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RESUMEN

Esta tesis analiza como emergen los lugares moviles de cuidados en los viajes escolares de la
ciudad de Chihuahua entre 2024 y 2025, con énfasis en las relaciones entre personas cuidadoras
y nifieces, asi como en los afectos, ritmos y vulnerabilidades que se producen. El enfoque tedrico
articula fenomenologia, teoria norepresentacional, teoria del ensamblaje y perspectivas
feministas de genero y cuidados, para proponer la categoria de lugares moviles de cuidados
como ensamblajes de actores humanos y nohumanos (infraestructuras, objetos, clima), normas
y afectos en movimiento. Metodolégicamente, la investigacion es cualitativa, situada y
colaborativa, y combina revisién documental, observacion directa, cuestionarios, entrevistas
semiestructuradas, observacion participante y etnografia movil en dos escalas: 1) macro,
centrada en escuela y entorno urbano, y 2) micro, enfocada en experiencias familiares concretas.
Los principales hallazgos muestran que los cuidados mdviles emergen atravesados por
desigualdades de género, clase y edad, donde interacttan familias, escuela, mercado, comunidad
y Estado. También, la infraestructura urbana, el predominio del automdvil, el transporte publico
deficiente, el clima y los ritmos escolares intensifican estrés, vigilancia, cansancio y
vulnerabilidades. Estos hallazgos permiten visibilizar que los lugares moviles de cuidados
posibilitan comprender la dimension politica del cuidado y aportan elementos para pensar
ciudades mas justas, cuidadoras e incluyentes.

Palabras clave: lugares, movilidad del cuidado, género, vulnerabilidad, afectos

ABSTRACT

This dissertation analyzes how mobile places of care emerge in school journeys in the city of
Chihuahua between 2024 and 2025, with an emphasis on the relationships between caregivers
and children, as well as the affects, rhythms, and vulnerabilities produced along these trips. The
theoretical approach brings together phenomenology, non-representational theory, assemblage
theory, and feminist perspectives on gender and care in order to propose the category of mobile
places of care as assemblages of human and nonhuman actors, including infrastructures, objects,
climate, norms, and affects in motion. Methodologically, the research is qualitative, situated,
and collaborative, combining documentary review, direct observation, questionnaires, semi-
structured interviews, participant observation, and mobile ethnography at two scales: a macro
scale focused on schools and the urban environment, and a micro scale centered on specific
family experiences. The main findings show that mobile care emerges through inequalities of
gender, class, and age, where families, schools, the market, the community, and the state
interact. They also reveal that urban infrastructure, the dominance of the automobile, deficient
public transport, climate, and school rhythms intensify stress, surveillance, fatigue, and
vulnerabilities. These findings make visible how mobile places of care help to understand the
political dimension of care and provide elements for imagining fairer, more caring, and more
inclusive cities.

Keywords: places, care mobility, gender, vulnerability, affects
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Introduccion general

Tras la pandemia de COVID-19, los cuidados emergieron como un tema de preocupacion
cotidiana centrada en la salud. Esta situacion posibilité una mayor difusién y debate sobre los
cuidados y su relacion con las desigualdades sociales y de género. Aunado al factor de salud, el
envejecimiento poblacional a nivel mundial y la insercion masiva de las mujeres al mercado de
trabajo brindaron la posibilidad de centrar el tema de cuidados tanto en la academia como en
preocupaciones y acciones de politica publica desde una perspectiva de género. Sin embargo, la
preocupacion por los cuidados se centrd en el tiempo empleado y en la responsabilidad de esas
actividades, dejando de lado el cuidado en movimiento, el que se realiza en los desplazamientos
no sélo con el objetivo de cuidar, sino que en los viajes mismos se cuida. Esta falta de atencion
en los cuidados en los desplazamientos se explica, en parte, por el origen analitico orientado en
un primer momento a visibilizar los cuidados a través de su medicion, y, en un segundo

momento, guiado por el reconocimiento y redistribucion de los cuidados.

Por ello, esta investigacion retoma que los estudios sobre los cuidados se han centrado
en observarlos como derecho a ser cuidados y cuidadas, e insisten en la necesidad de redistribuir,
revalorizar y reformular los cuidados (Batthyany, 2020). Estos elementos son indispensables
para construir sociedades mas justas. Sin embargo, dichos estudios han dejado en segundo plano
los cuidados durante el desplazamiento; por su parte, la movilidad de los cuidados pone énfasis
sobre estos, sin embargo, ambos aportes no tienen un dialogo claro sobre la organizacion,
politica afectiva y movil de los cuidados. Es decir, los estudios clésicos sobre los cuidados se
han centrado en la politica de cuidados, particularmente, en la distribucion, tiempo,
responsabilidades y derechos, mientras la movilidad de los cuidados ha identificado y analizado
la accesibilidad, infraestructura y desplazamientos urbanos. Esta falta de didlogo también
pondera a diferentes objetos de estudio: politica publica y urbanismo, respectivamente. Por lo
que esta investigacion contribuye a generar puentes que centren la dimension movil de los
cuidados en la movilidad del cuidado, politica publica, urbanismos, feminismos e incluso la
educacion. Establecer este dialogo es importante ya que aglutina topicos y profundiza en ellos,
en otras palabras, permite visibilizar el trabajo de cuidados, tiempo, arreglos cotidianos, afectos
y vulnerabilidades que suceden durante los desplazamientos a través de experiencias atravesadas



por el género, edad y clase. Por ello, al centrarme en los cuidados en movimiento me permite
argumentar que los cuidados no solo se desarrollan en espacialidades “fijas” como el hogar, la
escuela, los hospitales, sino que emergen en viajes, tiempos de espera, acompafiamientos que

sostienen la vida cotidiana y la reproduccion de ésta.

Esta investigacion se centra no solo en los cuidados, sino en la movilidad urbana de
estos. En ese sentido, desde una mirada critica y creativa, propongo una forma de entender las
nuevas espacialidades, movilidades y configuraciones de genero a través de los cuidados. La
categoria que propongo de estas reflexiones es lugares moviles de cuidados. ElI argumento
central de esta investigacion es que los lugares y los cuidados son moviles y, por lo tanto,
emergen como lugares mdviles de cuidados. Estos se componen de relaciones interpersonales
—afectos y emociones—, sociales e institucionales —familia, trabajo y escuelas— que permiten
observar la vulnerabilidad fisica y social de las personas cuidadoras y cuidadas, atravesada por
el género y las desigualdades sociales. Este argumento es la base en la que sostiene esta
investigacion ya que centrar la discusion en la dimension mdvil de los cuidados esto tiene
implicaciones en la politica publica, el disefio de las ciudades y en las experiencias encarnadas
de la poblacion. Por lo que los planteamientos de fijeza de los cuidados resultan insuficientes
para comprender y transformar las experiencias moviles de las personas cuidadoras y las
personas cuidadas. Para dar claridad a este planteamiento, primero realizo un recorrido sobre
los aportes sobre los cuidados y la movilidad del cuidado. Segundo, las reflexiones para la
construccion teodrica de lugares moviles de cuidados. Tercero, la pregunta de investigacion, los
objetivos, la metodologia disefiada y la eleccion del caso de estudio. Finalmente, la estructura

en la que organizo esta investigacion.

Los planteamientos teoricos de los cuidados se han centrado en la busqueda de su
reconocimiento como trabajo, y sus debates encuentran origen en la division sexual del trabajo.
De hecho, el cuidado es un concepto relativamente reciente dentro de la academia: partid
primero de una definicion de sentido comun, incluido considerar a los cuidados como todas las
actividades necesarias para el sostenimiento de vida. De esta definicion amplia pas6 por los
debates sobre la division sexual del trabajo y el trabajo domestico, hasta llegar a discusiones
mas cercanas a la conceptualizacion de los cuidados desde la politica publica (Batthyany, 2020).

De manera particular, los estudios sobre los cuidados en México se han centrado en el area



médica y en las lineas de investigacion sobre género y feminismos, como parte de una agenda

que busca redistribuir, revalorar y reformular los cuidados.

Resaltan aportes como los realizados por Silvia Federici (1975, 2004, 2013, 2018) y por
la economista feminista latinoamericana, Corina Rodriguez Enriquez (2019). Desde las
organizaciones de la sociedad civil, como Oxfam, sobresalen estudios sobre redes de cuidados.
En el marco gubernamental también se han realizado ejercicios de diagndstico y reconocimiento
de los cuidados, por ejemplo, mediante las Encuestas de Uso del Tiempo. De acuerdo con el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2023) en México, en 1996 se realizo la
primera Encuesta sobre Trabajo, Aportaciones y Uso del Tiempo, y desde 2009 se desarrolld
como una encuesta independiente, las versiones comparables de la Encuesta de Uso del Tiempo
son las de los afios 2014, 2019 y 2024.

Otro tema abordado dentro de los cuidados ha sido el de los regimenes de bienestar,
entendidos como la forma en que el bienestar es producido tradicionalmente por el Estado, la
familia y el mercado (Barba, 2021). En este campo recupero las contribuciones de: Shahra
Razavi (2007), especialista de las Naciones Unidas en género y desarrollo social, y Dolors
Comas d’Argemir (2019), politéloga y antropdloga espafiola que aporta a los estudios sobre los
cuidados desde el bienestar y la organizacién social de estos. En América Latina las tedricas
referentes son Karina Batthyany (2020) y Juliana Martinez Franzoni (2008), quienes han
impulsado el tema mediante diversos trabajos académicos en sus paises y a nivel regional. En
México, a nivel gubernamental, los cuidados se han materializado en dos propuestas de ley sobre
el Sistema Nacional de Cuidados, las cuales no han progresado en la discusion legislativa; en el
caso de la Ciudad de México, el derecho al cuidado forma parte de su Constitucion y

actualmente hay programas y politicas publicas sobre estos.

Respecto a la movilidad de los cuidados, tres mujeres son pioneras en este rubro: Inés
Sanchez de Madariaga, desde el urbanismo, quien conceptualiz6 la categoria movilidad del
cuidado al considerar los viajes de cuidado como elementos indispensables para analizar las
movilidades. Paula Soto (2019), desde México dentro de la Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM) y Paola Jiron (2020), desde Chile, a través de MOVYT (Nucleo Milenio
Movilidades y Territorios), ambas con un enfoque experiencial sobre la movilidad de los

cuidados. Estos aportes sin duda dan cuenta del problema de cuidados y movilidad, sin embargo,



para comprenderlos como fendbmenos mdviles, a continuacion, desgloso las categorias de
cuidados y movilidad y las relaciones de poder que se desarrollan. Retomo a estas tres autoras
no solo como pioneras, sino como interlocutoras que han argumentado y mostrado que el
cuidado se mueve, la relevancia de la movilidad del cuidado y las experiencias. Esta
investigacion retoma sus aportes, dialoga con ellos y se cuestiona ademas como se afecta y
siente moverse cuidando y ser cuidado/a.

La division sexual del trabajo devela la asociacion entre la reproduccion de vida y la
organizacion familiar, asi como los roles de género que contribuyen a una configuracién social
patriarcal a través de la naturalizacion de las relaciones de dominacion entre los sexos. Ester
Kandel (2006) sefiala que incluso se generan instituciones que sostienen esta relacion, una de
ellas, la familia. La division sexual del trabajo contribuyd a generar instituciones: familia y
trabajo y también a desarrollar los espacios para uno u otro género. Esto fomento, en términos
conceptuales, a pensar en espacios publicos (masculinizados) y espacios privados (feminizados)
matizado por las diferentes relaciones de género. Al respecto, Pierre Bourdieu (2000) sefiala que
en la sociedad cabilefia el hombre domina el espacio publico, la mujer no tiene acceso a éste y

cuando lo hace es sin su voz y sin su mirada.

Este planteamiento realizado por Bourdieu ha contribuido a explicar diversas sociedades
patriarcales, como la actual sociedad mexicana. En ese sentido, de la misma forma que las
mujeres cabilefias prescinden de su mirada y su voz, también es esencial entender las renuncias
que llevan a cabo las mujeres dedicadas al trabajo doméstico y de cuidados y en qué
circunstancias se incorporan dentro del espacio publico a partir de estos trabajos. Ademas, hay
gue considerar que esta renuncia no es solo simbdlica, sino que se traduce en experiencias,
decisiones sobre horarios, trayectos, modos de transporte, tiempos en los que las mujeres
negocian constantemente en su cotidianidad, lo cual reafirma la division sexual del trabajo y

que también emerge en movilidad.

Para dar claridad sobre las relaciones de poder y subordinacion en las actividades
domeésticas y de cuidados, parto de la premisa de que la familia institucionaliza estas relaciones,
las cuales implican vinculos interpersonales, emociones, afectos y vulnerabilidades. Estos
elementos se complejizan porque los cuidados son maoviles y también se desarrollan en lugares

moviles, situacion poco explorada que identifica una brecha de conocimiento.



La relacién hogares-cuidados denota cierta construccion fija o inmavil de los lugares de
cuidado. Sin embargo, los cuidados también se desarrollan en espacios publicos, por ejemplo,
hospitales, escuelas, parques e incluso dentro de los hogares hay movilidad en los cuidados. Es
decir, que tanto los cuidados como los lugares son maviles. De estas relaciones se perfilan los
lugares mdviles de cuidado como categoria tedrica para entender y analizar la complejidad de
los cuidados en movimiento dentro de los espacios publicos, sus componentes de relaciones
interpersonales (afectos, vulnerabilidad) y sociales atravesados por el género. Esta idea resulta
relevante porque denota los elementos relacionales con otros sujetos dentro de los cuidados en
movilidad. Por ello, planteo los lugares méviles de cuidados como categoria tedrica que permite

analizar las relaciones entre los cuidados, los lugares y sus movilidades.

Es cierto que las personas cuidadoras y las personas cuidadas, aun estando en lugares
publicos, se invisibilizan como actores, cuidados y lugares moviles. Para dar claridad sobre este
punto, pienso a partir de Butler respecto a la expresion publica y colectiva del duelo: “aparecer
en el espacio publico de una manera no autorizada tiene un potencial disruptor transformador,
exactamente igual que performar un género de una manera no autorizada puede potencialmente

transformar la rigidez de las normas de género” (Cano Abadia, 2021, p. 122).

Es decir, la movilidad del cuidado esta presente en el espacio publico, pero aparece
velada o invisibilizada en un continuum cotidiano. De hecho, nombrar la invisibilizacion de los
cuidados contribuye a reconocer a las personas cuidadoras y cuidadas como sujetos/as que se
muestran de forma velada en el espacio publico, pero que son parte constitutiva de nuestras
ciudades y que su presencia constante es una disputa continua con las ciudades patriarcales y
las rigidas normas de genero impuestas. Ver la movilidad del cuidado a través de los afectos,
emociones y vulnerabilidades, tanto entre las personas como con otros elementos como la calle,
la banqueta, el cruce peatonal y los automoviles configura los lugares maéviles de cuidados y

potencia una otredad distinta construida a partir de la vulnerabilidad

Al respecto hay que sefialar que “nuestra vulnerabilidad tiene una doble naturaleza, un
doble filo: somos vulnerables porque somos constitutivamente vulnerables, pero también
porgue nos sometemos a sistemas simbaolicos, a conjuntos de normas simbolicas y sociales que
dictan muchos aspectos de nuestras vidas y que nos preceden” (Cano Abadia, 2021, p. 117). Es

decir, la vulnerabilidad se constituye fisica y social. Esta vulnerabilidad adquiere mayor



visibilidad al ser pensada a través de los lugares mdviles de cuidados. Ademas, al
problematizarla en ciudades centradas en el automovil y con un transporte publico costoso,
escaso e incomodo se observa que la clase social agudiza las dificultades del cuidado en
movimiento, mientras que el género se constituye como otro componente que complejiza estas
interacciones. Esta doble naturaleza de la vulnerabilidad es la que a través de la categoria lugares
moviles de cuidados se mostrd y analizé en esta investigacion, en otras palabras, entender como

se produce y agudiza en los desplazamientos cotidianos de cuidados.

De acuerdo con los aportes retomados, se puede observar que los cuidados suelen
pensarse en lugares fijos, como los hogares y los hospitales. De hecho, se hace énfasis en la
participacion de las mujeres en estos espacios, mientras que la nifiez queda en un segundo plano.
Ademas, tanto la gestion del cuidado como la movilidad del cuidado permanecen asociadas,

principalmente, a estudios de corte urbanistico.

Por ello, esta investigacion resulta relevante, ya que abona al debate de los cuidados al
pensarlos en movimiento y al proponer la configuracion de lugares moviles de cuidados. Este
punto constituye una brecha de conocimiento para las ciencias sociales en general, pues si bien
existe un esfuerzo por estudiar la movilidad del cuidado, estos estudios se han concentrado en
dimensiones urbanas —numero de viajes, trayectorias y modalidades de transporte—, sin
profundizar en las dimensiones afectivas, emocionales y, en especial, de vulnerabilidad que
propone esta investigacion. EIl rescatar las dimensiones urbanas de la movilidad del cuidado
supone un ejercicio valioso para conocer los datos cuantitativos, sin embargo, deja de lado las

experiencias encarnadas que esta investigacion centra en sus reflexiones.

Ademas, al enfocarme en las experiencias, afectos y vulnerabilidades de las personas
cuidadoras y de las personas cuidadas, pongo atencion en quienes realizan estas actividades:
generalmente mujeres, aunque también hombres, nifieces, personas adultas mayores. En otras
palabras, busco humanizar el trabajo de cuidados y develar a quienes participan en estos y sus
movilidades. Ademas de humanizar los cuidados, otro aporte que considera esta investigacion
son los elementos nohumanos: la calle, la banqueta, el cruce peatonal, los automoviles, los
arboles, el clima ya que contribuyen a la emergencia de lugares maéviles de cuidados no como
un mobiliario urbano, sino como elementos que se mueven, obstaculizan o posibilitan la

movilidad de los cuidados.



El enfoque de esta investigacion parte de una premisa epistemoldgica anclada en la
fenomenologia y en el giro histérico-hermenéutico. En otras palabras, la investigacion se centra
en la experiencia de las y los actores sociales como eje rector de andlisis, para lo cual retomo
aportes fenomenoldgicos, de la teoria del ensamblaje (DelLanda, 2021), de la teoria
norepresentacional (Thrift, 2008; Anderson, 2021) y de los lugares (Ingold, 2009). Centrar la
investigacion en estos ejes tedricos trata de dar coherencia y consistencia a la centralidad de esta
investigacion: experiencias situadas que quienes cuidan y son cuidados/as por lo que la

fenomenologia es una respuesta consistente a estos intereses.

De los debates anteriores propongo la categoria tedrica lugares mdviles de cuidados
como el ensamblaje de conexiones moviles entre elementos materiales —humanos y
nohumanos— e inmateriales —ideas, creencias y percepciones— que crean nudos de vida
bordeados por el cuidado. En otras palabras, los lugares maéviles de cuidados emergen mediante
el ensamble de personas, infraestructura, clima, animales, objetos y afectos moviles con ritmos
diferenciados en las préacticas de cuidados. Destaco la relevancia de pensar los lugares mdviles
de cuidados como ensambles ya que a partir de ello se piensa no en la suma de las partes, sino

en una interaccion de movimiento de esas partes.

Este aporte muestra que el trabajo de cuidados no solo se realiza en los hogares, sino
también fuera de ellos y durante los viajes; es decir, emerge a través de lugares méviles. Como
he hecho mencidn, la relacion hogares-cuidados y espacio privado-feminizado ademas de
reproducir los roles de género sostiene una idea fija e inmovil de los cuidados olvidando que
estos se desarrollan en espacios publicos y en medios de transporte diversos. Ademas, los
lugares no se constituyen como entidades fijas, sino como espacios que emergen con la
interaccion de elementos nohumanos y actores humanos, particularmente, los lugares maéviles
de cuidados centran las practicas de cuidados en esa emergencia. Sostener que los lugares no
son fijos, sino moviles permite desnaturalizar el binomio cuidados-hogar y abre posibilidades

de pensar los cuidados en la calle, el viaje, la espera, los transbordos.

En otras palabras, los cuidados no se circunscriben a los hogares, sino que emergen
constantemente en espacios publicos, por ejemplo, al comprar alimentos para sostener la vida o

en desplazamientos para cuidar a otros, llevarles al hospital o a la escuela y cuidarles en esos



viajes propongo la categoria tedrica lugares moviles de cuidados, la cual permitio analizar los

lugares y cuidados en movilidad.

El problema de investigacion se delimita a partir de dos parametros. Primero, los motivos
de la movilidad del cuidado, por lo que estudiaré los viajes por motivos escolares en educacion
primaria. En particular, los viajes escolares potencian la complejidad de la vulnerabilidad en los
lugares moéviles de cuidado debido a la diversidad de actores humanos —personas cuidadoras y
personas cuidadas— y elementos nohumanos —calle, ropa, iluminacién y clima—, asi como a
las interacciones que se establecen entre ellos. Es decir, se trata de vulnerabilidades que se
entretejen entre actores humanos y elementos nohumanos a través de emociones y afectos que
contribuyen a la emergencia de esos lugares moéviles de cuidados. En ellos, el género, la clase e
incluso la edad —al pensar en la nifiez— configuran una diversidad de experiencias en torno a
los lugares moviles del cuidado y sus vulnerabilidades. El segundo parametro corresponde a las
y los actores sociales en viajes escolares. A partir de la relacién entre persona cuidadora y
persona cuidada, puedo distinguir tres practicas-actores: familiares-sociales (madres, padres,
familia extensa y quienes realicen las actividades de cuidado de forma no remunerada),
econdmicas (mercado de cuidado) y escolares (el personal docente). Cabe acotar que la nifiez

(personas cuidadas) se encuentra presente en las tres practicas.

En ese sentido, la pregunta principal de esta investigacion es: ¢como los lugares maéviles
de cuidados emergen a través de relaciones interpersonales (persona cuidadora-persona
cuidada), mediante afectos, emociones y vulnerabilidad, en los viajes escolares en la ciudad de
Chihuahua? Derivado de este cuestionamiento, se formulan las siguientes preguntas
secundarias: ¢como interaccionan la familia, el mercado, la comunidad y el Estado en la
emergencia de los lugares moviles de cuidado y sus vulnerabilidades? ¢Como interactdan
actores humanos y elementos nohumanos en la movilidad del cuidado? ¢ Como interactdan las
emociones, experiencias, aprendizajes y vulnerabilidad en los cuidados de las personas
cuidadoras y las personas cuidadas? ¢ Cuales son y como se presentan las relaciones de género

y las desigualdades sociales en la emergencia de lugares moviles de cuidado?

A partir de estos cuestionamientos, el objetivo general de esta investigacion fue

identificar y analizar las formas de emergencia de lugares moviles de cuidado a través de



relaciones interpersonales (persona cuidadora-persona cuidada), afectos y vulnerabilidades en
viajes escolares en la ciudad de Chihuahua. Los objetivos particulares son:

e Describir e identificar la interaccidn entre actores humanos y elementos nohumanos en
la emergencia de lugares maviles de cuidados.

e Analizar, a través de las précticas de cuidados, las formas de interaccion entre la familia,
mercado, comunidad, Estado; y elementos nohumanos en la emergencia de los lugares
moviles de cuidado y las desigualdades de género.

e ldentificar y analizar las intersecciones entre actores humanos, elementos nohumanos,
ritmos y cuidados materiales.

e Analizar los lugares maéviles de cuidados a través de los afectos y la vulnerabilidad en

actores humanos y elementos nohumanos.

Para cumplir estos objetivos desarrollé una metodologia colaborativa con perspectiva de género.
La pregunta de investigacion se abordd al identificar y analizar las formas en que emergen los
lugares moviles de cuidado a través de relaciones interpersonales en viajes escolares, asi como
mediante la participacion de otros actores humanos y elementos nohumanos —calle, transporte
y espacialidades—. Las fuentes de informacion directa fueron las personas cuidadoras: madres,
padres de familia, la encargada de transporte escolar, nifieces cuidadas en movilidad y las
personas vinculadas con ambas, como el personal docente de las escuelas. En particular, el
director y la directora fungieron como porteros para desarrollar las distintas técnicas de

recoleccion de informacion.

Las técnicas se aplicaron en dos etapas y escalas, acompariadas por un diario de campo
como ejercicio de reflexividad. Primero, realicé trabajo documental y observacién directa en las
escuelas seleccionadas para construir el contexto de la ciudad de Chihuahua, su movilidad y los
cuidados, asi como preparar la entrada en campo. Después desarrollé el trabajo de campo en una
escala “macro”, mediante un cuestionario distribuido por el personal directivo, y en una escala
“micro”, a nivel persona-familia, a través de entrevistas, observacion directa, etnografias
moviles y observacion participante con personas cuidadoras y cuidadas. La informacion fue
registrada y sistematizada para elaborar un andlisis tematico con Atlas.ti 25 y analisis del
discurso. Durante todo el proceso consideré los principios de justicia, beneficencia y respeto,

mediante el consentimiento informado, la confidencialidad, el retorno del conocimiento y la



revision del Comité de Etica de la Investigacion (CEI-COLEF) del protocolo metodoldgico de
esta indagacion. Adicionalmente, utilicé herramientas de inteligencia artificial (Claude) como

revisor de ortografia y estilo.

Para la investigacion seleccioné como caso de estudio la ciudad de Chihuahua, una
ciudad altamente dependiente del automdvil ubicada en el norte de México. Me centré en la
escuela “Maria GOmez” ubicada en la colonia “Batalla” (seudénimo) cerca del centro historico
debido a la diversidad de poblacion que atrae. El periodo de estudio se enmarco de 2024 a 2025
por situaciones operativas del doctorado y por los ciclos escolares de nivel primaria. La
viabilidad de la investigacion estuvo garantizada metodoldgicamente, ya que, aungue no soy
originaria o habitante de la ciudad de Chihuahua, tengo més de veinte afios visitandola
frecuentemente y cuento con una red de contactos. Esta red fue una herramienta que garantizd
laviabilidad de la investigacion y el conocimiento del contexto de esta, situacion de gran utilidad

debido al contexto nacional de alta violencia.

Esta investigacion se organiza en cinco capitulos, en el primer capitulo muestro un
andamiaje teorico desde la teoria norepresentacional, la teoria del ensamblaje, la fenomenologia
y los feminismos, cuestiono las narrativas hegemonicas sobre género, cuidado, lugar y
movilidad, demostrando como las practicas cotidianas, los afectos y las relaciones entre actores
humanos y elementos nohumanos configuran espacialidades dinamicas. Estas discusiones son
la base para la construccion de la categoria tedrica lugares mdviles de cuidados. Esta
construccion tedrica demanda un disefio metodoldgico cualitativo para dar coherencia con las

perspectivas discutidas en el primer capitulo.

En el segundo capitulo desarrollo el disefio metodoldgico, el cual adopta un enfoque
cualitativo, situado y colaborativo. Operacionalizo las discusiones teoricas en elementos
observable, muestro las fases de investigacion y las técnicas de recoleccion de informacion:
cuestionarios, entrevistas, observacion directa y etnografia movil, junto con una reflexividad
omnipresente que reconoce mi posicion como investigadora, las adecuaciones en campo y la
afectividad implicada en el trabajo con personas cuidadoras y nifieces. También destaco las
técnicas de anélisis de informacidn: tematica y analisis del discurso, asi como la sistematizacion.
Los instrumentos y precisiones metodoldgicas se detallan en el anexo. En el primer y segundo

capitulo se construye el andamiaje tedrico-metodoldgico que construye las bases para analizar
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el caso de estudio. Por ello, el siguiente capitulo explica el contexto urbano, de cuidados y
movilidad en la ciudad de Chihuahua.

El tercer capitulo describe la ciudad de Chihuahua desde las condiciones climéticas
coémo el calor extremo, la expansion urbana desordenada, la dependencia del automovil y las
condiciones de infraestructura que inciden en los trayectos escolares y en la movilidad del
cuidado. Se analiza también el entorno comunitario de la colonia Batalla, asi como las dindamicas
de movilidad de la escuela Maria Gémez en la que se exponen los modos de transporte mas
frecuentes, en el que resalta el automovil particular y también se observan las diferentes
personas que llevan y traen a nifios y nifias, principalmente: madres, padres, abuelos, abuelas,
tios, tias y en menor medida transporte escolar y vecinas. Este contexto sitda el caso de estudio
y funge como un soporte de analisis para los capitulos de resultados.

A partir de las experiencias, en el capitulo cuarto, analizo los desplazamientos a pie, en
automovil, transporte pablico y transporte escolar como ensamblajes donde cuerpos, clima,
calles, objetos, normas, ritmos y afectos producen lugares moviles de cuidados cargados de
sentido y vulnerabilidad. Describo los momentos de llega y salida a la escuela Maria Gomez en
los que la observacion directa fungié como un insumo central, ademas de los cuestionarios, por
lo que retomo varios dibujos realizados por nifios y nifias para explicar sus experiencias en los
viajes a la escuela, mientras sus cuidadores relatan diversas dinamicas de arreglos sociales para
cuidar a sus hijos e hijas.

En el quinto capitulo profundizo en las y los actores, ritmos, afectos y vulnerabilidades
gue configuran los lugares moéviles de cuidados. Los hallazgos evidencian que los cuidados se
extienden de la familia hacia la comunidad, el mercado y el Estado, y que estan atravesados por
tensiones, estrés, vigilancia, cansancio, desigualdades de género, clase y edad, revelando la
dimensién politica y desigual de los lugares moviles de cuidados. Se reafirma la feminizacion
de los cuidados, la autoexigencia de las mujeres sobre el trabajo de cuidados y la identidad
mujer-madre-cuidadora. Al mismo tiempo, la experiencia del inico hombre que se desempefia
como cuidador muestra otra forma que tienen los hombres de ser cuidadores principales.
Respecto a la nifiez sobresale su autonomia en proveerse cuidados. De este modo este capitulo
profundiza en el argumento inicial ya que al pensar los cuidados y lugares como moviles nombra

y muestras las diversas formas y experiencias de cuidar en movilidad.
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Finalmente, en las conclusiones retomo el argumento central y recapitulo los hallazgos
a la par de dialogar con elementos tedricos para nutrir las respuestas que brinda esta
investigacion tanto para el desarrollo cientifico como para la politica publica y las limitaciones

que tuve. Ademas, establezco futuras lineas de investigacion que abre esta investigacion.
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CAPITULO | PISADAS TEORICAS HACIA LA EMERGENCIA DE
LUGARES MOVILES DE CUIDADOS

En este apartado resalto que las investigaciones actuales deben considerar miradas criticas a
nivel tedrico, pero también la diversidad de participacion de sus actores en la construccion del
conocimiento social. En este contexto se inserta una multiplicidad de registros tedricos y éticos

gue cuestionan paradigmas fundamentales dentro de la investigacion cientifica.

Para dar claridad sobre los debates tedricos que llevaron a la construccién de lugares
moviles de cuidados. A continuacion, primero, hago énfasis en los debates feministas, teoria del
ensamblaje, teoria norepresentacional y fenomenologia como los ejes de anélisis de la
construccidn tedrica. Segundo, expongo las discusiones sobre lugares, movilidades y cuidados.

Finalmente, presento la construccion analitica de lugares moviles de cuidados y sus atributos.

1.1Puentes tedricos: teoria norepresentacional, teoria del ensamblaje,
fenomenologia y géenero

En este apartado retomaré las teorias generales de referencia a partir de las cuales reflexiono
para la construccién analitica de los lugares moviles de cuidados. Primero, reflexiono a partir
de los aportes de la teoria norepresentacional y la teoria del ensamblaje porque centran su mirada
en la cotidianidad, el movimiento y el cambio. Segundo, destaco brevemente las contribuciones
de la fenomenologia ya que la investigacion se centra en la experiencia de las personas.
Finalmente, retomo la perspectiva de género y feministas no solo porque los cuidados sean
mayoritariamente realizados por mujeres, sino por las relaciones de poder y subordinacién que

se tejen entre los géneros que hacen parte de los cuidados.

1.1.1 Teoria norepresentacional, teoria del ensamblaje y fenomenologia

Lo que sucede hoy, lo cotidiano, lo constante y el movimiento son topicos no solo actuales sino

indispensables para comprender a las sociedades. Por ello, la teoria norepresentacional (TNR)
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brinda una via para repensar lo cotidiano ya que “pretende ser el comienzo de un esbozo del
arte, de producir un suplemento permanente a lo ordinario, un sacramento para lo cotidiano, un
himno a lo superfluo” (Thrift, 2008, p. 2). Nigel Thrift en su libro Non-Representational Theory.
Space, politics, affect (2008) escribe que es un texto sobre “la geografia de lo que sucede”, lo
gue pasa, lo cotidiano adquiere un potencial politico que en otros momentos historicos se
relegaba.  Thrift (2016) parte su reflexion afirmando que el leitmotiv de la teoria
norepresentacional es el movimiento. Lo situado, los feminismos se vuelven topicos para

repensarse dentro de la TNR.

La mirada que la teoria norepresentacional ofrece para el analisis de lo cotidiano tiene
multiples aristas y matices. Entre ellos el movimiento, lo afectivo y las interconexiones entre
humanos y nohumanos, asi como una subjetividad y una ética posthumanista que esta en
construccion. Gavin J. Andrews (2018) plantea que la TNR se centra en procesos materiales,
sensoriales y afectivos que se concretan en la creacion de la vida cotidiana a través del
pensamiento consciente y la agencia. Esto contribuye a analizar de manera més compleja los
lugares que habitamos y las practicas cotidianas. Al pensar en los afectos, las emociones y los
cuidados es relevante tambien retomar lo que tedricas han pensado sobre la ética de los cuidados
(Tronto, 1993, 2013; Aguirre, Batthyany, Gentay Perrotta, 2014; Pautassi, 2018; Razavi, 2007).

Los principios de la teoria norepresentacional (TNR) incluyen el empirismo radical, la
valoracion de lo precognitivo, la performatividad, las préacticas, la coevolucion del cuerpo y las
cosas, la importancia del afecto y la espacialidad dinamica. La TNR permite repensar los
espacios y lugares como moviles, enfatizando la complejidad de los cuidados y las relaciones
afectivas en movimiento. A continuacion, destaco algunos principios de la TNR que dialogan 'y

fungen de insumo para la construccion tedrica de lugares maéviles de cuidados.

Respecto al empirismo radical propone que, para entender el flujo de la vida cotidiana,
primero, hay que considerar la experiencia y una vision fenomenoldgica que apunta a la
percepcion. Segundo, comprender el potencial de lo precognitivo como una herramienta que
contribuye a la toma de decisiones. Finalmente, lo cognitivo es un puente de articulacién de
acciones entre lo performativo y lo tedrico (Thrift, 2008, p.6-7). Este principio se sostiene en

conceptos que se mueven y se relacionan para entender el flujo de la vida cotidiana.
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Al considerar la vision fenomenolégica, retomo las propuestas de Maurice Merleau-
Ponty (1993) sobre la percepcion y la sensacion, las cuales permiten reflexionar que “estamos
cogidos en el mundo y no conseguimos desligarnos del mismo para pasar a la consciencia del
mundo. De hacerlo, veriamos que la cualidad nunca es inmediatamente experimentada y que
toda consciencia es consciencia de algo” (p. 27). Asi, la percepcion se puede entender desde el
sentido en dos dimensiones, por un lado, “mundana”, por otro, creer que el sentido de la
percepcion es pleno y determinado. Es decir, la perspectiva fenomenoldgica me permite pensar
en el movimiento, desde su reflexion ontologica y su relacion con el lugar y los cuidados
(debates que se desarrollardn més adelante), ademas, robustecer el principio de empirismo
radical propuesto por la TNR al dar énfasis en las percepciones y sensaciones a la par de lo

precognitivo como “consciencia de algo” que se articula con lo performativo y las acciones.

Respecto a las préacticas, otro principio de la TNR, son entendidas como *“cuerpos
materiales de trabajo o estilos que han ganado suficiente estabilidad a lo largo del tiempo, a
través, por ejemplo, del establecimiento de rutinas corporales y dispositivos especializados, para
reproducirse a si mismos” (Vendler, 1995 citado en Thrift, 2008, p. 8). Esta “estabilidad de estos
cuerpos” se debe a la educacion en esas practicas y la naturalizacion de la norma. Sobre este
punto es util considerar la performatividad de género (Butler, 2007, 2014; Morgade, 2001;
McDowell, 1999), asi como la divisién sexual del trabajo como un ejemplo claro donde la
educacion naturaliza las practicas de cuidado como parte de las actividades que realizan las
mujeres (topicos que se profundizaran en la siguiente seccion). Esto no quiere decir que estas
practicas sean fijas, por el contrario

Las précticas son concatenaciones productivas que se han construido a partir de todo

tipo de recursos y que proporcionan la inteligibilidad basica del mundo: no son, por

tanto, las propiedades de los actores, sino de las propias practicas (Schatzki, 2002). Las
acciones presuponen préacticas y no al revés (Thrift, 2008, p. 8).

Thrift (2008) enfatiza en pensar las practicas no de manera ingenua, sino historica. Por ejemplo,
las cosas pueden reproducir significados desconocidos, ser ruinas, reinventarse o ser recuerdos.
A propdsito de las cosas, Thrift (2008) plantea el cuarto principio, el cual sostiene que las cosas
no son una mera envoltura, sino que también apelan a un lenguaje y a una interaccion con los
humanos. De hecho, el cuerpo humano ha coevolucionado con las cosas, por lo que el cuerpo
es un organismo instrumental (Thrift, 2008, p. 9). Hay que advertir que este “cuerpo

instrumental” si bien ha coevolucionado con las cosas también implica que:
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La encarnacion incluye tropezar, caerse y toda una serie de otros errores similares.
incluye la vulnerabilidad, la pasividad, el sufrimiento, incluso la simple hambre. Incluye
episodios de insomnio, cansancio y agotamiento, una sensacion de insignificancia e
incluso pura indiferencia ante el mundo. [...] Y esto no es una condicion anormal: es
parte del ser como carne (Thrift, 2008, p. 10).

“Ser como carne” contribuye a pensar diversos registros de sensaciones que escapan de nuestro
alcance y llevan al sexto principio: el afecto y la sensacién que son fundamentales para explicar
los signos y significados. Esto responde a un giro afectivo “en una combinacién de Spinoza,
Freud, Tomkins, Ekman, Massumi y una serie de tedricas feministas, asi como en tradiciones
bioldgicas como la teoria evolutiva y la etologia, para entender el afecto como el modo en que
cada "cosa", al actuar, vivir y esforzarse por preservar su propio ser es "nada mas que la esencia
real de la cosa" (Spinoza et al. 1997 citado en Thrift, 2008, p. 13). Dando con esto un sentido
de unidad entre quienes habitamos y existimos en la Tierra al compartir una “esencia real de la

cosa”, en otras palabras, el afecto.

Estos principios colaboran a entender la “geografia de lo que sucede”, lo cotidiano, para
lo cual Thrift (2008) propone pensar el espacio a través de tres cualidades diferentes articuladas
en una. Primera, una configuracion de diversos ensamblajes que generan nuevos sentidos del
espacio, asi hay tantos espacios como percepciones (aqui la relevancia de pensar desde una
visién fenomenoldgica). Segunda, la configuracion de sentidos del espacio conlleva a lo
impensado, pero con potencial de ser. Tercera, sefiala un mapa habitable en el cual el espacio
tiene caracteristicas mas dindmicas “disefiadas en su devenir” a partir de elementos cognitivos
y precognitivos que emergen a cada “momento del ser-en-el-efecto de la presentacion (moment
of the being-at-work pf presentation)” (Thrift, 2008, p. 16).

Los debates de la TNR resaltan, el movimiento, los cuerpos y las experiencias. Por ello,
retomo lo propuesto por la fenomenologia, en particular, me interesa brindar atencion sobre la
experiencia. Merleau-Pounty (1993) cuestiona las ideas racionalistas, en especial, cuando el
racionalismo se plantea como una estructura fija y absoluta. Por ello, la propuesta del autor parte
de explicar el mundo fenomenoldgico desde la sensacion, percepion, sentido, el cual aparece en
la interseccidn de experiencias. “Ser una experiencia es comunicar interiormente con el mundo,
el cuerpo y los demés, ser con ellos en vez de ser al lado de ellos” (p. 114). La experiencia

comunica y hace, actua y dice. Bajo esta mirada, la experiencia media con el mundo, el cuerpo
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y los demas, la experiencia no es algo individual, sino con el/la otro/a a través de las sensaciones,

percepciones y sentidos.

Las experiencias no son solo sentido, sino cuerpos y los cuerpos median. Merleau-
Pounty (1993) plantea que “es por mi cuerpo que comprendo al otro, como es por mi cuerpo
que percibo “cosas”” (p. 203). El cuerpo, entonces, no es un instrumento, sino una relacion que
media con la otredad humana y nohumana (cosas). Butler (2022) en su texto Que es este mundo.

Fenomenologia y pandemia retoma a Merleau-Pounty relatando que el autor

Reescribe la intersubjetividad como un entrelazamiento [entrlacs] que implica
interconexion e interrelacion, en el que no siempre es posible hacer una buena distincion
entre los elementos que inciden entre si: el toque del otro es algo que siento, y en cierto
sentido, toco lo que me toca en el acto de ser tocado. De esta manera, toda pasividad no
llega a ser absoluta (p. 63-64).

Dos ideas son centrales en esta relectura: la intersubjetividad y el movimiento (la “pasividad no
Ilega a ser absoluta”). La intersubjetividad denota que “el cuerpo y sus sentidos introducen una
sensacion de cuerpos entrelazados [...] ser cuerpo es estar ligado a los demas y a los objetos, a
las superficies y a los elementos” (Butler, 2022, p. 64). El movimiento se muestra en este
entrelazamiento de cuerpos, sentidos y sensaciones que se materializan en experiencias

encarnadas intersubjetivas.

Este planteamiento en conjunto con la TNR condensa la importancia de ver la
experiencia, las précticas, el movimiento, el cuerpo y los afectos. De esta forma la idea de
espacio propuesta por la TNR estd en constante movimiento, no desde una representacion
cartografica fija, sino desde la experiencia situada, encarnada, en donde la configuracién
espacial va mas alla de la percepcion y la representacion y desde la fenomenologia se presenta
en “ser como carne”. El espacio esta orientado también en lo impensado, en lo habitado, lo
cognitivo y lo precognitivo, en un devenir, idea que sin duda Thrift (2008) retoma de Deleuze
y a la que suma el movimiento, la experienciay lo afectivo, las cuales hacen parte de la categoria

lugares moviles de cuidados.

Particularmente, la idea de que diversos ensamblajes que generan nuevos sentidos
espaciales colaboran a retomar las reflexiones de Manuel DelLanda (2021) quien debate sobre

el todo y las partes e identifica dos tipos de reduccionismo en las ciencias sociales:
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microrreduccionista (la explicacion se sustenta en decisiones individuales, por ejemplo, el
individualismo metodoldgico de la microeconomia) y macrorreduccionista (entendiendo que las
personas son producto de su sociedad). Idea que dialoga con lo planteado por la TNR al
considerar sus principios respecto al empirismo radical, la valoracion de lo precognitivo, la
performatividad, las practicas, la coevolucion del cuerpo y las cosas, la importancia del afecto
y la espacialidad dinamica.

De hecho, el planteamiento que realiza DelLanda (2021) no es nuevo dentro de las
ciencias sociales. Giddens (2006) propone la teoria de la estructuracion basada en las practicas
sociales ordenadas en un tiempo y espacio. A partir de esta premisa aparentemente sencilla se
desarrollan diversos planteamientos en torno a las practicas sociales y a la estructuracion, en
otras palabras, entre lo micro y lo macro. Giddens (2006) propone que una “accion humana
ocurre como una duracion, un fluir continuo de conducta y lo propio vale para una cognicion”
(p. 41). Sin embargo, la accién no son solo actos continuos, sino que implica un registro
reflexivo, racionalizacion y motivos, a estas caracteristicas Giddens las denomina modelo de
estratificacion. Bajo esta premisa Giddens resuelve el conflicto entre lo macro y lo micro, sin

embargo, para DeLanda no es suficiente por ello propone el ensamblaje.

El concepto minimo de ensamblaje puede ser definido por dos caracteristicas: la
exterioridad de las relaciones entre las partes y la emergencia de las propiedades del
todo. Pero este concepto minimo puede ser enriquecido afiadiéndole a la teoria los
recursos conceptuales para capturar el hecho de que un ensamblaje, como entidad
historica, siempre esta sometido a constante cambio. Algunos de estos cambios pueden
ser irregulares y azarosos, pero otros pueden ser sistematicos (DeLanda, 2021, p. 20).

Los cambios dentro de los ensambles son de suma relevancia ya que implican al sistema, al
individuo y a un contexto. En ese sentido, “el concepto de espacios estructurados en el tiempo
por ritmos sociales, y la idea de que estos espacios pueden existir en diferentes escalas, siendo
unos componentes de otros, se presta muy bien al enfoque de los ensamblajes” (DeLanda, 2021,
p. 126). El autor afiade que “la identidad de cualquier ensamblaje a cualquier escala es siempre
el producto de un proceso de territorializacion y codificacién, y esa identidad es siempre
precaria, ya que otros procesos (de desterritorializacion y descodificacion) pueden
desestabilizarla” (DeLanda, 2021, p. 42). Esta definicion de identidad de cualquier ensamblaje

lejos de ser un punto débil dentro de la argumentacion tedrica del ensamblaje refuerza el caracter
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movil de los ensambles ademas de la importancia de situarlos y entenderlos en sus contextos.
Para lo que se propone en esta investigacion los ensambles se entienden a partir de los cuerpos
humanos, las experiencias, las practicas. Para profundizar es esta idea retomo que la teoria de

los ensamblajes tienes dos componentes:

En primer lugar, es necesario describir los mecanismos actuales que operan en una escala
espacial dada: tanto los que explican como un todo emerge de las interacciones entre sus
partes como los que explican como un todo interact(a con otro todo operando a la misma
escala. [...] En segundo lugar, se requiere dar la estructura virtual asociada con las
entidades que operan en una escala dada. (DeLanda, 2021, p. 46).

En otras palabras, un compone explica como las partes generan un todo y la forma en
que ese todo interactta. El segundo componente reconoce que ese todo tiene capacidades, no
siempre activas, pero potenciales (estructura virtual). Como un ejemplo préactico el primer
componente se materializa en una colonia en las personas, transporte, banquetas, trafico y la
interseccion entre estos elementos, asi emerge un lugar movil de cuidados. Al pensar en la
estructura virtual se incluye las potencialidades que sea una colonia segura, que el cruce peatonal

sea conflictivo o que el parque sea un espacio de encuentro.

Entonces, a partir de considerar el ensamblaje como una herramienta tedrica que expone
la “exterioridad de las partes” y “la emergencia del todo” para explicar las sociedades actuales.
Es relevante develar que la TNR profundiza en una mirada experiencial al plantear el giro
afectivo, el empirismo radical, la coevolucién de los cuerpos, las espacialidades méviles como
elementos tedricos que profundizan la idea del ensamblaje ya que articula las experiencias de

actores humanos, cuidados, componentes materiales, elementos nohumanos.

Bajo estas perspectivas se sustentan los lugares moviles de cuidados en tanto estan “la
exterioridad de las partes”, es decir, los componentes materiales: calle, banqueta, semaforo y la
“emergencia de las propiedades del todo”, en este caso, las propiedades de los cuidados, asi
como las experiencias encarnadas en espacialidades moviles y las potencialidades de los lugares.
La teoria de los ensamblajes, la TNR y la fenomenologia permiten articular el todo y las partes
en ritmos, escalas de diferentes componentes, actores humanos, elementos de la infraestructura
y objetos cotidianos como las mochilas en las que las préacticas, el movimiento y los afectos
hacen parte de la construccion tedrica de lugares moviles de cuidados. Para profundizar estas

reflexiones, a continuacion, retomo los aportes sobre género.

19



1.1.2 Géneroy division sexual del trabajo

Uno de los paradigmas que rescato versa sobre el género y la division sexual del trabajo con la
finalidad de observar y analizar como el trabajo doméstico y de cuidados se desvalorizan e
invisibilizan. Discuto los debates en torno al proceso histdrico de la acumulacion del capital. Al
respecto debe tenerse en cuenta que la posicion actual que hoy ocupamos las mujeres es
resultado de un proceso histdérico aun en desarrollo en el que confluyen luchas por derechos
sociales, econdmicos, politicos y culturales a la par de ldgicas de subordinacion al capital y al

patriarcado.

Para “desnaturalizar” la posicion de subordinacién de las mujeres es importante conocer
la construccidn historica sobre la division sexual del trabajo y la naturalizacion de los lugares y
actividades “asignadas” para hombres y mujeres. Al respecto, Silvia Federici (2010) realiza una
relectura al proceso de acumulacion capitalista, concepto propuesto por Marx, pero analizandolo
desde las transformaciones sociales que vivieron las mujeres en este proceso y en la produccion
de fuerza de trabajo. Particularmente en: 1) la division sexual del trabajo que devalla el trabajo
femenino al mismo tiempo que asigna una funcion reproductiva a las mujeres; 2) el nuevo orden
patriarcal se sustenta en la exclusion de las mujeres del trabajo asalariado; y 3) la mecanizacién
del cuerpo de las mujeres como una maquina para producir trabajadores.

La revision historica que realiza Federici (2010) da cuenta del proceso de acumulacion
capitalista europeo en el cual las mujeres atraviesan por la desposesion de la tierra, la cual
compartian en el sistema feudal ya que la tierra se otorgaba a la unidad familiar, a la par a las
mujeres se les rechazo dentro del trabajo asalariado. “La exclusion de las mujeres de los gremios
sentd las bases necesarias para recluirlas en el trabajo reproductivo y utilizarlas como trabajo

mal pagado en la industria artesanal (cottage industry)” (Federici, 2010, p. 147).

Silvia Federici (2010) sefiala que el proceso de acumulacion capitalista supuso una
division sexual del trabajo que se sustent6 en dos pilares: el patriarcado del salario y las mujeres
como bienes publicos. Respecto al primer punto, resalta que el sometimiento de las mujeres
frente a los hombres se realiza a través del patriarcado del salario e incluso la esclavitud del

salario ya que ellas estaban imposibilitadas de acceder al trabajo asalariado. Ademas, las
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mujeres fungen como esos bienes comunes, como un recurso natural, a manera de sustituto de

las tierras despojadas que estan al servicio y “uso” de los hombres.

El nuevo “contrato sexual” del capitalismo se empled bajo una Optica “racionalista” de
la economia, en la cual en tanto los duefios del capital explotaban a los trabajadores asalariados
varones, estos utilizaban a las mujeres como recursos y proveedoras de servicios tanto sexuales
como de cuidados y con ello se beneficiaban los duefios del capital y sobrevivian en mejores
condiciones los asalariados varones. Asi, la configuracion de la familia se va constituyendo

como una herramienta productiva que sustenta al capital, como expone Federici (2010):

un ejemplo de esta tendencia fue el tipo de familia de los trabajadores de la industria
artesanal (cottage workers) en el sistema doméstico. Lejos de rehuir el matrimonio y la
formacidn de una familia, los hombres que trabajaban en la industria artesanal doméstica

e

dependian de ella, ya que una esposa podia “ayudarles” con el trabajo que ellos hacian
para los comerciantes, mientras cuidaban sus necesidades fisicas y los proveian de hijos,
quienes desde temprana edad podian ser empleados en el telar o en alguna ocupacion
auxiliar (p. 149).

La familia se presenta como una herramienta productiva que socava el tiempo de las mujeres y
naturaliza su trabajo doméstico y de cuidados como un “aporte a la familia” sin recibir un pago
por ello, pero posibilitando la ganancia del resto de miembros de esa familia y de los duefios del
capital. Nicole Cox y Silvia Federici (2013) develan que el trabajo doméstico va mas alla de la
limpieza de la casa, “es servir a los que ganan el salario, fisica, emocional y sexualmente,
tenerlos listos para el trabajo dia tras dia. Es la crianza y cuidado de nuestros hijos —los futuros
trabajadores— [...] asegurandonos de que ellos también actden de la manera que se espera bajo

el capitalismo” (p. 55-56).

La familia se sostiene en la subordinacion de las mujeres, la cual se afianza con siglos
de degradacion a través de las figuras como la esposa desobediente, la bruja y la puta para
después construir la mujer y esposa ideal que sostienen a las mujeres como reproductoras
(Federici, 2010) sin acceso al salario y categorizando el trabajo reproductivo y de cuidados como
un trabajo poco valioso. Aseveracion errada ya que como sefiala Silvia Federici el trabajo
doméstico y de cuidados “aunque no se traduce en un salario para nosotras, producimos ni mas
ni menos que el producto méas precioso que puede aparecer en el mercado capitalista: la fuerza
de trabajo” (Federici, 2018, p. 30). Cox y Federici (2013) afiaden que detras de cada actividad
productiva existe “el trabajo de millones de mujeres que han consumido su vida, su trabajo,
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produciendo la fuerza de trabajo que se emplea en esas fabricas, escuelas, oficinas 0 minas” (p.
56). Esta revision histérica de la acumulacion capitalista da cuenta de la division sexual del

trabajo y la subordinacion de las mujeres en aras del capital.

Ester Kandel (2006) sefiala que la division sexual del trabajo genera instituciones que
sostienen una relacién de desigualdad y naturalizacion de ésta, una de ellas: la familia, como he
sefialado, pero también el trabajo configurandose en trabajo, por un lado, y tarea doméstica, por
otro. La propia denominacion trabajo/tarea sefiala esta relacion de poder y subordinacion entre

el trabajo remunerado y el trabajo domeéstico y de cuidados.

Las caracteristicas “innatas” de cuidadoras que se nos adjudican histéricamente a las
mujeres se ha demostrado ampliamente que corresponden a la socializacion del género y no a
elementos bioldgicos o naturales. Es importante notar que la conceptualizacion que se elabora
sobre las mujeres dentro de las sociedades y la naturalizacion como cuidadoras dependera de
los contextos situados especificos. Sin embargo, en el proceso de acumulacion y consolidacion
del capitalismo se comparte, por un lado, el disciplinamiento y humillacion publica de las
mujeres, “se introdujeron nuevas leyes y nuevas formas de tortura dirigidas a controlar el
comportamiento de las mujeres dentro y fuera de la casa” (Federici, 2010, p. 155). Por otro, la
invisibilizacion del trabajo doméstico y de cuidados, ya que mientras “los frutos de la mano de
obra masculina podian ser apilados en montones y valorados monetariamente. Los resultados

del trabajo de las mujeres eran intangibles” (Marcal, 2016, p. 34).

Un ejemplo contemporaneo sobre la division sexual del trabajo y su espacializacion se
observa al ubicar a las mujeres dentro de las viviendas en trabajos reproductivos. Zaida Muxi
Martinez (2018) apunta a la idealizacion de la vida doméstica en los discursos de los afios 60
del siglo XX, los cuales fueron algidos en Estados Unidos, pero que permearon a toda la
poblacion mundial a través de la cultura de masas. Muxi centra su reflexion en la construccién
de los suburbios y cierto tipo de casas, pero también en los productos culturales: series
televisivas como Hechizada (Bewitched, 1964), la cual coloca a la mujer dentro del hogar, con
trabajos reproductivos y de cuidados e incluso renunciar a su esencia, su ser no solo mujer, sino
bruja. Renuncia que esta sustentada no solo a disposicion de lo masculino, sino de retornar a
lugares domesticos, para que los lugares publicos y productivos sean ocupados por los soldados

recién retornados.
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La reflexion de Muxi es particularmente importante si se retoma el planteamiento de
Federici (2010) sobre la caceria de brujas como una forma de disciplinamiento hacia las mujeres.
Estas reflexiones dan cuenta de los pilares tedricos, sociales e histdricos que sostienen la
subordinacion de las mujeres y el papel que jugamos en la economia capitalista al considerarse
las actividades reproductivas al margen de la economia monetaria, si bien esta aseveracion se
ha matizado, los cuidados siguen sosteniendo la economia, pero mayoritariamente sin ser

remunerados.

De acuerdo con las reflexiones anteriores, el género es un elemento de suma importancia
para entender los lugares mdviles de cuidado, no solo porque quienes realizamos los trabajos
domésticos y de cuidados somos principalmente mujeres, sino también por la divisién sexual
del trabajo y la configuracion sexualizada de lugares, que se explica por lo performativo del

género.

Butler (2014) desarrolla que la premisa “el género es performativo” se dicotomiza en
dos posturas: elegimos nuestros géneros o que estamos determinadas/os por nuestros géneros.
Esta extrapolacion de la performatividad del género es falaz, tal como sefiala Butler al
mencionar que la performatividad del género supone quitar los elementos coercitivos de lo
correcto e incorrecto para hacer una vida mas vivible. Sin embargo, esta dicotomizacion de la

performatividad me permite explorar como se realiza la construccion del lugar y género.

La performatividad del género a partir de las normas “implica que somos susceptibles a
su accion, vulnerables a ciertos nombres desde el principio” (Butler, 2014). Pensemos en las
infancias, quizé en nuestra propia infancia, los primeros afios son difusos, pero cruciales para
“humanizarnos” y mostrarnos las reglas sociales en las que se espera nos desarrollemos y
repliquemos. No es casual que existan reacciones universales, pero gestos y expresiones
particulares, el choque cultural es parte de ello. Un ejemplo claro sobre la performatividad del
género a través del cuerpo y la emergencia de lugares, son ideas que se desarrollaran mas

adelante.

Los debates anteriores conforman las teorias generales a partir de las cuales constituyo
mi investigacion, los cuales enmarcan la construccion teorica de lugares moviles de cuidados.

A continuacion, discutiré sobre lugar, movilidad y cuidados.
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1.2 Debates sobre del lugar mévil

El lugar es uno de los conceptos espaciales que se emplea de forma cotidiana desde nuestras
experiencias que se entrelaza con recuerdos, anhelos, miedos y una gama diversa de emociones.
En ese sentido, este apartado tiene como objetivo definir el lugar movil a través de una mirada
fenomenoldgica que debate los aportes de la idea fija de lugar, cOmo a traves de las experiencias,
el habitar, el género y la movilidad se configura el lugar. Primero, retomo a dos pensadores
clasicos del siglo XX: Martin Heidegger y Yi-Fu Tuan con la finalidad de rescatar sus
propuestas en torno a la experiencia y el habitar en los aportes teodricos del lugar. Este didlogo
me permitird rescatar la relevancia de experimentar y habitar no solo los lugares, sino la
emergencia de estos. En segundo lugar, entablo un debate sobre el lugar fijo y mdvil, finalmente,
destaco los aportes sobre la sexualizacion de lugares. En conjunto lo discutido forma la base

para la construccion teorica de lugares moviles de cuidados.

1.2.1 Debates fenomenoldgicos del lugar

La tradicion filoséfica sobre el concepto lugar atraviesa varios siglos con diferentes
perspectivas. Retomo la revision Tim Cresswell (2015) sobre el lugar no solo por el recorrido
historico que hace sobre el concepto, sino también por la mirada fenomenolégica con la que la
hace. El autor comienza con pensadores de la Grecia clasica: Aristoteles y Platon quienes
plantearon el topos como una pequeiia escala del lugar y como un lugar logrado
respectivamente. Estos autores clasicos pusieron al lugar como una parte fundamental de las
reflexiones en torno a conceptos espaciales logrando una amplia trayectoria sobre el debate de
lugar desde diferentes tradiciones intelectuales. Rescato la perspectiva fenomenolégica debido
al énfasis que realizo en las experiencias, particularmente, retomo a dos autores clave del siglo
XX: Heidegger y Yi-Fu Tuan debido al énfasis que dan no solo a las experiencias, sino a como

se entiende el lugar desde la existencia, el habitar, vale decir, desde lo cotidiano.

Destaco el texto El ser y el tiempo (1962) de Martin Heidegger quien introduce el
concepto Dasein que se puede traducir como “estar ahi”, “estar en”, es decir, un modo de

existencia propio que se explica como una fuerte conexion entre una “cosa” y su “lugar”. La
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relacion entre la personay el lugar se afirma en la vivienda, el cual, argumenta Heidegger, es el

acto de lugar-creacion del espacio (Cresswell, 2015, p. 30).

La relacidon entre la persona y el lugar es una reflexion que ya habia discutido Heidegger
en “Construir, habitar, pensar”, publicado originalmente en 1954. El autor sostiene que “el rasgo
fundamental de habitar es proteger” (Heidegger, 2016, p. 153) y afiade que “la esencia del
construir es el dejar-habitar. La realizacion de la esencia del construir es el erigir lugares por
medio del tramar sus espacios. SOlo si nosotros tenemos el poder de habitar, podemos
construir” (Heidegger, 2016, p. 161. Las cursivas son del original). EIl lugar siguiendo a
Heidegger se fundamenta en “estar ahi”, un tipo de existencia, un habitar. Cresswell (2015)
afiade el lugar como ser-en-el-mundo siguiendo la tradicion heideggeriana, pero también el lugar
como un constructo social, con materialidad, significado, como un proceso y experiencia

humana.

Por su parte, Yi-Fu Tuan plantea la experiencia como la forma en la que las personas
significan a un lugar (Tuan, 1977, p. 5). “La experiencia es un término que incluye diferentes
formas a través de las cuales las personas conocen y construyen la realidad” (Tuan, 1977, p. 8)
y dentro de esa realidad mundana y perceptiva en términos de Merleau-Ponty (1993) se
encuentra el lugar. Tuan sefiala que “el lugar es un tipo especial de objeto. Es una concretizacién
de valor, en tanto no sea una cosa valiosa, que pueda ser facilmente manipulada o llevada de un
lugar para otro; es un objeto en el cual se puede vivir” (Tuan, 1977, p. 12). En otras palabras,
este autor propone que el lugar se entiende a partir de la experiencia y también como un “objeto”
en el que se “puede vivir’. Heidegger y Tuan plantean el lugar desde una perspectiva fija al
sefialarlo como una “cosa” y “el lugar”, sin embargo, al considerar las experiencias y las formas

de habitar se matiza esta idea, la cual se discutira en la siguiente seccion.

1.2.2 Emergencia del lugar movil

El lugar histéricamente desde las sociedades occidentales se ha pensado como un espacio de
significados, vivencias, experiencias, nostalgia que contiene elementos, asi, el lugar es visto
como fijo. En la época actual, en la que el movimiento de personas, objetos, imagenes e ideas

es constante e incluso instantaneo, el lugar como entidad fija es cuestionada. Para explicar ese
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contraste conceptual del lugar fijo y del lugar mavil recurro a analogias que retoman elementos

artisticos.

A manera de ejemplo retomo la literatura decimononica, costumbrista latinoamericana
como una analogia de la configuracion de lugares fijos. En México autores como Manuel Payno
e Ignacio Manuel Altamirano reflejan en sus narrativas los lugares que se van configurando

como fijos en las identidades regionales o nacionales:

Yautepec es una poblacion de tierra caliente, cuyo caserio se esconde en un bosque de
verdura [...] siempre se contempla a Yautepec como un inmenso bosque por el que
sobresalen apenas las torrecillas de su iglesia parroquial. De cerca, Yautepec presenta
un aspecto original y pintoresco. Es un pueblo mitad oriental y mitad americano
(Altamirano, 2009, p. 5).

La descripcidn anterior da cuenta de que un lugar tiene poblacidn, torrecillas y bosques, recalco
la palabra “tener” porque el lugar se entiende como fijo. Es decir, la narracion construye una
imagen en la que se interrelacionan la poblacion, el bosque, las torrecillas como una suma de
elementos fijos. En cambio, la emergencia de lugares no es la sumatoria de elementos que se
contienen, sino que el lugar emerge a través de la interrelacion de: objetos, personas, clima,
afectos, animales, infraestructura que estan en constante movimiento, pero no necesariamente
con el mismo ritmo. Asi, el lugar no solo es la sumatoria de elementos interrelacionados, sino
en movimiento con diferentes ritmos, a partir de lo cual emerge el lugar movil con elementos

moviles a ritmos diferenciados.

David Harvey y Doreen Massey sefialan que “los lugares no son estaticos, en ambos, la
concepcion de que el lugar se produce a partir de la materialidad que le es propia (Harvey) o en
proceso de cambio constante y permanente (Massey)” se encuentra presente (Ramirez y Lopez,
2015, p. 168). Harvey y Massey proponen el debate de lugar desde la produccion y la
construccion respectivamente, también suponen que no es estatico, sino que se “devienen de un
movimiento” e incluso que se piensan en un “proceso de cambio constante y permanente”. De
hecho, Massey (2008) ya ha sefialado que el espacio/lugar esta en constante construccion, es
interrelacional y heterogéneo. Estos autores plantean que el lugar no es estatico, el lugar se
transforma y tiene un vinculo estrecho con la experiencia, con los sentidos e incluso con las

emociones.
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A este debate se suma Tim Ingold (2009) quien en su texto “Against space: place,
movement, knowledge” presenta su perspectiva sobre el lugar centrada en la vida y las
experiencias. Ingold (2009) a traves del dibujo muestra dos circulos: uno elaborado de manera
rudimentaria y otro perfectamente circular con la palabra place dentro del circulo y space fuera
de él. Estas imagenes las emplea para sefialar que el espacio no contiene al lugar, sino argumenta

que:

Las vidas no son conducidas dentro de los lugares, sino a traves, alrededor, hacia y desde
ellos, desde y hacia lugares en otros lugares (Ingold 2000a: 229). Utilizo el término
“caminante” para describir la experiencia encarnada de este movimiento ambulatorio.
Es como caminantes, entonces, que los seres humanos habitan la tierra (Ingold 2007a:
75-84). Pero, por la misma razén, la existencia humana no esta fundamentalmente ligada
a un lugar, como sostiene Christopher Tilley (2004: 25), sino a un lugar vinculante. No
se despliega en lugares, sino a lo largo de caminos. Avanzando por un sendero, cada
habitante traza un rastro. Donde los habitantes se encuentran, los senderos se entrelazan,
ya que la vida de cada uno se vincula con la del otro. Cada entrelazamiento es un nudo,
y cuanto mas se entrelazan las lineas de vida, mayor es la densidad del nudo (Ingold,
2009, p. 148).

La imagen que se presenta es un punto con varias lineas demostrando que los caminantes estan
en movimiento. Ingold (2009) plantea que cada vez que las lineas de vida se entrelazan, se forma
un nudo. Cuantas més lineas se entrelacen, méas denso sera el nudo hasta configurarse una malla.
Estos aportes sefialan al lugar no solo ligado a las experiencias, sino también con atributos

moviles.

Para entender el debate sobre los lugares retomo desde la geografia cultural a Jon
Anderson (2021) quien propone que “los lugares son tomados y creados por intersecciones de
cultura y contexto. Mas detalladamente, los lugares estan constituidos por enredos de rastros”

(p. 31). Los lugares son experiencias, habitar, movimiento y rastros que:

se convierten en entidades dinamicas; estan en estados fluidos de transicion mientras
nuevas huellas reaccionan con las existentes 0 mas antiguas para cambiar el significado
y la identidad del lugar. Por lo tanto, aqui se sostiene que los lugares deben entenderse
como composiciones continuas de huellas (Anderson, 2021, p. 32).

En esas composiciones continuas de huellas configuran la movilidad de los lugares, estos “estan
conectados entre si, pero cada uno sigue siendo una composicién Unica dentro de estas cadenas
de rastros. Ningun lugar seré jamas igual a otro” (Anderson, 2021, p. 144). El carécter Unico de
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los lugares se explica no solo por los elementos que lo componen, sino también por el
movimiento y el ritmo. Para continuar con las analogias, la danza, la musica son buenos
ejemplos para entender la emergencia de lugares méviles. Pensemos en los performances o en
artistas que tocan algun tipo de mdasica en las calles, estaciones de metro o plazas publicas y
congregan a un grupo de personas a su alrededor. Alli, emerge un lugar movil de musica, si a
esto se suma la danza, el lugar movil de danza emerge y pasa de un lugar de transito a un lugar
movil dancistico. Este lugar no es fijo, ni contenedor, sino que emerge a traves de la interrelacion

de una diversidad de componentes y sus diferentes ritmos.

1.2.3 El lugar performativo y género

Particularmente, los performances, la danza se han mirado por tedricos y teoricas que
reflexionan en torno al cuerpo y el movimiento. Al respecto, McCormack (2008) sefiala que “los
cuerpos se mueven de mas de una manera: si, se mueven fisicamente, pero también se mueven
afectivamente,  cinestésicamente,  imaginativamente,  colectivamente,  estéticamente,
socialmente, culturalmente y politicamente. [...] Los espacios son — al menos en parte — lo que
hacen los cuerpos en movimiento” (p. 1823). Los cuerpos se mueven de multiples maneras y
ritmos de acuerdo con su contexto (Anderson, 2021), ademas son representacionales y
norepresentacionales (Merriman, 2022).

Respecto a lo performativo del lugar es importante sefialar que “los pensadores
espaciales que escriben sobre la performance estan lejos de ser consistentes, pues recurren a
muchas tradiciones diferentes de teoria y préctica. Una influencia importante, particularmente
en la geografia feminista, ha sido la filésofa Judith Butler, quien sostuvo célebremente que ‘el

cuerpo generizado es performativo’” (Merriman, 2022, p. 278).

Para entender la performatividad del género y el lugar, desde los cuerpos, parte de
comprender que “la corporalidad implicada tanto por el género como por la performance
depende de estructuras institucionales y mundos sociales mas amplios” (Butler, 2014). En ese
sentido, son relevantes los planteamientos que hace Linda McDowell (1999) sobre el cuerpo

que parten de un cuestionamiento sobre el dualismo mente-cuerpo. El primero representado por
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el hombre, lo racional, lo incorpéreo. En cambio, la “naturaleza” de las mujeres es el cuerpo, lo

irracional y la impureza.

El género aparece como un componente relevante para entender los lugares, un ejemplo
claro sobre la performatividad del género y del lugar a traves del cuerpo son los colegios.
McDowell (1999) sefiala la educacion como una forma de sexualizar los lugares, mientras a los
nifios se les alienta a jugar deportes, al contacto fisico; las nifias son corregidas en las posturas,
en como deben llevar el cabello. Graciela Morgade (2001) reflexiona sobre la ensefianza de
como “ser varon y ser mujer” se desarrolla en las formaciones familiares y educativas para lo
cual es relevante cuestionar la forma de educacion sexual o ausencia de ésta, asi como la
performatividad del género y con ello “desnaturalizar” la construccién de lo femenino y lo

masculino.

No solo son las asignaciones de juegos a nifias y nifios, sino desde el inicio se nos forma
y afecta, a través de nuestros cuerpos, con los mandatos de género y la espera de la reproduccion

de estos comportamientos a través de ciertos movimientos y acciones. De esta forma,

La performatividad de género no se limita a caracterizar lo que hacemos, sino también
a determinar cémo el discurso y el poder institucional nos afecta, constrifiéndonos
y moviéndonos en relacidon con lo que hemos acabado por llamar nuestra “propia”
accion. [...] Entonces podemos ver como el acto discursivo afecta y nos anima de un
modo corporal: de hecho, el campo de susceptibilidad y afecto ya es una cuestion de
registro corporal de algun tipo (Butler, 2014).

Esta afectacion corporal se construye a través de intrincados procesos sociales que se
naturalizan. La vision androcéntrica se impone como neutra, por ejemplo, el tiempo, su
estructura se constrifie a jornada y periodos con fin y principio (relacionadas con lo masculino),
se eliminan los largos periodos y los ciclos, asociados a la gestacion y a las mujeres. “EIl mundo
social construye el cuerpo como realidad sexuada y como depositario de principios de vision y
de division sexuantes” (Bourdieu, 2000, p. 22). Esta performatividad del género contribuye a la
emergencia de lugares: la vida pablica y la vida privada tiene su correlato masculino y femenino

en los lugares moviles de cuidados.

Los lugares como se ha mencionado parte de una reflexion de habitar, existencia,
material, mévil, contextual, cultural, politico y performativo, en otras palabras, el lugar no es

neutro, sino una construccion social movil en la que se tejen experiencias, poderes y resistencias.
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El lugar mévil es una categoria analitica que denota lo cotidiano a partir de las experiencias
habitadas, encarnadas y moviles que se ensamblan a ritmos diferenciados.

1.3 Hacia la movilidad del cuidado

Para entender los ritmos en la emergencia de lugares maéviles de cuidados se precisa debatir
sobre la movilidad. Actualmente, frente a los avances tecnologicos las distancias se reducen y
los movimientos de personas y objetos se acrecientan, “vivimos en una era de movimiento”
(Nail, 2019, p. 1). Alrededor de estas situaciones moviles, las ciencias sociales y las
humanidades han reflexionado sobre el movimiento y la movilidad. Ademas, he discutido sobre
la importancia del contexto para explicar el lugar, a estos debates se afiade el movimiento como
un eje explicativo para entender los componentes del lugar movil y su capacidad de agencia en
la emergencia de lugares moviles de cuidados. Por ello en este apartado, primero, rescato el
debate sobre la movilidad desde las ciencias sociales, particularmente, dando énfasis en los
aportes desde el lugar. Segundo, considerando que el lugar no es neutral, recorro aportes en
torno a la movilidad y el género. Finalmente, destaco la movilidad del cuidado como una
categoria que contribuye a definir los lugares moviles de cuidados.

1.3.1 El mundo se mueve mas: aportes tedricos de la movilidad

Los defensores del “giro de la movilidad”, como sefiala Cresswell (2005), argumentan que “la
sociedad y la cultura contemporaneas deben entenderse a través de sus modos de movilidad
tanto como por sus espacios y lugares” (p. 448). Las y los estudiosos de la movilidad buscan
pasar de una vision del mundo “sedentaria” que prioriza y valora la fijeza y la estabilidad, a una

“nomada” centrada en la movilidad y la fluidez (Cresswell y Merriman, 2011, p. 85).

Este “paradigma de las movilidades” contribuye a una vision transdisciplinaria del
estudio del movimiento. Nail (2022) sefiala que este giro a la movilidad tuvo dos consecuencias:
1) la expansion del estudio del movimiento (motion) en maultiples areas, y 2) esa expansion
posibilitdé una unidad tedrica para el estudio del movimiento. Sin embargo, paradojicamente, la

vision de Urry y Sheller “introduce involuntariamente una division binaria entre inmovilidades
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espacio-temporales, fijezas o amarres, por un lado, y movilidades, por el otro” (Nail, 2022, p.
16).

Nail (2022) en cambio propone una filosofia del movimiento que es una “filosofia del
proceso” para ello retoma a Henri Bergson (1859-1941), Alfred North Whitehead (1861-1947)
y Gilles Deleuze (1925-1995) de quienes revisa su obra para entender y construir su filosofia de
los procesos. Estos aportes los sintetiza proponiendo que “los procesos no son ni continuos,
como decia Bergson, ni discontinuos, como decia Whitehead, ni ambos, como decia Deleuze.
En cambio, los procesos son indeterminados porque son materiales y cinéticos” (Nail, 2022, p.
20). Lo indeterminado “es un proceso entendido como proceso” y aclara que existen “patrones
metaestables” de movimiento indeterminado para que las cosas emerjan, asi utiliza de ejemplos

los florecimientos de las rosas en primavera o que las uvas maduren en otofio.

La materia indeterminada no tiene identidad estatica interna. No es una materia, una
sustancia, una fuerza vital, una ocasion o un objeto, sino méas bien una estabilidad regional en
movimiento o un patrén en proceso, la materia cambia cuando se mueve. De esta manera, el
movimiento no es un movimiento en el espacio vacio del punto A al punto B. EI movimiento es
la transformacion continua de todo el espacio extendido, el punto A, el punto By la linea. Todo
se mueve y cambia de forma indeterminada, pero en patrones iterativos relativamente estables
(Nail, 2022, p. 21).

Esta propuesta tedrica centra al movimiento como una transformacién continua, al
respecto Nail (2019) plantea tres conceptos clave de la teoria del movimiento: flujos, pliegues

y Campos:

Los flujos, 0 movimientos continuos. A medida que los seres fluyen, se cruzan entre si,
formando confluencias, y se doblan unos sobre otros, formando pliegues. El segundo
concepto, por lo tanto, es el pliegue. El resultado de estas intersecciones y pliegues
continuos es una estabilidad cinética relativa. Una vez que se producen estos pliegues,
pueden ser arrastrados juntos en un sistema circulatorio o campo que ordena y mantiene
un conjunto de sincronias cinéticas internas entre ellos. El tercer concepto, por lo tanto,
es el campo de circulacion. Los flujos, los pliegues y los campos son las condiciones
histéricamente necesarias para estar en movimiento (p. 25).

Esta propuesta de Nail (2019, 2022) sobre el movimiento desdibuja la dicotomia mdvil/fijo y
propone lo indeterminado del movimiento a través de los flujos, pliegues y campos que tal como

él sefialaba a medida que se cruzan se forman “patrones metaestables” que posibilitan el pliegue
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y la emergencia de campos. De manera mas tangible, Michel Lussault (2015) sefiala que la
movilidad conlleva una serie de movimientos que son posibles gracias a la accesibilidad, la cual
“no es un agente neutro de movimiento, un simple componente de un stock amorfo” (p. 59),
sino una emergencia de cuerpos humanos y objetos que posibilita o dificulta el desplazamiento

y lamovilidad en tanto movimiento fisico y experiencia en las practicas materiales y simbdlicas.

Ahora bien, considerando lo indeterminado del movimiento, que las experiencias que no
son neutras y superando la dicotomia movil/fijo, entonces es necesario considerar que, si bien

todo se mueve, no lo hace igual. En ese sentido, el ritmo es til para explicar estas diferencias:

En todas partes donde hay interaccion entre un lugar, un tiempo y un gasto de energia,
existe el ritmo. Por lo tanto: a) repeticion (de movimientos, gestos, acciones, situaciones,
diferencias); b) interferencias de procesos lineales y procesos ciclicos; ¢) nacimiento,
crecimiento, apogeo, luego declive y fin. [...]. Lanocién de ritmo trae consigo o requiere
algunas consideraciones complementarias: las nociones implicitas pero diferentes de
polirritmia, euritmia y arritmia. Las eleva a un nivel teérico, partiendo de lo vivido.
¢Polirritmia? Basta con consultar el propio cuerpo; asi, lo cotidiano se revela como una
polirritmia desde la primera escucha. ¢ Euritmia? Los ritmos se unen entre si en el estado
de salud, en la cotidianidad normal (jes decir, normada!); cuando son discordantes, hay
sufrimiento, un estado patolégico (de la que la arritmia es por lo general, al mismo
tiempo, sintoma, cauda y efecto). La discordancia de los ritmos lleva a las organizaciones
previamente euritmicas hacia un desorden fatal (Lefebvre, 2004, p. 15-16).

La repeticion de los movimientos si se parte de la base del cuerpo y los distintos ritmos que
emergen de él, entonces se habla de polirritmia. Esta polirritmia se desarrolla en procesos
ciclicos y lineales (Lefebvre, 2004). Como ejemplo de los procesos ciclicos: las estaciones del
afio o el dia y la noche; los procesos lineales se relacionan a las rutinas, puede ser temprano o
tarde. La euritmia son esos ritmos cotidianos normados, institucionalizados, mientras las
arritmias son ritmos discordantes, fuera de la norma. EI movimiento es, entonces, un proceso

indeterminado, material con diferentes ritmos.

1.3.2 Movilidad y género

De igual forma que el lugar no es neutro, la movilidad tampoco lo es, los ritmos sefialan esa
diferencia. Ademas, la configuracion de los roles de género incide en la forma de movernos, al
respecto, la Red de Mujeres por la Ciudad (2020) sefiala que, en la ciudad, los nifios tienen mas

acceso a parques y espacios deportivos, mientras las nifias realizan mas juegos de rol. Ademas,
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a los nifios se les brinda mas libertad por considerarlos en menor peligro, mientras a las nifias se
les considera con mayor vulnerabilidad. Las nifias también perciben mas la inseguridad ya sea
de primera mano o de la lectura de sus madres sobre ciertos lugares. Lesli Kern (2020) sefiala

que:

La ciudad esta organizada para sostener y facilitar los roles de género tradicionales de
los hombres, tomando las experiencias masculinas como la “norma” y mostrando poca
consideracion por la manera en que la ciudad puede obstruir los caminos de las mujeres
e ignorar su experiencia cotidiana de la vida urbana (p. 17).

La forma de movernos por las ciudades esta atravesada por el género, esto se muestra en la
construcciéon de espacios publicos para los hombres, particularmente, el hombre blanco,
heterosexual, cisgénero. Este hombre sera quien haga suyo el espacio publico, quien necesita
moverse, en cambio las mujeres tendran que estar limitadas a moverse en espacios cercanos al
hogar al cuidado de los hijos/as. Esto no es una novedad, como mencionaba Muxi (2018) se
construye toda una serie de narrativas culturales y avances tecnologicos para mantener a las

mujeres en los hogares, en los espacios privados.

Es importante resaltar que se trata de visibilizar a las mujeres en las ciudades, por
ejemplo, en América Latina existen diversos grupos de trabajo sobre geografia y urbanismo
feminista que llevan a cabo agendas sobre problematicas urbanas, principalmente, de mujeres,
pero que también aglutina a otros grupos sociales como infancias, personas con discapacidad,
adultas mayores o personas LGBTIQAP+. Como ejemplo, rescato a la Red de Mujeres y Habitat
América Latina y el Caribe que aglutina diversas activistas, organizaciones e instituciones de
Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, El Salvador, Guatemala, México, Panama4,
Paraguay, Peru, Republica Dominicana, Uruguay y Espafia en calidad de adherente, la cual tiene
como objetivo “producir conocimientos en relacion a la problematica diferencial de género en
el acceso a la tierra, la vivienda, los servicios urbanos, la seguridad en la ciudad, y la
participacién en la gestion local”, asi como desarrollar programas, proyectos y fortalecer el

liderazgo de mujeres (Red de Mujeres y Habitat América Latina y el Caribe , 2024).

En México, la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano (SEDATU) ha
empujado la participacion de las mujeres en el disefio de las ciudades y proyectos urbanos
(Guerrero y Solis, 2024). Ademas, grupos como Geofeministas, Geobrujas, Movigen,
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Asociacion Mexicana de Urbanistas y Arquitectas (AMAU) se ocupan de reflexiones urbanas
desde perspectivas feministas que cuestionan el disefio de las ciudades y hacen evidente que:

Las desigualdades y dicotomias de distinto orden (publico-privado, seguro-inseguro,
dia-noche, ciudad-periferia, reproductivo-productivo) marcan la vida de las mujeres en
la ciudad y se profundizan alin mas en contextos de globalizacion, neoliberalismo y —en
los dltimos afios- de pandemia. Las mujeres y la poblacion LGTBIQ+, los cuerpos
situados y diversos, en todas sus complejas diversidades: etnias, edades, discapacidades,
identidades, entre tantas, habitan y transitan las ciudades midiendo sus condiciones
(Fala, 2022).

La construccion patriarcal de las ciudades se materializa en las calles y en las movilidades de
las mujeres. La forma en la que las ciudades estan construidas perpetta los roles de género de
manera que los medios, formas y elecciones que realizamos para movernos también estan
atravesadas por el género (Jiron, 2007), la clase y la etnia. La preocupacién por la forma en la
que las mujeres habitamos las ciudades ha estado presente por décadas. Sin embargo, la
movilidad se estudiaba desde una vision racionalista de oferta y demanda en cuanto a servicios

y localizacion y de manera marginal se ahondaba en los motivos de viaje.

La movilidad urbana se ha planteado a partir de la triada de costos, tiempo y distancia
anclada en una éptica de maximizacion de beneficios (Cresswell y Merriman, 2011; Gutiérrez,
2010). Asi el trabajador elegira una distancia prudente en la que vivir y trabajar sea eficiente
para también tener un disfrute o, al menos un tiempo, para recuperarse y continuar con su
jornada. Hago énfasis en que la dptica de economia racionalista piensa en trabajador hombre,
blanco, heterosexual, con hijos/as, esposa y deja de lado la experiencia de las mujeres y una

amplia diversidad de personas fuera de este “hombre racional”.

Para lograr captar las experiencias de viaje, sigo el planteamiento de Andrea Gutiérrez
(2009), quien propone el estudio del viaje como préactica social para lo cual identifica tres
momentos: pre viaje, viaje y pos viaje. Especificamente, Gutiérrez plantea la historia de viaje

como una herramienta cualitativa en la que:

el primer momento del viaje (pre viaje) prevalece la intervencidn de factores relativos al
ambito personal, familiar y vecinal. En el segundo (el “durante” del viaje) la de factores
relativos a la infraestructura, medios y servicios de transporte. Y en el tercero la
intervencion de factores relativos a infraestructura y servicios de la actividad fin del viaje
(Gutiérrez, 2009).
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El estudio de viaje permite analizar diversos momentos de éste, ademés faculta acceder a las
experiencias de la movilidad de las mujeres en las ciudades, las cuales como sefiala Heather
Allen (2018) muestra diversos problemas: la disparidad de salario, la desigualdad econémica
entre géneros, viajes dispersos, en cadena y frecuentes con nifieces; pobreza de tiempo, acoso,
violencia sexual, restricciones sociales que orientan ciertas formas de viaje. De hecho, “en un
contexto global, las normas sociales impiden a las mujeres viajar solas, con determinada
vestimenta e incluso determinan los horarios en los que viajan” (Romero, 2022, p. 187). Un
punto central en la forma de movilidad de las mujeres son los motivos de viaje, de los que

resaltan los cuidados.

1.3.3 Movilidad del cuidado

A continuacion, rescato un “nuevo concepto de movilidad del cuidado como motivo paraguas
que engloba a todos los motivos vinculados a las tareas del hogar (compras, acompafiamiento,
gestiones, cuidado a otros, etc.)” (Sanchez de Madariaga, 2009, p. 591). Inés Sanchez de
Madariaga y Elena Zucchini (2020) precisan que el concepto movilidad del cuidado posibilita
considerar variables de la vida cotidiana que permiten entender las diversas maneras en las que

las personas se mueven por las ciudades.

La propuesta de Sanchez de Madariaga y Zucchini (2020) parte del urbanismo feminista
y de cuestionar la medicidn tradicional de los viajes urbanos centrados en los viajes de trabajo
remunerado, lo cual perpettia una mirada patriarcal de las ciudades. En cambio, la movilidad del
cuidado propone realizar los cuestionarios detallados para que “las actividades de cuidado
pudieran distinguirse claramente de los viajes resultantes del trabajo remunerado, el ocio, las
visitas de familiares y amigos, los viajes personales y el estudio” (Sanchez de Madariaga y
Zucchini, 2020, p. 94). Esta aproximacion posibilitd hacer énfasis en el género y los cuidados

en los viajes cotidianos que realizamos las mujeres.

Para el caso de América Latina dos pensadoras son clave en la movilidad del cuidado y
en la movilidad urbana con perspectiva de género. Paula Soto ha dado énfasis al estudio de las
mujeres en las ciudades (2011, 2016) y a los cuidados (2019, 2024) enfocando su trabajo en la

Ciudad de México. La obra de Paola Jirdn también se centra en la movilidad del cuidado y en
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particular destaco un trabajo sobre lugares moviles (2011), asi como la espacializacién de los
cuidados y sus relaciones con la movilidad (2022), por lo que retomaré el trabajo de ambas.

Paula Soto (2022) centra su propuesta en los paisajes de cuidados y sefiala que “los
espacios de movilidad han recibido poca atencion. En este sentido, sostengo que los espacios y
lugares moviles son importantes para comprender la organizacion social del cuidado en la
ciudad” (p. 68). Para la propuesta que desarrollo de lugares méviles de cuidados es indispensable
el reconocimiento de los lugares como mdviles y su relevancia para con los cuidados. Por otro
lado, Jirdn con su grupo de trabajo propone de manera incipiente los lugares, movilidades y
cuidados. La autora retoma el espacio como relacional, la interdependencia en la movilidad y
propone que “el habitar cotidiano no sucede de manera estatica, sino que involucra diversas
escalas desde el cuerpo hacia otras escalas que incluyen vivienda, entorno inmediato, barrio,
ciudad, y mas alld” (Jiron Martinez, y otros, 2022, p. 215). La movilidad es parte fundamental
de los lugares, pero también el género atraviesa y contribuye a la emergencia de los lugares

moéviles de cuidados.

1.4 Hacer visible lo invisible: debates sobre cuidados

Los cuidados son vitales en la humanidad ya que todas las personas necesitamos ser cuidadas.
Sin embargo, nuestras sociedades, si bien se encuentran sustentadas por los cuidados, estos se
invisibilizan. Esto ha contribuido a exacerbar las desigualdades de género, a precarizar a las
personas cuidadoras, a configurar un mercado global de cuidados profundamente desigual e
injusto. Y también abona a generar relaciones violentas entre cuidadores y cuidados, si bien no
es el Unico elemento de violencia en los cuidados, si contribuye, y remarca las relaciones de

poder entre las personas cuidadoras y las personas cuidadas.

Los cuidados demandan una mirada de género no solo porque las principales
proveedoras de cuidado seamos mujeres, sino porque la manera performativa del género vincula

la identidad de ser mujer con el cuidado, por ello la relevancia de desfeminizar los cuidados.
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Para este proposito es Util retomar a Tronto (2013) quien sefiala que “la vida politica se trata, en
ultima instancia, de la asignacién de responsabilidades asistenciales (caring responsabilities), y
todas esas relaciones, y las personas involucradas en ellas, deben ser parte del proceso politico

en curso” (p. xvi). Esto posibilita cuestionar los mandatos de género sobre quiénes deben cuidar.

Como sefiala Einarsdéttur (2012, citada en Lamas, 2018) “la incompatibilidad que existe
entre el empleo masculino y la dedicacion activa a las tareas de cuidado configura una de las
razones por las que los hombres no suelen aprovechar en su totalidad las posibilidades de
disminuir las contradicciones que viven entre su desempefio laboral y el cuidado familiar” (p.
17).

Estos “arreglos sociales” fundados en la division sexual del trabajo mantienen una logica
perversa del sostenimiento del capitalismo a través de los cuidados y los mandatos de género.
Los hombres dedicados al trabajo productivo sin posibilidad de cuidar y las mujeres orientadas
al trabajo reproductivo configurando el cuidado como parte de la construccion identitaria de ser
mujer. Nancy Fraser (2016) plantea que “el subsistema econémico del capitalismo depende de
actividades de reproduccién social externas a el, que constituyen una de las condiciones
primordiales que posibilitan su existencia” (p. 113). Ejemplo de ello es la familia y los cuidados
que sostienen al capital via el trabajo remunerado, el trabajo no remunerado, el trabajo de
cuidados, el consumo y en la crianza y sostenimiento de la futura clase trabajadora.

La perspectiva de los cuidados que propone Tronto (2013) es necesaria ya que plantea
que antes de pensar en la produccion, necesitamos estar vivos, vivas, y los cuidados lo
garantizan, antes que cualquier otra cosa. Los cuidados sostienen la vida humana, pero ademas
pensar en ellos como un aporte politico, organizacion social y ético es relevante ya que ponen
en el centro la vulnerabilidad humana, la interdependencia y la necesidad de ver a los cuidados
y construir una oOptica donde todas las personas seamos soportes en el cuidado y no solo se

realicen por un mandato de género.

A partir de estas reflexiones en este apartado discuto, primero, las contribuciones desde
la teoria anglosajona y europea. Segundo, los debates latinoamericanos del cuidado v,
finalmente, el cuidado como préctica y la identificacion de las y los actores del cuidado y su
plasticidad. Al retomar estos aportes tambiéen destaco las tradiciones intelectuales de origen, el

marxismo, las politicas publicas y el debate ético de los cuidados.
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1.4.1  Anclajes teoricos de los cuidados

Los debates sobre los cuidados tienen al menos dos origenes: europeo y anglosajon, el primero
corresponde a las reflexiones del marxismo feminista. El segundo esta ligado a una ética de los
cuidados, un debate que parte de discusiones y aportes mas filosoficos. Ambas perspectivas dan
pauta a una produccion intelectual sobre los cuidados en América Latina e invitan a reflexionar

sobre las relaciones interpersonales, los derechos, la justicia y la ética de los cuidados.

En el debate europeo, Silvia Federici (2018) sefala, a través de la division sexual del
trabajo, la doble jornada de trabajo al no terminar “en la fabrica”, sino que la jornada se extiende
a la casa, pero sin salario. El reconocimiento de los cuidados como trabajo permite pensarlos,
primero, como un problema puablico y, segundo, como objeto de politica puablica. Esto porque
los cuidados son una actividad que contribuye a mantener el sistema productivo. Por lo que la
division trabajo productivo/reproductivo se diluye toda vez que las actividades de cuidado
contribuyen y sostienen la fuerza de trabajo, tal como se ha comprobado a través de las
Encuestas de Uso del Tiempo (EUT).! En ese sentido, pasa de un problema circunscrito a lo
domeéstico, al hogar para transitar a una preocupacion publica que cuestiona que la familia,

principalmente, que las mujeres seamos las Unicas responsables del cuidado.

Respecto a la tradicion anglosajona retomo a una autora clasica del tema, Joan Tronto,
quien reflexiono sobre la ética y la definicion de cuidados. Ademas, de ser pionera en el topico
de los cuidados lo realiza desde una mirada critica a los roles de género. Tronto, en su libro
Moral Boundaries: A Political Argument for an Ethic of Care (1993), concentro la discusion
ética sobre la definicidn de cuidados. Tronto (1993) contribuyd en la delimitacion conceptual
de los cuidados a partir de pensar en cuatro fases: preocuparse por (caring about), cuidar de

(taking care of), dar cuidado (care-giving) y recibir cuidado (care-receiving) (p. 106-108).

La fase de “preocupacion por” como sefiala Tronto (1993) implica reconocer el cuidado
como necesario, ademas de considerar la perspectiva de las personas o grupos que la necesitan.

! La preocupacion e incitacion para medir el tiempo quedd asentada en la Cuarta Conferencia Mundial sobre la
Mujer (Beijing, 1995), la cual alentaba a los paises a realizar Encuestas de Uso del Tiempo u otras mediciones que
dieran cuenta de la division del tiempo y actividades por género.
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Esta preocupacion si bien se ubica en lo individual también implica lo social y politico. Ademas,
se desarrolla de forma paralela con la fase “cuidar”, la cual “implica asumir cierta
responsabilidad por la necesidad identificada y determinar como responder a ella” (Tronto,
1993, p. 106). Es decir, “preocuparse por” y “cuidar de” son fases de cuidado que se imbrican
y que configuran no solo los cuidados moviles, sino los lugares moviles de cuidados. Cémo
responder a esos cuidados lleva a la tercera fase “dar cuidado” que implica la materialidad de
los cuidados e “involucra trabajo fisico y casi siempre requiere que los cuidadores entren en
contacto con los objetos del cuidado” (Tronto, 1993, p. 107). La ultima fase del cuidado es
“recibir cuidados”, la cual “reconoce que el objeto del cuidado responderé al cuidado que recibe
[...] proporciona la Unica manera de saber que las necesidades de cuidado han sido realmente
satisfechas” (Tronto, 1993, p. 107-108). Ademas de identificar las fases del cuidado, es util

considerar los debates en la region latinoamericana en torno al tema.

1.4.2 Debates latinoamericanos: politica publica y derecho al cuidado

En la academia latinoamericana se reflexiona sobre los cuidados desde la politica publica y
desde un enfoque de derechos. Aguirre, Batthyany, Genta y Perrotta (2014) sefialan que al

cuidado

se lo conceptualizo como la accion de ayudar a un nifio 0 a una persona dependiente en
el desarrollo y el bienestar de su vida cotidiana. Engloba, por tanto, hacerse cargo de los
cuidados materiales, lo que implica un trabajo; implica un costo econémico, y de los
cuidados psicolégicos, lo que implica un vinculo afectivo, emotivo, sentimental. Puede
ser realizado de manera honoraria o benéfica por parientes en el marco de la familia o
puede ser realizado de manera remunerada en el marco o no de la familia (p. 49).

Para la region latinoamericana con su amplia diversidad de problemas sociales es crucial pensar
los cuidados de manera universal. Particularmente, si reflexionamos sobre los regimenes de
bienestar en la region, en los cuales muchos derechos se han asociado a la condicion de
trabajador/a. “La problematica del cuidado y quien lo ejerce (para si 0 para otros) remite a un
problema de ejercicio de derechos, cuando éstos estan acordados, o en caso contrario, de

disminucion de desigualdades, como condicion de una politica publica” (Pautassi, 2007, p. 13).
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La perspectiva de derechos sobre los cuidados apunta a la universalidad bajo el supuesto
de la disminucion de las desigualdades sociales y de género. Esta perspectiva de derechos
conlleva un ejercicio de empoderamiento para las mujeres que son quienes mayoritariamente

ejercemos el trabajo de cuidados.

Pensar en los cuidados como derecho también posibilita observar los elementos
relacionales del cuidado y los actores que intervienen en su provision. Por ejemplo “el Estado
no sélo no debe entorpecer que una madre amamante a su hijo o hija, sino que ademas le debe
proveer las condiciones necesarias para ello” (Pautassi, 2018, p. 180). O, el Estado no solo debe
garantizar a las infancias un sustento econémico por parte de sus padres/madres, sino también
el derecho a ser cuidados/as por ellos y a los hombres les debe garantizar y proveer las

condiciones para ejercer su derecho a cuidar a sus hijos/as.

Pensar los cuidados bajo la l6gica de derechos conlleva a reflexionar en una definicion
pragmaética de los cuidados. Batthyany (2015) retoma una definicion del sistema uruguayo de
cuidados, la cual define a los cuidados como “una funcién social que implica tanto la promocion
de la autonomia personal como la atencion y asistencia a las personas dependientes. Esta
dependencia puede ser transitoria, permanente o cronica, o asociada al ciclo de vida de las

personas” (p. 37).

Para ahondar en la definicién de cuidados hay que tener presente “la relacion entre el
cuidado y la evolucion y transformacion del Estado de Bienestar actualmente en curso,
centrando la atencién en los cambios que se estan introduciendo en una serie de Estados de
Bienestar” (Daly y Lewis, 2011, p. 227). Pese a que la discusion de Mary Daly y Jane Lewis se
centra en el desarrollo del concepto de social care me parece pertinente rescatarlas por el énfasis
que hacen a los Estados de bienestar, la situacion cambiante, el achicamiento del Estado y el

desarrollo de politicas de cuidados muy presente en la region latinoamericana.

Ademas, es relevante observar la optica de familismo o familiarismo que persiguen las
politicas publicas, estos familismos son: 1) familismo por defecto, el cual se naturaliza; 2)
familismo prescrito se desarrolla mediante legislaciones en las que se prescribe a la familia la
financiacion y cuidado completo; 3) familismo apoyado va dirigida a las familias a través de

subsidios, servicios o licencias; 4) desfamiliarizacion apoyada a través del mercado cuando
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existen transferencias para comprar cuidados en el mercado; y 5) desfamiliarizacion a través de

la provision publica de forma individual o de servicios publicos (Saraceno, 2016).

Estas consideraciones sobre los cuidados que apuntan a su definicidn tienen un objetivo
claro de politica publica y son para delimitar las acciones, medidas e incluso personas sujetas
de esas politicas, asi como cambiar y ampliar a las y los actores del cuidado. Ademas, contribuye
a identificar a las y los sujetos de derechos y observar las posibles situaciones de conflicto ya
que el poder, la justicia, los derechos, la ética y la igualdad de género delinean esta definicién
de cuidados que se configura como relacional e interdependiente. Sin embargo, también tiene
limitantes, por lo que considero pertinente apuntar a una definicion de cuidados més amplia que
implique a sus actores en un sentido relacional y en movimiento. Ademas, que entre en

consonancia con los debates de lugares méviles y el marco analitico de esta investigacion.

1.4.3 Cuidados como préactica y plasticidad de actores del cuidado

La aproximacion tedrica de los cuidados que contribuye a la definicién de cuidados moviles y
relacionales es la realizada por Tronto (1993), quien ademas de considerar las fases del cuidado
propone al cuidado como una practica. “Llamar al cuidado una practica implica e involucra tanto
el pensamiento como la accidn, que pensamiento y accién estan interrelacionados, y que se
dirigen hacia algun fin” (Tronto, 1993, p. 108).

El cuidado como préactica conlleva a pensar en los contextos del cuidado y en las y los
actores del cuidado. Respecto al contexto del cuidado, planteo considerar las acciones del
cuidado, las cuales se explican a través de las fases del cuidado: preocuparse por, cuidar de, dar
cuidado, recibir cuidado. Es decir, esas acciones del cuidado se evaluaran y responden al
contexto en el que se realicen. Ademas, Tronto (1993) propone “cuatro elementos éticos del
cuidado: la atencidn, la responsabilidad, la competencia y la capacidad de respuesta” (p. 127),
estos corresponden a las cuatro fases del cuidado y develan los elementos relacionales y maéviles

del cuidado ya que el contexto se mueve material y simbolicamente.
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Ahora, sobre las y los actores del cuidado, en un eje antropocéntrico, se presentan las
personas cuidadoras y personas cuidadas que se configuran como tales en tanto son parte de la
practica del cuidado. De forma mas amplia las y los actores del cuidado se categorizan de
acuerdo con las acciones, responsabilidades y derechos de una diversidad de grupos humanos.
Al respecto, la propuesta del diamante del cuidado de Razavi (2007) considera a la familia, el
Estado, la comunidad y el mercado como los cuatro grandes actores proveedores de cuidado.

Hasta aqui las y los actores del cuidado son personas, sin embargo, también es necesario
considerar elementos nohumanos (objetos e infraestructura) y su capacidad para afectar en la
practica del cuidado. Al hablar de lo nohumano me refiero a diversidad de elementos, desde
seres vivos (animales) hasta sefiales de trénsito, ropa e incluso el clima. Los elementos
nohumanos en la préactica del cuidado ademas de ser contextuales los destaco por como afectan

en el cuidado e inciden en la practica de éste.

Lo anterior conlleva a plantear que las y los actores humanos y los elementos nohumanos
del cuidado son plasticos, es decir, adaptables, se moldean de acuerdo con el contexto, por lo
que se puede hablar de la plasticidad de las personas cuidadoras, asi como de los elementos

moviles que constituyen la practica del cuidado.

1.5 Lugares mdviles de cuidados

A lo largo de este capitulo he analizado como los conceptos de lugar y movilidad han pasado de
visiones fijas a mdviles, donde el género y los cuidados juegan un papel central. Ademas,
destac6d la importancia de visibilizar los cuidados, tradicionalmente invisibilizados y
feminizados, y rescato una mirada critica sobre la division sexual del trabajo y la configuracién
patriarcal de los espacios urbanos. Estos planteamientos bajo una mirada de género, desde la
teoria norepresentacional y la teoria del ensamblaje para entender la complejidad y plasticidad

de los actores del cuidado, tanto humanos como nohumanos.

A partir de los debates anteriores entiendo a los lugares moviles de cuidado como el
ensamblaje de conexiones mdviles de elementos materiales (humanos y nohumanos) e

inmateriales (ideas, creencias, percepciones) que crean nudos de vida bordeados por el cuidado.
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Los lugares mdviles de cuidados emergen a través del ensamble de personas, infraestructura,
clima, animales, objetos y afectos mdviles con ritmos diferenciados en las practicas de cuidados.
Al tener en cuenta esta definicidn es preciso hacer explicitos los atributos de los lugares méviles
de cuidados para entender coémo funciona como categoria tedrica. A continuacion, desarrollo,
esta definicion de lugares moéviles de cuidados, asi como el afecto, el ritmo, los cuerpos y la
vulnerabilidad como parte de sus atributos.

1.5.1 Definicion de Lugares Moviles de Cuidados

Retomo los debates tedricos anteriores para discutir la definicion de, por un lado, lugares
moviles y, por otro, cuidados mdviles, para comprender como se entreteje de forma pragmatica
la definicion de lugares moviles de cuidados teniendo en cuenta que la idea de ensamble

configura no solo la movilidad, sino la emergencia misma de los lugares moviles de cuidados.

De hecho, la definicion tedrica de lugares mdviles de cuidados parte de la idea de
ensamble DeLanda (2021), la cual considera “la exterioridad de las relaciones entre las partes y
la emergencia de las propiedades del todo” (p. 20). En este caso, “la exterioridad de la relacion
entre las partes” se entiende a partir de los componentes materiales del lugar movil y la
“emergencia de las propiedades de todo” se explica con las préacticas de cuidados moviles. La
caracteristica maévil de los lugares y cuidados se expone a través de las conexiones creadas por
la cultura y el contexto, es decir, conexiones situadas en composiciones unicas de huellas
moviles. En otras palabras, los lugares y cuidados moviles se componen por sus elementos

situados, ritmicos, materiales e inmateriales moviles.

Al definir los lugares moviles hay que tener en cuenta los debates sobre las experiencias
humanas, el habitar, los componentes materiales de los lugares: objetos, infraestructura, clima,
animales, cuerpos; e inmateriales: afectos, normas sociales. Estos elementos materiales e
inmateriales moviles se ensamblan a ritmos diferenciados. He mencionado los lugares moviles
dancisticos a manera de analogia para entender el lugar movil, pero los ejemplos pueden ser
diversos, una manifestacion para exigir derechos emerge como un lugar mévil de lucha social.
Entonces, los lugares maviles son rastros de experiencias humanas con componentes materiales

e inmateriales ensamblados con ritmos diferenciados.
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Por otro lado, los cuidados méviles emergen a través de las diferentes practicas y actores
de los cuidados. Considerando a las y los actores del cuidado como la familia, el Estado, la
comunidad y el mercado (Razavi, 2007), asi como objetos, infraestructura, clima, animales,
cuerpo. Las préacticas del cuidado las identifico en las fases: preocuparse por, cuidar de, dar
cuidado, recibir cuidado; y elementos éticos del cuidado: atencién, responsabilidad,
competenciay capacidad de respuesta (Tronto, 1993), ademas, los cuidados méviles consideran

dentro de sus préacticas afectos y normas sociales.

Considerando los debates anteriores entiendo por lugares moviles de cuidados la
emergencia relacional mévil en la que infraestructura, cuerpos, afectos, objetos, clima y normas
sociales se articulan con ritmos diferenciados, haciendo visible la dimensién politica y las
practicas del cuidado en la vida cotidiana a través de sus actores. A continuacion, desarrollo los

atributos de los lugares moviles de cuidados.

1.5.2 Cuerpos y vulnerabilidad

En esta seccidn reflexionaré sobre los cuerpos y la vulnerabilidad en la que se gestan los
cuidados, pero también la movilidad que hacen parte de los lugares moviles de cuidados. Butler
(2004) al discutir sobre la violencia y el poder politico de la no violencia, hace énfasis en los
cuerpos. “El cuerpo supone mortalidad, vulnerabilidad, praxis: la piel y la carne nos exponen a
la mirada de los otros, pero también al contacto y a la violencia, y también son cuerpos los que

nos ponen en peligro de convertirnos en agentes e instrumento de todo esto” (p. 52).

Los cuerpos somos vulnerables, si pensamos en la humanidad, en la fragilidad de un
bebé es clara la vulnerabilidad, pero también la necesidad del otro/a, de cuidados y con ello se
muestra nuestra interdependencia. Butler (2004) sefiala la caracteristica publica de nuestros
cuerpos al ser nuestros y no serlos ya que hemos estado en contacto con otros, pero sobre todo

necesitamos de otros. Si bien existe un proceso de individuacion y de autonomia:

no podemos representarnos como simples seres individuales, porque los otros que
originalmente pasaron por mi no sélo quedaron asimilados al limite que me contiene
(uno de los sentidos de ‘incorporar’), sino que también rondan el modo en el que
periédicamente, por asi decirlo, me desintegro y me abro a un devenir ilimitado (Butler,
2004, p. 54).
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Los cuerpos humanos material-inmaterial se construyen a partir de la otredad, de lo monstruoso,
lo sobrenatural, lo nohumano. Por ello, pensar en los cuerpos implica reflexionar en que estos
cuerpos son diversos, son afectados y son movidos por otros cuerpos en situaciones relacionales,

materiales e inmateriales. Para dar mayor claridad entiendo que:

El cuerpo es menos una entidad que una relacién y no puede ser plenamente disociado
de las condiciones infraestructurales y las condiciones ambientales de su existencia. Asi,
la dependencia de las criaturas humanas y otras del sostén infraestructural expone
una vulnerabilidad especifica que tenemos cuando carecemos de apoyo, cuando
esas condiciones infraestructurales empiezan a descomponerse, 0 cuando nos
encontramos radicalmente desprovistos de apoyo en condiciones de precariedad (Butler,
2014).

La vulnerabilidad es intrinseca de los cuerpos (relacion) para entenderla retomo a Judith Butler
quien en Vida precaria (2004) plantea, a partir del poder del duelo, las vidas que son llorables
(que merecen ser lloradas), en qué sentido importan y cuales no. Para esta investigacion el
correlato de las vidas que importan se observa en las personas cuidadoras y las personas
cuidadas, las cuales aun estando en lugares publicos se invisibilizan en tanto actores, cuidados

y lugares moviles.

Es decir, los componentes de los lugares moviles de cuidados estan presentes en el
espacio publico, pero de forma “velada” o invisibilizada en un continuum cotidiano, en un
“himno a lo superfluo” (Thrift, 2008, p. 2). La vulnerabilidad adquiere mayor visibilidad al ser
problematizada a traves de los lugares mdviles de cuidados en ciudades centradas en el
automovil y con un transporte publico costoso, escaso e incomodo que contribuye a que la clase
social agudice las dificultades del cuidado en movimiento y que el género se constituya como
otro elemento que complejiza més estas relaciones. Ademas, los lugares moviles de cuidados se
entrecruzan con la “vulnerabilidad ante el otro que es parte de la vida corporal, una
vulnerabilidad ante esos subitos accesos venidos de otra parte que no podemos prevenir”
(Butler, 2004, p. 55).

Este devenir de los cuerpos se une a la reflexion de las practicas, los afectos, la movilidad
y los cuidados. “Solo actuamos cuando nos sentimos movidos a actuar, y nos mueve algo que

nos afecta desde fuera, desde otra parte, desde la vida de los demés, imponiendo un exceso de
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gue actuamos desde y sobre el que actuamos” (Butler, 2012, p. 136). Este actuar cuando algo
nos mueve a partir de pensar en la interdependencia de los cuerpos, en el sentido de la teoria
norepresentacional y la wvulnerabilidad de los seres humanos sin duda plantea un
cuestionamiento relevante en una ética del cuidado. El devenir de los cuerpos, la accion y la
relacién invitan a reflexionar sobre los objetos y su accién en la vulnerabilidad, los cuales tienen

su propia agencia. Al respecto, Thrift (2008) sefiala:

En particular, los objetos forman escudos para la capacidad de vulneracion humana al
extender la circunferencia del cuerpo. Proporcionan recursos mentales y fisicos para
permitir que el cuerpo esté en el mundo, se suman a lo que, y como el cuerpo puede
experimentar, y tienen su propia agencia, la capacidad de mover cuerpos de maneras
particulares. [...]. Asi, las cosas redefinen lo que cuenta como vulnerable (p. 239).

La vulnerabilidad es multiple, diversa y se puede vislumbrar si pensamos en lugares moviles,
en cuerpos moviles humanos y nohumanosy en los cuidados que se desarrollan en la emergencia
de los lugares moviles de cuidados. La vulnerabilidad de los cuerpos humanos es clara al
mostrarse la interdependencia, pero al pensar en lo nohumano esa vulnerabilidad se diversifica
en tanto los actores nohumanos afectan las practicas de cuidado en los lugares moviles. En ese
sentido, las personas, sus experiencias, sus practicas e interrelaciones seran cruciales para
analizar esas vulnerabilidades en los lugares moviles de cuidados. No solo de manera

dicotémica en lo fisico y social, sino en el amplio abanico de los afectos

1.5.3 Afecto en lugares moviles de cuidados

Para entender el afecto, una aclaracion necesaria es distinguirlo de la acepcion comun de afecto
que se refiere a los sentimientos, emociones, 0 mas propiamente a “cada una de las pasiones del
animo, como la ira, el amor, el odio, y especialmente el amor o el carifio” (Real Academia
Espafiola, 2024). Esta acepcidn no es a la que me referiré, sino al afecto entendido como “el
modo en que cada ‘cosa’, al actuar, vivir y esforzarse por preservar su propio ser es” (Thrift,
2008, p. 13). El afecto es otro tipo de inteligencia que esta siendo, que se construye, inventa,
personifica e incluso funge como un experimento en el sentido de experiencia y ensayo (Thrift,
2008).
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Para entender el afecto hay que considerar el movimiento y los cuerpos. De hecho, la
idea de Butler (2014) de entender los cuerpos mas como una relacion que una entidad da cuenta
de la diversidad corporal en la que se piensa. Paul Simpson (2021) resalta que el afecto se
entiende en términos de situaciones en la que un cuerpo actla sobre otro. Un ejemplo sobre los
afectos es en su propio texto ya que se encuentran dos cuerpos, el/la lectora y el texto (las ideas):
un cuerpo humano y un cuerpo inanimado e inconcreto. El cuerpo humano (lectora) es afectado
por esas ideas que, si bien parten de otro cuerpo humano (autor), el medio es un cuerpo textual
(libro). Se piensa en cuerpos, en plural, pero no solo de los humanos, sino en una amplia gama
de cuerpos: animados, inanimados, materiales o “inconcretos” como una idea. Existen toda una
serie de interacciones, pensamientos, practicas, sentimientos, en una palabra: los afectos son
relacionales, pues el texto también se ve afectado por las notas, subrayados. Asi, “los afectos,
[son] entendidos como movimientos intensos que tienen lugar dentro y entre los cuerpos, a
menudo tienen lugar sin la presencia de conciencia o reflexion sobre ellos” (Simpson, 2021, p.
75). El afecto supone lo relacional y las capacidades de afectar y ser afectados de los diversos

cuerpos sin la conciencia de esos afectos.

De acuerdo con la oOptica feminista y preocupada por el género que guia esta
investigacion: el afecto resulta crucial para cuestionar las estructuras patriarcales, los mandatos
de género y los cuidados. Al respecto, Thrift (2000) propone ver los “signos captados en la
practica” (p. 217-218) no desde el significado-significante, sino desde un devenir, un encuentro.
Para entender los afectos Massumi, 1997b, p. 228-229 (citado en Thrift, 2000) sefiala que:

Los afectos son perspectivas cinestésicas virtuales ancladas en (funcionalmente
limitadas por) las cosas particulares realmente existentes que los personifican. La
autonomia del afecto es su participacion en lo virtual. Su autonomia es su caracter
abierto. El afecto es autbnomo en la medida en que escapa al confinamiento en el cuerpo
particular cuya vitalidad, o potencial de interaccion, representa (p. 219).

Estos escapes de los afectos se perciben de forma tangencial cuando el acontecimiento se
desarrolla, por ello la importancia de la autorreflexion de los seres vivos y las cosas ya que “el
pensamiento esta ligado a las cosas: pensamos a través de las cosas. Entonces las cosas actuan
de vuelta” (Thrift, 2000, p. 219). El ejemplo del cuchillo es muy claro para observar como las
cosas actuan de vuelta y sobre el afecto ya que “la ‘punta’ del cuchillo de Jack el Destripador

no es menos afecto que el miedo que se apodera de sus facciones” (Thrift, 2000, p. 220).
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Ahora bien, en qué sentido los afectos hacen parte de los atributos de los lugares mdviles
de cuidados. Una primera aproximacion parte de que los afectos son relacionales entre cuerpos
diversos. Ademas, los afectos emergen en los lugares moviles de cuidados, por ejemplo, en la
vida urbana. Thrift (2004) sefiala que las ciudades son remolinos de afecto, permeadas por la
ira, el miedo y las constantes acciones que afectan la vida cotidiana. Estas herramientas dan
claridad sobre las experiencias en la emergencia de los lugares mdviles de cuidados. Es decir,
los afectos son un atributo de los lugares moviles de cuidados en tanto que los elementos
materiales e inmateriales, humanos y nohumanos se afectan entre si a partir de las practicas de

cuidados.

Reflexiones finales

A lo largo de este capitulo construi el andamiaje tedrico que sostiene esta investigacion a partir
de: la teoria norepresentacional (TNR), la teoria del ensamblaje, la fenomenologia y la dptica
feminista como ejes articuladores. A partir de ellos dialogue desde la TNR con el empirismo
radical, la valoracion de lo precognitivo, la performatividad, las practicas, la coevolucion del
cuerpo y las cosas, la importancia del afecto y las espacialidades maviles. La fenomenologia me
permitié argumentar a partir de la experiencia encarnada como punto de partida para
comprender el movimiento y su relacién con el lugar y los cuidados. La teoria del ensamblaje
me posibilito articular la exterioridad de las partes y la emergencia del todo que en conjunto con
las miradas feministas me brindaron las herramientas para poner de relieve las diferentes

practicas y perfomance de género.

Los ejes tedricos anteriores me permitieron cuestionar las narrativas hegemanicas sobre
género, cuidados, lugar y movilidad. Particularmente, sobre cuidados discuti los aportes
europeos, anglosajones y latinoamericanos. Retomé las fases y ética del cuidado propuesta por
Tronto (1993) y propuse la plasticidad de los actores del cuidado lo que me ayudo a dar énfasis
en el caracter mévil de los cuidados y centrarlos como una préactica situada, encarnada y

relacional que emerge en los lugares maviles.

Estas perspectivas de analisis contribuyeron a definir la categoria tedrica lugares moviles

de cuidados que entiendo como esa mezcla de huellas conectadas en cada experiencia que
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emergen como una composicion Unica de rastros ritmicos ensamblados por cuidados, afectos y
vulnerabilidades a través del lugar-persona-movil. En otras palabras, los lugares mdviles de
cuidados son la emergencia relacional maévil en la que infraestructura, cuerpos, afectos, objetos,
clima y normas sociales se articulan con ritmos diferenciados, haciendo visible la dimension

politica y las précticas del cuidado en la vida cotidiana a través de sus actores.

Con base en esta construccién tedrica se construye una propuesta metodoldgica que
devela las experiencias encarnadas, por ello, construi un enfoque cualitativo para brindar
coherencia tedrica y poner en el centro las experiencias encarnadas moviles. Asi mostrar como
emergen los lugares moviles de cuidados a través de la observacién, las entrevistas, los
acompafiamientos y “ser como carne” en los cuidados mdviles. Por ello, el siguiente capitulo
tiene como objetivo materializar estos debates a partir de operacionalizar la categoria lugares
moviles de cuidados e identificar elementos observables, es decir, construir herramientas de
recoleccion de informacidn desde un enfoque cualitativo, colaborativo, situado y coherente con

los debates presentados en este capitulo.
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CAPITULO Il DEL DISENO METODOLOGICO A LA REFLEXIVIDAD
OMNIPRESENTE

En el capitulo anterior realicé un entramado teérico para definir los lugares moviles de cuidados
como una herramienta analitica que entiendo como la mezcla de huellas conectadas en cada
experiencia gque emergen como una composicion unica de rastros ritmicos ensamblados por
cuidados, afectos y vulnerabilidades. Es decir, entiendo los lugares moviles de cuidados como
la emergencia relacional movil en la que humanos, infraestructura, cuerpos, afectos, objetos,
clima y normas sociales se articulan con ritmos diferenciados, haciendo visible la dimensién
politica y las practicas del cuidado en la vida cotidiana a través de sus actores, a partir de un

marco analitico fenomenoldgico, de género y de la teoria del ensamblaje.

Para dar mayor concrecion a la definicion de lugares mdviles de cuidados, en este
capitulo, realizo la operacionalizacidn de este concepto, asi como los elementos observables, las
técnicas y los instrumentos que utilizo para realizar esta investigacion tanto de recoleccién como
de andlisis de informacion. A la par reflexiono sobre los elementos éticos de la investigacion
realizada con personas, asi como las diferentes circunstancias, retos, oportunidades y afectos
gue se presentaron durante el trabajo de campo y a lo largo de toda la investigacion.

Este capitulo se organiza, primero en el disefio de investigacion, el cual contiene la Optica
metodologica, la operacionalizacion y las fases de investigacion. En el segundo apartado,
expondré mi insercion en campo, las técnicas e instrumentos de recoleccion, sistematizacion y
analisis de la informacidn. En el Gltimo apartado, describo las consideraciones éticas, primero
al someter mi protocolo dentro del Comité de Etica en Investigacion del Colegio de la Frontera
Norte (CEI-COLEF), actividad que hasta el momento es voluntaria y que posibilito una
reflexion sobre mi propio ejercicio de investigacion; segundo, los afectos generados en el
proceso de investigacion tanto en mi calidad de investigadora como a las y los participantes de
esta. Finalmente, describo el ejercicio de reflexividad realizado en el proceso de analisis de

resultados y la escritura de estos.
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2.1 Pensar los lugares mdviles de cuidado en la construccion metodoldgica

En este apartado, desarrollo la dptica metodoldgica de esta investigacion, asi como los
elementos necesarios para operacionalizar la discusion tedrica sobre lugares maéviles de cuidado.
Esto me permite aterrizar los componentes observables de los que obtuve informacion a través
de diferentes técnicas como la observacion directa, las entrevistas, la observacion participante y

el registro etnogréfico.

2.1.1 Optica metodoldgica

La investigacion que planteo tiene un enfoque fenomenoldgico, feminista y situado que sigue
lo desarrollado por Alba Pons y Siobhan Guerrero (2018) en dos sentidos, primero, desde una
epistemologia situada que redefine la categoria de objetividad a partir de “construir
perspectivismos que sitden a quien conoce y que revelen desde donde se observa, pero también
desde donde se habita e interviene dicho mundo” (p. 9). Segundo, sobre los afectos y las
emociones, en particular, porque la conceptualizacion de “emocién” ha dejado de lado su propio
significado “al verbo latino emovere, que significa “hacer mover”. Hemos, pues, ignorado
aquello que nos mueve. De este modo hemos subestimado a los afectos, y no unicamente como
fuentes de movimiento, sino como componentes necesarios de la subjetividad humana, de su

vida politica” (Pons Rabasa y Guerrero Mc Manus, 2018, p. 2).

Esta propuesta se encuentra en consonancia con el planteamiento tedrico que sustenta a
los lugares moviles de cuidados ya que hace énfasis en los afectos si bien los retoma desde las
emociones también lo hace desde el movimiento. Esta categoria guia esta investigacion tanto en
su dimensién tedrica como metodoldgica. Por lo que la metodologia post-estructuralista ademas
de abonar a este debate permite situar el conocimiento. Adicionalmente, la investigacion
colaborativa y feminista plantea en si misma una postura ética sobre la investigacion, el
reconocimiento de otros saberes y el respeto humano. Por lo que este marco me permite realizar
una investigacion donde las experiencias estén en el centro al mismo tiempo que el respeto a la

dignidad humana sean méaximas de ésta.
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2.1.2 Operacionalizacion

A partir de la Optica metodolégica propongo diversas herramientas de recoleccion de
informacién: cuestionarios, observacion directa, observacion participante, entrevistas,
acompariamientos en trayectos de la casa a la escuela y viceversa. Las técnicas y los
instrumentos de recoleccion de informacion y analisis de ésta las disefié a partir de la
operacionalizacion. Ademas, es claro que la investigacion se centra en la experiencia de las y
los actores sociales por lo que se desarrollé bajo una premisa epistemoldgica anclada en la
fenomenologia como eje rector de analisis y en la interaccion constante con las y los actores
sociales: personas cuidadoras (padres, madres, transporte escolar), personas cuidadas (nifieces)
y personal docente en medida de su participacion en la gestion de la movilidad escolar.

Al enfocarme en las experiencias, emociones, afectos y vulnerabilidades de las personas
cuidadoras y personas cuidadas pienso en las personas que realizan estas actividades,
generalmente mujeres (aunque también hombres), nifios, nifias. En otras palabras, humanizo el
trabajo de cuidados al develar a las mujeres, hombres, nifios, nifias que participan en los
cuidados y sus movilidades. Por lo que el trabajo de investigacion adquiere mayor relevancia al

poner atencion a la diversidad de actores sociales y como estos se entretejen.

La operacionalizacion la desarrollé primero, a través de una aproximacion tedrica que
me permitio disefiar los instrumentos de recoleccion de informacion y que construi con base en

la discusion del marco conceptual. Esta operacionalizacion se presenta, a continuacion:

Cuadro 2.1 Operacionalizacidn lugares maviles de cuidados

Lugares Mdviles de Cuidados

Concepto Categorias Observables
Lugar  (Anderson, 2021; | Material Calle, Pase peatonal,
DelLanda, 2021; Ingold, 2009). Caracteristicas de transporte
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Movilidad y Ritmo (Lefebvre,

2004)

Cuidados:

cuidado (Razavi, 2007) Fases y

ética del
1993)

Diamante  del

cuidado (Tronto,

Inmaterial

Modos de transporte

Distancia
Tiempo

Velocidad- Ritmo

Familia
Estado
Comunidad
Mercado

Preocuparse por (atencion)

Cuidar de (responsabilidad)

Dar cuidado (competencia)

Proteger, miedo, inseguridad,
afectos (Thrift, 2008; Simpson,

2021)

Automovil, transporte publico,

aplicaciones, a pie

Cerca, lejos

Minutos, horas

Répido, neutro, lento (marcada

con el propio cuerpo)

Madres, padres

Escuelas

Vecinas/os, amistades

Recibir cuidado (capacidad de | Saberse cuidado

respuesta)

Vulnerabilidad (Butler, 2014;

2004)

Guarderias

Pensar en actividades de
cuidado

Organizar

Alimentar, vestir, aseo
Intrinseca a los cuerpos

Estructural.

Fuente: Elaboracion propia.
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El cuadro 2. 1 muestra una primera aproximacion que va de lo tedrico a elementos observables
para disefiar los instrumentos de recoleccion de informacién. En ese sentido, la
operacionalizacion me permite hacer visible y comprensible la categoria de lugares moviles de
cuidados, para ello consideré concentrarme en los conceptos que lo componen: lugar, movilidad
y cuidados. Con la operacionalizacion del cuadro 2.1 realicé una fase exploratoria de
observacion directa, la cual me permitio ajustar el instrumento de observacién y un segundo
momento de la operacionalizacion en la que se incluian elementos observables y que se nutrid
a través del analisis de informacion y se ajusté continuamente. Luego de ese proceso se

construyd el cuadro 2.2 de operacionalizacion.

El cuadro 2.2 muestra los tres grandes conceptos: lugar, movilidad y cuidados, ademas
de los atributos de los lugares moviles de cuidados: afectos y vulnerabilidad. En la tercera
columna desgloso la categoria tedrica sefialando las y los autores que retomo y apuntalando a
los elementos observables en la realidad, los cuales se comienzan a visualizar en la columna de
categoria meso que si bien son categorias tedricas también son categorias empiricas, es decir,
que la mayoria de la poblacion las entiende y pueden dar ejemplos concretos. Las ultimas dos
columnas son las descripciones observables y ejemplos de las categorias meso, es decir, lo que
se observa, escucha y participa en la realidad a partir de las diferentes técnicas de recoleccién

de informacion.
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Cuadro 2.2 Operacionalizacién teérico-empirica lugares moviles de cuidados

Lugares Concepto Categoria Teorica Categoria Meso
Mbéviles de
cuidados Lugar (Anderson, 2021; | Elementos materiales | Infraestructura urbana
DeLanda, 2021; Ingold, e inmateriales
2009).
Transporte
Naturaleza

Origen- Destino

Movilidad y Ritmo Triada clasica: Tiempo
(Lefebvre, 2004) tiempo, distancia,
velocidad Distancia
Velocidad

Modos de transporte
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Categoria Micro
Calle
Paso peatonal
Caracteristicas de
transporte
Clima

Casa

Escuela

Manfana, tarde
Colonias

Ritmo

Automdviles, transporte
escolar, transporte

publico

Observables

Condiciones de la calle

Pintura, sefialética,
semaforos

Tamafio del auto,

distribucion de espacios

Frio, calor

Caracteristicas de la
casa

Caracteristicas de
escuela, salones

Horario escolar
Lejos, cerca, cuadras

Temprano, tarde

Automoviles, transporte

escolar, transporte
publico



Cuidados

Diamante del cuidado Actores del cuidado Familia
(Razavi, 2007)
Estrella del cuidado

Comunidad

Estado

Mercado

NoHumanos

Préctica del cuidado- Preocuparse por Reconocer el cuidado
Fases del cuidado COMO necesario
(Tronto, 1993)
Cuidar de: asumir Organizar
responsabilidad y como
responder
Salud

Compras
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Cuidadores Principales:
mama, papa, tutor

Nifos y nifias

Familia extendida.
Abuelos/as, tios/as

Familia Extendida

Personal docente y
directivos/as

Guarderia
Transporte escolar
Infraestructura
(alrededores de escuela
y camino a ella)
Atencion
Quien lleva y recoge a

la infancia

Preguntar por dolores
de cabeza, estbmago

Planear compras para
hogar y escuela



Afectos

Vulnerabilidad

Materiales e
inmateriales (Thrift,
2008; Simpson, 2021)

Intrinseca a los
cuerpos (Butler, 2014;
2004). Estructural.

Fuente: Elaboracion propia.

Dar cuidado:
materialidad de los
cuidados

Recibir cuidado:
reconocer a quienes
recibir cuidado

No humanos

Humanos

Vigilancia

Inseguridad
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Alimentacion
Aseo
Actividades escolares y

extracurriculares

Alistarse

Interacciones entre
humanos y nohumanos

Emociones

Regarfios

Peligroso

Bullying

Desayuno, lonche
Banos, lavar dientes
Eventos escolares,
tareas, clases de inglés,

clubes.

Bafiar, asear, vestir

Tréafico, condiciones de
la calle, emociones con
el entorno

Aburrimiento, estrés,
confianza,
desconfianza, calma

Regafio

Percepcion de peligro,
miedo

Conflictos entre
infancias



2.1.3 Estudios de casos y fases de investigacion

Para corresponder con la 6ptica fenomenolégica recurro a los estudios de caso ya que dan cuenta
de las experiencias situadas. Un estudio de caso, de acuerdo con lvankova, Creswell y Stick
(2026), involucra diversas fuentes de informacion y detalles ricos del contexto. Ademas, “el
objetivo primordial del estudio de un caso no es la comprension de otros. La primera obligacién
es comprender este caso. En un estudio intrinseco, el caso esta preseleccionado. El primer
criterio [de seleccidn] debe ser la méxima rentabilidad de aquello que aprendemos [nuestros
objetivos]” (Stake, 1999, p. 17). Por ello, mi investigacion se llevé a cabo en la ciudad de
Chihuahua, ciudad en la que pese a que no soy originaria/habitante tengo mas de veinte afios de
visitarla frecuentemente por lo que a través de la observacién pude conocer el tamafio
poblacional de las escuelas seleccionadas ubicadas en una colonia del centro de la ciudad de
Chihuahua. Esta decision metodoldgica responde a la “méaxima rentabilidad” de mis objetivos.
Ademas, la viabilidad de la investigacion se garantizd metodoldgicamente al tener una red de
contactos que posibilitaron su desarrollo.

La poblacion de estudio son las personas cuidadoras y las personas cuidadas. En
términos operativos, entendi a las primeras como aquellas personas con mayoria de edad
(padres, abuelos, maestros) que cuidan de las segundas, por cuanto que dependientes para
garantizar su sobrevivencia y desarrollo (nifieces). Adicionalmente, trabajé con personas que
participan en la movilidad del cuidado, conductoras de transporte escolar. Cabe acotar que la
idea de dependencia de las personas cuidadas es operativa, sin embargo, como lo discuti en el
capitulo teorico, las caracteristicas de las y los actores del cuidado son plasticas, es decir, pueden
ser cuidadoras y cuidadas debido a la interdependencia de los cuerpos humanos y nuestra

vulnerabilidad intrinseca.

Es decir, la poblacion de estudio se organiza en tres grandes grupos: 1) personas
cuidadas: nifieces; 2) personas cuidadoras: personas con mayoria de edad que cuidan, esa
actividad puede ser remunerada o no y con relaciones familiares o no; y 3) el personal docente,
principalmente directivos. En particular, estableci cierta flexibilidad sobre la poblacion de las
personas cuidadoras ya que no necesariamente quien lleva a la infancia a la escuela es la misma

que la recoge, ni tiene el mismo perfil por lo que la definicion de la poblacion se dio con cierto
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margen para integrar diferentes perfiles, sin embargo, con quienes trabajé fueron madres y
padres como personas cuidadoras y la conductora del transporte escolar.

Mi investigacion se desarrollé en dos fases: macro y micro. La fase macro correspondio
a identificar una coloniay posteriormente una escuela publica del turno matutino y otra del turno
vespertino. La identificacion y seleccion de la colonia “Batalla” (seuddnimo) se debid a su
ubicacion relativa dentro de la ciudad: cercana al centro histérico por lo que atrae a diferente
tipo de poblacion de la ciudad, verificado a través de observacion directa. La diversidad de la
poblacion escolar deriva en diferencias en los arreglos de cuidado, los medios de transporte y
las experiencias con la ciudad (por ejemplo, en demanda de transporte, iluminacion, congestion

vial, sefialética).

Para ambas escalas metodoldgicas: macro y micro, realicé un diario de campo, el cual
inicié con mi insercion en campo y que me acompario a lo largo de la investigacion. Tanto como
referencia para los ajustes pertinentes, las nuevas interpretaciones o indagaciones, asi como
reflexionar sobre los dilemas éticos, a manera de un ejercicio de reflexividad critica (Preissle y
DeMarrais, 2019).

2.1.3.1 Fase Macro

La poblacidn de la fase macro se refiere a la totalidad de la escuela en un turno, es decir, trabaje
con dos niveles macro: escuela matutina que nombraré con el seudonimo de “Maria Gémez
Gutiérrez” —Profesora oriunda de Ojinaga, Chihuahua que participé en la Revolucién
Mexicana—y escuela vespertina que llamaré con el seudonimo de “Aurora Reyes Flores” —
originaria de Parral, Chihuahua, fue artista plastica y la primera mujer exponente del muralismo
mexicano —. Considero dos escuelas ya que institucionalmente tienen dos nucleos directivos,
aunque ambas compartan el mismo edificio. El nivel micro se refiere a las personas cuidadoras

y cuidadas con las que trabajé a profundidad.

La relevancia de elegir las escuelas con turno matutino y otra con turno vespertino se
debe a que la emergencia de lugares maviles de cuidado surge diferente. Es decir, por las

marfianas se enfrentan a circunstancias distintas por el acceso a transportes, la temperatura. En
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contraste, por las tardes se oscurece, la dindmica de los transportes es diferente. Esto permite
conocer los afectos de uno y otro turno con respecto al entorno: el miedo, la seguridad, la
frustracion. Respecto a los arreglos sociales, en un contexto donde la maquila es relevante, es
importante conocer cual es la organizacion social de los cuidados y como incide ésta en la
emergencia de lugares moviles de cuidados. En quiénes llevan a las infancias al colegio, desde
ddnde, su relacién con el lugar y los afectos que suceden en esos recorridos.

Si bien planteé dos escuelas, solo trabajé con la escuela matutina en las dos fases,
mientras en la escuela vespertina implementé sélo la fase macro, la observacion directa y los
cuestionarios, sin embargo, la participacion fue baja, ademas gran parte de su poblacién
pertenecia a una casa hogar por lo que supuso un dilema ético discutido en esa seccion y tomé
la decision de solo enunciar en el capitulo contextual los resultados obtenidos, pero no seguir
con la fase micro. Ademas, para observar y analizar las diversas formas de emergencia de
lugares mdviles de cuidados también fue visible en el turno matutino, al observar los amaneceres
tardios y frios en época invernal. Estos horarios de la salida de sol se triangularon con
informacién de una pagina del tiempo (Sunrisessunset, 2024) y los retomo ya que las
observaciones en los alrededores de la escuela Maria Gomez se realizaron desde las siete de la

mafiana, lo cual implico que en muchas ocasiones todavia estaba oscuro.

2.1.3.2 Fase Micro

Para la fase micro los criterios de seleccion de las y los participantes fue con personas
interesadas en participar, es decir, que fueron auto seleccionados priorizando que fueran de uno
y otro género (nifio y nifia), diferentes distancias con respecto a la escuela, diferentes modos de
transporte, y diferentes tipos de cuidadores. Di preferencia al contraste de participantes, por
ejemplo, que vivieran en las periferias y cercanos al centro educativo, asi como que utilicen
transporte publico y automavil privado. Adicionalmente, consideré la situacion conyugal para

explorar las diversas formas de organizar los cuidados.

La investigacion tiene énfasis en las relaciones personales, en la movilidad y los
cuidados por lo que fue relevante conocer las experiencias a traves de las nifieces dando con ello

énfasis al Principio de Participacion contenido en la Convencién de los Derechos de los Nifios
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(1989), el cual sefala la necesidad de integrar a las infancias en los asuntos que les competen
por lo que considero que tanto para respetar sus derechos como para la investigacion fue
necesario contar con la perspectiva de las nifieces. Cabe acotar que, respecto a las nifieces no
acompariadas, la investigacion se centra en las relaciones interpersonales entre persona
cuidadora y persona cuidada, por lo que las nifieces que van sin compafila no fueron
consideradas en la investigacion por no ser el tema central de ésta, ademas su vulnerabilidad es

mayor e implicaria otras consideraciones éticas.

La muestra se penso en integrar a nifieces agrupadas en los grados de primero a tercero
y de cuarto a sexto, ademas de considerar al menos un género de cada agrupacién de grados, es
decir, un nifio y una nifia de cada grupo de grados (primero a tercero y cuarto a sexto grado), un
total de al menos cuatro nifieces. La muestra fue de dos nifias de primer a tercer grado (Jimena
y Lili) y un nifio (Isaac); mientras de cuarto a sexto fueron tres nifias (Michelle, Daniela y
Jimena) y un nifio (Ramiro), por lo que se cumplié con la muestra planteada. A continuacion,

se describen los perfiles de las infancias con los que trabajé en la fase micro.

Tabla 2.1 Caracteristicas demogréficas de nifieces participantes 2025

Participantes Edad | Sexo | Grado escolar
Michelle Familia 1 10 M 5
Jimena Familia 2* 10 M 5
Regina Familia 2* 7 M 2
Lili Familia 3 7 M 2
Daniela Familia 3 10 M 5
Isaac Familia 4 7 H 2
Ramiro Familia 5 10 H 5
Julieta Familia 5 9 M 4

*Estas niflas no fueron entrevistadas, la informacién
recabada fue a través de la entrevista realizada a su
mama.

Fuente: Elaboracion propia.
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Si bien el total fueron ocho nifieces, como se sefiala en la tabla 2.1, dos de ellas no fueron
entrevistadas, por lo que la muestra total de nifieces que entrevisté y acompafié en conjunto con
sus madres o padre fueron seis: una nifia y un nifio de segundo grado, una nifia de cuarto y dos
nifias y un nifio de quinto grado. Por lo que se cumplio con los perfiles del disefio inicial, es
decir, al menos una nifia y un nifio de cada agrupacion de grado escolar (primero a tercero y

cuarto a sexto), de hecho, la participacién de nifias fue mayor como se observa en la tabla 2.2.

Tabla 2.2 Total de participacion de nifieces por sexo y agrupacion de grado escolar 2025

Agrupacién por grado | Nifios Nifas Total
escolar

Primero a tercero 1 1 2
Cuarto a Sexto 1 3 4
Total 2 4 6

Fuente: elaboracion propia.

Respecto a las caracteristicas de las personas cuidadoras se muestran en la tabla 2.3.

Tabla 2.3 Caracteristicas demograficas de las personas cuidadoras participantes 2025

Participante Cuidadores Edad | Sexo | Nivel Estado
educativo Civil

Osvaldo Familia | Principales Papa 47 H Preparatoria Divorcio

1

Laura Familia | Principales Mama 34 M Secundaria Divorcio

2

Sofia Familia extendida (abuelos, | 35 M Maestria Divorcio

Familia 3 tios)-Principales: Mama
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Lourdes Familia | Mercado (casa de cuidado) - | 38 M Licenciatura | Divorcio
4 Principales: Mamé

Celeste Principales: Mama y papa 38 M Licenciatura | Casada
Familia 5

Perla Mercado: Transporte escolar 51 M Carrera Casada
Conductora de Técnica

Transporte

Fuente: Elaboracion propia.

2.2 Caminos de recoleccién; de la informacion al analisis

La investigacion tiene dos escalas: macro y micro. Para la escala macro consideré dos técnicas:
observacién directa y cuestionario sobre modos de transporte y practicas dentro de la movilidad
del cuidado. Este Gltimo con la finalidad de lograr realizar un mapeo colectivo que me brindara
la oportunidad de acceder a la fase micro. Sin embargo, debido a la participacion y los resultados
obtenidos del cuestionario, el mapeo colectivo lo descarté debido a que la informacion iba a ser
reiterativa y a las dificultades de gestion y participacion en éste. La fase micro ademas de la
observacion directa, sumé las entrevistas semiestructuradas a personas cuidadoras e infancias,
asi como acompafiamientos en trayectos de sus casas 0 puntos cercanos a la escuela y

observacion participante.

2.2.1 Fase macro de recoleccién de informacion

El acercamiento a las y los posibles participantes lo realicé a través de la técnica de portero por
medio del personal directivo de las escuelas seleccionadas en las que les informé sobre mi
investigacion y mi presencia en los alrededores del edificio escolar en la fase macro, a la par
solicité, primero, su colaboracion para realizarles una entrevista con la finalidad de conocer la
forma en la que se organizan y gestionan la movilidad en los alrededores de la escuela tanto en
la entrada como en la salida (véase la guia de entrevista en anexo 6). Segundo, se distribuyeron

los cuestionarios a personas cuidadoras y nifieces, los cuales me permitieron acceder a la fase
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micro ya que al finalizar el cuestionario les solicité un contacto telefonico en caso de querer

participar.

Para la fase macro disefié un registro de observacion directa para lo cual consideré que
los elementos observables se encuentran en constante movimiento e interaccion por lo que una
forma de mejorar la recoleccidon de informacién y la posterior sistematizacion se centra en el
angulo de observacion. En este registro consideré lo que sefiala Taylor y Bogdan (1987) al
referirse a la diversidad de apuntes de forma muy operativa para el trabajo de campo: escenarios,
actividades, descripcion, diagramas y comentarios de quien observa, consideraciones que inclui
en el registro macro de observacion directa. Entonces el registro de observacion lo disefié de

acuerdo con la escala observable y categoricé de la siguiente forma:

e Pequerio: la observacion detallada hace énfasis en la interaccion de cuidadores y
cuidados, por lo que se recolecté a manera de narrativa concentrandose en una
"escena" y se describieron las interacciones entre las y los actores. En una
observacién se pudieron presentar y describir diferentes "escenas”, para lo cual
utilicé ese término y se enumeraron. Se describio a las personas que interactdan,
los objetos, asi como los elementos materiales (infraestructura) y afectos que se
observaron (muestras de carifio, experiencias socioemocionales). Hice una
recoleccion de datos breves, anotar palabras 0 momentos clave, para después

explayarme.

e Mediano: la observacion se realizo de forma general, se tomaron en cuenta las
escenas, pero de forma superficial y se hizo énfasis en los elementos materiales

(infraestructura y mobiliario urbano).

e Grande: Ofrece una vision panordmica tanto del entorno como de las y los
participantes del cuidado, se observaron diferentes elementos, pero sin tanto
detalle.

e Recorrido: En la observacion directa el recorrido recae sobre lo material
(infraestructura, mobiliario urbano, objetos diversos).
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Estos angulos de observacion los construi para dar énfasis a los elementos materiales
(infraestructura, mobiliario urbano, objetos diversos) su interaccion con las personas y entre
ellas mismas. La informacion obtenida fue el insumo basico para la construccion de un registro
etnografico detallado a través del reporte macro de observacion directa (véase anexo

metodoldgico 1).

Respecto al cuestionario lo disefié con un doble objetivo, primero, para obtener
informacidn sobre los modos de transporte y las experiencias dentro de la movilidad del cuidado
tanto de las personas cuidadoras como de las nifieces; segundo, para ser un vehiculo de contacto

con las personas interesadas en participar en la fase micro.

Elaboré dos cuestionarios, uno para personas cuidadoras y otro para nifieces. Dentro del
cuestionario para personas cuidadoras inclui un consentimiento informado en el que se resalta
la participacion voluntaria, andénima y confidencial. El cuestionario se organiza en tres
secciones: 1) datos de identificacion, 2) medios de transporte y quiénes llevan y/o recogen a las
infancias y 3) précticas y experiencias en los recorridos.

Respecto a los datos de identificacion, la informacion que solicité fue: edad, sexo,
escolaridad, lengua indigena, ocupacion, lugar de residencia, turno escolar de la infancia, grado
y grupo, asi como el parentesco y la direccion o colonia. Este Gltimo dato para identificar las
distancias que recorren hacia la escuela y vislumbrar las posibles diferencias en las experiencias

de viaje.

La segunda seccidn sobre los medios de transporte se divide en cinco preguntas, las
cuales indagan a través de opcion multiple los modos de transporte que utilizan para llevar y
recoger a las nifieces (pregunta dos y diez), quiénes llevan y recogen a las nifieces (preguntas
tres y once respectivamente) y una pregunta sobre la organizacion de quién lleva y recoge a las
nifieces (cuatro). Finalmente, la tercera seccion practicas y experiencias en los recorridos se
constituy0 por seis preguntas: una sobre las practicas de cuidados (pregunta cinco), afectos en
el recorrido con el entorno (pregunta seis), afectos entre las personas cuidadoras y las nifieces
(siete), afectos al dejar a la nifiez con el entorno (ocho), afectos al despedirse de la nifiez (nueve)
y elaborar un dibujo del recorrido sefialando los afectos (doce). En todas las preguntas empleé
un lenguaje accesible. Adicionalmente agregué un espacio para que incluyeran un nimero de

contacto en caso de estar interesadas en participar.
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A la par de este cuestionario para personas cuidadoras entregué un cuestionario para
nifieces formado por un consentimiento informado para las y los tutores, asi como un
asentimiento informado (véase anexo metodologico 2). Este cuestionario fue mas sencillo y
contiene datos de identificacion: sexo, edad, grado, grupo, turno y tres preguntas sobre quiénes
los llevan a la escuela, cdmo se sienten con esa persona y cOmo se sienten con el entorno. Debido
a que las nifieces de entre 6 y 8 afios se encuentran en proceso de aprendizaje de lecto escritura,
les indiqué que podrian dibujar sus respuestas. Para mayor precision se puede observar el anexo

metodologico con los cuestionarios sefialados.

La guia del registro macro de observacion directa y los cuestionarios fueron instrumentos
de recoleccion de informacion para la fase macro y el cuestionario fungié como enlace para

generar contactos para la fase micro.

2.2.2 Fase micro de recoleccién de informacion

Los contactos obtenidos de la fase macro fueron 37, de los cuales solo 18 respondieron
afirmativamente sobre una posible participacion. De estos 18 contactos entre febrero y mayo de
2025 traté de concretar reuniones presenciales para comunicarles en persona el proyecto de
investigacion y generar confianza. Sin embargo, luego de cancelaciones, aceptacién y posterior
falta de respuestas, al final pude trabajar con cinco contactos: una entrevista via WhatsApp y
los otros cuatro con entrevistas en persona (personas cuidadoras u nifieces), observacion directa
y acompafiamientos. Adicionalmente, el contacto con la conductora de transporte fue

proporcionado por el directivo escolar.

El trabajo de campo lo realicé, primero, contactando a las personas interesadas en
participar y para generar confianza tuve una primera reunion en las cercanias de la escuela (para
seguridad tanto de las y los participantes como la mia), mostré mi carta de presentacion como
estudiante de EI COLEF e informé sobre su participacion voluntaria, libre y anénima. Segundo,
realicé entrevistas semiestructuradas a las madres, padre y conductora de transporte. Tercero,
entrevisté a las nifieces en presencia de sus madres y padre. Cuarto, les consulté sobre la
observacion directa en la entrada y salida de las escuelas. Quinto, les pregunté sobre la

posibilidad de acompariarles en el camino de su casa a la escuela o en un punto intermedio. Los
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acompafiamientos se realizaron con los cuatro contactos. Adicionalmente, realicé una entrevista
semiestructurada con la coordinadora del transporte escolar, lo cual fue posible gracias al
contacto que me proporciond el director del turno matutino. Cabe acotar que ademas de
brindarles el consentimiento informado a las personas adultas, hice lo propio con las nifieces a
través del asentimiento informado e hice énfasis en la participacion voluntaria en cada técnica
que iba sumando. Ademas, durante las grabaciones reiteré la pregunta sobre su deseo de

continuar participando.

Las técnicas e instrumentos que realicé permitieron nutrir el registro etnografico iniciado
en la fase macro. A continuacion, describo cada instrumento empleado y posteriormente detallo
el proceso del registro realizado. De acuerdo con lo descrito anteriormente, las entrevistas
semiestructuradas fueron la primera herramienta micro, pero que en cada caso ya contaba con
el cuestionario, por lo que ademas de seguir la guia de la entrevista semiestructurada, precisé
dudas de las respuestas obtenidas en sus cuestionarios tanto a las personas cuidadoras como las

nifieces.

Las guias de entrevista las realicé considerando cuatro perfiles: persona cuidadora,
personas cuidadas, persona conductora del transporte escolar y el personal directivo
(considerando su participacién en la organizacion de la movilidad en la entrada y salida de la
escuela). La elaboracion de entrevistas la planteé porque es, “ante todo, un mecanismo
controlado donde interactdan personas: un entrevistado que transmite informacién, y un
entrevistador que la recibe, y entre ellos existe un proceso de intercambio simbolico que
retroalimenta este proceso” (Vela, 2001, p. 65). Ademas, “el proposito [de las entrevistas] es
explorar y comprender acciones dentro de entornos especificos, examinar las relaciones
humanas y descubrir todo lo posible sobre por qué las personas sienten o actdan de la forma en
que lo hacen” (McDowell, 2010, p. 158) particularmente en como se entretejen lugares,

cuidados y sus movilidades.

La elaboracidon de las guias las estructuré con un apartado de datos demogréficos, asi
como momentos de viaje: al prepararse para ir a la escuela, el recorrido y la llegada a la escuela,
asi como la salida, hice énfasis en las experiencias y emociones que viven. Este orden fue para

las personas cuidadoras, las nifieces y la conductora del transporte escolar. Para el caso del
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personal directivo, las preguntas versaron sobre la organizacion de la movilidad en la entrada y
salida de las escuelas. Para ahondar, ver las guias en el anexo metodoldgico del 3 al 6.

Para la observacion directa segui el registro de observacion macro, pero en el angulo
pequefio. Los acompafiamientos tuvieron dos caracteristicas relevantes, por un lado, fueron
planteados siguiendo los aportes de Jiron Martinez e Iturra Mufioz (2016) en el que plantean la

idea de trayecto para reconstruir las experiencias de las personas. Los autores realizaron:

Un seguimiento a diversas personas en la ciudad, quienes eran acompafadas durante su
dia, desde que salian de sus casas hasta sus regresos. Esta técnica, conocida como
sombreo, comprendia la participacion de un etnografo que iba observado y construyendo
un relato mediante texto e imagenes que, posteriormente, era discutido con todos los
participantes del proyecto (p. 6).

También consideré lo realizado por Soto Villagran (2019) al reconstruir los trayectos de diversas
mujeres en los Centros de Transferencia Modal (CETRAM) de la Ciudad de México. Por otro,
la forma en la que mi presencia afecté los trayectos, por lo que fue crucial realizar un diario de
campo en el que registré las observaciones, pero también las emociones que vivi en ellos para

su posterior analisis.

A las técnicas anteriores sumé la observacion participante considerando lo planteado por
Marcuse (2018) quien sefiala que “lo multi-situado desplaza al binario antrop6logo/Otro y crea
aspectos colectivos de la investigacion que deben ser una parte estandar de los estandares
autorizados de la etnografia” (p. 185). Esa creacion con quienes participaron fue indispensable
para el tipo de investigacion que desarrollé ya que permitio adentrarme en las practicas moviles

de cuidado y en la observacion de la emergencia de lugares maéviles de cuidados.

2.2.3 Sistematizacion de informacién

En ambas fases de investigacion (macro y micro) realicé un registro de la informacion obtenida
siguiendo lo planteado por Geertz (2000) en dos sentidos, primero, la descripcion densa, la cual
hace énfasis en que los datos son interpretaciones de las interpretaciones. Para dar claridad
retoma el ejemplo de los guifios que tienen multiples explicaciones. Asi, el analisis consiste en

"desentrafiar estructuras de significacion” y en determinar su campo social y alcance (p. 21-24).
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El segundo punto no solo se entiende como: establecer relaciones, seleccionar a los informantes,
transcribir textos, establecer genealogias, trazar mapas del area, llevar un diario; sino también
desde la comprension de que “la cultura es un contexto dentro del cual pueden describirse todos

esos fenomenos de manera inteligible, es decir, densa” (Geertz, 2000, p. 27). En otras palabras:

La meta es llegar a grandes conclusiones partiendo de hechos pequefios, pero de
contextura muy densa, prestar apoyo a enunciaciones generales sobre el papel de la
cultura en la construccion de la vida colectiva relacionandolas exactamente con hechos
especificos y complejos. De manera que no es solamente interpretacion lo que se
desarrolla en el nivel mas inmediato de la observacion; también se desarrolla la teoria
de que depende conceptualmente la interpretacion (Geertz, 2000, p. 38).

Si bien los aportes anteriores son base para elaborar el andlisis de los resultados, también se
consider6 en la recoleccion de informacion por lo que a lo largo del trabajo de campo realice
los registros pertinentes a través de grabar las entrevistas, llenar el registro macro de
observacion, registro de los acompafiamientos. La informacion la registré de manera digital
(notas digitales, notas de voz) y analoga (un cuaderno de notas) para después condensarlas en

un registro digital escrito.

Durante la fase macro, el registro de las observaciones directas ademas de llenar el
formato estableci una etiqueta para identificarlas. La etiqueta se compuso de nlUmero
consecutivo, turno identificado con una letra, y otra letra para entrada o salida y en caso de
salida se afiadia otro namero, por ejemplo, 1ME (primera observacion, turno matutino, entrada)
0 3MS1 (tercera observacidn, turno matutino, primera salida). A los cuestionarios también les
creé una etiqueta con la finalidad de sistematizar y garantizar el anonimato de quienes
respondieron. La etiqueta para las y los cuidadores se forma con el nimero uno, seguido de la
letra M para indicar el turno y el nimero consecutivo antecedido por tres ceros, ejemplo:
1MO0O001. Para las nifieces segui la misma logica, pero agregué “ia” para las respuestas sobre los
afectos con sus familias: 1M0001lia e “ib” para el entorno: 1M0001ib de tal forma que es sencillo
identificar las respuestas de personas cuidadoras y personas cuidadas, asi como la

correspondencia entre ellas (véase anexo metodoldgico 8 y 9).

Para la fase micro desde el inicio les asigné un seudonimo a las y los participantes mismo
que en algunos casos fue sugerido por ellos y ellas y otros asignados por mi. Ademas, para llevar

el registro de las entrevistas, observaciones y acompafiamientos reduje los seudénimos a tres
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consonantes y el tipo de técnica empleada: Entrevista PRL (Entrevista Perla) adicionalmente
registré la fecha de cada técnica (cuadro en anexo metodoldgico 7).

2.2.4 Técnicas de andlisis de informacion

A la par de realizar la sistematizacion realicé un primer bosquejo de analisis de resultados a
través de notas de campos sobre ejes de analisis. En primera instancia analicé la informacion de
la fase micro, pero en ambas, las técnicas de analisis de informacidn se concentraron en analisis
tematico y andlisis del discurso. Para llevarlo a cabo tomé en cuenta el cuadro 2.2 de
operacionalizacion y utilicé el software de analisis cualitativo Atlas Ti 25, en el cual trabajé 35
documentos formados por el registro etnogréafico a través de siete entrevistas a personas adultas,
seis entrevistas a nifieces, asi como doce observaciones y diez acompafiamientos durante octubre
de 2024 a abril de 2025. Para precisar estos registros vease anexo metodoldgico 7

sistematizacion de recoleccion de informacién micro.

La codificacion fue deductiva en tanto segui la operacionalizacion, pero también
inductiva al realizarla a partir de la informacion recabada. De esta combinacion de codificacion
surgieron 315 cddigos, los cuales agrupé en 34 categorias empiricas y 10 grupos de codigos.
Estas agrupaciones respondieron a la operacionalizacion y a las preguntas de investigacion
organizadas de forma temaética para dar respuesta a través del anélisis de las citas textuales
derivadas de esta codificacién. A partir de ello recurri ademas del analisis tematico al analisis
del discurso. Ademas del analisis textual, recurri a recrear los trayectos en los que realicé los
acompariamientos para analizar el ritmo y la interaccion entre actores humanos y objetos
moviles. Esto siguiendo lo planteado por Jirdn Martinez e Iturra Mufioz (2016) y que derivaron
en los mapas de los lugares moviles de cuidados de cada experiencia.

Respecto a los cuestionarios y las observaciones directas se digitalizaron y cada
observacion se convirti6 en un documento (31 observaciones correspondieron a 31
documentos), ademas de los 160 cuestionarios que cumplieron con los requisitos éticos solo 159
tuvieron respuestas cualitativas y solo 109 respondieron la pregunta doce correspondiente al
dibujo de los recorridos de las personas cuidadoras. Los nifios brindaron 99 respuestas (52

afectos y 47 entorno), mientras 105 fueron las respuestas de las nifias (61 afectos y 44 entorno).
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En total trabajé con 503 documentos de los cuales la codificacion fue orientada por la
codificacion micro con los ajustes pertinentes, por lo cual el nimero de cédigos cambio para
esta fase resultando 268 codigos, 35 categorias empiricas y 10 grupos de codigos. Es decir, la
codificacion si bien mantuvo la misma orientacion tematica también se desarrollo en dos fases
por lo que el numero de cddigos, categorias y grupos fueron diferentes de acuerdo con cada fase
de investigacion. A partir de ello se analiz6 de forma temética y andlisis del discurso,
adicionalmente los dibujos e imagenes las codifiqué de la misma forma como el texto, pero

haciendo enfasis en la representacion de las imagenes.

2.3 Eticay reflexividad omnipresente

En la siguiente seccidn destaco las acciones que realicé para construir una investigacion con
principios éticos. Por ello, en el primer apartado expongo las consideraciones éticas que tuve en
cuenta antes de mi entrada en campo para lo cual presenté mi protocolo metodolégico al Comité
de Etica en Investigacion del Colegio de la Frontera Norte (CEI-COLEF) el cual es voluntario
tanto para el estudiantado como para el personal académico. Segundo, reflexiono sobre los

afectos generados en la investigacion. Finalmente, expongo mi ejercicio de reflexividad.

2.3.1 Consideraciones éticas

Presenté mi protocolo ante el Comité de Etica en Investigacion del Colegio de la Frontera Norte
(CEI-COLEF) siguiendo los “Lineamientos de operacion del Comité de Etica en Investigacion
de El Colegio de la Frontera Norte A.C.” los cuales sefialan que es necesario presentar: una carta
de solicitud de revision del proyecto, indicando el titulo de éste y firmada por mi, resumen del
protocolo en un formato especifico, carta de consentimiento informado, asi como los
instrumentos de recoleccién de informacién. Envié mi protocolo con los requisitos solicitados
el 7 de marzo de 2024 y el 31 de ese mismo mes se me hizo llegar la resolucion con comentarios
sujetos a revision, los puntos susceptibles de mejora fueron: definir la poblacion de estudio, la
selecciéon de participantes, el resguardo de la informacion, consentimiento y asentimiento

informado, asi como los instrumentos de recoleccién de informacion. Atendi las sugerencias y
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realicé los cambios correspondientes tanto para un entendimiento mejor del protocolo como
para garantizar los principios éticos de autonomia, justicia, beneficencia y no maleficencia.
Estos ajustes hacen parte de este capitulo y los envié el 12 de abril, finalmente, el 23 de abril de
2024 se me hizo llegar el oficio aprobatorio del proyecto (véase anexo metodoldgico 11). A
continuacion, detallo los riesgos éticos que consideré en la elaboracion del protocolo y las

medidas que tomé para disminuirlos.

Uno de los principales riesgos éticos se refiere a la privacidad y confidencialidad por
ello desde el inicio asigné seudonimos para la colonia, las escuelas, las y los participantes tanto
en las notas de campo como en la escritura de la tesis, asi como explicarles que la informacion
personal que me brindaron no serd difundida y sera resguardada por mi. A través de la
consideracion de estos elementos anticipé disminuir riesgos éticos derivados de la

confidencialidad, el caracter voluntario de su participacion y el respeto a sus derechos humanos.

Ademas de la difusion de informacion, otro riesgo potencial es el “descuido”,
particularmente, en los recorridos en seguimiento. En tanto los cuidados que realizan las
personas cuidadoras en el desplazamiento, una tercera persona (yo) podria provocar
distracciones en ese cuidado. Sin embargo, ya que realicé observacion participante, este riesgo
se redujo en la medida en que fui parte de los cuidados en movilidad, lo cual ademas de disminuir
riesgos fue benéfico para la investigacion.

El caracter voluntario de la participacion en la investigacion fue esencial. Este hecho
requiri6 mayor enfasis con las nifieces. Particularmente, en el caso del consentimiento
informado quienes autorizaron la participacion fueron el padre y madres de familia de las
nifieces. Sin embargo, pese a esa aceptacion, realicé una explicacion a los nifios y las nifias, asi
como indicarles que podian o no participar y generé confianza para que se sintieran seguras/os,
para ello utiliceé el asentimiento informado. Michelle aceptd su participacion, sin embargo, luego
del acompafiamiento ya no quiso continuar, pero aceptdé que trabajara con la informacion
recabada y acepté su negativa a continuar en la investigacion. Sin embargo, segui en contacto

con Osvaldo, su padre, el cual se mostr6 abierto a cualquier otra participacion.

La confidencialidad y la privacidad fueron puntos relevantes por lo que para garantizar
la proteccidn de la informacién a los cuestionarios les asigné una etiqueta como he sefialado,

ademas desde los seuddnimos empleados desde el inicio. Respecto al registro las notas digitales
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las realicé en el software OneNote, el material como audios, registro fotografico y videografico
fue vaciado inmediatamente en la computadora portatil en el mismo software en el cual asigné
una contrasefia. Ademas, en los cuadernos donde tomé notas se encuentran bajo mi resguardo.
Estas medidas previenen la divulgacion de la informacion no deseada asegurando la privacidad
y confidencialidad. Si bien la informacion recolectada sera sobre su experiencia, por lo que en
principio si esta informacion cayera en manos de terceros no implicaria un dafio a las y los
participantes, considero pertinente extremar precauciones en aras de no lastimar

susceptibilidades emocionales en tanto su experiencia es parte de su vida intima.

Otro elemento esencial para el manejo de riesgos es el respeto a los derechos humanos,
asi como considerar los cuatro principios rectores de la Convencion de los Derechos de los
Nifios (1989): Principio de No Discriminacion, Principio del Interés Superior del Menor,
Principio de vida, supervivencia y desarrollo; y Principio de participacion. Adicionalmente,
tomé un curso en febrero de 2024 sobre los derechos de los nifios, nifias y adolescentes impartido
por el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (Conapred) con la finalidad de conocer

los derechos de las nifieces y tener mayor sensibilidad con el trato a esa poblacion.

Otros riesgos a los que nos enfrentamos las y los participantes y yo en mi calidad de
investigadora versan sobre las situaciones actuales de violencia. Al respecto, con las y los
participantes fue central hacer contacto con la administracion y direccion de la escuela para que
estuvieran informados de las actividades que realicé y contar con su apoyo, ademas de que ello
gener0 confianza en las y los participantes. Sin embargo, considero que una de las razones por
las que las y los interesados en participar desistieron fue por el contexto general de violencia

gue atraviesa el pais, lo cual genera desconfianza frente a una extrafa.

Precisamente por el contexto actual de violencia tanto en la escala macro como en la
micro informé a mi red de contactos académicos (director de tesis y a la coordinacion del
programa) y personales (hermanas) sobre las actividades que realicé, los espacios, trayectos, asi
como el tiempo aproximado de duracion. Si bien durante el trabajo de campo no sufri ningun
episodio de violencia ni de forma individual, ni en los acompafiamientos, si consideré estos
sucesos como un riesgo dentro del campo por lo que previ que en dado caso que se presentara
un evento de esa naturaleza el protocolo a seguir era salvaguardar la vida de todas las personas.

En la medida de lo posible asistir a las y los participantes y salvaguardar mi integridad fisica y
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la de ellos procurando primero el bienestar de las nifieces. Ademas, consideré posibles rutas
alternas de movilidad en particular en la escala micro por cualquier eventualidad, asi como estar

en contacto con mi red personal y académica.

2.3.2 Adecuaciones en campo: participacion de las escuelas

Los elementos anteriores describen el disefio de investigacion, asi como las consideraciones
éticas que consideré y realice. Sin embargo, es necesario describir y analizar las estrategias que
Ilevé a cabo para mi insercion en campo. En mayo de 2024 me presenté con el director de la
escuela “Maria GoOmez Gutiérrez”, cabe acotar que tenia un contacto previo que posibilit6 dicha
reunion. Como sefialé en los apartados anteriores este acercamiento se debio a la busqueda de
un portero (técnica basica para el inicio de trabajo de campo). En la reunion para generar
confianza comenté sobre mi investigacion y que empezaria a observar alrededor de la escuela.
Me acredité como estudiante de EL COLEF a través de una carta de presentacion expedida por
la coordinacién del doctorado en la que se indicaba mi pertenencia institucional y que estaba

realizando trabajo exploratorio. Ademas, presenté el dictamen aprobatorio del CEI-COLEF.

Si bien en esta reunion no solicité apoyo del director, si consideré pertinente informar de
mis observaciones tanto para mi seguridad personal como para evitar suspicacias o
inseguridades de la escuela. Derivado de esta reunion se me informo que la escuela tenia
camaras alrededor y que estaban en constante contacto con autoridades de la policia para
salvaguardar las nifieces por lo que el director me comunico que fue una decision adecuada
acercarme a él. En esta reunién hice énfasis en que so6lo iba a estar observando alrededor de la
escuela, que no iba a tener contacto con las nifieces, padres, tutores o madres de familia, sino

solo observar la dinamica escolar en su llegada y salida.

A partir de este primer acercamiento realicé cuatro observaciones exploratorias (entre
mayo y septiembre de 2024) tanto a la entrada como a la salida del turno matutino. Estas
observaciones me permitieron modificar el registro de observacion, asi como vislumbrar la
emergencia de lugares moviles de cuidado que entraron en didlogo con las discusiones tedricas

que planteé en el primer capitulo y en la operacionalizacion (cuadro 2.2).
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En septiembre de 2024 inicié formalmente el trabajo de campo, me comuniqué via
telefénica con el director “Luis” (seudonimo) de la escuela “Maria Gémez Gutiérrez” para
informarle que iba a retomar las observaciones, asi como tener una reunién con él, en la que le
solicité su apoyo para distribuir los cuestionarios y que me brindara tiempo para una entrevista,
aceptd para ambas situaciones, pero me sugirioé acudir a la inspeccion. En octubre tuve una
reunion con el inspector para comentarle mi trabajo de observacién y solicitar su apoyo para la
distribucion del cuestionario. El inspector acepté y me solicitdé un oficio para establecer esa
formalidad. También en octubre me presenté con “Adela” (seudonimo) la directora de la escuela
“Aurora Reyes Flores”, ella también accedio a la entrega de cuestionarios, solo que me comentd
que cerca de 60 nifias pertenecian a una casa hogar y las respuestas serian similares. Derivado
de eso tuve varios acercamientos con la institucion de acogimiento de las nifias para conocer si
podian participar, la respuesta informal por parte de la psicdloga fue negativa, pero al enterarse
que la escuela y la inspeccion estaba al tanto de la situacion se mostré un poco mas abierta a esa
posibilidad. Esta situacion trajo un dilema ético para mi no previsto, en particular, porque
“Adela” me comento que los padres de las nifias iban por ellas, los fines de semana. Eso supuso
cuestionarme sobre la custodia de las menores y en si era correcto hacer esos cuestionarios. La
decision en ese momento fue entregarlos y esperar las respuestas si existian 0 no y con base en

ello tomar una decision.

Cabe precisar que el acercamiento a la poblacion infantil se hizo de manera indirecta a
través de la directora y el personal docente ya que fueron ellas/os quienes hicieron la entrega
del cuestionario a las nifieces de su propio cuestionario y el del padre, madre o tutor. Este se
entregd de manera separada, es decir, nifieces y padres, madres, tutores al mismo nifio/a con la
finalidad de dar mayor libertad quienes quisieran responder. Del total de 122 alumnos/as
reportados por la directora, solo recibi 15 cuestionarios de madres y 1 de padre (total de 16), y
de nifieces fueron 43 de los cuales ocho no fueron firmados, 13 infiero que pertenecen a
infancias de casa hogar —por las respuestas y dibujos— y 22 tienen consentimiento informado
firmado. En tal caso, sélo trabajé con los cuestionarios que cumplen con los requisitos éticos, es
decir, con el consentimiento y asentimiento informado firmado. Sin embargo, dado que hay muy
pocos cuestionarios para establecer contactos, solicité a la directora una reunion para evaluar la
posibilidad de invitar a madres y padres de familia de forma directa para participar en la escala

micro y dada la respuesta decidi no continuar con la fase micro en esta escuela.
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En la escuela “Maria Gomez Gutiérrez” el resultado fue que de los 750 cuestionarios
(poblacion reportada por el director) que entregué me devolvieron 166 de padres, madres o
tutores y 166 de nifieces, respecto a los padres seis no tenian firma de consentimiento informado
y de las nifieces 25 no tenian firma de consentimiento informado y 21 no se respondieron por lo
que del cuestionario de adultos 160 son las respuestas y de las nifieces 120 las que cumplen con

los requisitos éticos minimos.

2.3.3 Afectividad y género hacia la reflexividad

El proceso de investigacion conlleva multiples vicisitudes como, por ejemplo, el aplazamiento
de reuniones o entrevistas. Particularmente, con el director “Luis” sucedié en algunas ocasiones
y también con la directora “Adela”. Si bien esos retrasos conllevan frustracion también me
posibilitaron tener una aproximacion mas clara tanto de las dinamicas escolares como de sus

directivos y de mi propio proceso de investigacion.

Al respecto me parece relevante retomar el planteamiento de Butler (2014) sobre la
performatividad del género y el de la afectividad (Thrift, 2008). Antes de ahondar en lo que
implica la performatividad de género en el proceso de investigacion, destaco el performance que
se realiza dentro de la investigacion. Por un lado, yo, al estar situada como una persona ajena a
la cotidianidad de las personas a las que he investigado y de las que pretendia se sumen de
manera activa como participantes en la investigacion. Por otro lado, en este caso en particular,
estd el performance que elaboran dos autoridades de instituciones publicas, es decir, la
construcciéon que tienen como profesor y profesora, ademas de ser los directivos de la
institucién. Este encuentro conlleva dinamicas diferentes que son atravesadas por los elementos
cognitivos y precognitivos tanto del director, la directora como de mi, ademas de las dinamicas
de las propias escuelas y el género. Respecto a esto es claro que la afectividad es constante e
inherente a la actividad investigativa, por el simple hecho de que irrumpo una cotidianidad

constantemente de la que soy ajena.

Ahora bien, respecto a las dinamicas escolares el rol de “Luis” es ser un directivo de una
escuela grande tanto en su construccion como en la poblacion que atiende, con diferentes

demandas de los padres, madres, tutores y muy activa en actividades culturales y recreativas.
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Esto lo pude observar a través del aplazamiento de las reuniones y de observacion directa, asi
como de la revision del Facebook de la institucion. La interaccidn con el directivo fue distante,
pero siempre respetuosa, abierta y precavida. En ese sentido, me parece que la idealizacion del
trabajo de campo también hizo su parte, pero también el rol de “Luis” como directivo fue desde
el inicio “protector” de las nifieces, un perfomance de cuidador, pero desde la proteccion frente
aalguien ajena a la dindmica. De hecho, en la entrevista fue mas parco y yo estuve més nerviosa.
Ademas, la entrevista la realicé en el entorno escolar y por un tiempo acotado por lo que fue

mas mecanica y con algunas interrupciones de otros docentes.

Respecto a la interaccion con la directora fue cordial y se intereso desde el inicio en la
investigacion. Cuando tuve la primera reunion con ella ya habia tenido un par de reuniones con
el directivo “Luis” y estaba por presentarme con el inspector escolar. La directora “Adela” fue
mas célida en su trato, aunque también me canceld entrevistas hacia énfasis en que es una

escuela pequefia y en la poblacién de la casa hogar.

Me parece relevante observar estas dinamicas en las que el género posibilita un
entendimiento sobre una situacion comun y cotidiana como el llevar y traer a las nifieces a las
escuelas. Por un lado, mi interés social y personal, por otro, la percepcion de “Adela” como un
tema interesante y, ademas, la actitud protectora de “Luis”. Estas interacciones en conjunto con
la informacion brindada me posibilitaron conocer mejor las dindmicas escolares, una en mayor
situacion de vulnerabilidad y otra con padres, madres, tutores demandantes y diversas
actividades. Si bien los objetivos de mi investigacion no versan sobre las escuelas, si trastocan
es0s espacios y me permiten pensar en la complejidad de los cuidados en los entornos escolares

y como influye eso en la emergencia de lugares mdviles de cuidados.

Para la fase micro se dividio en al menos dos momentos, el contacto directo y el trabajo
de campo. Respecto al primero, realicé el contacto a través de mensaje en los ndmeros
telefénicos que habian indicado en los cuestionarios. En algunos de ellos recibi respuestas claras
tanto positivas como negativas. Sobre las positivas luego me contacté con ellas y ellos via
telefdnica, la primera reunion fue en las cercanias de la escuela Maria Gémez y de alli algunas
personas aceptaron, pero después no hubo respuestas y otras desistieron de participar. En el caso
de Laura acepto solo via WhatsApp por lo que la entrevista fue a través de mensajes y le envié

el consentimiento informado, escribid expresamente que aceptaba su participacion. Osvaldo,
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Lourdes, Sofia y Celeste me permitieron hacer las entrevistas y acompafiamientos y la forma en
la que trabajé con cada uno de ellos supuso retos y aprendizajes diferenciados.

En el caso de Osvaldo, el acompafiamiento fue a pie y eso significd ir un paso atras,
escuchar de forma mas clara la interaccion entre él y Michelle, ademéas me posibilitdé observar
otras formas de cuidar y como el género incide en ello. La dindmica con Celeste fue abrupta en
el sentido de que todos los instrumentos se dieron dentro del acompafiamiento, por lo cual si
bien tuvo la confianza de trabajar conmigo esta no se sostuvo en el tiempo, sino que se limitd a
la aplicacion de las técnicas de recoleccion de informacidn. En contraste estan Lourdes y Sofia,
respecto a la primera siempre se presento accesible de igual forma con Isaac la convivencia de
los encuentros me posibilitd conocer sus gustos en caricaturas, videojuegos y otras aficiones
como la musica, lo cual también me permitié realizar las observaciones participantes. En el caso
de Sofia al tener una maestria conocia el proceso de investigacion por lo que fue muy generosa
con su tiempo, pese a que en algunos momentos hubo cancelaciones por fallas mecénicas de su
automovil o por cuestiones laborales siempre se presté muy accesible a trabajar conmigo. En el
mismo sentido Lili y Daniela pude entablar mayor confianza con ellas y ademas de compartirme
sobre su mascota (un gato de nombre “Mandarino”), sus intereses en videojuegos, también me
compartieron sobre sus dinamicas escolares, e incluso las visitas con la psicologa, sus amistades
y gustos, lo cual me posibilit6 tener acceso a mayor detalle de informacion para la investigacion
y posibilitd la observacidn participante en la cual en algin momento les comentaba que revisaran

si su lonche era el correcto.

La reflexividad también me acompafié en el proceso de escritura de los resultados en el
que siempre tuve presente el respeto a su confidencialidad. Es decir, escribir con los suficientes
detalles para mostrar y analizar la emergencia de lugares méviles de cuidado, pero sin revelar
datos de identificacion personales y de sus recorridos. Ademas, tener presente las
complicaciones de su cotidianidad no sélo para dar cuenta de esos resultados, sino para

considerar la complejidad de sus situaciones y la humanidad encarnada en sus experiencias.

Finalmente, como un ejercicio de pequefia retribucion y para que las y los participantes
constataran el manejo de la informacidn, les envié el apartado correspondiente a su experiencia,

asi como el mapa correspondiente a sus recorridos. Las respuestas fueron aprobatorias y abiertas
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a continuar participando, aunque no hubo sugerencias especificas si existié conformidad de la

informacidn expuesta y un agradecimiento.

Reflexiones finales

En este capitulo operacionalicé la categoria lugares mdviles de cuidados a través de un disefio
de investigacion cualitativo, situado y colaborativo que siguidé la dptica fenomenoldgica y
feminista. La operacionalizacion tradujo los debates tedricos en categorias observables que me
permitieron disefiar cuestionarios, guias de entrevistas, registros de observacion directa, asi
como realizar observacion participante y acompafiamientos en los caminos de las casas a la
escuela y viceversa dirigido a tres actores sociales: personas cuidadoras, personas cuidadas
(nifieces) y personal docente, particularmente, directivos. El disefio se desarrollo en dos fases:
macro y micro de recoleccion de informacion, posteriormente un proceso de sistematizacion y
empleo de técnicas de analisis: tematico y del discurso, lo cual incluyo la codificacién de los

dibujos realizados por las personas cuidadoras y cuidadas.

Mostré que el trabajo de campo no fue un proceso lineal y que tuve dificultades para
establecer contactos y continuar la investigacion con la escuela Aurora Reyes, por lo que decidi
no continuar con ella. A nivel micro, la participacion también fue compleja, pero con las
personas que pude trabajar generé la confianza suficiente para realizar diversos
acompafiamientos que otorgaron la informacion necesaria para desarrollar los siguientes

capitulos.

La investigacion estuvo acompafiada de un ejercicio constante de reflexividad y ética
por lo que resalté la evaluacién y aceptacion de mi proyecto de investigacion ante el Comité de
Etica en Investigacion de El Colegio de la Frontera Norte (CEI-COLEF), las medidas de
confidencialidad que tomé al emplear seudénimos para las y los participantes. También
reflexioné sobre el trabajo de campo en el que recuperé la performatividad de géenero y los
afectos para pensar en como afecte las dindmicas familiares en las que me inserte y como me

afectaron estas.

Este disefio metodoldgico me permitié construir las herramientas necesarias para
observar y analizar las experiencias encarnadas del caso de estudio: los lugares moviles de

cuidados en viajes escolares en la ciudad de Chihuahua. El analisis se desarrollara en los
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capitulos de resultados: el capitulo cuatro mostrara como se configuran los lugares moviles de
cuidados a partir de préacticas, cuerpos, trayectorias y arreglos cotidianos que sostienen los viajes
escolares. Para lograr ese analisis, las respuestas de los cuestionarios (incluidos los dibujos
realizados por la nifiez y las personas cuidadoras) y las observaciones directas fueron el insumo
bésico para conocer esas experiencias. En tanto, en el capitulo cinco se profundiza en las
experiencias encarnadas, afectos, vulnerabilidades y desigualdades dentro de estos viajes. Sin
embargo, previo al desarrollo de estos capitulos de resultados, primero reviso el contexto
socioespacial de la ciudad de Chihuahua, el cual me permitird conocer las condiciones urbanas,
movilidad e infraestructura de cuidados, asi como la descripcién de la colonia de estudio
(Batalla), topicos que se desarrollaran en el siguiente capitulo.
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CAPITULO Il jAH, CHIHUAHUA! CIUDAD, CUIDADOS Y
MOVILIDAD

En este capitulo desarrollo un panorama sobre la ciudad de Chihuahua. El objetivo principal es
dar a conocer la organizacion de esta urbe tanto en su movilidad como en sus servicios de
cuidados. Esto con la finalidad de mostrar la diversidad de elementos que conforman una ciudad
y que se articulan entre cuerpos humanos. Lo anterior servira para interpretar los datos
recolectados. Para ello los acontecimientos ocurridos recientemente sobre movilidad y cuidados
seran recuperados a través de mi propia experiencia al ser visitante regular de la ciudad por casi

veinte afos y revision de datos estadisticos.

Observar y analizar las ciudades es crucial para esta investigacion ya que el analisis de
la emergencia de lugares moviles de cuidados se desarrolla en entornos urbanos, espacios que
cada vez seran mas habitados y conlleva retos para la emergencia de estos lugares. Si bien la
emergencia de los lugares moviles de cuidados no es exclusiva de los entornos urbanos, la
investigacion se desarrolld en esos espacios. De acuerdo con el Banco Mundial (2022) mas de
la mitad de la poblacion mundial vive en ciudades y se estima que para 2050 siete de cada diez
personas lo haran. En México, el proceso de urbanizacién ha sido estudiado desde las grandes
ciudades con un marcado énfasis en la Ciudad de México y los procesos de metropolizacién
(Delgado y Galindo, 2006; Delgado y Suarez, 2014; Garza, 1990; Sobrino, 2003; y Unikel, Ruiz
Chiapetto, y Garza, 1978). Pese a esta preeminencia de la Ciudad de México se han desarrollado
estrategias para conocer el proceso de urbanizacion en el resto del pais. En 2010, se presento la
delimitacion de las zonas metropolitanas de México y en 2012 el Catalogo del Sistema Urbano
Nacional (Gobierno de México, 2018).

Cabe aqui hacer algunas precisiones conceptuales y contextuales sobre el sistema urbano
en México. Por un lado, los procesos de urbanizacion se entienden por el incremento y
concentracion de la poblacion en ciertas areas respecto a otras y al resto de la poblacion (Unikel,
Ruiz Chiapetto, y Garza, 1978). Por otro lado, la Secretaria de Desarrollo Social Agrario,
Territorial y Urbano (SEDATU) y el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) identificaron
dentro del Sistema Urbano Nacional (SUN) a 401 ciudades habitadas por 74.2 por ciento de la
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poblacion. De estas ciudades, “74 son zonas metropolitanas (ZM), 132 conurbaciones y 195
centros urbanos” (CONAPO y SEDATU, 2018, p. 27).

La identificacion de la urbanizacion permite observar la importancia de las ciudades
intermedias—menos de un millon de habitantes— y medias —hasta 499 mil habitantes—, que
son las ciudades con mayor crecimiento (CONAPO y SEDATU, 2018). Este crecimiento urbano
hace visible las dificultades para los habitantes urbanos, entre ellas el acceso a servicios basicos
como el agua y saneamiento, la recoleccion de basura, problemas ambientales, movilidad, ello

no significa que las grandes urbes no los posean.

Para dar cuenta de los problemas que atraviesa la ciudad de Chihuahua —ciudad
intermedia— y de la emergencia de los lugares moviles de cuidados este capitulo se organiza
en tres apartados. Primero, explico el crecimiento de la ciudad, movilidad y las experiencias de
sus habitantes. Segundo, realizo un breve recorrido por la organizacion social de los cuidados
en Chihuahua, ademas, ahondo en la informacion sobre la movilidad de los cuidados,
particularmente, la movilidad escolar. Esto con la finalidad de conocer los elementos
estructurales tanto dentro de la movilidad como de los cuidados en la ciudad de Chihuahua.
Finalmente, expongo las caracteristicas de las escuelas seleccionadas, el entorno fisico es el
mismo ya que comparten el edificio, sin embargo, el tamafio de su poblacidn escolar, asi como
la dindmica es diferente y ahondo en ello en la medida que me permite entender y analizar la

emergencia de lugares maviles de cuidados.
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3.1 Calurosay reborujada, asi es Chihuahua

Reborujado (a): expresion chihuahuense y
de otras regiones del norte de México

que es utilizada para describir que

algo es confuso o dificil de entender,

uso comun en direcciones y ubicaciones,
pero se emplea en diferentes situaciones.?

El estado de Chihuahua es el estado mas grande del pais ya que ocupa 12.6 por ciento del
territorio nacional y tiene una superficie de 247,455 kilometros cuadrados. Su tamafio territorial
ha fungido a manera de slogan turistico: “El Estado Grande”, para dar a conocer sus atractivos
naturales: Barrancas del Cobre, Dunas de Samalayuca, Zona del Silencio e histéricas al haber
sido un estado revolucionario, pero que incluso albergd la capital del pais en la Ciudad de
Chihuahua durante el gobierno de Benito Juarez (1858-1872).

Las principales ciudades del estado son Ciudad Juarez y Chihuahua, capital del estado
homonimo. Las dos ciudades concentran la mayor parte de su poblacion. De acuerdo con el
Censo de Poblacion y Vivienda (2020) Ciudad Juarez tiene una poblacion de 1,512,450
habitantes, mientras la ciudad de Chihuahua cuenta con 937,674 habitantes de los cuales 9,211
son poblacién hablante de una lengua indigena (INEGI, 2024c). Resalto a la poblacién indigena
porque a pesar de ser un bajo porcentaje con respecto a la poblacién total de la ciudad de
Chihuahua es un grupo poblacional relevante para conocer y analizar la emergencia de los

lugares moviles de cuidado tanto en los cuidados como en la movilidad.

Asi como el tamafio del estado es una caracteristica importante para sus habitantes, lo
es su clima extremoso: caluroso, la mayor parte del afio (abril a octubre) y los frios invernales
el resto del afio. De la superficie total del estado, 37.5 por ciento de su clima es semiseco
templado, lo cual corresponde a un verano célido y los meses mas frios con temperaturas de

entre tres y dieciocho grados centigrados (Secretaria de Medio Ambiente, 2024).

En esta seccion presento informacion sobre la ciudad de Chihuahua a través de su

dinamica productiva, su infraestructura, asi como la movilidad laboral. Esto desde una dinamica

2 De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia de la Lengua, reburujar es
“cubrir o revolver algo haciéndolo un burujon” como sinénimos se encuentran:
enmarafiar, enredar, arrebujar, liar, revolver.
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socioambiental considerando los marcos analiticos de esta investigacion, los cuales se centran

en las experiencias humanas, pero también consideran: infraestructura, ambiente y otros objetos.

3.1.1 Chihuahua en construccion

Desde mi experiencia al conocer la ciudad de Chihuahua, hace ya casi veinte afios, luego de
largas horas de viaje en carretera, Chihuahua se presentaba como una ciudad que brotaba en el
desierto, pequefia al compararla con la Ciudad de México. Venir del centro del pais y visitar el
norte de México es una experiencia que llena de conocimientos y transgrede limites. Sus grandes
montafias casi sin vegetacion, llenas de multiples tonalidades de café, un suelo arido y rocoso.
Una temperatura calida en la que en sus temperaturas mas altas se observan cémo se crean
espejos de calor, la sombra no es mas fresca y sus frios calan hasta los huesos. A eso se suma
un tono caracteristico del norte que parecen gritos, y su particular pronunciacion ya que

“arrastran la ch” y se escucha “sh”.

Chihuahua es una ciudad que continla construyéndose y creciendo. Sus condiciones
ambientales al igual que al resto de las ciudades las afectan de diversas formas. La ciudad se
ubica al norte de México dentro del Gran Desierto Chihuahuense, Chihuahua se asienta en un
valle rodeado de serranias. De hecho “sobresale dentro de las 17 Areas Prioritarias para la
preservacion de su excepcional riqueza natural, ya que existen 123 especies y 22 variedades de
cactaceas denominadas comunes, asi como, 26 especies endémicas y 14 especies raras, es decir,
que solo se encuentran en los confines de Chihuahua” (IMPLAN, 2016, p. 66). La importancia
de observar los elementos ambientales resalta porque es parte de los componentes de los lugares
moviles de cuidado. Para el caso de Chihuahua su crecimiento urbano se puede entender a partir
de observar el cambio de uso de suelo, el cual no so6lo es relevante para los estudios urbanos,

sino también para el tema ambiental.

En el Mapa 3.1 se muestra la Zona Primaria que realiza el Instituto Municipal de
Planeacion Integral del Municipio de Chihuahua (IMPLAN) en el cual se observan el area
urbana, granjas y asentamientos, asi como la reserva de crecimiento de la ciudad. Ademas, de
las areas ambientales que brindan servicios ambientales y se trastocan por el crecimiento de la

ciudad, lo cual influye en la movilidad y cuidados. La lectura que propongo sobre estos puntos
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es a través del uso del suelo.

Particularmente considero relevante contextualizar el cambio de uso de suelo dentro de
los limites planetarios, los cuales son una guia para permitir la subsistencia, desarrollo y
prosperidad de la humanidad. Estos limites miden nueve procesos del sistema Tierra que son:
1) cambio climatico, 2) integridad de la bidsfera, 3) cambio de uso de suelo, 4) flujo
biogeoquimico, 5) agotamiento del ozono estratosférico y contaminacioén quimica, 6) uso de
agua dulce, 7) acidificacion del oceano, 8) carga de aerosoles en la atmosfera y 9) introduccion
de nuevas entidades (Rockstrém, y otros, 2009). El planteamiento de los limites planetarios pone
al ser humano en el centro y sefiala la importancia de ciertas condiciones ambientales en tanto
nos afecta como humanidad. Sin embargo, eso no demerita el trabajo que realiza para analizar

y cuidar otras formas de vida.
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Mapa 3.1 Zona primaria ciudad de Chihuahua
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La importancia de considerar los limites planetarios me permite orientar la descripcion de la
ciudad a través del cambio de uso del suelo ya que el crecimiento urbano mantiene una tensa
relacién con éste. Para comprender esta dindmica realizaré una explicacion con un énfasis en

las empresas por su papel preponderante en la organizacion urbana de la ciudad de Chihuahua.

Desde hace casi una década “Chihuahua cuenta con cinco de las siete empresas
fabricantes de equipo original aeroespacial (OEM’s) que existen en México, asimismo el sector
de mayor exportacion en 2015 fue el de componentes electronicos” (IMPLAN, 2016, p. 9). En
general, el sector aeroespacial es estratégico por su produccion econdémica y su generacion de
empleos trece mil hasta 2016 de acuerdo con el IMPLAN. El cluster aeroespacial en conjunto
con la industria automotriz son piezas claves en el crecimiento del estado y particularmente en
la ciudad de Chihuahua. Estos puntos son relevantes porque ayudan a entender el crecimiento
de la ciudad en torno a las empresas ensambladoras de estos productos y el posterior crecimiento
inmobiliario. Ademas, destaco el turismo como un sector econémico importante ya que ese

empuje posibilité que el primer cuadro del centro histérico de la ciudad fuera peatonal.

No hay que olvidar que la crisis sanitaria derivada de Covid-19 trastocé diversos sectores
econdmicos: comercios locales y la informalidad, ya que tras la recomendacion “Quédate en

Casa” supuso el riesgo de 30.8 por ciento de empleos (Mata Carrasco y otros, 2020). Ademas:

Para el periodo de marzo-abril 2020 en Chihuahua se registré una merma de empleos
formales de 18,000 ocupaciones, lo que representa una pérdida del -1.53%, siendo la
ciudad de Chihuahua la mas afectada, seguida por Juarez; la tasa mas representativa de
su historia, luego de tener un récord de inicio del afio 2020 en que se generaron alrededor
de 53,000 empleos (Mata Carrasco y otros, 2020, p. 120).

El impacto econdmico de la crisis de Covid-19 gener6 desempleo y una ocupacion de la ciudad
diferente: menos personas en circulacion. Sin embargo, no modificé la inercia del crecimiento
y estructura de la ciudad de Chihuahua, la cual ha crecido con las empresas, bajo una 6ptica de

la maquila y recientemente de la I6gica inmobiliaria.

La expansion territorial de la ciudad de Chihuahua se orienta al norte con parques
industriales, luego le sigue el oriente y el sur ha tenido un crecimiento mas lento. EI IMPLAN
(2016) sefiala que la parte suroriente de la ciudad ha crecido por sus parques industriales y por
la edificacion de fraccionamientos de interés social. En general, se observa una falta de

urbanizacion integral de la ciudad, en particular, tres elementos.
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Por una parte, los asentamientos periféricos construidos bajo los conceptos de
exclusividad y seguridad [...] Por otra, la ocupacién de areas vacias, subutilizadas y de
potencial desarrollo dentro del casco urbano [...] Y finalmente, los asentamientos con
alto grado de marginacién y pobreza urbana, que carecen del acceso a infraestructura
basica y servicios publicos, ubicados en zonas periféricas, lo que implica grandes
distancias hacia centros de trabajo y equipamientos de salud, educacion, asistencia
social, recreacion y cultura, entre otros (IMPLAN, 2016, p. 24).

En este contexto un tema central es la vivienda, la cual genera dos periferias en contraste. Por
un lado, una periferia que otorga cierta idea de exclusividad, por otro, marginacion y
precarizacion. La politica de vivienda, de acuerdo con el IMPLAN (2016), contribuy6 a este
crecimiento desordenado de la ciudad. Ademas, tiene consecuencias en el mercado del suelo y
en la presién al cambio de uso del suelo convirtiendo en espacios habitacionales los que antes
eran areas verdes. El crecimiento de la vivienda consolidé un desarrollo urbano difuso, una
periferia precarizada, ademas de una vivienda mas pequefia. De acuerdo con Romo-Aguilar y
otros (2012) al comparar las viviendas de los barrios tradicionales de la ciudad de Chihuahua
con los fraccionamientos de la primera década del siglo XX, el nimero de cuartos se redujo de
5.46 a 4.71 y el nimero de habitantes por cuarto aumento de 0.57 a 0.78. En otras palabras, las

viviendas tienen cuartos mas pequefios y mas hacinamiento.

Las viviendas en la periferia precarizada de Chihuahua dia a dia transitan con problemas
de movilidad y alejados de centros de servicios y comerciales, lo cual dificulta mas los trabajos
de cuidados. En especial cuando solo se recuerda a la periferia en contextos electorales, al
respecto Manuela, habitante de la colonia La Soledad, sefiala que “los funcionarios creen que
con una despensa se va a resolver la problematica que se vive todos los dias como la inseguridad,
el mal transporte, las calles polvorientas, la falta de agua y no es asi, se necesita que visiten mas
las colonias y ellos mismos se den cuenta de lo que sufrimos todos los dias” (Movimiento
Antorchista Nacional, 2023).

Esta imagen de calles polvorientas, sin nombre, con mal transporte pablico contrasta con
la zona norte y norponiente de la ciudad. En especifico el proyecto Distrito Uno que se encuentra
entre grandes vialidades de la ciudad: Periférico de la Juventud y Avenida La Cantera. Espacio
de uso mixto con un claro impetu empresarial que incentiva el uso del automovil y un consumo

de experiencias y servicios, un modelo de consumo habitacional no cerrado, pero en el que los
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servicios son de caracter privado.®> Ambas periferias dan cuenta del contraste de la ciudad de
Chihuahua, asi como la centralizacion en el automovil y la falta de servicios basicos que dificulta
tanto la movilidad como los cuidados. A este panorama se suma, la infraestructura urbana,

topico de la siguiente seccion.

3.1.2 Infraestructura urbana en Chihuahua

En la seccion anterior mostré que el crecimiento de la ciudad construyo dos periferias, para
entender la movilidad en Chihuahua necesito considerar dos elementos mas. Primero, desde los
instrumentos de planeacion se considera que la zona primaria se compone por tres tipos:
urbanizada (32 %), reserva para urbanizarse (17 %) y preservacion ecoldgica (51 %) (IMPLAN,
2024). Segundo, la expansion territorial, la cual debido al desarrollo urbano se describe como
de “baja densidad con alta dependencia del automovil, lo que provoca mayores costos sociales
y ambientales, pérdida de biodiversidad en las areas urbanizadas, emision de gases de efecto
invernadero y de contaminantes, accidentes, congestion y ruido” (IMPLAN, 2016, p. 34).

La infraestructura carretera de Chihuahua, de acuerdo con el IMPLAN (2016), se
conforma de “15 distribuidores viales, 28 puentes vehiculares, 335 km de vias primarias, 15
pares viales, 68 km de circuito interior y 94 km de libramientos que dan soporte al
funcionamiento de la ciudad” (p. 38). El Plan Sectorial de Movilidad Urbana y Sustentable
(PSMUS) sefiala que el sistema vial si bien se define por su centralidad, éste ha sido rebasado
al igual que el sistema periférico “conformado al poniente por la Avenida de la Juventud. Al sur
por el periférico Francisco R. Almada. Al oriente por el periférico Lombardo Toledano y la
Avenida Juan Pablo Il (Carretera federal que conduce al Aeropuerto Internacional y a ciudad
Aldama). Al norte es dificil precisar un limite periférico, de ahi el comentario de su falta de
conclusion” (IMPLAN, 2009).

Otros componentes de la movilidad urbana en Chihuahua son la semaforizacion, la
sefialética, pavimentacion, iluminacion y las experiencias de sus habitantes, particularmente, de
conductores de transporte publico y sus usuarias/os. Respecto a la pavimentacién el Plan de
Desarrollo Urbano de la ciudad de Chihuahua (PDU 2040) identifica que “45% esta en buenas

3 Al respecto, véase https://www.youtube.com/watch?v=sKCochVVh66M
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condiciones, el 48% en condiciones regulares, con tramos puntuales que se encuentran en malas
condiciones, mismos que coinciden con los paraderos del transporte publico [...] y asciende al
7% del total” (IMPLAN, 2016, p. 39). En este mismo rubro el PSMUS sefiala que para dar a
conocer estas cifras la inspeccion se realizdé de manera visual en las condiciones superficiales
de la pavimentacion y se observo la falta de aplicacion de la normativa vigente (IMPLAN,
2009).

Si bien el Programa de Desarrollo Urbano (PDU) 2040 recibe constantes actualizaciones
estas versan sobre los proyectos en vialidades, cambios de uso de suelo, pero no existe una
actualizaciéon de datos en términos de infraestructura vial y otros componentes del entorno
urbano por lo que para tener una imagen mas actualizada recurri a los datos recabados por el
Censo de Poblacion y Vivienda 2020 que contienen las caracteristicas del entorno urbano a nivel

estatal y municipal.

Las caracteristicas por las que se conforma el entorno urbano en el Censo se agrupan en
siete temas, de los cuales yo solo destaco tres: infraestructura vial, mobiliario urbano y
restriccion de paso que se encuentran en relacion con los componentes de lugares moviles de

cuidados, es decir, que elementos impiden o dificultan el paso y generan otros ritmos.

En la Grafica 3.1 se muestra la infraestructura vial que comprende: el recubrimiento de
calle (puede ser pavimento, concreto, empedrado o adoquin), rampa para silla de ruedas, paso
peatonal, banqueta, guarnicion, ciclovia (espacio exclusivo para bicicletas) y ciclocarril (carril
compartido entre vehiculos y bicicletas). Se identifican las vialidades en las que en ninguna
tienen estas variables, en algunas y en todas las vialidades respecto al nimero de viviendas. De
tal manera que, de las 293,943 viviendas—total de viviendas en el municipio de Chihuahua—,
219,177 tienen acceso a todas las vialidades con recubrimiento; 60,658 en alguna vialidad y
14,108 a ninguna, es decir, no tienen acceso a vialidades recubiertas. De forma mas visual, los
colores claros de la Grafica 3.1 indican la ausencia de esa variable en el nimero de viviendas,
éstas son: la falta de ciclovias, ciclocarriles, pasos peatonales y rampas para sillas de ruedas. Si
bien el recubrimiento de calle, banquetas y guarniciones estan presentes no se indican las
caracteristicas de éstas y se observa un enfoque centrado en los automdviles. Particularmente,
la ausencia de rampas para 207,988 viviendas da cuenta de las dificultades de la movilidad del

cuidado y los afectos entre cuerpos humanos y elementos urbanos.
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Grafica 3.1 Viviendas y nivel de disponibilidad en la manzana de Infraestructura vial, Chihuahua,
Chihuahua, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (2024).

Al continuar con la observacién del mobiliario urbano (Grafica 3.2) muestra nuevamente la falta
de estaciones para bicicleta, semaforo auditivo y solo dos seméaforos peatonales. Si bien es cierto
gue existen pasos peatonales y que en mayor medida son respetados por las personas que
conducen no son suficientes. Como se observaba en la Gréafica 3.1 también existe una deficiencia
de pasos peatonales. Esto confirma la dificultad de moverse para las y los peatones de la ciudad
de Chihuahua. La sefalética y el alumbrado pablico si bien estan presentes solo se encuentra en

algunas vialidades por lo que también representa una dificultad para toda la poblacion.
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Gréfica 3.2 Vivienda y nivel de disponibilidad en la manzana de mobiliario urbano,
Chihuahua, Chihuahua., 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en (INEGI, 2024).

Nuevamente en color claro que se observa en la Grafica 3.2 muestra la ausencia de las variables,
por lo que es claro que no hay estaciones para bicicletas, semaforos auditivos y tampoco
peatonales. Un elemento por resaltar son los arboles ya que considerando las caracteristicas
climéticas de Chihuahua que al menos existan arboles en algunas vialidades de las viviendas
resulta un potencial benéfico para su poblacion y también para su fauna, especialmente, las aves.
Pese a ello, la infraestructura esta concentrada en las vialidades para los automoviles, tema que

se tratard en la siguiente seccion.

3.1.3 Chihuahua se mueve entre el automovil y el peligro

Dentro de los planes de movilidad que propone el IMPLAN Chihuahua sobresale la
infraestructura vial. En particular, el énfasis que realiza al sefialar la falta de guarniciones y
banquetas para las y los peatones por lo que se ve favorecido el uso del automoévil y desincentiva

las elecciones caminables creando un circulo perverso de dependencia del transporte
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motorizado.

Pese a que el instrumento del IMPLAN se actualiza constantemente no toma en cuenta
elementos de la movilidad anclada en las personas y tampoco la movilidad del cuidado. Este
tipo de movilidad da cuenta de los viajes que se realizan para cuidar, en este caso a las nifieces,
por lo que es indispensable conocer cdmo se mueven las y los habitantes de la ciudad de
Chihuahua. De hecho, a raiz del confinamiento, el tema de cuidados ha resaltado, en esta
investigacion la movilidad del cuidado sera central para rescatar la voz de los cuerpos humanos

y su interaccion con la ciudad.

Para conocer las diferentes formas de movilidad dentro de la ciudad de Chihuahua utilicé
los datos ampliados del Censo de Poblacion y Vivienda 2020, particularmente, el tabulado de
movilidad cotidiana. Esta informacidn se concentra en dos tipos de movilidad: laboral y escolar.
Al concentrarse en estos rubros si bien brinda informacién suficiente para conocer las
diferencias de movilidad entre hombres y mujeres, no da cuenta de la movilidad del cuidado, la
cual implica viajes en cadenas, mayor numero de viajes y mas cortos. Para esta seccion destaco
la movilidad laboral respecto al modo de transporte, tiempo de traslados, ambos por sexo. Esto

con la finalidad de observar, al menos de forma parcial, parte de la movilidad

De acuerdo con las notas del INEGI (2024b), el porcentaje del modo de transporte puede
superar al 100% ya que en el cuestionario del censo ampliado indica que se puede marcar hasta
tres opciones. Otras acotaciones importantes son que el rubro de camion también incluye taxis
de sitio, de la calle, servicios de aplicacion movil o por internet. Respecto al automavil privado
se incluye transporte de personal, motocicleta, motoneta y camioneta. “Otros” contiene
metrobds, metro o similar, para el caso de Chihuahua, el servicio de Bus Rapid Transit (BRT)

actualmente se denomina “Bowi” que cuenta con una linea que atraviesa la ciudad de sur a norte.
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Gréfica 3.3 Distribucion porcentual segin modo o medio de traslado para el lugar de trabajo por
municipio (Chihuahua) y sexo, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (2024b).

La grafica 3.3 no permite observar la multimodalidad de la movilidad, sin embargo, es posible
ver el mayor medio de transporte utilizado por la poblacién: el automavil y el menor, la bicicleta,
esto tanto en hombres como mujeres. Ademas, es interesante observar que las mujeres utilizan
menos el vehiculo particular, casi siete puntos porcentuales menos. En cambio, se incrementa
el uso de transporte publico por parte de las mujeres en casi seis por ciento, el caminar y otros
medios, solo la bicicleta la utilizan menos las mujeres que los hombres. Estos datos confirman
las formas de movilidad por genero, en las cuales las mujeres utilizamos mas el transporte
publico y otros medios. También es necesario considerar el tiempo como otra variable de la

movilidad.

En la ciudad de Chihuahua en general el porcentaje de la poblacion que recorre gran
cantidad de tiempo es un porcentaje bajo (Gréafica 3.4). Sin embargo, es un dato relevante ya

que atravesar la ciudad en vehiculo particular no demora méas de una hora. Los mayores
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porcentajes se concentran en viajes cortos de 15 minutos y hasta una hora. Si vemos la diferencia
por género, las mujeres realizan mas viajes cortos, casi cinco por ciento mas que los hombres.

A continuacion, se muestra a detalle esta informacion.

Grafica 3.4 Distribucion porcentual por tiempo de traslado al lugar de trabajo por sexo, Chihuahua,
Chihuahua., 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, (2024b).

Pese a que “los patrones diarios de viaje vistos solo desde el hogar y el trabajo limitan observar
las diferencias entre hombres y mujeres” (Romero, 2020, p. 38), al mismo tiempo dan algunas
pistas que confirman los viajes cortos y el poco uso del automovil particular por parte de las

mujeres, sin embargo, no se profundiza en los problemas de movilidad por género.

A pesar de estas limitaciones queda claro que la poblacién de Chihuahua se mueve
mayoritariamente en automovil particular, por lo que es relevante observar otro fendmeno

recurrente dentro de la movilidad: los accidentes viales. Sobre esta informacion cabe precisar
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gue los datos se encuentran a nivel estatal. De acuerdo con el Informe sobre la situacion de la
seguridad vial México, 2021 (2023) el estado de Chihuahua ocupé el quinto lugar a nivel
nacional con mayor porcentaje de defunciones por accidentes de transito en 2020. La tasa de
accidentalidad es de 13 por cada 100 vehiculos y la tasa de letalidad es de 3 por cada 100
accidentes. Estos datos son para todo el estado, si se observa a nivel municipal: Ciudad Juarez
y la ciudad de Chihuahua son los municipios con mayor nimero de defunciones, sin embargo,

para el porcentaje de accidentes los datos cambian.

De acuerdo con Secretaria de Salud-STCONAPRA (2023), el municipio de Chihuahua
tiene 30% del total de accidentes del Estado. EI municipio de Chihuahua es el segundo con
mayor namero de muertes, sin embargo, no lo es para los accidentes totales. En la Gréfica 3.5
se observa el nimero de defunciones y egresos hospitalarios por modo de transporte. Resulta
relevante observar que las y los peatones son el nimero mas elevado en ambos casos. Ademas,

los ocupantes de vehiculos en egresos hospitalarios son los mas altos.

Grafica 3.5 Numero de defunciones y egresos por accidentes viales, municipio de Chihuahua 2020
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El uso del automovil en Chihuahua impacta la movilidad tanto en los tiempos de traslado, el
ambiente, asi como el nimero de accidentes, de los cuales las y los mas perjudicados son
peatones, muchas veces cautivos de un sistema de movilidad en el cual de forma nominal el
peaton se encuentra en la jerarquia, pero en la organizacion de la ciudad esté en el eslabon méas

fragil y que se ve més perjudicado, incluso con los accidentes viales.

3.2 Cuidados y su movilidad: del pais a la ciudad

Estudiar los cuidados tiene una dificultad de sistematizacion en México. Actualmente, el pais
no cuenta con un Sistema Nacional de Cuidados —organizacion necesaria para la Igualdad de
Género y que se plantean propuestas durante el gobierno de Claudia Sheinbaum— e incluso
muchas de las politicas publicas que contribuyen al cuidado no son orientadas de esa forma. Las
principales politicas son de tiempo, dinero y servicios, a esto se suma la organizacion social de
los cuidados que son los arreglos sociales por los que se gestiona el cuidado. A continuacion,
explico de forma breve esta composicion de la organizacién social de los cuidados a nivel
nacional, estatal y municipal, asi como los establecimientos de cuidados en la ciudad de
Chihuahua.

Para dar claridad sobre la poca presencia del Estado mexicano en los cuidados es
necesario conocer la situacion actual en las politicas de tiempo, dinero y servicios en torno al
tema. Respecto a las politicas monetarias se encuentran los programas de transferencia
condicionados (Progresa, Oportunidades, Prospera) que tenian su sujeto principal en las familias
convirtiendo con ello a un familismo de apoyo, en términos de Saraceno (2016). La
condicionalidad para las nifieces incluia asistencia regular a la escuela y vacunacion. Durante el
sexenio de Felipe Calderon (2006-2012) se inicio el Programa “70 y mas” que otorgaba una
suma monetaria a personas que no tenian derecho a una pension y en este rango etario. En el
gobierno de Enrique Pefia Nieto (2012-2018) el rango de edad bajo a los 65 afios y se tratd de
hacer universal, pero fue durante el gobierno de Andrés Manuel Lopez Obrador (2018-2024)
que este programa logré ser de acceso universal para personas con 65 afios en adelante, sin
embargo, las transferencias condicionadas se han eliminado y eso ha llevado a que se agudice

un familismo por defecto y estas “pensiones” no tienen una Optica de cuidados. Es decir, se
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otorgan las pensiones como derecho universal, pero no se acomparian de politicas integrales de

cuidados y con ello se refuerza el familismo.

Esto se refuerza con las politicas de servicios, particularmente, las escuelas de tiempo
completo y las estancias infantiles subsidiadas por el Estado mexicano, las cuales han sido
eliminadas en el caso de las primeras y las segundas han visto reducido su presupuesto casi hasta
la extincién. Con referencia a las politicas de tiempo, en diciembre de 2023 se aprobé en la
camara de diputados la extension de la licencia de paternidad de 5 a 20 dias (Juarez, 2023) y fue

ratificada por el Senado.

Para observar a las y los actores del cuidado retomo algunos datos de la Encuesta
Nacional de Uso del Tiempo (ENUT, 2024), la cual sefiala que del tiempo total de trabajo se
dedica 49.5 por ciento al trabajo no remunerado en los hogares, el cual incluye trabajo
domeéstico, de cuidados, comunitario y voluntario. Al trabajo remunerado se le dedica el 48.6
por ciento y al trabajo no remunerado de produccién de autoconsumo se le destina 2.1 por ciento.
Si se observa este dato por sexo, las mujeres dedican 64.8 por ciento del tiempo a trabajo no
remunerado y 33.3 por ciento a trabajo para el mercado; los datos se invierten para los hombres,
ellos dedican 66.7 por ciento para trabajo en el mercado y solo 30.9 por ciento para trabajo no
remunerado; ambos sexos dedican poco mas del 2 por ciento para la produccion de bienes para
uso del hogar (es trabajo no remunerado, pero se considera dentro del Sistema de Cuentas

Nacionales, es decir, para el mercado o el autoconsumo).

Es interesante contrastar el promedio de horas a la semana dedicadas al trabajo por sexo,
las mujeres dedican 42.2 horas al trabajo para el mercado, 39.7 para el trabajo no remunerado
domeéstico, de cuidados, comunitario y voluntario y 4.9 horas para bienes del hogar para el
autoconsumo. Mientras los hombres destinan 51.3 horas para el trabajo en el mercado, 18.2 para
el trabajo no remunerado (menos de la mitad que las mujeres) y 5.9 horas para bienes del hogar;
en promedio, las mujeres trabajan 61.1 horas en total y los hombres 58 horas, es decir, las
mujeres trabajan 3.1 horas mas que los hombres. Ademas, las mujeres dedican 21.5 horas mas
al trabajo domeéstico, de cuidados, comunitario y voluntario (INEGI, 2026).

Las personas no hablantes de lenguas indigenas mujeres dedican 42.5 horas al trabajo
para el mercado, 39.4 al trabajo no remunerado para los hogares y 4.5 al trabajo no remunerado

para produccion de autoconsumo. Los hombres no hablantes de lenguas indigenas dedican 51.6
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horas para el trabajo para el mercado, 18.3 al trabajo doméstico y de cuidados y 5.6 para la
produccién de autoconsumo. Las mujeres indigenas dedican 36 horas al trabajo para el mercado,
44 horas al trabajo no remunerado y 7 horas para el autoconsumo. Mientras los hombres
hablantes de lenguas indigenas destinan 47.3 horas para el mercado, 16.7 para los trabajos
domésticos y de cuidados y 7.6 para la produccion de autoconsumo (INEGI, 2026a). Como se
observa los grupos indigenas dedican mas tiempo al trabajo para el autoconsumo y las mujeres
indigenas son quienes dedican mas tiempo al trabajo domeéstico y de cuidados. Estos son apenas
unos datos para vislumbrar la organizacion social de los cuidados de los cuales se puede inferir

gue es un trabajo feminizado, no remunerado y que esto se agudiza para poblacion indigena.

3.2.1 Aproximaciones al estado de Chihuahua

El INEGI y el entonces Instituto Nacional de las Mujeres han realizado la Encuesta Nacional
sobre el Uso del Tiempo, de hecho, existen antecedentes sobre estas encuestas desde 2009 y la
de 2014 es comparable con la de 2019 y la de 2024.* El objetivo de esta Encuesta es visibilizar
“todas las formas de trabajo de las y los individuos tanto remunerado como no remunerado y
hacer visible la importancia de la produccion doméstica y su contribucion a la economia en
general” (INEGI, 2023, p. 3). Las actividades del uso del tiempo se determinaron como
productivas y no productivas o personales. Las actividades productivas incluyen trabajo para el
mercado, autoconsumo, trabajo no remunerado de quehaceres domésticos para el propio hogar,
cuidado integrantes del hogar, a favor de otro hogar y para comunidades y trabajo voluntario.
Las actividades no productivas se entienden como necesidades y cuidados personales:
participacion de juego, aficiones y pasatiempos, convivencia familiar y social y uso de medios

de comunicacion.

Los datos de la ENUT 2024 solo se encuentran desagregados a nivel estatal, sin embargo,
un ejercicio interesante es observar el tiempo que la poblacién del estado de Chihuahua le dedica

al trabajo remunerado y no remunerado. Mientras los hombres chihuahuenses destinan en

4 De hecho, desde 1996 existe intentos por realizar encuestas de uso del tiempo, sin embargo, la de 1996, 1998 y
2002 fueron un maédulo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) solo hasta 2009 la
encuesta del uso del tiempo se recolecto de forma independiente.

99



promedio 49.9 horas semanales a actividades para el mercado, las mujeres dedican 41.8 horas,
para la produccion de autoconsumo la diferencia es minima, las mujeres dedican 4.8 horas y los
hombres 4.9 horas. EI cambio mas significativo es para el trabajo no remunerado de los hogares
(el cual incluye trabajo domestico y de cuidados para el propio hogar, para terceros o la
comunidad). Las mujeres chihuahuenses destinan 40.6 horas y los hombres 19.2, es decir, las
mujeres destinan 21.4 horas mas al trabajo doméstico y de cuidados muy cerca del promedio
nacional en este rubro (INEGI, 2026).

Si desglosamos el trabajo doméstico y de cuidados se observa que las mujeres destinan
24 horas y los hombres 10.7. Respecto al trabajo de cuidados se refiere a las actividades para
apoyar, acompafiar a otras personas para obtener su bienestar fisico incluye menores de cinco
afios, personas con discapacidad, enfermas o con necesidades de cuidados dentro del propio
hogar. En este rubro las mujeres invierten 12.5 horas en promedio semanal, mientras los
hombres destinan 8.4. Para los objetivos de esta investigacion destaco los cuidados a integrantes
del hogar de 6 a 14 afos, las mujeres destinan 7.6 horas a cuidarles, mientras los hombres
dedican 5.6 horas semanales. Al respecto hay que afadir que las dificultades de las Encuestas
del Uso del Tiempo es medir las tareas simultaneas, es decir, que existe trabajo domestico y de
cuidados que se realiza casi al mismo tiempo, ademaés si bien la gestion y administracion se
consideran dentro del trabajo doméstico no se especifican las actividades de movilidad de los
cuidados, por lo que una forma de considerarlos es pensar en la infraestructura de la ciudad de

Chihuahua, asi como la movilidad escolar.

3.2.2 Infraestructura de cuidados en la ciudad de Chihuahua

La informacidn de la ENUT 2024 no esta disponible para nivel municipal, sin embargo, otro
elemento importante en los cuidados es la infraestructura de estos a través de la cual se puede
conocer el nimero de establecimientos dentro de la ciudad. Esta identificacion de servicios
ayuda a comprender la demanda potencial y actual de estos. Por ello, recurro a la informacién
proporcionada por el Mapa de Cuidados, una herramienta desarrollada por el Instituto Nacional
de las Mujeres, ONU Mujeres y El Colegio de México. Este trabajo tuvo como resultado una

plataforma interactiva destinada a dos grupos poblacionales:
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Por un lado, a la ciudadania interesada en ubicar servicios de cuidado que necesite,
localizados cerca del area que prefiera, y accesibles de manera publica o privada. Por
otro lado, a la administracion publica o iniciativas sociales, para brindar acceso a
estadisticas, indicadores y mapas, que contribuyan a disefiar politicas publicas y
programas en materia de cuidados. Buscamos que el Mapa de Cuidados de México
colabore en reducir las desigualdades de cuidados para las infancias, personas mayores
y con discapacidad del pais (INMUJERES, ONU MUJERES, COLMEX, 2023).

Esta doble vocacion del Mapa de Cuidados se ha ido modificando y funciona para la poblacion
que requiere servicios de cuidados de forma muy intuitiva y a través de GPS para localizar de
forma mas eficiente los servicios que se solicitan. Ademas, brinda informacion acerca del
caracter de la institucién: publica, privada o de la sociedad civil; asi como, si es necesaria la
derechohabiencia. Algunas precisiones sobre la informacion es que no proporcionan los
servicios especificos que brindan, ademas de que un establecimiento puede tener como
poblacion objetivo a diversos grupos etarios y condiciones de salud. Por dltimo, en los
establecimientos también contabilizan a las escuelas en tanto cuidados indirectos, es decir, no
tienen como objetivo cuidar, pero realizan esas actividades de manera indirecta o secundaria,

pero su proposito no es el cuidado.

La tasa de demanda potencial se entiende como “la razon entre el nimero total de
personas de una determinada unidad geografica que requieren cuidados y el nimero de
establecimientos contabilizados en esa delimitacion territorial” (INMUJERES, ONU
MUJERES, COLMEX, 2024). Particularmente, en el sitio de Observatorio de Cuidados se
muestra tanto la poblacion potencialmente demandante de cuidados, los establecimientos, tasas
de cuidados, pobreza y marginacion. De acuerdo con la informacion 283,967 personas (30.3%
con respecto a la poblacion total) corresponde a la poblacion potencialmente demandante de
cuidados en la ciudad de Chihuahua. Esta poblacion que potencialmente requiere cuidados esta
conformada por poblacion infantil 166,522 (58.6%), poblacion de 65 afios y mas 77,343
(27.2%); y poblacion con discapacidad 40,102 (14.1%) (INMUJERES, ONU MUJERES,
COLMEX, 2024a).

La poblacion infantil estd compuesta por 49.2 por ciento de nifias y 50.8 por ciento de
nifios, ademas, este grupo poblacional estd conformado por poblacion de 0 a 2 afios (22.5%),
poblacion de 3 a 5 afios (26.1%); vy, poblacion de 6 a 11 afios (51.4%) (INMUJERES, ONU
MUJERES, COLMEX, 2024a). La poblacion potencialmente demandante de cuidados esta
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concentrada en las nifieces, particularmente, en el grupo etario en el que se centra esta
investigacion, es decir, nifios y nifias de entre 6 a 12 afios. El nimero de establecimientos para
la poblacién infantil es de 825 (89.3% con referencia al total de establecimientos de cuidados
para todas las poblaciones), de los cuales el 26.2 por ciento son guarderias, el 37.1 por ciento
escuelas preescolares (306) y el 36.7 por ciento escuelas primarias (303). De las escuelas
primarias 282 son publicas (93.1%) y 21 son privadas (6.9%). También se toman en cuenta los
orfanatos de los cuales 22 (91.7%) son publicos y 2 son privados (8.3%) (INMUJERES, ONU
MUJERES, COLMEX, 2024a).

Un punto relevante por considerar es que para este ejercicio estadistico se consider6 a
las escuelas preescolares y primarias como establecimientos de cuidados, lo cual como
mencioné no es la vocacion inicial de las escuelas, sino que solo brindan cuidados indirectos.
Por lo que no hay claridad sobre establecimientos dedicados en su totalidad al cuidado de las
nifieces como casas de cuidado diario o estancias infantiles para las edades de esta investigacion.
Las “guarderias” no son consideradas porque de acuerdo con la informacién suponen un cuidado

a nifieces de 0 a 2 afios, sin embargo, existen guarderias que cuidan a infancias mas grandes.

Este mapeo de establecimientos y demanda potencial de cuidados permite observar, la
necesidad de establecimientos dedicados al cuidado exclusivo de nifieces ya que los Unicos
programas al respecto han sido las escuelas de tiempo completo federales que fueron eliminadas
en el gobierno de Andrés Manuel Lépez Obrador (2018-2024) y que planean ser restauradas en
el gobierno de Claudia Sheinbaum. Sin embargo, esta medida se desarrollaria en las escuelas
federales y no en las estatales, por lo que en principio la cobertura es menor a la potencial
demanda. A estas dificultades, se suman las condiciones de infraestructura de la ciudad de

Chihuahua para mejorar o entorpecer la movilidad del cuidado.

3.2.3 Movilidad de los cuidados

Dos elementos relevantes sobre la experiencia de movilidad son, por un lado, el costo de
transporte ya que “los hogares con ingresos altos destinaban cerca de 15 por ciento para
movilizarse, los de ingreso medio, cerca de 22 por ciento y los de ingreso bajo, en promedio

cerca de 40 por ciento” (Cérdova y Romo, 2015, p. 140). Estos datos reflejan que los hogares
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mas pobres son los que méas gastan en transporte, lo cual contribuye a un acceso desigual a los
espacios urbanos y a su habitabilidad. Por otro lado, los motivos de viaje son esenciales para

dar cuenta de la movilidad del cuidado y con ello observar el componente de género.

De acuerdo con Cérdova Bojorquez y Romo Aguilar (2015) respecto al uso de espacio
publicos y semiprivados resaltan los malls como una forma de apropiacion del espacio urbano
en Chihuahua, asi como centros comunitarios. Incluso los autores sefialan que las y “los usuarios
de centros comunitarios declaran ir principalmente a las clinicas, parques y los mismos centros
comunitarios como espacio urbano cercano a sus viviendas. La mayoria de estos usuarios son
amas de casa y en segundo término maestros, estudiantes y empleados” (Cérdovay Romo, 2015,
p. 138). A partir de esta informacidn es como se observa que las amas de casa utilizan méas estos
espacios y se infiere que lo hacen por temas de cuidado y autocuidado. Es decir, asisten a una
clinica o llevan a alguien, misma situacion que ocurre por el uso del parque y por lo cual se

infiere la importancia de los cuidados y del género en estas tareas.

Especificamente sobre la movilidad del cuidado en torno a los viajes escolares destacd
que el 99.67 por ciento de los hombres estudian en el mismo municipio y 99.79 de mujeres,
mientras en otra entidad (0.05%) o pais (0.17%) (INEGI, 2024b). Para brindar una idea de como
se mueven las personas en la movilidad escolar muestro la gréfica 3.6 y 3.7 (medio de transporte
por sexo y tiempo de traslado por grupos de edad respectivamente).
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Gréfica 3.6 Distribucion porcentual de la poblacion de 3 afios y méas que asiste a la escuela y se traslada
al lugar de estudio segiin modo o medio de traslado por municipio y sexo, Chihuahua, Chihuahua,
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (2024b)

En la grafica 3.6 se observa que el mayor medio de transporte es el automovil para hombres y
mujeres, pero con un porcentaje ligeramente mas alto en hombres. Situacion que se repite para
caminar y en general en todos los medios. Si esto lo observamos por tiempo de traslado, de
acuerdo con (INEGI, 2024b), el 62 por ciento de viajes de hasta 15 minutos corresponde a
hombres mientras 59 por ciento recae en las mujeres. El segundo porcentaje mas alto son los
recorridos de 16 a 30 minutos en los cuales 27 por ciento corresponde a hombres y 29 por ciento
a mujeres. Esto se invierte en quienes no se trasladan 0.89 por ciento de los hombres no se
trasladan, dato menor en comparacion con las mujeres 1.41 por ciento. Me parece interesante

resaltar que estos estimadores son de poblacion de tres afios y mas y que asisten a la escuela,
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Grafica 3.7 Distribucion porcentual segin condicion de traslado y tiempo de desplazamiento al lugar
de estudio por municipio y grupos de edad, Chihuahua, Chihuahua, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (2024b)

La movilidad escolar por grupos de edad muestra que las nifieces realizan el grueso de sus viajes
en recorridos de hasta 15 minutos, seguidos de traslados de 16 a 30 minutos. En cambio, en
otros grupos etarios se observan modificaciones ya que aumentan los viajes de 16 minutos a 30
e incluso los de 31 minutos a una hora. Esta variacion porcentual se explica en parte por la
distribucion de los recintos escolares en el area urbana ya que mientras la educacion bésica esta
cubierta en toda la ciudad, en el nivel bachillerato y licenciatura disminuyen los proveedores de
estos servicios y se encuentran dispersos. Estos datos brindan un panorama de la movilidad
escolar bastante nutrido, sin embargo, las experiencias de movilidad quedan fuera del alcance
estadistico por lo que es crucial conocer la forma en la que se mueven las nifieces y sus

cuidadoras/es tanto en la colonia como en la escuela de estudio.

3.3 Entorno comunitario y escolar. Llegando a la escuela
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Los apartados anteriores brindaron un panorama sobre la movilidad y los cuidados en la ciudad
de Chihuahua. Esto con la finalidad de conocer la organizacion de la urbe y como hay un
encuentro o no con los cuidados. Se hizo énfasis en la movilidad escolar ya que son los datos a
los que tengo acceso a traves del Censo ampliado (2020), sin embargo, esta informacién tiene

limites ya que no contempla los viajes que se hacen en cadena.

En las siguientes secciones, primero, describo las caracteristicas poblacionales de la
colonia donde se encuentran las escuelas, asi como la infraestructura urbana. Segundo, realizo
una descripcion del funcionamiento escolar con base en las entrevistas realizadas al personal
directivo, asi como las observaciones directas a componentes de infraestructura. Finalmente,
enuncio las distancias de residencia de la poblacion escolar, asi como las modalidades de

transporte predominantes.

3.3.1 Caracteristicas poblacionales de la colonia

Las escuelas con las que se trabajé en esta investigacion son cercanas al centro historico de la
ciudad de Chihuahua, sin embargo, tanto el nombre de la colonia como el de las escuelas se
mantendran bajo seudénimos con la finalidad de mantener la confidencialidad de las y los

participantes de esta investigacién como se ha hecho mencion en el capitulo metodoldgico.

La colonia “Batalla” cuenta con una poblacion de 5,105 habitantes, de los cuales 2,598
(51%) son mujeres y 2,475 (49%) son hombres. En esta colonia habitan 244 personas con
discapacidad. El total de viviendas particulares es de 2,491, de las cuales 1,930 (79%) estan
habitadas y 519 (21%) no habitadas. Ademas, hay cero viviendas con tres 0 mas habitantes por
cuarto (INEGI, 20249). Estos datos revelan una desocupacién de viviendas, lo cual coincide con
el crecimiento hacia las periferias de la ciudad de Chihuahua. Otro elemento importante es que
indica que no hay hacinamiento. La distribucion etaria de la poblacion de la colonia se muestra

en la grafica 3.8.
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Gréfica 3.8 Poblacion por grupo etario colonia "Batalla”, Chihuahua, Chihuahua, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (20249).

La colonia “Batalla” concentra su poblacién en personas en edad productiva, el segundo grupo
mas grande son las personas adultas mayores, le siguen las y los jovenes y, por Gltimo, las
nifieces. Ademas de las caracteristicas poblacionales de la colonia, destaco sus elementos de

entorno urbano (Tabla 3.1).

Tabla 3.1Caracteristicas del entorno urbano colonia "Batalla", Chihuahua, Chihuahua, 2020

Nombre del indicador En En En

todas alguna ninguna
Recubrimiento de la calle 129 7 0
Rampa para silla de ruedas 3 30 103
Paso peatonal 1 47 88
Banqueta 108 27 1
Guarnicion 106 29 1
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Ciclovia 0 1 135

Ciclocarril 0 0 136
Alumbrado publico 15 109 12
Letrero con nombre de la calle 92 38 6
Teléfono publico 1 32 103
Arboles y palmeras 30 105 1
Seméforo para peaton 0 13 123
Seméforo auditivo 0 0 136
Parada de transporte colectivo 0 13 123
Estacidn para bicicleta 0 1 135
Alcantarilla de drenaje pluvial 0 16 120
Transporte colectivo 0 40 96
Sin restriccion del paso a peatones 0 2 134
Sin restriccién del paso a 0 2 134
automoviles

Puesto semifijo 1 18 117
Puesto ambulante 0 17 119

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (2024G).

La Tabla 3.1 muestra diferentes elementos del entorno urbano de la colonia “Batalla” —formada
por 136 manzanas—. Cabe precisar, que la informacion de estos datos procede del Censo
ampliado 2020 y que se realizan a través de observacion, por lo que corresponden a una sola
mirada sin actualizacion constante. La informacion muestra, por ejemplo, que en 129 manzanas
hay recubrimiento en todas las calles, mientras en 7 manzanas solo en alguna parte. Es decir, la

colonia no tiene manzanas sin pavimentar. En contraste, s6lo tres manzanas tienen rampas para
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sillas de ruedas en toda la manzana, mientras 103 manzanas no tienen ninguna rampa y 13

manzanas tienen en alguna parte.

De los indicadores anteriores, resalta que hay ausencia de seméaforo para peaton,
semaforo auditivo, parada de transporte publico, estacion para bicicleta, alcantarilla de drenaje
pluvial, transporte colectivo, ciclovia, ciclocarril, paso peatonal. Ademas, solo en algunas partes
de las manzanas cuentan con alumbrado publico (109) y arboles (105).

Respecto a los servicios de cuidados para las nifieces que se ofrecen en la colonia
“Batalla” se realizd una busqueda a través del Mapa de Cuidados. La colonia tiene 10
establecimientos para el cuidado de las nifieces: cuatro escuelas de educacion preescolar (tres
son publicas y una privada), cuatro escuelas primarias (incluidas las de esta investigacion) todas
publicas, una guarderia y una estancia infantil, ambas privadas (INMUJERES, ONU
MUJERES, COLMEX, 2024a). Con las precisiones que realicé anteriormente, queda claro que
solo dos establecimientos se dedican al cuidado directo, por lo que para la poblacién de 626
infantes de 0 a 14 afios resulta insuficiente. Este panorama posibilita observar los servicios de

cuidado, a continuacion, mostrareé las caracteristicas fisicas de las escuelas y su poblacion.

3.3.2 Descripcion del edificio escolar y alrededores

Como he hecho mencidn en la colonia “Batalla” se encuentran cuatro escuelas primarias, dos
de ellas son las que corresponden a esta investigacion (comparten el edificio) por lo que la
descripcion de los componentes fisicos es la misma. A continuacidn, muestro la ubicacion del

inmueble escolar dentro de la colonia “Batalla” (Mapa 2).
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Mapa 3.1 Edificio escolar en la colonia "Batalla"

Parque "Helia Bravo" @
Edificio escolar o

100 200 m

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI. Mapa digital (2024h).

En las siguientes lineas describo las caracteristicas fisicas de los alrededores del edificio escolar,
el cual ocupa una cuadra completa. Todas las calles tienen recubrimiento, tiene banquetas en los
cuatro costados, cada cruce de calles tiene el nombre de éstas, seis luces de alumbrado publico,
38 arboles alrededor de la escuela, solo hay una rampa para silla de ruedas, un semaforo
vehicular, siete cruces peatonales, no hay paradas de transporte colectivo, ni restricciones
peatonales, si bien existen puestos ambulantes estos solo llegan a la entrada y salida del horario
escolar. Esto muestra una imagen fija, sin embargo, a través de la observacion se muestran los

cambios de este entorno urbano.

Respecto a las calles si bien todas tienen recubrimiento con las lluvias y el viento se
llenan de tierra, de tal forma que existen segmentos de calle que estan “sepultados” con esta
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tierra y pareciera que no estdn pavimentados. Las banquetas tienen multiples grietas e incluso
se observa la tierra, alrededor hay pastos que dependiendo de la temporada del afio esta verde o

seco, incluso, en ocasiones tiene excremento de perro y basura.

Las sefialéticas con el nombre de las calles, al menos, en una esquina es ilegible. Respecto al
alumbrado publico es escaso, los arboles brindan sombra, aunque en ocasiones entorpecen el
uso de las banquetas, en especial, porque la mayoria son arboles jovenes y su follaje no alcanza
la altura necesaria para no obstruir el paso. La rampa en diversas ocasiones es obstruida y poco
0 casi nunca utilizada, esto en parte porque la banqueta esté a nivel de calle por lo que funciona
también como rampa. Los siete cruces peatonales son poco visibles, es decir, la pintura esta muy

desgastada.
Fotografia 3.1Banqueta alrededor del edificio escolar

i

Fuente: Archivo lugares moéviles de cuidado de la autora, 1 de octubre, 2024.

Respecto al edificio escolar, al menos en el exterior, como se observa en la Fotografia 3.1 tiene
dos rejas, una metélica y otra de alambre. Ademas, durante octubre y noviembre de 2024 esta
reja se estaba cambiando. Si bien la reja brinda seguridad para las nifieces también atrapa basura

por lo que es comun ver basura alrededor del edificio escolar.
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Me he referido al edificio escolar de manera singular para hacer notar que es el mismo
espacio el que ocupan ambas escuelas. Esta construccion escolar (Mapa 3.3) se compone por un
edificio para las direcciones, tres edificios de aulas, un salon de danza, una biblioteca, un salén

de musica, un salon solo, un gimnasio, una tienda escolar y una cancha de futbol.

Mapa 3.2 Construccion escolar, 2024

Fuente: Elaboracion propia con base en observacion y Google Maps 2024.

En el Mapa 3.3 se observa las dos puertas con las que cuenta la construccion escolar, una por la

“Calle B” y otra por la “Calle C”, las cuales son utilizadas tanto en la entrada como en la salida

del horario escolar.

3.3.3 Dinamicas en las escuelas: organizacion de movilidad, poblacion y area de influencia
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Antes de ahondar en las caracteristicas poblacionales de las escuelas necesito precisar que la
educacion en México es gratuita, laica y obligatoria. Ademas, para los fines de esta investigacién
resalto el interés por mejorar el acceso a la educacion preescolar, primaria, secundaria y nivel
medio superior. Si bien no existe una normativa en la que se “obligue” a que las nifieces asistan
a la escuela cercana a su domicilio, si existen herramientas para mejorar el acceso a escuelas

que sean cercanas al domicilio o centros de trabajo de padres, madres de familia y/o tutores/as.

La forma de acceder a la educacién a nivel primaria es, primero, a través de preinscribir
al menor. Para ello, ademas de requisitos de documentacion oficial, se les solicita a padres,
madres o tutores que indiquen tres instituciones en las que prefieran que asistan sus hijos/as.
Las autoridades educativas del estado de Chihuahua sefialan que: “los criterios que se tomaran
en cuenta para la asignacion de los espacios educativos son: a) si el menor cuenta con
necesidades educativas especiales; b) si tiene hermanos en esa escuela; c¢) si vive cerca del
plantel; d) si la madre, padre o tutor trabaja en la zona de influencia de la institucion; e)
poblacién en general” (Gobierno del Estado, 2024).

Si bien la distancia de la escuela a la casa o centros de trabajo es un factor para considerar
en la decision de los centros educativos a los que asistiran las nifieces, tambien existen otros
elementos como la reputacion de la escuela, las actividades extracurriculares que ofrecen, las
caracteristicas de la colonia, incluso, que padres y madres asistieran a esa escuela por lo que es

comun encontrar poblacion con mayor lejania de las escuelas.

3.3.3.1 Escuela Vespertina: Aurora Reyes

Comenzareé por describir las caracteristicas poblacionales de la escuela vespertina que nombraré
bajo el seudonimo de Aurora Reyes Flores. El Sistema de Informacion y Gestion Educativa
(SIGED) sefala que su poblacion estd compuesta por 79 alumnas (68%) y 38 alumnos (32%)
dando un total de 117 personas, su planta docente estd compuesta por seis integrantes, el
indicador de cobertura es de 102.6 por ciento, abandono escolar 0.3 por ciento, indicador de

reprobacién 1 por ciento y la tasa de terminacion del 97.8 por ciento (SEP, 2024).
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La directora (a quien llamaré con el seudonimo de Adela) del turno vespertino indicd
que asisten 122 alumnos, en ambos casos es un margen pequefio de diferencia respecto a las
cifras oficiales y que no repercute para los fines de esta investigacion. Lo que si es importante
observar es la disparidad de la poblacion estudiantil, en el turno vespertino el porcentaje mayor
es de nifias (68%). Este porcentaje se debe a que alrededor de 60 nifias (51% en relacion con el
total poblacional), de acuerdo con charlas informales con la directora, forman parte de una casa
hogar. En observaciones directas, yo he contado alrededor de 45 nifias (38% en relacion con el

total poblacional) que van caminando en grupo y asisten a la escuela Aurora Reyes Flores.

El tamafio poblacional de cada escuela conlleva a dinamicas de movilidad diferente,
ademaés, una de ellas al concentrar su poblacion (entre el 38% y el 51%) en un solo destino
modifica esta movilidad. Cabe precisar que se hicieron un par de acercamientos a la casa hogar
y en uno de ellos, por medio de la psic6loga, se me indico que no permitian investigaciones con
las nifias que forman parte de esa institucion. La resolucién a ese dilema fue considerar solo los
cuestionarios que cumplieran con los requisitos éticos, en este caso, la firma de consentimiento

y asentimiento informado como ya mencione en el capitulo metodolégico.

Ademas de la poblacién de cada escuela resalta, dentro de las platicas informales que
tuve con la directora Adela de la escuela Aurora Reyes Flores, que la poblacion escolar esta en
situaciones de vulnerabilidad “nuestra mayor preocupacién son las nifias de casa hogar. A lo
mejor hago mucho énfasis en las nifias de casa hogar, porque es nuestro mayor nimero de
alumnos” (Adela, comunicacion personal 2024). Ademas, la directora sefialo respecto a las
ocasiones en las que recogieran tarde a las nifieces que “en otro momento teniamos nuestros
alumnos, este son algunos de ellos, hijos de servidoras del trabajo sexual que trabajan, entonces,
en los bares que se encuentran alrededor de la escuela y hemos tenido ese conflicto con esas
mamas porque quieren gue mandemos los nifios en taxi 0 en Uber o quieren que se los enviemos
con alguien desconocido” (Adela, comunicacion personal 2024). Estas situaciones dan cuenta
de las diferencias en la poblacion escolar, no solo por la cantidad del alumnado, sino por las
condiciones de las nifieces y sus cuidadoras/es.

Dadas las caracteristicas de la escuela Aurora Reyes Flores, la informacion se ve
reducida. La informacion solo la brindaron 15 madres y 1 padre y 15 nifias y 7 nifios, aunado a

la poca participacion, se suma que quienes respondieron el cuestionario no lo hicieron completo,
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tal fue el caso del rubro colonia. Sin embargo, si fue posible conocer que asisten de diversas
colonias entre las mas alejadas se encuentran: la colonia Chihuahua 2000 (a 14 kilémetros al
norte de la escuela) o Parques Jardines de Oriente (a 12 kilometros al sur oriente de la escuela).
En ambas distancias tienen que atravesar la ciudad, sin embargo, en los puntos al sur oriente

existe mayor dificultad para acceder al transporte publico.

Respecto a la forma de movilidad a la entrada, resalta que la mayoria lo hace caminando
(10), sigue el transporte publico (6) y Didi u otras aplicaciones (3). EI numero excede los
cuestionarios resueltos ya que les brinda la posibilidad de seleccionar mas de una opcion.
Quienes llevan a las nifieces mayoritariamente son mamas (10), seguidos de tutor y otros (6).

Es la misma tendencia de formas de movilidad y quienes recogen a las nifieces en la salida.

A través de las observaciones vi a un buen numero de personas caminar, también
automoviles en los que llegan las y los menores. Es necesario precisar que el horario de entrada
de esta escuela se traslapa con la salida del turno matutino. La forma en la que se organizan para
recibir a las nifias y nifios es a través de guardias, le corresponde a una maestra, pero en
ocasiones lo hacen dos o mas. Solo acceden a la escuela por la “Calle B" y la salida es por el
mismo acceso, la puerta de la “Calle C” no es utilizada por la escuela vespertina. En referencia

con la salida de la escuela, la directora sefiala que:

Nosotros salimos a las 5:45. Ese es el horario [...] que tenemos como oficial, pensando
en las nifias de casa hogar y que lo hemos solicitado por medio de oficio en la inspeccion
escolar. El horario deberia de ser seis de la tarde, pero se recorre 15 minutos por las nifias
de casa hogar pensando que es nuestro mayor porcentaje de alumnado y para evitar que
tengan algunas situaciones en el traslado a la casa [...] y 5:25 en horario de invierno.
Recortamos 20 minutos (Adela, comunicacion personal 2024).

Como indica la directora Adela tienen un permiso de salida antes del horario oficial y este varia
por el horario de invierno o verano. Es decir, con el horario actual® en la época invernal amanece
mas tarde y también anochece mas temprano. En verano, sucede lo contrario: amanece mas

temprano y oscurece ligeramente mas tarde. En ese sentido, la precision de la directora Adela

5> Una acotacion importante al respecto del horario es que, de acuerdo con el Centro Nacional de Meteorologia,
actualmente existen cuatro horarios en México: Zona Noroeste, Zona Pacifico, Zona Centro y Zona Sureste, esto
derivado de la eliminacion del horario de verano (Centro Nacional de Meteorologia, 2024). Esta reforma modificé
el lugar de Chihuahua ya que ahora pertenece a la Zona Centro y antes a la Zona Pacifico, la cual tenia una hora
antes Con respecto a la Zona Centro por lo que ahora Chihuahua y el resto de los estados pertenecen a la Zona
Centro, este cambio se implementd en noviembre de 2023.
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es mas clara ya que evitan que la salida sea cuando esta oscuro y las nifias de casa hogar corran

algun riesgo ya que sus recorridos siempre son a pie.

3.3.3.2 Escuela matutina: Maria Gomez Gutiérrez

Las caracteristicas poblacionales de la escuela del turno matutino, de acuerdo con el SIGED,
sefialan que la escuela primaria “Maria Gémez Gutiérrez” estd compuesta por 365 alumnas
(50%) y 360 alumnos (50%) dando un total de 725, cuenta con 25 docentes y de los datos que
resaltan son el indicador de cobertura 102 por ciento, abandono escolar 0.3 por ciento, indicador

de reprobacion 1 por ciento y tasa de terminacion 97.8 por ciento.

Es importante recordar que la poblacion de 0 a 14 afios de la colonia “Batalla” es de 626
nifios y nifias. La edad para cursar la primaria oscila entre los 6 a 12 afos, por lo que tan solo
con la escuela Maria Gomez Gutiérrez quedaria cubierta la demanda de la poblacion, sin
embargo, como sefialé al inicio también la localizacion de trabajo de los padres y madres es un

motivo para la eleccion de escuela, asi como la reputacion ésta.

Otro punto relevante es la dindmica o el funcionamiento de cada entorno escolar. Si
observamos la poblacidn estudiantil es contrastante, mientras la escuela Maria Gomez Gutiérrez
tiene una poblacién de 725 alumnas/os, la escuela Aurora Reyes Flores tiene 117 personas. Cabe
precisar que el director (utilizaré el seudénimo de Luis) de la escuela matutina sefial6 que la
poblacion estudiantil eran 750 alumnos, aunque existe un ligero margen de diferencia entre
cifras oficiales y las presentadas por el director, no es relevante. En cambio, destacé que la

escuela matutina tiene su poblacidn equitativa entre nifias y nifios, a diferencia de la vespertina.

Por otro lado, la escuela Maria Gémez Gutiérrez al ser mas grande, la informacion que
brinda también es mayor. En total fueron 160 cuestionarios resueltos por adultos y 120 por
nifieces. Al igual que en la escuela vespertina el rubro de colonia no fue resuelto (32) por todos,
de las 120 respuestas resulta que 26 son de la colonia “Batalla”, de las colonias aledafias
(consideré nueve porque rodean a la colonia Batalla y las que siguen en contiglidad) son 36
alumnas/os. Es decir, la mitad (62) del alumnado es del area cercana a la escuela, también se
presentan colonias mas alejadas al suroriente: Villa Juarez y Plan de Ayala (a 7 kilémetros de
distancia), al norte, la colonia mas alejada es Quintas Carolina a 12 kilometros de distancia.

116



Respecto a las formas de llegar a la escuela, 137 llegan en automdvil, 28 a pie, ocho Didi y otras
aplicaciones, seis en transporte publico, cinco en transporte escolar, tres alguien lo lleva, uno en
taxi. Para recoger a las nifieces por medio de transporte las cifras son similares. La dinamica

para quienes llevan y recogen a las infancias es ligeramente distinta (Tabla 3.2).

Tabla 3.2 Personas cuidadoras que acompafan a nifieces en entrada y salida de la escuela "Maria
GoOmez Gutiérrez", 2024

Persona Entrada Salida

Mama 107 88
Papa 69 53
Mama y papa 21 21
Tutor 0 1
Papas 4 2
Mamas 0 0
Abuelo 10 30
Abuela 20 42
Tia 10 24
Tio 4 16
Vecina/o 3 2
Amigo/a 0 2
Mama, papé, hermanos 7 9
Otro 5 13

Fuente: Elaboracion propia a partir de cuestionarios, 2024.

Tanto en la entrada como en la salida quienes mas llevan a las nifieces son las madres, seguidos
de padres, mama y papa juntos, el cuarto lugar lo ocupan las abuelas y el quinto los abuelos. La

tendencia continda para la salida con ligeras variaciones, el nimero de abuelas y abuelos que

117



recogen a las nifieces se triplicé en ambos casos, también el nimero de tias es mas del doble y
el de tios el cuadruple, resalta también el rubro de otros en especial para recoger a las infancias
sefialan a *“guarderias” en los cuestionarios. Los arreglos sociales en torno a los cuidados

involucran diversas personas tanto del entorno familiar como servicios (guarderia).

La dindmica de la movilidad en la escuela matutina es mas compleja e involucra a mas
personas. Al igual que en la escuela vespertina se organizan guardias, pero por dos docentes en
la entrada de la “Calle B” y también en la entrada de la “Calle C”. Al respecto el director Luis
sefiala que la dindmica:

se hace por medio de guardias, tanto de padres de familia como de maestros.

Cada semana se van rotando las guardias en las dos puertas en las que tenemos

acceso de entrada y de salida [...]. Entonces cada semana de lunes a viernes hay

dos personas, maestros encargados [...] Y se les cita a los papas de dos a cuatro

padres de familia en la entrada y a la salida para que nos ayuden con lo que son

los altos, con sus chalequitos [...] para los pasos peatonales, entonces, igual en
ambas calles se distribuyen (Luis, comunicacion personal 2024).

Ademas, a través de observacion se contrasto esa informacién y la presencia de oficiales de
transito, al respecto el director Luis (comunicacion personal 2024) comentd que siempre estan
Ilamando a los oficiales, pero solo envian uno a la Calle B que es la de mayor flujo vehicular y
para la “Calle C” solo estan padres y madres de familia. En la Calle C la entrada funciona como
“auto servicio” ya que los autos hacen fila sobre esta calle y en la entrada de la escuela esta un/a
docente abriendo las puertas de los carros para que las nifias y los nifios se bajen de los
automoviles. En una observacion me percaté de que un nifio iba en la parte de atras y se bajo
del carro para ir enfrente, el automovil avanzo y la profesora de guardia le abrio la puerta del

copiloto. De esa forma aumenta la velocidad en la que las nifieces entran a la escuela.

La salida tiene una dinamica ligeramente distinta, en las observaciones no se veian a
padres o madres regulando el trafico, tampoco hay presencia de oficiales de transito, en
ocasiones llegan patrullas previo a la salida, pero se van antes de que inicie y no regulan el
trafico. A mediados de septiembre de 2024 en las observaciones exploratorias comencé a
observar que asistian con unos “carteles” de tamarfio carta con diversos colores, nombre y grupo.

En entrevista con el director sefialé que para la dinamica de salida:
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les pedimos que trajeran un gafete, tanto papas como nifios, nada mas que a veces
hay mucha resistencia por parte de los papas al cambio, muchos pusieron mucha
resistencia que hay que vamos a evidenciar a nuestros hijos y les dije, pero por
qué lo van a hacer, si no van presentado mas que el nombre de su nifio en un
papel para que el de la guardia lo vea y le hable al nifio y el nifio va a traer otro
igual cada grado es por colores, de esa manera se identifican a los nifios mas
rapido. Entonces la intencidn es que llegue el papa, ensefie el papelito y nosotros
como guardia, inmediatamente ubicamos al nifio con ese color que ya estan
acomodados por grados y para facilitar mas rapido la entrega y si no tiene el
papel, pues dan su nombre, vengo por Fulanita y ya con megafonos, nosotros los
vamos nombrando para agilizar la salida. No entregamos a nadie que no sea en
las manos del papa (Luis, comunicacion personal 2024).

Esta dindmica en la salida se comenz6 a implementar un mes y medio antes de la entrevista con
el director Luis (31 de octubre) y como hace evidente no estuvo exenta de conflictos ademas

afiadia con referencia a la entrada por la “Calle C” que

tenemos muchos problemas de que hay papas que no respetan y se paran en doble
fila, se estacionan en los ascensos y descensos y si le decimos algo se enojan, nos
insultan, o sea, nos ha recordado a nuestra madre porque les pedimos que se
muevan, porque estan tapando la vialidad o bien se ponen, se meten asi literal,
arriba de las banquetas. Se paran a la mitad de la calle o bien se paran del otro
lado de la calle y dejan salir a los nifios chiquitos. Ha habido muchos problemas
con eso entonces, pues entendemos que tiene sus trabajos, tiene que llegar, pero
a veces tiene la costumbre de andar, de no levantarse temprano y siempre viene
con el estrés y vienen aqui y nos culpabilizan a todos nosotros de que no sabemos
organizar cuando son ellos los que hacen el desorden. Pues si, es algo
complicado, la verdad. Entonces, yo tomé la decision de poner esos cartelitos,
pero igual muchos papas hicieron mucho escandalo (Luis, comunicacion
personal 2024).

Otro elemento por considerar dentro de la escuela Maria Gomez Gutiérrez es el transporte
escolar, este no tiene un vinculo directo con la escuela. Al respecto, el director Luis
(comunicacion personal, 2024) sefiala “conocemos el transporte, pero es independiente a la
escuela. Ellos tienen la oportunidad de venir para recibirlos y entregarlos, pero hasta ahi nosotros
no tenemos ningun vinculo o contrato o algo asi”. En entrevista con la encargada Perla
(seudonimo), una sefiora de 51 afios corrobora esa informacion y afiade que ella “coordina el

transporte y yo tengo ya 17 afios y medio en el transporte escolar. E iniciamos en la escuela, yo
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traia a mis hijos a aqui a la primaria y fue cuando vimos la oportunidad. Y empezamos a

organizarnos para dar ese servicio” (Perla, comunicacién personal 2024).

Sobre el transporte escolar no hay una legislacion especifica, sino que se somete a la Ley
de Transporte del Estado de Chihuahua, en el rubro de transporte especializado, en el articulo
142 indica los requisitos para obtener el registro que incluyen identificacion oficial, poliza de
seguro, tarjeta de circulacién, asi como cumplir con las condiciones mecanicas y de seguridad,
cumplir con los pagos fiscales y otras disposiciones administrativas (Gobierno del Estado de
Chihuahua, 2020). En esta legislacion y en la Ley de Vialidad y Transito para el Estado de
Chihuahua no hay mencién sobre caracteristicas especificas en referencia con el transporte
escolar, es decir, no se sefialan tipo de vehiculos, nimero de pasajeros o acompafiantes. Esta
informacidn concuerda con la brindada por Perla ya que menciona que cuando solicito el

permiso

pedian la autorizacion de la escuela, que estas cartas de la escuela, firmas de los
papas donde necesitaban el servicio, entonces, miles de requisitos: carta de no
antecedentes penales, credencial de elector y una serie de, 0 sea, lo que es el
vehiculo que contara con las necesidades, en un chequeo que hacian alli en
transportes para que la camioneta pasara el requisito, o sea, la revisaban alli en el
area de transportes, digamos mecanicamente (Perla, comunicacion personal
2024).

Actualmente, el transporte escolar cuenta con dos camionetas (conducida por Perla y su hija) en
las que caben aproximadamente 17 nifios y nifias. El servicio de transporte se comunica boca a
boca y se anuncia con un cartel en la escuela, tiene acceso al estacionamiento para dejar a las
nifieces y las recoge en los domicilios correspondientes. Las rutas inician desde las colonias méas
lejanas a la escuela a las mas cercanas a ésta. “Entramos al estacionamiento de la escuela, en el
estacionamiento hay una puerta para entrar a los salones y alli enfrentito de esa puerta los dejo
ya llegamos, llego y me estaciono y voy bajando a los nifios y uno por uno” (Perla, comunicacion
personal 2024).

Durante la salida, Perla (comunicacion personal, 2024) sefiala que espera a los nifios/as
y hasta que estan todos juntos se van, en ocasiones tiene que buscarles en la escuela o llamarles
a los padres y madres para informarles que no estan ya que eventualmente los recogen los

padres, pero no les informan a ellas. EI nimero de estudiantes usuarios es fijo, es decir, hacen
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el trato al inicio del afio escolar para que les recojan y lleven, en algunos casos solo les llevan a
su casa o les recogen de la escuela, dependera del acuerdo al que llegaron con padres y madres.
El pago por el servicio es semanal y oscila entre 330 y 400 pesos dependiendo de la distancia
de la casa de origen con respecto a la escuela o si solo hacen un viaje con ellas, es decir, solo

les llevan a la escuela o les recogen de ella.

La dinamica de movilidad es contrastante entre la escuela matutina y la escuela
vespertina, mientras la primera sefiala problemas viales, la segunda hace énfasis en las
caracteristicas de su poblacién. En ambos universos escolares, la organizacion de la movilidad
se desarrolla a través de guardias, pero en la escuela Maria Gémez Gutiérrez se apoya de padres,
madres y oficiales de transito.

Reflexiones finales

En este capitulo brindé un panorama sobre la ciudad de Chihuahua, los cuidados y la movilidad
escolar. Ademas, expuse las condiciones de la colonia donde se ubican las escuelas, asi como
una descripcion fisica del edificio escolar, caracteristicas poblacionales de ambas escuelas. Esta
informacidn la obtuve a partir de entrevistas, observacion y el cuestionario que les hice llegar,
si bien las respuestas fueron menores en referencia con la poblacion total y no permite
generalizar sobre toda la poblacion escolar de cada escuela, si permite vislumbrar la dinamica

de movilidad tanto en modos de transporte como de quienes llevan a las nifieces.

Ademas, es posible vislumbrar los acuerdos sobre la organizacion social del cuidado, en
la cual sobresale la participacion mayoritaria de las mujeres ya sea como madres, abuelas o tias.
La participacion de los hombres es un poco més de la mitad con referencia a las mujeres,
principalmente los abuelos y tios en el momento de recoger a las infancias. También se resalta
el tipo de movilidad mayoritariamente en automovil en la escuela matutina y a pie o en
transporte publico en la escuela vespertina aun cuando vivan en distancias de entre 10 a 14
kilometros con referencia a la escuela. En el siguiente capitulo ahondaré en las experiencias de

viajes y la emergencia de lugares moviles de cuidados solo para la escuela Maria Gomez.
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CAPITULO IV EMERGENCIA DE LUGARES MOVILES DE CUIDADOS
CAMINO A LA ESCUELA MARIA GOMEZ

A lo largo de los capitulos anteriores, he desarrollado premisas y discutido diversos argumentos
teoricos para plantear la emergencia de los lugares moviles de cuidado. Al mismo tiempo, he
descrito acontecimientos especificos para comprender el contexto de la ciudad de Chihuahuay,
particularmente, de la escuela Maria Gomez. Estos elementos sirven no solo como ejes de
analisis, sino como un entramado en movimiento para comprender la emergencia de los lugares
moviles de cuidados. Por ello, el objetivo central de este apartado es describir y analizar el
ensamblaje de los lugares mdviles de cuidados en los viajes hacia la escuela Maria Gomez

identificando los patrones que emergen en estas dinamicas.

Para dar claridad sobre como organizo los resultados de esta investigacion, primero,
destaco los temas mas relevantes en los tres momentos del viaje: previaje, viaje y posviaje
(Gutiérrez, 2008). Ademas, explicaré la interaccion del diamante del cuidado (Razavi, 2007) a
partir de: la familia, el mercado, la comunidad y el Estado a esta propuesta sumo los elementos
nohumanos (infraestructura y otros objetos) con lo cual se forma una estrella del cuidado, lo
cual posibilita entender y vislumbrar los ensamblajes y el papel que juega lo nohumano en la
emergencia de lugares moviles de cuidado, considerando con ello un potencial para futuras
investigaciones. Segundo, destaco los modos de transporte como una forma de observar las
diferencias en los lugares moviles de cuidados, los actores humanos que participan, los
elementos nohumanos y los afectos. Finalmente, en el Gltimo apartado de este capitulo,
identifico y analizo la llegada a la escuela, los afectos que se presenta en la emergencia de
lugares moviles de cuidados, asi como las dindmicas en la salida escolar. Cabe precisar que el
grueso de informacién analizada en este capitulo se obtuvo de los cuestionarios (véase anexo
metodoldgico 2) realizados en la escuela Maria Gomez (2024), los cuales tienen respuestas
cortas y mas amplias de las personas cuidadoras, por lo que las experiencias de nifias y nifios si
bien se rescata esta es limitada dado el origen de la informacion y se profundiza en el capitulo
5.
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4.1 Rastrear los ensamblajes de lugares moviles de cuidados

En este apartado me concentraré en describir los diversos momentos del viaje, considerando la
propuesta de Andrea Gutiérrez (2008): previaje, viaje y posviaje no solo como momentos de la
experiencia de viajar del punto A al punto B, sino el camino, la linea entre el punto Ay el punto
B ya que como Nail (2022) sefiala el movimiento es la transformacion continua de todo el
espacio extendido, el punto A, el punto B y la linea. Estos momentos del viaje fungen como ejes

articuladores en el ensamble de los lugares méviles de cuidados.

Para dar claridad, primero, realizo la descripcion considerando los tres momentos del
viaje y los temas que se cruzan en los cuestionarios. Segundo, la infraestructura-ciudad como
una categoria central, sumado el ensamblaje del clima, la naturaleza, las acciones que suceden
en el paso peatonal, asi como la expresion y el significado que ensamblan las nifieces con los
elementos y actores. Tercero, el cuidado movil a través de las précticas de cuidados, asi como

los afectos y vulnerabilidades que emergen en los lugares moviles de cuidados.

4.1.1 Ensamblajes de los lugares moviles de cuidados

Para rastrear los ensamblajes de los lugares mdviles de cuidado retomo los temas mas
recurrentes en los tres momentos del viaje que son obtenidos a partir de los cuestionarios
realizados en la escuela Maria Gomez en 2024, esto con la finalidad de identificar por momento
de viaje (para precisar en las etiquetas asignadas véase anexo metodoldgico 8, 9 y 10). La
manera en la que se obtuvieron estos temas fue a través de codificacion en el software Atlas Ti
25 y la agrupacion siguiendo la operacionalizacion descrita en el capitulo metodoldgico. Se
cruzaron las categorias con los momentos de viaje para identificar las co-ocurrencias, es decir,
qué temas se encuentran mas presentes en los momentos del viaje esto con la finalidad de
rescatar las diferentes experiencias de las personas que respondieron los cuestionarios e

identificar los patrones de éstas.

En el previaje las categorias mas presentes son: los cuidados directos —incluida la
alimentacion— que hacen parte de “dar cuidados” (una fase de los cuidados presentada por
Tronto), los modos de transporte, asi como los elementos de ensamble (mochila, cinturén de
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seguridad, lonchera) al mismo tiempo se van articulando diferentes actores sociales, entre ellos,
las nifieces, las personas cuidadoras, las guarderias y el transporte escolar, asi como el horario
escolar. En el viaje, los afectos son mas claros, mientras en el posviaje los afectos humanos

estan mas presentes.

Los patrones de experiencias obtenidos a partir de los cuestionarios realizados en la
escuela Maria GOmez, respecto al previaje destacan los cuidados realizados mayoritariamente
por las cuidadoras: despertar a las infancias, preparar desayuno, lonche, arreglo personal de
madres y padres, aseo personal, peinar a sus hijos e hijas, alimentar mascotas, trabajo doméstico,
asi como alistar pendientes. Este dato corresponde con el del estado de Chihuahua ya que
recordemos que las mujeres chihuahuenses dedican 7.6 horas a la semana a cuidar a nifios y

nifias de seis a catorce afios, mientras los hombres cuidan 5.6 horas (INEGI, 2026).

Las nifieces de la escuela Maria Gomez en el previaje se bafian, lavan los dientes, visten,
se alistan, tienden sus camas y en algunas experiencias colaboran en el cuidado de las mascotas.
Otra accion muy presente en las respuestas es ir a la escuela/salir de casa, lo cual implica
preparar los automdviles para ello. Estas acciones se ensamblan con objetos: mochila, uniforme,
lonchera, botella de agua y con movimientos humanos y nohumanos a diferentes ritmos
permeados por la organizacién, los modos de transporte (automavil, a pie, transporte publico,
transporte escolar, aplicaciones moéviles), asi como el movimiento: cargar mochila, subir y bajar
de los automoviles. En la organizacion de los previajes ya se tiene claridad sobre quién lleva a

las nifieces (madres, véase tabla 4.1) y los modos de transporte (mayoritariamente automaviles).

En los viajes abundan: alegria, risa, ternura, tranquilidad, asi como musica, ya sea
escuchada o cantada, platicas entre las nifieces y sus cuidadoras/es e incluso jugar al veo veo.
De forma menos frecuente también se llevan a cabo cuidados directos como dormir e incluso
desayunar en los viajes, especialmente en automdviles. Ademas de “dar cuidados” y la
“preocupacion por” llegar a tiempo, las cuidadoras estan atentas a manejar y también hay enojo,
estrés por el trafico, angustia, frustracién, miedo y estan presentes los choques en las respuestas
como causantes de tréfico, cabe recordar que en la ciudad de Chihuahua suceden 30 por cierto
de accidentes del estado (Secretaria de Salud-STCONAPRA, 2023). Las emociones
experimentadas en el viaje se acomparian por la presion del horario escolar, el tiempo y la

velocidad al “ir bien de tiempo” o apuradas.

124



Al acercarse a la escuela, en los posviajes se experimenta: alegria, tranquilidad, ternura
nostalgia, amor, tristeza, seguridad, preocupacién, orgullo y palabras de carifio en las
despedidas, asi como inquietud y miedo. La espera cuando llegan temprano y correr cuando el
timbre ha sonado. A continuacién, se analizaran estos momentos de los viajes con énfasis en los
elementos de infraestructura y objetos, asi como las practicas de cuidados en los previajes. Esto
permite observar y analizar la organizacion familiar, las practicas de cuidados que se realizan
en ese momento del viaje y el ensamble con otros elementos como los medios de transporte, la

ropa, las mochilas y como se ensamblan.

4.1.2 *“jSe bafa, se alista y lonche y &monos!”, ensamblando el lugar mévil de cuidados

Me concentraré en el previaje, el cual emerge en las casas. Ademas, a partir de los dibujos de
las personas cuidadoras y las nifieces en su mayoria plasman dos puntos: casa y escuela, en los
previajes me centraré en las casas. Las casas son el inicio de la emergencia de lugares moviles
de cuidados ya que ocurren una serie de actividades y practicas de los cuidados. En los dibujos
de las cuidadoras y cuidadores se trazan las casas con un cuadrado o rectangulo con el nombre
de casa. Muchos de ellos establecen la localizacion de sus casas con nombres de las calles, esto

muestra un conocimiento del nombre de las calles de sus viviendas y de la escuela Maria Gémez.

Otro elemento que resaltan dentro de las casas plasmadas por las personas cuidadoras
son los arboles (1M0094), asi como los acuerdos entre la familia extendida ya que se observa la
casa de la abuela materna y la de la persona que respondid el cuestionario (1M0130). Este
cuestionario fue contestado por la madre, los medios de transporte que utilizan son a pie y auto,
y ademas ella lleva a su hija a la escuela, también lo hacen la tia y los abuelos maternos (Imagen
4.1). Por otro lado, en el caso de las nifieces muchas de ellas también dibujan un cuadrado para

expresar que son Sus casas.
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Imagen 4.1 Dibujos realizados por madre de sus casas, Maria Gomez, 2024

Cuestionario “Cémo llego a la escuela y

Dibujo de una madre: casa con arboles / ‘
1M0094, madre

Dibujo de una madre: casa de abuela y propia [ |~ X Cow
1M0130, madre O :

Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

Un elemento que permite rastrear el ensamblaje de los lugares moviles de cuidados en los
previajes es el ir a la escuela/salir de casa actividad que engloba los horarios de salida de casa,
los cuales se presentan desde las 6:30 de la mafiana (1M0027) hasta 7:30 (1M0087) e incluyen
consideraciones como “siempre salimos con suficiente tiempo de casa” (1M0140) u otras
practicas como “se bafia, se alista y lonche y amonos” (1M0123) e incluso sefialan las
actividades que realizan en el momento de salir de casa “le pongo su lonche en la mochila 'y su
termo con agua y salimos rumbo a la escuela una vez que tengamos todo listo” (1M0070), asi
como “subir mochilas e irnos a la escuela” (1M0098).

Las practicas anteriores dan cuenta del ensamble de objetos y actores humanos desde
actividades como despertarse y salir de casa marcado por el horario escolar y la distancia de las
casas a la escuela, asi como diversas actividades de cuidado como el bafio, preparar los
refrigerios e incluso subir las mochilas a los automoviles. Antes de salir de casa también se
ensamblan, los modos de transporte como el automovil a través de distintas actividades como
“colocar las cosas en el auto” (1MO0135), “encender el carro” (1M0003), “abrir y cerrar

portones” (1MQ0147), “apurar a la nifia, salir y subirla al auto” (1M0116).

Un punto relevante son las actividades que las y los cuidadores realizan previo a la
llegada a la escuela, un padre sefiala que primero tiene que “llevar a otro hijo a la Universidad,
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regresar y tomar llamadas de trabajo, apoyar en alistar a mi hijo y su hermano, subir mochilas
al auto y tomar camino a la escuela” (1M0157). Otra experiencia es la de una mujer de cuarenta
afios que relata “me levanto, me alisto, llevo a mi otra hija a la escuela, llego rapido y alisto a
mi hijoy lo llevo” (1M0029). Por otro lado, una madre sefiala que la forma en que se organizan
es que su esposo va a “ir a dejarme al trabajo y de alli, ella a su escuela” (1LM0060). Es
importante resaltar el ensamble entre despertar y salir de casa se mueve con elementos objetos
y actividades como “preparar su mochila y lonchera” (1M0016), “se revisa la mochila”
(1MO0047), *“alistamos la mochila” (1M0021), “subir mochilas al carro” (1M0085), “alistar
loncheras” (1M0035), poner “su lonche en la mochila y su termo de agua” (1M0070), “subimos
las mochilas y loncheras a la camioneta” (1LM0046) y “si aplica materiales adicionales”
(1M0073).

Estos objetos hacen parte de la emergencia de lugares maéviles de cuidado ya que no solo
es la casa en donde se ensamblan estos lugares, sino son las mochilas, las loncheras, los autos,
las nifieces, personas cuidadoras, las practicas de cuidados y decisiones. En el siguiente apartado
ahondaré maés en las diferencias de género dentro del cuidado movil y los acuerdos del cuidado

y cOmo estos marcan ritmos diferenciados

4.1.3 Cuidados moviles: entre “somos una red de apoyo” y “soy la que esta en casa”

Antes de ir a la escuela suceden una serie de actividades puntuales y practicas (suponen cierta
repeticion y estructura) realizadas por las y los cuidadores principales: madres y padres para el
caso de la escuela Maria GOmez. Estas actividades se engloban en las fases de cuidado
“preocuparse por”, “cuidar de”, “dar cuidados” y “recibir cuidados” (Tronto, 1993).

Dentro de las actividades resalta el despertar o levantar a las infancias, de acuerdo con
los datos obtenidos las y los cuidadores se despiertan entre 4 (1M0027) y 5:50 de la mafiana
(1MO0069), luego de despertarse, levantan a sus hijos/as e incluso realizan otras actividades. Una
madre de 35 afios, docente de educacion especial sefiala que “me despierto, les doy de comer a
los bebés (mellizos de 10 meses), me barfio, despierto a los nifios de la primaria, se alistan con
ayuda de los papas” (LM0046). Otra madre de treinta y dos afios que se dedica al hogar, al
despertar también prepara el lonche para su pareja y dice “me levanto a las 5:00 am, echo el
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lonche a mi esposo, luego se va y me meto a bafiar” (1M0034). Se combina el cuidado a otros
(alimentar hijos y esposo), el trabajo doméstico y el arreglo personal.

Preparar el desayuno y el lonche son otras formas de “dar cuidado”, asi una madre que
se dedica al hogar sefiala “hago desayuno y lonche para mis cuatro hijos, peino a mi hijo, peino
a mi hija” (1M0090). Para ser méas precisa rescato la experiencia de una madre de veintisiete
afios de ocupacién empleada que a las:

5:50 am despierto, preparo lonche y desayuno de ambas, despierto a la nifia 6:15 am se
bafia, se cambia, me bafio yo, me cambio, la peino, luego va a desayunar, después se
pone el calzado, se lava los dientes, se sienta a esperar a que pasen por ella o bien a que
la lleve. Le gusta llegar temprano y siempre impaciente mira el reloj (1M0069).

La experiencia 1M0069 muestra un ritmo en la emergencia de lugares moviles de cuidados, el
ritmo ciclico desde la hora en la que esta madre despierta devela un nuevo dia para repetir los
movimientos cotidianos despertar, preparar alimentos, desayunar. Esta practica de “dar
cuidados” se ensamblan con una rutina euritmica que se consolida y contrasta con las actividades
que realiza su hija de forma autonoma como lavarse los dientes, calzarse y la espera. La madre
menciona que su hija de ocho afios espera por el transporte escolar o por la vecina que la lleva

a la escuela y por ambas opciones paga, evidenciando con ello el mercado de cuidados.

Estos ritmos se inscriben a un ritmo lineal, cotidiano que impone el horario escolar y de
las que su hija no escapa ya que espera “siempre impaciente mira[ndo] el reloj” (1M0069) en
un movimiento polirritmico en que se sincronizan la espera y la impaciencia al mirar el reloj
avanzando. Esta experiencia muestra esos ritmos invisibles que emergen en los lugares méviles
de cuidados y que se marcan por la hora de entrada a la escuela entre la espera y la impaciencia

encarnada en una nifla de ocho afnos.

Otra forma en la que el ritmo se observa es en el tiempo o la disposicion que tienen las
nifieces para desayunar ya que el desayuno puede ser opcional (1M0082), “si gusta desayunar”
(1M0152), “desayuna (solo cuando él no quiere o se hace tarde no)” (LM0114), desayunar “con
la abuela materna” (1M0130), desayunar en los automoviles ya que “a veces desayunan en casa
y otras en la camioneta” (1M0046) o “a veces terminan el desayuno en el camino” (1M0041) e
incluso se omite el desayuno ya que “no siempre desayunan” (1MO0155). El no desayunar,
desayunar dentro de casa o fuera de ella deja claro la diferencia de ritmos que se marcan por las
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y los actores humanos, los acuerdos que se generan entre ellos, la organizacion familiar, el
tiempo y los objetos, incluidos los modos de transporte como el automovil. Ademas, las
infancias se afectan en el desayuno, al respecto, un nifio de quinto afio dibuja (Imagen 4.2) y

escribe como parte de su experiencia:

Imagen 4.2 Desayuno y lonche nifio de diez afios 1M0103ia
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Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

Los ritmos en el desayuno se presentan como arritmias, desde sentirse bien y resaltar que su
mama les hace el desayuno y lonche (1M0103ia), asi como desayunar con la abuela, en el auto
0 no desayunar. A esta diversidad de ritmos se suman las acciones realizadas por las nifieces ya
que no solo reciben cuidados, sino también se los proveen como despertarse “se despierta a las
6:00, se lava los dientes, cara y manos, desayuna junto a mi, se revisa la mochila, se hace el
lonche que llevara” (1M0047). En otras experiencias a veces “pide 5 minutos mas para dormir,
después de los 5 minutos se levanta, se mete a bafar, se alista para la escuela, baja a desayunar,
se lava los dientes, guarda el lunch en su mochila, se despide de quien se quede en casa, se sube
al vehiculo” (LM0039). Ademas de despertarse, se bafian, lavan los dientes, se visten, se peinan
tanto nifias (1M0028) como nifios (1M0066). Si bien esta actividad la realizan las nifieces,
también son apoyados por sus cuidadoras/es, 27 de ellas sefialaron que peinan a sus hijos e hijas
y un cuidador muestra que peina a su hijo, esta es su rutina: “despertarlos, cambiar ropa,
uniformes, almorzar, lavar dientes, lavar cara, manos, peinar, dar dinero o lonche, despedirlos”
(1M0079).
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De hecho, las préacticas de autocuidado de las infancias permiten observar que hay
actividades que se realizan de forma simultanea. Tal como relata, 1M0081, madre trabajadora
en una institucion publica, de treinta y cinco afios: “me despierto, les preparo lonche y el
desayuno, las despierto a ellas, se visten con el uniforme y los zapatos mientras les sirvo el
desayuno. Desayunan mientras las peino, van al bafio y salimos hacia la escuela”. Mientras la
mama prepara el desayuno y lonche, las nifias se visten y calzan, los ritmos son diferenciados
para cada una de ellas. Ademas, desayunan mientras son peinadas, los cuerpos de las nifias se
mueven al comer y sienten los movimientos de su madre. Se observan los cuidados polirritmicos
y al mismo tiempo coordinados en una euritmia cotidiana en los cuerpos de las nifias y la madre,
las actividades que realizan y los objetos que emplean como el cepillo para peinarlas o los platos

donde desayunan. La experiencia LM0091 sefiala

me despierto a las 5:30 a.m. me bafio, me alisto, despierto a los nifios a las 6:00 am se
alistan en lo que les hago el desayuno, bajan, desayunan ya les tengo lista la lonchera,
los peino y nos vamos a las 7:15 para llegar a las 7:30 a la escuela a mas tardar.

Los nifios se alistan mientras ella hace el desayuno, de igual forma se encarnan ritmos
diferenciados y actividades de trabajo doméstico y de cuidados de forma simultanea que escapa

a las mediciones de las Encuestas de Uso del Tiempo. Caso similar es el de 1M0156 que describe

Nos despertamos, mientras yo hago el desayuno, el nifio se pone su uniforme (se bafia
por las noches), cuando termina su desayuno se lava los dientes, se peina, se pone crema
y protector solar, en ese tiempo yo hago su lonche, lo guarda en su mochila, su papa se
levanta a llevarlo a las 7:15 am, sino pasa su abuelo por €l a la misma hora, lo despido
al salir.

Si bien la madre no lleva a su hijo si lo prepara para su viaje con polirritmias encarnadas en la
cuidadora y el nifio, ya que mientras ella “da cuidados”, el nifio se provee de cuidados, es decir,
el niflo day recibe cuidados, lo cual hace que se ensamble el lugar generando euritmias y ritmos
lineales en la cotidianidad de los cuidados, pero también polirritmias. Cabe precisar que el padre
o0 abuelo es quien lleva al nifio, pero no forman parte de estos cuidados, de hecho, el padre se

levanta 7:15 de la mafiana cuando el nifio esta listo para emprender su viaje.

Otra de las actividades relevantes que las personas cuidadoras realizan es el trabajo
doméstico (arreglo de la casa), el cual no solo incluye la preparacion de alimentos (desayuno o
refrigerio) para las nifieces, sino también para sus parejas (1M0027, 1M0034), planchar
(1IM0022, 1MO0108), limpiar la cocina (1M0078), “echar una lavadora, pongo frijoles”
(1MO0083), lavar trastes (LM0097, 1M0149), tender camas (1M0042,1M0078,1M0119,1M0144,
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1M0149), asi como alimentar a las mascotas (1M0046,1M0058,1M0144) o “sacar al perro al
patio” (LM0149). De las experiencias sobre trabajo doméstico s6lo dos son hombres (1M0042,
empleado de cuarenta y dos afios y 1M0097, empleado de treinta y ocho afios) quienes
contribuyen a realizar trabajo doméstico: tender camas y lavar trastes respectivamente. Estas
actividades las comparten con sus parejas tanto los cuidados directos, el trabajo doméstico como
llevar a las infancias a la escuela. Por lo que es claro que participan mas las mujeres no sélo en
los cuidados a las nifieces, sino en el trabajo domestico, ademas, de la preocupacion por realizar

esas actividades.

La participacion de los hombres también es visible cuando colaboran en alistar a sus
hijos e hijas. La experiencia 1M0046 sefiala que “se alistan con ayuda de los papas”, mientras
la experiencia 1M0093 relata “nos levantamos, me bafio, alisto ropa de mis nifios, levanto al
mayor a bafiar, le dejo desayuno hecho y papa termina de alistar a los demés porque mama sale
mas temprano de la casa”. En esta descripcién muestra la participacion del padre de las nifieces,
también se vislumbran los acuerdos familiares y la dinamica, en la que la madre sale mas
temprano de casa y es el padre quien continda con los cuidados. Las dinamicas laborales
empujan a que las actividades de cuidados sean compartidas, en esta experiencia el padre se
hace corresponsable de los cuidados, sin embargo, cuando la madre menciona “porque mama
sale mas temprano de la casa” es clara la autojustificacion que expresa para no hacer esas
actividades y con ello es visible su identidad mujer-madre-cuidadora y una autoexigencia por

cumplir ese rol, ademas de que previo a su salida realizé varias actividades de cuidados.

Hasta el momento he hecho énfasis en las actividades de cuidado, sin embargo, también
es necesario exaltar un punto clave: la organizacién tanto en acuerdos familiares como las y los
actores que participan en los cuidados, lo cual se ha vislumbrado en las experiencias anteriores.
Respecto a los acuerdos familiares, las experiencias sefialan que estos son delineados por el
tiempo, la disposicion y “practicidad ya que cuadra con el tiempo que tengo libre y para dar
oportunidad que los demas hijos se levanten para ir a la escuela” (1M0157) como relata un padre

de cuarenta y un afios que lleva a su hijo de diez afios a la escuela.

Ademas, el trabajo es una situacion que mueve la forma de organizacion ya sea porque
“la persona que no trabaja a la hora de la entrada” (1M0015) es quien lleva a su hijo de siete

afios, tal como sefiala una madre de treinta y tres afos. O la experiencia de 1M0050, una madre
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de cincuenta afios que lleva a su hijo de ocho afios y su hija de once afios a la escuela en auto
porque “el padre trabaja temprano”; también esta la experiencia de un padre que lleva a su hija
de 11 afios porque “a esa hora sale a trabajar” (LM0137). En estas experiencias en torno a los
horarios laborales se presentan como ritmos diferenciados de acuerdo con cada experiencia y
muy relacionado con las actividades laborales de los padres y las madres. Las situaciones
laborales demandan que las y los cuidadores principales integren mas actores del cuidado: el

mercado, la familia extendida y la comunidad.

Respecto al mercado del cuidado se integra a través del transporte escolar y las
“guarderias”. Una madre de veintitrés afios describe “se contratd el camion escolar ya que no se
facilita los horarios de entrada del alumno con el de nuestro trabajo” (LM0072) o porque “se
contrata transporte escolar debido a que por los horarios laborales se nos dificulta hacerlo
nosotros mismos” (1M0108) o son llevados por la guarderia (LM0018, 1M0064) o la vecina
quien lleva a una nifia de ocho afios porque “recibe pago monetario” (1M0069).

Otro actor presente dentro de la organizacion del cuidado es la familia extendida abuelos,
abuelas, tios y tias. La experiencia de una madre de cuarenta y dos afios muestra que como ella
trabaja (LM0130) su hija de once afios es llevada por su tia ya sea a pie 0 en automovil. Ademas,
tal como sefiala una madre de treinta afios “la mayor parte del tiempo su papa lo lleva a la
escuela, pero cuando cambia de turno su mama (yo) lo lleva a la escuela y en ocasiones el abuelo
se ofrece a llevarlo” (LM0156). La experiencia de 1MO0001 sefiala que es el abuelo de su hijo de
seis afos quien lo lleva, porque “nos apoyan con el traslado a la escuela por el horario laboral
de los padres”. Tanto el abuelo, como la abuela y la tia en las diferentes experiencias sefialadas
forman parte de la organizacion social de los cuidados.

La misma situacion es la de LM0067 en la que los abuelos llevan al nifio “por apoyo a la
familia” o “la tia y abuela [en] urgencias solamente” (1M0062) o porque “somos una red de
apoyo” sefiala 1M0083 al referirse a que el tio de la nifia la lleva. Si bien estos apoyos como se
observa no siempre son constantes dan cuenta de la participacion de la familia extendida y de
los motivos que impulsan a hacerlo ya que “la mayoria de las veces yo llevo a los nifios a casa
de su abuelo y él los lleva a la escuela. Lo hace para ayudarnos y estar con sus nietos. En
ocasiones mi esposo los lleva directamente a la escuela” (1M0046) o la experiencia de 1M0055

que la tia lleva a la nifia ya que “también tiene a sus nifios en la misma escuela”. Las arritmias
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se presentan por la organizacién y en la participacion de las y los actores del cuidado: madres,
padres, abuelos, tios, tias, vecinas, transporte escolar o guarderia, resalto que el Estado no hace
parte de esta organizacion, al menos como actor dentro de las experiencias de la escuela Maria

Gomez no se encuentra presente.

Dentro de la organizacién se muestra un sentido de responsabilidad, la experiencia de
1MO0013 sefiala que “es su responsabilidad y tiene la disposicion” respuesta obtenida de una
madre arquitecta que comparte con su esposo la actividad de llevar a su hijo de seis afios a la
escuela. Otra madre, empleada de treinta y dos afios menciona que lleva a su hija de siete afios
“por voluntad propia y responsabilidad de formacion académica” (1M0016). La experiencia
1MO0070, ama de casa de treinta y cuatro afios también resalta “tengo tiempo y es mi
responsabilidad”. Esta responsabilidad se ensambla con un sentido de obligacion que 1M0098
quien resalta “soy la madre, el padre trabaja desde mas temprano”; otra madre de treinta y siete
afios dedicada al hogar dice “soy la que esta en casa” (LM0119), en el mismo sentido otra mama
que se dedica al hogar de treinta y cinco afios sefiala que lleva al nifio porque “es quien lo cuida”
(1IM0124).

Las seis experiencias anteriores ademas de que hacen visible el sentido de
responsabilidad y obligacidén denotan que es algo que tienen con mayor claridad las mujeres, ya
que todas las experiencias son relatadas por mujeres y tres de ellas se dedican al hogar
reforzando con ello la idea de las mujeres cuidadoras como una obligacion solo de ellas. De
hecho, 1M0022 relata que lleva a su hija porque es la “mama, es ama de casa y se encarga del
cuidado las 24 horas de la menor y papa va cuando descansa”. Estas experiencias sefialan que
los cuidados no solo se ven como responsabilidad y obligacion, sino un trabajo de 24 horas, en
el cual el padre se involucra solo cuando descansa, como una actividad poco habitual y arritmica,
pero en la que las madres, al menos en estas experiencias, naturalizan los cuidados como una
obligacion incluso permanente. Esto refuerza lo discutido en el capitulo tedrico respecto a lo
planteado por Federici (2010) quien sefiala que las familias se sostienen en la subordinacion de
las mujeres, ademas las familias socavan el tiempo de las mujeres, ademas de la obligacion y

responsabilidad que sienten.

Esto es claro cuando 1M0098 sefiala que ella lleva a su hija porgue “soy la madre” como

una obligacién implicita, si bien matiza brindando informacion de que el padre trabaja mas
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temprano, es ella al “ser madre” quien tiene esa responsabilidad. Esta experiencia es similar a
la de 1M0034, mujer de treinta y dos afios dedicada al hogar y resalta que lleva a su hija porque
“soy la mama y aparte que no hay nadie méas que lo haga ya que el papa entra temprano al
trabajo” en ambos casos si bien existe otro cuidador al menos de forma nominal, las respuestas
obtenidas denotan la obligacion y la falta de apoyo que sienten al sefialar “no hay nadie mas que
lo haga” o que “se encarga del cuidado las 24 horas”. Los cuidados recaen en las mujeres y esto
refuerza los roles de género y la naturalizacion de los cuidados por parte de las mujeres, asi
como la identidad de madre-mujer-cuidadora. E incluso se muestra la responsabilidad leida
como fase ética del cuidado (Tronto, 1993) como una obligacidén autoimpuesta, en la que no
solo se pone al cuidado en el centro, sino su responsabilidad como madre de esa responsabilidad

diluyendo la responsabilidad de los padres.

Sobre la identidad madre-mujer-cuidadora y la obligacion moral existen otras
experiencias de cuidados en las cuales desde la decision de cuidar se naturaliza a las mujeres
como cuidadoras y se asume como obligacion (Mier Villarias y otros, 2007; Garcia-Calvente,
Mateo-Rodriguez y Eguiguren (2014). “Las cuidadoras [...] comparten la impresion de que la
labor de cuidar recae sobre ellas de forma natural y es asumida como tal sin que aparezca que
haya otras posibilidades de reparticion del cuidado” (Jiménez Ruiz y Moya Nicolas, 2018, p.
431).

Ademas de las experiencias anteriores, existen falta de apoyo donde no hay otros actores,
por ejemplo, 1MO0081 “soy la unica responsable legal (custodia) con quien viven mis hijos”;
1MO0165 sefala que es la “persona que tiene la custodia” o 1M0041 que cuenta que “soy madre
soltera y no tengo familia cerca” o que “vive sola mama e hijo” (1M0040). En las experiencias
1M0041, 1M0040 las madres crean sus propias redes, en el primero hace uso de una estancia
infantil, mientras en el segundo, la apoyan su madre y hermana, es decir, la abuela y la tia de su
hijo. Si bien estas experiencias no se encuentran solas y crean redes de apoyo, incluyendo el
mercado de cuidados, es relevante sefialar que estas mujeres se sienten solas en sus cuidados y
sin ningun apoyo. Lo cual enfatiza la responsabilidad de los cuidados, la naturalizacion de las

mujeres como cuidadoras y la soledad de los cuidados maternos que experimentan.

Estas practicas y participacion de otros actores del cuidado o la ausencia de estos denotan

las vulnerabilidades de los cuidados. En esta primera aproximacion por las obligaciones
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autoimpuestas, la falta real de redes de apoyo (al ser las Unicas con la custodia) y las sensaciones
de soledad en los cuidados, pese a que existan actores del cuidado (familia extendida y mercado)
presenten, la soledad persiste como un ritmo ciclico que afecta la emergencia de lugares moviles

de cuidados y encarna la vulnerabilidad de las madres en la idea de un cuidado solo.

Otros elementos por tomar en cuenta dentro de la organizacidn son, primero, la cercania
con los trabajos (1M0018, 1M0103) como una razén por la que llevan a sus hijos/as a la escuela
Maria Gomez. De hecho, la cercania del lugar del trabajo a los hogares y escuela es una
estrategia documentada en la que las madres concilian el trabajo y la familia. Lopez, y otros
(2011) sefialan que varias mujeres “entrevistadas que trabajan mas horas (jornadas completas)
lo hacen por objetivos, fuera de la oficina y con horarios flexibles” (p. 12), poco se ha trabajado
sobre el papel de los valores en esta conciliacion trabajo-cuidados. En el caso de los padres de
la escuela Maria Gomez el llevar a sus hijos e hijas se sustenta en que queda en un punto
intermedio para llegar a su trabajo, es decir, “le queda de paso al trabajo del papa” (1M0021) o
“porque su horario de trabajo se lo permite” (1M0114), la idea que subyace es que se “acomoda”
a sus decisiones laborales, pero no hay un sentido de autoexigencia para cumplir con esa

actividad.

Los previajes son diversos de acuerdo con las dindmicas familiares, los horarios
laborales, las redes de apoyo generan ritmos diferenciados que se profundizan en el viaje.
Ademas, durante los previajes son visibles la division sexual del trabajo, la naturalizacion de las
mujeres como cuidadoras, la obligacion que siente, la soledad, pero también la participacion de
algunos hombres en los cuidados, especialmente en el momento del viaje, el cual se desarrollara

en el siguiente apartado.

4.2 Caminitos a la escuela en las experiencias de viaje

Para dar cuenta del ensamble de los lugares mdviles de cuidados en el momento del viaje retomo
los dibujos realizados por las personas cuidadoras y las nifieces que muestran experiencias
diversas con la ciudad de Chihuahua. A continuacion, muestro y analizo cémo se ensamblan los
lugares moviles de cuidado en relacién con la ciudad de Chihuahua, los modos de transporte: a

pie, automaviles, taxis y aplicaciones de movilidad, transporte publico, asi como algin vecino/a
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amigo/a mas lleve a las nifieces (comunidad) y transporte escolar; los cuidados mdviles y los
afectos que emergen a partir de las imagenes y las respuestas a los cuestionarios. Resalto 1os
modos de transporte ya que fungen como “ventanas” para conocer las experiencias que se

construyen de manera diferente.

4.2.1 Caminos a pie: jNo podemos cruzar la calle debido al trafico!

Una forma de realizar los viajes a la escuela es a pie, a continuacion, describo y analizo los
viajes que solo se hacen de esta forma. De las 11 experiencias que solo caminan para llevar a
las nifieces a la escuela, ocho viven en la colonia Batalla, la colonia de la escuela, dos en una
colonia contigua y una no respondié. La experiencia 1M0061, 1M0077 y 1M0112 solo las
mamas llevan y recogen a las nifieces, mientras 1M0015 y 1MO0075 llevan papa o0 mama a las

nifieces y les recogen el padre o la abuela o solamente el padre para la ultima experiencia.

La forma en la que describen sus recorridos a pie es diversa, se encuentran entre miedo,
enojo, frio, preocupacion y alegria. La experiencia 1IM0015 sefiala que “durante el recorrido
[siento] frio y enojo por no podernos cruzar la calle debido al tréfico”. Otro ejemplo, es la
experiencia 1MO0061 quien menciona que “cuando est[a] oscuro [hay] miedo y cuando hay
mucho tréfico. Miedo porque a veces esta oscuro y solo el parque. Alegria porque va a
aprender”. Al respecto, es preciso recordar a las lectoras/es que “los afectos, [son] entendidos
como movimientos intensos que tienen lugar dentro y entre los cuerpos, a menudo tienen lugar
sin la presencia de conciencia o reflexion sobre ellos” (Simpson, 2021, p. 75). El afecto supone
lo relacional y las capacidades de afectar y ser afectados de los diversos cuerpos (materiales,
inmateriales) sin la conciencia de estos. Thrift (2000) sefiala como ejemplo, que “la ‘punta’ del
cuchillo de Jack el Destripador no es menos afecto que el miedo que se apodera de sus
facciones” (p. 220). Los afectos emergen en estas experiencias entre cuerpos diversos, por un
lado, los cuerpos humanos con miedo, frio, enojo, pero también con la interaccion del trafico a

la llegada a la escuela.

La experiencia 1MO0070 sefiala que “en algunas ocasiones [siente] un poco de
preocupacion por el flujo de autos” situacién que comparte con 1M0067 quien expresa sentir
“tension por la velocidad de los autos”. Los afectos que emergen en estas interacciones estan

marcados por el flujo de automdviles y su velocidad a la par de la interaccién con los cuerpos
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humanos al cruzar la calle. La vulnerabilidad y los cuidados se encarnan y ensamblan con

elementos urbanos a través de la preocupacion y tension.

Caso contrario es la experiencia 1M0077 quien narra sentir “tranquilidad, apuro,
alegria”, a esta experiencia se suma la 1M0029 quien sefiala “por mi hijo, siento ternura y
alegria” y la 1M0015 resalta la “tranquilidad y alegria porque vamos platicando en el camino”
y también sefialan “él va feliz contando lo que quiere hacer en el dia 0 a la salida”. Estas
experiencias resaltan las interacciones que tiene con sus hijos/as en sus recorridos, los cuales
son tranquilidad, alegria, ternura, felicidad y apuro. Estas emociones contrastan con el miedo y

el enojo que experimentan algunas cuidadoras/es al llegar caminando a la escuela.

De acuerdo con los croquis trazados, las experiencias de viaje caminando son entre
cuatro cuadras alrededor de la escuela (1MOQ067), tres cuadras (1LM0015, 1M0029) o a una
cuadra (1MO0061, 1MO0077) estas distancias ademas de ser cortas son caminables. Las
experiencias 1M0029, 1M0061 y 1M0077 atraviesan el parque Helia Bravo, mientras 1M0029
“no sient[e] alguna emocion en especifico”, 1M0061 relata el miedo a la oscuridad del parque
y la soledad de este, experiencia contraria es la de 1M0077 quien siente “tranquilidad, apuro y
alegria”. Como se observa hay un contraste de emociones en los recorridos a pie, pero también

en los afectos que emergen y se ensamblan.

Los cuidados que se realizan mientras caminan se afectan ya sea por la oscuridad del
parque o el trafico. La oscuridad del parque es estacional ya que en la época invernal amanece
mas tarde y si bien cuenta con iluminacion artificial esta no es suficiente para brindar una
iluminacién adecuada en todo el parque. El caso del trafico es habitual por la entrada a la escuela
que coincide con el horario laboral y con un seméaforo cercano a la institucion. Destaco el enojo
que siente IMO0015 al no poder cruzar la calle por el trafico y si bien existen pasos peatonales,
estos no siempre son respetados. Existe, entonces, la fase de “preocuparse por” dentro de estos
recorridos a pie que se ensamblan con el trafico, la oscuridad y generan “tension por la velocidad
de los autos”. La tension entre los automdviles y las personas que caminan también denota las
vulnerabilidades entre los cuerpos humanos: personas cuidadoras y nifieces en relacién con los
automoviles y con la velocidad de estos. Se cuidan los cuerpos de esa velocidad, se enfrenta la
vestimenta, la piel y la carne humana a los plasticos, metales y vidrios de los automoviles a

velocidades contrastantes y sintiendo la vulnerabilidad de los cuerpos y de los cuidados en
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movimientos. Ademas, dentro de los recorridos a pie se gestan practicas afectivas de escucha
como la plética en el camino y otras emociones como la alegria, ternura y el apuro por llegar a

tiempo a la escuela.

Las experiencias de las nifieces mencionan que se sienten bien en sus viajes (1M0015,
1M0029) e incluso dibujan caritas felices (LM0070ia), y autorretratos con sus cuidadoras
(1MO0129ia) (Imagen 4.3).

Imagen 4.3 Experiencias de nifieces en viajes escolares

Nifia de once afios con su mama 1M0129ia Nifio de ocho afios autorretrato 1M0070ia

Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

Respecto a las experiencias de viaje de las nifieces se presentan los dibujos de la casa y la escuela
con un camino que les une y en medio de ellos juegos del parque Helia Bravo (Imagen 4.4), que
tal como sefial6 su madre 1M0061 hace parte de su recorrido, pero mientras ella lo vive con
miedo, la nifia escribe que se siente “feliz, pero con un poco de suefio” (1MO0061ib). La
emergencia de los lugares moviles de cuidados esta atravesada por diferentes elementos urbanos
y las experiencias concretas de sus actores, en este caso, este lugar emerge a través de diferentes

experiencias de viaje, de cuidado y movilidad encarnadas en la nifia y su madre.
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Imagen 4.4 Camino a la escuela a pie nifia de ocho afios 1M0061ib

es(u elq

Te’lz )”t?!o Cﬁﬂ
oveny <AL

el 4

Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

Los recorridos a pie permiten observar las diferentes experiencias de las nifieces con la ciudad,
y los cuidados. En la imagen 4.5 no se dibuja un camino, sino una parte de las cuatro cuadras
que recorren este nifio en la que se ensamblan automoviles, trailer, edificios, conductor, la calle
y una caminata entre una madre y su hijo, el camino a la escuela que ellos realizan (LM0067ib).
También se observan seméforos y otro ensamble de camino que incluye arboles, calle y personas

caminando (Imagen 4.6).

Imagen 4.5 Ensamble de camino a la escuela nifio ocho afios 1IM0167ib

Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).
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Imagen 4.6 Ensambles de caminos a pie de nifio y nifia
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Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

Las imagenes 4.5y 4.6 permiten observar que “los objetos secretos también hablan, a su manera,
enviando un mensaje” (Lefebvre, 2004). Este mensaje denota lo que las nifias y nifios no solo
ven, sino recuerdan y perciben sus recorridos. No solo es el dibujo de la calle, sino como ese
nifilo ensambla el lugar, por ejemplo, la imagen 4.5 muestra edificios altos que no forman parte
de la colonia Batalla, pero que si hacen parte del lugar mévil de cuidados de ese nifio de ocho
afios en su camino a la escuela que plasma en su dibujo como parte de esa experiencia, percibe

ese recorrido con esos edificios altos y esa calle por la que camina con automoviles.

A las experiencias de caminar se suman las que combinan caminar con el uso de
automoviles. Estas experiencias sefialan que sienten “ansiedad por el trafico y el tiempo”
(1MO0012), “alegria, pero a la vez miedo” (1M0025), con “tiempo tranquilidad, sin tiempo
frustracion” (LMO0079), asi como “risas, frustracion y alegria” (1M0128). También resalta que
la combinacion de modos de transporte se debe a los acuerdos sobre los cuidados tal como se
analizo con la experiencia 1M0130 (Imagen 4.1), en la cual una madre relata sobre su viaje que
“a veces me siento frustrada con miedo, pero la mayoria de las veces alegre”, esto como una
parte de su viaje en el que lleva a su hija a la casa de su abuela. Ademas de los acuerdos, las
redes de apoyo se hacen visibles a través de los modos de transporte, la experiencia 1M0089 es
la de un padre que lleva a su hija de diez afios a pie, pero cuando lo hacen los abuelos sucede en

automovil (Imagen 4.7).
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Imagen 4.7 Ensamble a pie y automovil nifia diez afios LM0089ib
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Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

Esta nifia de diez afios (1M0089ib) plasma que la pasa bien en el viaje y se dibuja caminando
con su padre, tomados de la mano, ella con audifonos y celular, de igual manera lleva audifonos
dentro del automdvil y escribe “viendo mi cel”. Ademas de estas practicas de recreacion al
caminar se encuentra jugar al veo veo (LM0047) como sefiala el papa de un nifio de tercer grado
guien menciona que en su viaje va “saludando, cantando, jugando y aprovechando todo lo del
recorrido se utiliza para jugar un poco antes de llegar” (1LM0047ib) y estas actividades de
recreacion hacen parte de los cuidados maviles y en trayectos a pie, la dindmica con otros modos
de transporte se expone en las siguientes secciones.

4.2.2 Viaje en automdviles: “Hay muchos conductores inconscientes”

El grueso de las experiencias para llegar a la escuela Maria Gomez suceden en automoviles,
hecho que corresponde con la ciudad de Chihuahua ya que el automavil es el modo de transporte
predominante. Para dar mayor claridad de las diversas experiencias de los viajes destaco los
temas mas recurrentes que se presentaron en las respuestas de las personas cuidadoras y las

nifieces para identificar esos patrones en las experiencias. Ademas, resalto que en los viajes en
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automoviles convergen tres ritmos: se cuida al interior (dormir y recreacion), al exterior (trafico
y choques) y con la llegada a tiempo en la escuela. En estos ritmos emergen diversos afectos
que surgen por el ensamble de actores humanos, elementos urbanos y objetos diversos. Los
afectos contrastantes en los viajes en automdviles se presentan de diversas formas, pero tienen
en comun que hay menos estrés, frustracion y enojo con las nifieces, de hecho, hay alegria y
ternura. En cambio, con el trafico y otros automdviles se invierten estas emociones. A

continuacion, profundizo en esta diversidad de afectos y experiencias.

Los afectos que emergen en los viajes en automdviles son contrastantes, por un lado,
felicidad, alegria, risas y caritas felices fueron un numero importante en las respuestas tanto de
las personas cuidadoras como de las nifieces, respuestas que se establecen cuando hay mas
interaccion entre las personas. Por otro, “a veces estrés ya que [hay] mucho trafico en la mafiana”
(1MO0034) o sienten “tension por [la] congestion vial” (LM0106). El estrés se produce a través
de la interaccion con otros automaviles ya que los otros automaoviles generan trafico y eso afecta
el camino hacia la escuela. También “en ocasiones [el] estrés [se genera] por tantas actividades
que se deben hacer para poder salir de casa” (1M0027) e incluso *“en ocasiones me estreso
porgue no terminan su comida o porque olvidan cosas en casa” (LM0046). Es decir, el tiempo
es otro elemento que produce estrés al ensamblarse con otros automoviles que generan trafico y

con otras actividades de cuidados como la alimentacion.

El trafico también genera “frustracion por conductores imprudentes” (1M0054),
experiencia similar a la de 1M0078, pero “en algunas [ocasiones se presenta la] frustracion de
llegar tarde” (1MO0155). De hecho, “al inicio de cambio de horario de 8 a 7:45 sentia mucha
frustracion con el tréfico, ahora en este ciclo sabemos [que] si salimos a las 7:10 am [a] mas
tardar, llegamos a tiempo y sin ansiedad y lo disfrutamos, vamos cantando y poniendo canciones

la mayoria de las veces” (1M0073).

El tiempo se presenta como otro elemento relevante en las experiencias de quienes
utilizan el automovil ya que “ocasionalmente [sienten] desesperacion si es que llegamos a salir
cortos de tiempo, pero por lo regular ternura, pues, puedo platicar con mis hijos y darles consejos
sin preocuparme por el entorno” (LM0157). O, por otro lado, el tiempo brinda “tranquilidad ya
que siempre salimos con suficiente tiempo de casa” (1M0140). De hecho, el tiempo emerge de

forma contradictoria, al respecto 1M0010 menciona que “si salgo a la hora de arriba (7:15)
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[siento] tranquilidad, si salgo mas tarde de las 7:20 o 7:30 me estreso por el trafico”. El tiempo
esta sujeto al horario escolar, pero salir unos minutos mas tarde de casa implica un viaje con
mas trafico vehicular y estrés en el momento de manejar y en el viaje en general. Esta idea de
“llegar a tiempo” esta sujeta a la institucionalidad escolar, pero interactia con el trafico, la
organizacion, accidentes viales y forma parte de los cuidados tanto en “preocuparse por”,
“cuidar de” y “dar cuidados” (Tronto, 1993).

Las experiencias del camino son diversas e interactian de manera imbricada estrés,
trafico y tiempo. 1M0081 menciona “con el entorno siento estrés [subraya la palabra estrés]
porque casi siempre el tiempo es limitado y, ademas, se detiene mucho el trafico, hay muchos
conductores inconscientes y/o algo le falla al carro y me genera frustracion, enojo y
desesperacion [subraya frustracion, enojo y desesperacion]”. El estrés nuevamente se presenta
ahora por el tiempo, el trafico y “conductores inconscientes” y se suman fallas mecanicas de los
vehiculos. La “preocupacion por” es una fase del cuidado clara al considerar la limitacion del
tiempo que encuentra friccidn en otros automaviles e incluso en el propio cuando falla. Es decir,
esta madre suma a los cuidados, la preocupacion por su vehiculo y un ritmo que se detiene por

el tréfico y por su vehiculo.

En los viajes también se muestran los cuidados por las nifieces, pero no solo dentro de
los automdviles, sino también con el entorno. Asi lo sefiala una madre, al decir “trato de ir
tranquila, concentrada en ir manejando para evitar accidentes” (1M0088) e incluso, pese a la
concentracion en ocasiones se presenta la “frustracion de tanto choque, miedo de que me
choquen, enojo de llegar tarde a pesar de salir temprano por culpa de la imprudencia de alguien
mas” (1M0084). Es decir, las cuidadoras tienen presentes los accidentes y choques ya sea para
evitarlos, como miedo a que les ocurran o con enojo porque los generaron otros conductores e

incide en su camino a la escuela y en el tiempo de llegada.

Estos lugares maviles de cuidados se afectan con la concentracion al manejar, el miedo
y el enojo. Las y los cuidadores a la par que cuidan de las nifieces al interior de los vehiculos,
lo hacen con el exterior. Es decir, emergen cuidados moviles diferentes que se ensamblan con
los vehiculos y las fases de cuidados desde dar cuidados cuando las nifieces desayunan o
duermen (1MO0018, 1M0035ib) en los vehiculos, preocuparse por las nifieces e incluso la

concentracion y el miedo por el contacto con otros automoviles. Ademas, las madres estan
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atentas a cumplir con la hora de entrada, por ello la frustracion y el enojo frente a los choques,

que si bien cotidianos, son arritmias que se presentan en los viajes.

Otra préactica de cuidado es poner “musica para que no escuchen cuando reniego del
trafico” (1M0041). “Ademas de que ponemos masica y vamos cantando” (1M0039). Dentro de
estos cuidados se presenta la “ternura cuando va platicando sus metas y objetivos diarios, risa
con programa de radio” (1M0121). Las personas cuidadoras también se afectan en las pléticas,
una de ellas relata que su esposo “siente un poco de suefio como trabaja de noche llega cansado
aun asi le gusta ir a dejar a su hija a la escuela” (LM0045) e incluso también experimentan flojera
(1M0161). Las platicas y escuchar musica (1M02106), asi como dormir e incluso alimentarse se
ensamblan como cuidados necesarios para el sostenimiento de vida de las nifieces y también
para cuidarles de “cuando reniego del trafico”. Es decir, se les cuida del entorno y de sus afectos
generando otros (Imagen 4.8) a la par que las personas cuidadoras también sostienen sus vidas
a pesar del suefio, tristeza (1M0050), miedo (1M0035), enojo (1M0149) o ansiedad (1M0030).

Imagen 4.8 Actividades de cuidado en el auto, nifia de once afios, 1M0137ia
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Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

Los afectos que emergen con las nifieces son diversos “a veces estresado por tanto carro”
(1M0091ib), suefio (1M0130ib), “a veces me duermo, a veces siento nervios por el tréfico o por
llegar tarde a la escuela” (1M0018ib), felices, también mencionan y dibujan musica, platicas,
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animales y el encuentro con las amistades, asi como automdviles, supermercados y 0Xx0s

(tiendas de conveniencia) (Imagen 4.9).

Imagen 4.9 Diversas experiencias de viaje de nifieces
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Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

Las nifias y el nifio de la imagen 4.9 muestran diferentes momentos de sus viajes en automoviles,
la experiencia 1M0142ib resalta otros automaviles, ademas se lee en su dibujo “bien, pero me
pongo nerviosa porque pienso que vamos a llegar tarde”. También se muestran diferentes
escalas, la experiencia 1M0132ib muestra una calle, edificios, la carretera, un automovil, un
cruce peatonal y una persona, de hecho, parece que recrea la cercania a la escuela Maria Gémez
(Mapa 4.1). Mientras la experiencia 1M0084ib solo dibuja un Oxxo, la experiencia 1M0148ia
plasma la musica y el viaje de la nifia con su mama dentro del automdvil sin ningun otro
elemento, parecido a la experiencia 1M0137ib que mira a través de la ventana del automdvil a

un gato.
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También destaco la experiencia de unos hermanos ambos de ocho afios, una nifia
(1MO0054ia) y un nifio (1M0059ia) que se dibujan asi mismo y su padre, otra nifia dibuja a su
papay mama y un nifio dibuja a su mama con un corazén (Imagen 4.10). Las nifieces muestran
a traves de los dibujos sus experiencias, las actividades que realizan dentro de los automoviles,

pero también lo que observan y como se sienten en los viajes.

Imagen 4.10 Afectos con personas cuidadoras desde la mirada de las nifieces
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Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

146



Por Gltimo, menciono que, si bien existieron respuestas sobre uso de aplicaciones moéviles (Uber,
Didi), estas se combinan con el uso del automovil y las respuestas son similares a las
experiencias en automaviles por lo que dan idea de que las experiencias son similares. En las
que se observa el triple ritmo de los cuidados: al interior de los vehiculos, al exterior y la

preocupacion por llegar a tiempo a la escuela.

4.2.3 Transporte publico: “Hace una hora el camién”

Las experiencias Unicamente en transporte publico son cuatro familias, sin embargo, las
personas cuidadoras expresaron que pueden llegar a pie, auto, aplicaciones maviles o transporte
publico, por lo que, al considerar estas combinaciones de modos de transporte, las experiencias
se elevan a seis. Los afectos son similares a los otros modos de transporte, pero también hay
diferencias resaltan: felicidad (1MO0101), alegria, ternura (1MO0160) tanto personas de

cuidadoras como nifieces (LM0002ib). Ademas, las madres afiaden que se sienten felices

“Porque van a estudiar, a veces, si siento angustia que nos pueda pasar algo por el camino
porque hace una hora el camion” (1M0002). Otras estan “entre risa por las cosas que
pasan en camion, enojo porque a veces se tarda [ademas] ternura porque en lo que
caminamos vamos jugando al veo veo. Frustracion porque a veces va muy lleno”
(1M0028).

Las madres enfatizan los cuidados relacionados con la recreacién como jugar al veo veo, la
contemplacion al observar lo que sucede en el camion, pero también el enojo y la frustracién
por el tiempo de recorrido y por la cantidad de personas. Los viajes en transporte publico se
ensamblan con otros automoviles y otros cuerpos. Particularmente, a este horario (entre siete y
ocho de la mafiana) los autobuses van mas llenos ya que se concentran diversos horarios
escolares, no solo la primaria, sino secundaria, bachillerato e incluso algunos horarios laborales.
Las nifieces muestran en sus experiencias que se sienten protegidas, pero también la interaccion
con otros automoviles (Imagen 4.11). Es decir, mientras la nifia hace énfasis en la interaccion

con su mama@, el nifio centra su atencién en otros vehiculos, hacia el exterior.
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Imagen 4.11 Ensambles de viaje transporte publico
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Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).

4.2.4 Transporte escolar: “siempre impaciente mira el reloj”

Las experiencias en el transporte escolar también son seis, entre ellas relatan que sienten “nervio
porque no soy yo quien lleva a mi hijo” (1M0093), también “bien cuando la recoge el
transporte”, aunque también frustracién por el trafico (LM0069,1M0007) y alegria (1M0008).

Las nifieces mencionan que se sienten felices (LM0008ia), observan y una madre sefiala
que a su hija “le gusta llegar temprano y siempre impaciente mira el reloj (LM0069). Esta nifia
muestra ese ensamble del lugar mévil de cuidados a través de su dibujo en el cual se observa a

nifios felices en el transporte escolar y con la conductora llevandoles a la escuela (imagen 4.12).

Imagen 4.12 Transporte escolar experiencia de nifia ocho afios 1M0069ib

Fuente: Cuestionarios realizados en la escuela Maria Gomez (2024).
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4.3 Llegamos a la escuela

Los viajes desde diversos puntos de la ciudad se anudan en lugares moviles de cuidados que
contintan moviéndose y ensamblandose en la escuela con diversos elementos, actores humanos
y afectos. A continuacion, primero, destaco la espera de quienes llegan con anticipacion a la
escuela. Segundo, el parque Helia Bravo y el paso peatonal como ensamble de los lugares
moviles de cuidados, asi como el engranaje con la mochila, las loncheras. En esta seccion
también destacaré la participacion de personas adultas mayores y la sefialética de alto.
Finalmente, las llegadas tardes y los ensambles que emergen, asi como la espera de las personas

cuidadoras alrededor de la escuela y las despedidas.

4.3.1 El sol anunciando el amanecer en la espera para entrar a la escuela

De octubre a marzo los amaneceres en la ciudad de Chihuahua son més tardios, esto se acentua
hacia el invierno. De acuerdo con las observaciones registradas en octubre de 2024 amanece
cerca de las 7:10, noviembre 7:20, diciembre entre 7:20 a 7:30, enero entre 7:15 a 7:25, febrero
entre 7:05 a 7:15 y marzo cerca de las 7:05 de la mafiana. La oscuridad ya se ha hecho presente,
la experiencia 1M0061 relata que camina hacia la escuela y atraviesa el parque Helia Bravo en
oscuridad. Sin embargo, también esta presente esa oscuridad en la espera de quienes arriban

temprano a la escuela.

En una observacion realizada el 10 de octubre de 2024 “noté sobre la calle Ay en el
cruce peatonal de la calle B a una mujer con tres nifios y una nifia. Los cinco llegaron a la entrada
de la escuela Maria Gémez se sentaron cerca de las jardineras que estan en la explanada y
después esos nifios estaban jugando entre ellos” (los observé en ocasiones posteriores SME
Observacion). “Cerca de las 7:10 vi a un hombre y a una mujer con dos nifios. Ademas, en el
parque observé a una mujer que espera con una nifia, es una dupla que observé en diversas
ocasiones. La mujer trae una mochila pequefia y la nifia una mochila de carrito y un pants
completamente rojo, tanto el pantalon como la sudadera es el uniforme deportivo de la escuela

Maria Gomez” (4AME Observacion).
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El 14 de noviembre de 2024 entre 7:20 y 7:25 estan un nifio y una nifia esperando solos,
luego llega un sefior con una nifia, una sefiora y un nifio. También, las personas que
llegan en automdvil esperan, asi lo observé con una camioneta blanca con nifios que
esperan sobre la banqueta. Ademas, un hombre y una mujer llegan con tres nifias y un
nifio, todos llevan chamarras y pantalon deportivo. Sobre las nifieces que esperan solas
no pude observar si llegaron solas o fueron dejadas por alguien, Unicamente observé que
estaban solas en la espera para que abran las puertas de la escuela (10 ME Observacion).

Como hice mencion, la oscuridad esta presente en esta espera que se ensambla con las lamparas
encendidas tanto en el parque Helia Bravo como en la escuela Maria Gomez, las jardineras, las
bancas, los amaneceres y el frio. La luz de las lamparas pretende disminuir la oscuridad y esto
podria generar mayor seguridad ya que de acuerdo con las experiencias descritas en la seccién
anterior las personas sienten miedo ya que esa luz no es suficiente e involucra atencién en los
alrededores del parque al sentir ese miedo, ademas de que los cuidados moviles se agudizan con

las nifieces y el entorno.

Si bien, la oscuridad esta presente, el amanecer va dejando paso a la luz solar. En estos
amaneceres tardios que, para noviembre, se presentan frios, las chamarras se muestran como un
cuidado movil que emerge en el cual padres, madres y nifieces se ensamblan con el parque, las
jardineras, el amanecer, el frio, las chamarras y un ritmo lento de espera euritmico en tanto es
cotidiano para quienes esperan. Ademas, de la espera para entrar en la escuela, también emergen
otros tipos de espera, en especial cuando hay otras hijas/os que tienen otras actividades como la
educacion preescolar, que tiene una hora de entrada después de la escuela Maria Gomez, a

continuacion, relato una escena con estas caracteristicas.

Observé a una madre que, junto a su hija, luego de dejar a su hijo en la escuela Maria
Gbmez esperan a que la hora de entrada del preescolar llegue para que puedan entrar
(IME Observacion, 2ME Observacion, 4ME Observacion, 6ME Observacion). En esta
espera a veces caminan, se sientan o utilizan los columpios del parque Helia Bravo (SME
Observacidn). E incluso antes de entrar a la primaria mientras la madre, su hijo e hija
caminan en paralelo a la calle A en el parque, la nifia se cae, la madre la levanta y después
se orillan en una de las bancas que estan en el parque. El nifio que es ligeramente mayor
que la nifia le da la bendicién y revisa la rodilla de la nifia para ver si tiene un golpe, ya
que la nifia se levanta el pantaldn deportivo del preescolar, luego se sientan en una banca
del parque a esperar a entrar a la primaria y luego al preescolar.

Esta escena marca ritmos diferenciados regidos por los horarios escolares de la primaria y

preescolar, pero también por la propia velocidad de los cuerpos. Una caida hace que el ritmo
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disminuya, ademas de conjuntar diversos cuidados moviles y actores, sobre los primeros
involucra un trabajo de cuidados fisicos como revisar el cuerpo de la nifia frente a algln dafio
ocasionado por el roce con el suelo de concreto, ademas se cruzan con practicas religiosas como
la bendicién y posteriormente platicas en la que se involucran diversos actores: la madre y el
nifio que cuida de su hermana. Luego de esa friccion en el movimiento se sientan en una banca
del parque, accion que hace que el movimiento parezca casi imperceptible, pero esta presente
en las interacciones que se dan entre esta familia y las miradas que realizan para ver si abren la
escuela. El ritmo lo marca el horario escolar, la arritmia: la caida a partir de la que emergen los

cuidados moviles.

Otro elemento que marca arritmias son los aspersores del parque. Los aspersores hacen
que las personas se muevan y se cuiden ya sea no sentandose cerca de donde conocen que se
van a prender o moverse cuando se prenden, esto deriva de una experiencia previa de esas

personas. A continuacion, destaco esas experiencias.

El 26 de septiembre de 2024 cerca a la calle 1 del parque estaban activos los aspersores
y durante esa caminata una nifia le coment6 a su madre que no se sentaran donde se
sentaron ayer porgue se iban a mojar, caminaron un poco mas y se sentaron en una banca
gue estaba libre de que las mojaran los aspersores. Ellas estuvieron esperando cerca de
10 minutos mientras platicaban (2ME Observacion). EI 10 de octubre de 2024 a las 7:05
observé a una madre y una nifia sentarse en la tercera banca del parque en paralelo a la
calle A (esta dupla la he notado con anterioridad). La mujer se encontraba hablando por
teléfono mientras la nifia comia un yogurt. La mujer traia una mochila pequefia con un
pantalon deportivo y una sudadera rosa y la nifia tenia una mochila de carrito morada y
usaba lentes. Cerca de las 7:17 de la mafiana prenden los aspersores del parque y esta
banca queda muy cerca de uno de ellos, por lo cual se mueven y se van al frente a sentarse
en una de las jardineras que esta en la explanada de la escuela a esperar hasta que la
abran (5ME Observacion).

El parque emerge como un lugar mavil de cuidados tanto en los viajes como en la espera, debido
a diversos elementos, en este caso, los aspersores ademas de regar agua para el arbolado del
parque también hacen que las personas se muevan, los esquiven o se vayan, tal como las
experiencias anteriores. Por otro lado, las bancas se mojan y eso modifica las elecciones de
quienes las usan para evitarlas. Existe un cuidado de no mojarse, pero también en las bancas se
pueden alimentar tal como la nifia que come un yogurt, otro cuidado mévil que se ensambla con

el agua, la banca, el uso de los aspersores y el tiempo de espera para entrar a la escuela.
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4.3.2 Ritmos diferenciados entre el Parque Helia Bravo y la escuela

Como se observa en la seccion anterior el Parque Helia Bravo (Mapa 4.1) se ensambla como un
espacio relevante en la emergencia de lugares mdviles de cuidados no solo en la espera, sino
también como parte del camino a la escuela. Por ello, a continuacidn, describo y analizo, primero
el parque y los ensambles que emergen en caminar, recreacion, cuidados e incluso como las
rampas se ensamblan a los cuidados y las experiencias de movilidad. Segundo, los pasos
peatonales y los ensambles que emergen. Finalmente, la sefialética de alto y los actores que

participan en esta actividad.

El parque se transita caminando, lo que genera diversas experiencias, a continuacion,

retomo algunas de ellas:

Observé el 17 de septiembre de 2024 a un nifio con su madre, otro nifio con su padre sin
tomarse de la mano, una madre con dos menores (nifio y nifia), una madre indigena
(vestida con falda rar&muri) con una nifia. Todos cruzaban el parque, las mujeres solo
llevaban a las nifias de la mano que eran las méas pequefias (1IME Observacidn). El 8 de
octubre de 2024 también observé a una nifia con una mujer caminando por el parque
Helia Bravo. La nifia llevaba una mochila de carrito, su lonchera atravesada sobre su
cuerpo y en la espalda llevaba una mochila azul que decia “Cemento Cruz Azul”, la
mochila era como una especie de bolsita que se le amarraba y parecia que no tenia
muchas cosas dentro de ella. Caminaron desde la calle 1 del parque hasta llegar al paso
peatonal de la calle “A” (4ME Observacion). Ademas, el 10 de octubre de 2024
contemplé a una mujer con dos nifias y en el parque venian caminando un nifio de entre
diez y doce afios que era acompafiado por una mujer joven, el nifio cargaba la mochila 'y
una botella de agua que sujetaba con las dos manos. Observé en el parque a una mujer
con una bolsa reusable colgada al hombro que acompafaba a un nifio con una mochila
gue él iba cargando e iba jugando con un bal6n, ademas, el nifio también cargaba una
bolsa ademas de la mochila.

Las experiencias anteriores ensamblan el parque con diversos elementos: mochilas (de carrito y
para cargar sobre los hombros), lonchera, bolsas reusables, botella de agua, baldn. Todos esos
elementos se ensamblan con ritmos diferenciados ya que mientras la nifia arrastra su mochila de
carrito, a la par carga la lonchera y otra mochila. Ella lleva una mano libre, pero su cuerpo esta
cargando otra mochila, la lonchera y arrastra la mochila. A diferencia del nifio que solo carga
su mochila se mueven mochila-nifio casi en un mismo cuerpo y a un mismo ritmo. Situacion
que no sucede con la nifia que arrastra su mochila y tampoco con el nifio que juega con la pelota

ya que él ocupa mas espacio es mochila-nifio-bolsa-balon y al jugar con el balon corre por él
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con peso y volumen extra, si bien al correr el ritmo aumenta también se fricciona por el peso

extra que a la par que sostiene su cuerpo lo extiende.

Ademas, de caminar, se observan otras velocidades como correr o detenerse que marcan
ritmos diferenciados. Por ejemplo, observeé a una mujer caminando junto a un nifio, el cual
Ilevaba una cartulina con informacién para una exposicion, se detuvieron en el parque para que
ella le limpiara el zapato y amarr6 las agujetas luego continuaron caminando (1ME
Observacion). El 26 de septiembre de 2025 observé a un nifio y una nifia que iban jugando a las
carreritas en el parque con dos mujeres al lado (2ME Observacion). El parque se ensambla con
juegos diversos desde las carreritas, jugar con el balén, saltar por el parque, correr. En todos
estos juegos el cuerpo de las nifieces se mueve con autonomia con juegos fisicos en los que el
cuerpo juega a través de él, a diferencia del uso del mobiliario urbano como los resbaladeros y

columpios en los cuales el juego es cuerpo de las nifieces ensamblado son los columpios.

Las experiencias anteriores muestran ritmos y cuidados diferentes, por un lado,
disminuir la velocidad para verificar un zapato del nifio, lo cual implica evitar caidas y que se
vea mejor ese zapato al limpiarlo, lo cual es parte del aseo personal. Por otro, el aumento de
velocidad al correr en el parque como un cuidado que hace parte de su recreacion, situacion que
algunas madres comparten. La experiencia 1M0130 relata que “casi nunca llevo [a mi hija] y la
verdad me siento muy frustrada de no poder hacerlo, cuando la he llevado me siento muy feliz,
se puede percibir el parque y el aire fresco y lo mejor su sonrisa en la cara” ese aire fresco del

parque afecta en esta experiencia que menciona como agradable.

De hecho, lo que sobresale en los relatos anteriores es que el parque Helia Bravo se
ensambla como un lugar mévil de cuidados que brindan y articulan autonomia para las nifieces.
Posibilita caminar con libertad para las nifieces mientras las madres, padres o cuidadoras/es
pueden no tomarlos de mano, al mismo tiempo, hay momentos de recreacion, espera, juego y
contemplacion. Ademas, en el parque se ensambla las mochilas y las rampas. Para dar mayor

precision al ensamble del parque con las mochilas retomo dos observaciones:

La primera del 10 de octubre de 2024 y la segunda del 2 de abril de 2025. En la primera
noté en el parque como se atravesaban un hombre con dos nifios que llevaban mochilas
de carrito desde la cancha del parque hasta que bajaron por la rampa, se esperaron para
que les dieran el pase tanto el policia de transito como el padre con la sefialética de alto
(5ME Observacion). La segunda, una mujer y una nifia en el parque, la nifia llevaba
mochila de carrito, iban tomadas de las manos, pero se separan en las escaleras, la mujer
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baja las escaleras y la nifia por la rampa, al finalizar vuelven a tomarse de la mano y
pasan la calle (25ME Observacion).

Las rampas son pensadas para personas con discapacidades motoras, pero también son utilizadas
por las nifieces y aumenta la velocidad de las mochilas de carrito. Esta préctica también hace
visible la autonomia de las nifieces y conlleva ritmos diferenciados de acuerdo con otros objetos
que se empleen. En particular con las mochilas, cuando llevan mochilas de carrito y utilizan las
rampas la velocidad aumenta a diferencia de cuando la mochila es cargada por el cuerpo de las
nifieces, la velocidad disminuye, pero en ambos casos la autonomia y el autocuidado de las

nifieces se ensambla.

El paso peatonal, en particular la interseccion de la calle A y la calle B, funge como un
ensamble en la emergencia de los lugares moviles de cuidado. La experiencia 1M0015 relata
gue “durante el recorrido [siento] frio y enojo por no podernos cruzar la calle debido al trafico”.
De hecho, las y los peatones son cuidadosos al cruzar ya que observan ambos lados antes de
cruzar (1ME Observacion), muchos de ellos atraviesan el parque, tal como una mujer adulta
mayor que lleva dos bolsas, una de ellas cruzada sobre su cuerpo y acompafia a una nifia que
Ileva una mochila de color rosa que ella carga y una lonchera que también atraviesa el cuerpo
de la nifia en sentido diagonal. Ambas siguieron su recorrido sobre el parque hasta que utilizaron
el paso peatonal para cruzar la calle A, en ese momento no habia policia de transito ni sefialética
de alto (5SME Observacion).

El paso peatonal més utilizado es el que se ubica en la calle A casi esquina con calle B,
sin embargo, también hay un paso peatonal en calle A esquina con calle D, otro sobre la calle B
y otros en la calle C esquina con calle B que estan cercanos a la otra puerta de la escuela (Mapa
4.1). Haré mayor énfasis en el paso peatonal de la calle A esquina con calle B (paso color morado
del Mapa 4.1) al ser mas transitado tanto por vehiculos como por personas, ademas en ese paso
peatonal se cuenta con el apoyo de un policia de transito en la entrada, generalmente esta
presente entre 7:40 a 7:55, también colaboran padres y madres de familia con una sefialética de
alto que controlan el paso peatonal y el flujo vehicular en conjunto con el policia 0 en ocasiones

solo las madres y padres cuando no hay policia presente ya que no siempre asiste.
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En el paso peatonal las personas cuidadoras se mueven a diferentes velocidades e
interactian con el policia como un actor del cuidado estatal. Ademaés, se desarrollan otras

experiencias como las siguientes:

El 10 de octubre de 2024, un policia de transito llega con su bicicleta a las 7:40 de la
mafiana al pase morado (mapa 4), en el cual ya se encontraba un padre con la sefialética
de alto. El policia observa a un padre y dos nifios, los voltea a ver y les hace una sefal
con la mano para que avancen. En el parque también iba caminando una sefiora con un
nifio que llegan cuando ya los otros dos nifios y el papé casi habian terminado de cruzar,
el policia todavia les da el pase, ellos corren porque va a empezar a avanzar el flujo
vehicular (no van tomados de las manos), el nifio lleva una mochila de carrito y corre, él
Ilega primero a la banqueta antes que su mama. Poco después de que ocurre este Gltimo
pase apresurado también un hombre y una nifia atraviesan la carretera sin usar el paso
peatonal, pero tienen que detener en medio de la calle porque los vehiculos no se paran,
entonces, esperan entre el flujo vehicular hasta que un automovil se detuvo y pudieron
pasar (5SME Observacion).
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Mapa 4.1 Parque Helia Bravo y Escuela Maria Gomez
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El paso peatonal, pese a que su funcidn es brindar prioridad a las y los peatones esto no siempre
sucede asi, ya sea porque las y los peatones no hacen uso de él o porque las y los conductores
no respetan el paso peatonal. Tal es la experiencia que registré al observar a un hombre que
caminaba sobre el paso peatonal morado (mapa 4.1) con una nifia, el automovil sobre la calle A
se detiene, sin embargo, otro automovil sobre la calle B aun detenido se escucha como vibra su
motor para apresurar a estos peatones. La nifia corre y el sefior va atras con la mochila de la

nifia, la nifia se regresa, toma la mochila y corre para entrar a la escuela (LOME Observacion).

De las experiencias anteriores destaco dos elementos, primero, el paso peatonal como un
ensamble los lugares moviles de cuidados a través de velocidades diferenciadas y practicas de
cuidado al observar alrededor, tomar de la mano, correr o caminar. Por otro, la infraestructura
humana-nohumana articulada en el paso peatonal, el policia de transito y la sefialética de alto
que muestran al actor estatal la regulacion del transito y en los cuidados moviles. A este
ensamble se suman madres y padres de familia que colaboran en el paso peatonal. La
participacion de las personas cuidadoras la rescato con la experiencia de un adulto mayor que
Ilegd con un nifio y nifia, se acerco a la escuela donde le dieron la sefialética de alto y un chaleco,
él junto con una mujer estuvieron en la guardia del cruce peatonal morado (mapa 4.1), también

particip6 un policia de transito (6ME Observacion).

Ademas de estar presente el Estado como otro actor mavil de los cuidados a través del
paso peatonal y policias de transito también esta a través de las y los docentes en la entrada de
la escuela tanto en la puerta de la calle A como la entrada de la calle C (17ME Observacion)
que se articulan con padres, madres, abuelas que colaboran a gestionar el cruce peatonal y otra
abre la puerta de los vehiculos para ayudar a descender a las nifieces (15 ME Observacion).

De hecho, las madres, padres, abuelos, abuelas y familia extendida al colaborar con la
sefialética de alto se articulan como una extension de la infraestructura ensamblandola en una
infraestructura maévil que involucra cuidados y solo funciona unos momentos, por lo que emerge
como lugar movil de cuidados con la familia y el Estado como los principales actores del
cuidado siguiendo la propuesta del diamante del cuidado (Razavi, 2007), pero también como

una estrella del cuidado al considerar el paso peatonal.
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4.3.3 El timbre sond a... correr, correr, correr

La llegada a la escuela no siempre ocurre en calma y espera, la otra experiencia es la prisa de
Ilegar a tiempo y el timbre escolar es el anuncio de que se ha llegado tarde. Después del toque

del timbre e incluso cuando las puertas de la escuela ya estan cerradas se observa que

Hubo dos nifios y una nifia con un papa y dos mamas respectivamente que esperan afuera
de la escuela para ver si se les permitian la entrada esto cerca de las 8:00 de la mafiana
(5ME Observacion). En otra observacion cerca de las 7:42 de la mafiana sond el timbre
por lo que pude ver a diversos nifios que corrian para entrar. Varios de ellos llevaban
mochilas de carrito por lo que las iban jalando, se observaban muy veloces. También
observe a una adulta mayor quien llevaba a un nifio, pero lo dejé en laesquinade By A,
el nifio entrd solo a la escuela (6BME Observacién). En la 10ME Observacion sobre la
calle B a las 7:50 a.m. hay personas sobre la banqueta que estan con sus nifios tratando
de entrar. Corren sobre la calle A para entrar, atraviesan la calle B. Hay padres y madres
de familia a la orilla de la calle A, todavia entran corriendo muchos nifios y nifias.

Ademas de correr para alcanzar la puerta abierta, otra estrategia que siguen las y los cuidadores
es que las nifieces bajen solas de los vehiculos. “Observé a un automdvil detenerse en segunda
fila, la puerta se abre, los nifios se bajan, al parecer una nifia iba enfrente, se bajan, la nifia corre
con su mochila de carrito y el nifio corre con su mochila de carrito porque ya iban a cerrar y
entran solos. El coche sigue avanzando luego de observar que la nifia y el nifio entraron a la

escuela” (15ME Observacion).

El 18 de marzo de 2025 llegaron tarde entre 15 y 20 nifios y nifias, al sonar el timbre
observé que fueron corriendo, varios padres y madres se quedaron afuera con sus hijos e hijas.
Hubo entre ocho y diez carros que estaban parados en doble fila, esperando que les abrieran a
sus hijos. Una de ellas se estaciono tapando la esquina Ay B, y los otros estuvieron alli. Ninguna
de ellas se baj6 para ver si les abrian a sus hijos o no, asi estuvieron hasta las 8:10 de la mafiana
aproximadamente. De hecho, un papa llegé a las 8:06, cruzé a sus hijas, otra sefiora llegé a las
8:08, se bajo muy velozmente y cruzo a su hija. Despedian a sus hijos, les daban un beso y los
nifios corrian cargando la mochila a toda velocidad porque ya habian reabierto la puerta. De

hecho, la mochila a ratos impulsa y por otros detiene la velocidad de las nifieces.

Asi como se observa a nifieces y personas cuidadoras correr para evitar retardos, al
mismo tiempo estan varios padres y madres alrededor de la escuela esperando los Ultimos

minutos para despedir a sus hijos e hijas. La escuela cuenta con una reja de hierro y una malla
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(Fotografia 1), las cuales pese a ser dos rejas permiten observar al exterior y al interior de la
escuela. Este espacio es utilizado por madres y padres de familia para observar a sus hijos e
hijas dentro de la escuela. Alrededor de cuatro personas en la calle A observaban a sus hijos,
una de esas personas era hombre (2ME Observacion) a veces platican con sus hijos e hijas o
entre ellos mismos (19ME Observacion). En la escuela a la par que llegan tarde, también esperan
y se despiden estableciendo velocidades dicotomicas la espera y la prisa, pero en ambas

presentes las despedidas.

Las despedidas y afectos son diversos, por un lado, las y los cuidadores sienten seguridad
al llegar a la escuela, tranquilidad porque consideran a la escuela segura (1IM0009) aunque
también hay incertidumbre (1M0011), felicidad y amor (1M0003) preocupacién por su cuidado
(1MO0010), “a veces [...] tristeza, pero sé que es algo bueno para éI” (LM0029) e incluso “me da
pendiente, pero hay que forzar la confianza para dejarlos” (1M0144). Los besos, abrazos y
bendiciones también estan presentes en las despedidas y aunque le “da pendiente” las personas
cuidadoras “fuerzan la confianza”, es decir, su preocupacion continua aun llegando a la escuela
por como viviran esas horas en ella y esa preocupacion puede continuar el tiempo que no estén

con sus hijas e hijos.

4.4  Se reinicia el viaje

En este apartado escribo y analizo la emergencia de lugares moviles de cuidados en la salida de
la escuela considerando actores humanos, afectos y diversos objetos. Me parece pertinente

retomar tres temas: la espera, la velocidad y las practicas de cuidado.

4.4.1 Lasalida de la escuela

Respecto a la espera es visible cuando padres, madres y cuidadores en general esperan a que las
infancias salgan de la escuela. Los nifios y las nifias estan en la entrada 12:45 es el primer timbre,
entonces, se acercan las personas cuidadoras y todo el auge es entre 12:55 y 1:05 de la tarde,

pero a la 1:10 cierran la puerta de la calle C y los pasan a la A (14 MS6 Observacién). El timbre
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de las 12:45 son para los grados primero a tercero, el segundo timbre (12:55) es para cuarto a
sexto grado, esto con la finalidad de que no se aglomere tanta gente y las nifieces de los primeros

grados salgan primero.

Desde las 12:15 de la tarde algunos padres y madres de familia luego de salir de recoger
a sus hijos o hijas en el preescolar ubicado en el parque Helia Bravo esperan a que salgan sus
otros hijos o hijas de la primaria Maria Gomez y algunas otras cuidadoras Ilegan antes de la
salida. La forma en la que esperan es diversa algunos dentro del parque y otros cercanos a la
escuela estos son algunos ejemplos: una madre sefiala que ya sabe porque su esposo quiere venir
por los nifios, esto luego de platicar con otros padres sobre sus experiencias en la nifiez (26
MS10 Observacion). Una madre e hija esperan en la escalinata de la escuela sobre la calle A
estan sentadas cercanas a un arbol (pino) de aproximadamente 10 metros de alto, este arbol les
provee de sombra ya que al mediodia el sol es muy fuerte y se siente calor en esta época del
afio. Ademas, en esa hora llegan muchos padres y madres de familia a recoger a las nifieces y se
esperan en la entrada de la puerta. De hecho, se observa que ellos y ellas mismas ven a las
infancias que estan bailando danza folklorica y afuera de la escuela se alcanza a escuchar ese
tipo de mdusica, esto sucede a las 2 de la tarde para las nifieces que toman clubes extraescolares
(3MS1 Observacién). Los clubes son clases extracurriculares que la escuela Maria Gémez
ofrece son impartidos por el mismo personal docente o ajeno a él, pero bajo organizacion de las
y los profesores. Los horarios hacen que la salida se extienda hasta las dos de la tarde y dos y

media dependiendo del club y dia de la semana.

En la observacidon 27 MS11 un automdvil se estacion6 aprovechando la sombra del arbol
y con los vidrios abajo, esto en un dia caluroso. La sombra que proveen los arboles es un afecto
en la emergencia de lugares mdviles de cuidados, quienes buscan la sombra son las y los
cuidadores en los momentos de espera previo a que salgan las nifieces, pero también cuando
salen observé a una mujer y a un nifio con mochila de carrito que se detuvieron en el parque en
una banca cercana al domo aprovechando la sombra que provee tanto el domo recién instalado
como un arbol cercano (3MS1 Observacion). La sombra, en especial, en época de calor es algo
muy buscado para aminorar la sensacién de calor y como una forma de cuidado en la que se

ensambla el arbol, el sol, las personas cuidadoras y las nifieces.
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Durante las salidas, en especial desde marzo hasta junio es comdn observar a los nifios
y las nifias consumiendo raspados o0 “nieves de garrafa”. Una mujer con un nifio que llevaba su
mochila de carrito cada uno lleva nieve de garrafa (7MS2 Observacion). La nieve, el raspado o
bonice (marca de tubos congelados de sabores) son elementos que se suman a las caminatas
hacia los vehiculos, en el parque o en los alrededores de la escuela e incluso conlleva
desacuerdos y regafios como la siguiente experiencia: “una mujer camina aproximadamente
veinte metros adelante del nifio mientras él va atras cargando su mochila en el parque. Regresan
a la escuela sin nada en las manos y sin mochila 'y la mujer le grita que no le va a comprar nada,
luego le dice que no vaya a cruzar él solo. La mujer lo toma de la mano para cruzar la calle por
el paso peatonal, compran bonice y regresan pasan corriendo el pase y caminan sobre la calle
A” (8MS3 Observacion).

Si bien hay adultos que esperan también hay otros que corren para ir por las nifieces o
gue no se bajan del automovil. En la esquina de las calles A y B se estacion6 un auto negro que
tenia las puertas abiertas y al parecer esperaba que, a quien fuera a recoger llegara directamente
al automavil (3MS1 Observacion). Llegar tarde por las infancias también es algo que ocurre no
de manera frecuente, pero si son momentos que se presentan. En una ocasion recogieron a un
nifio a la 1:35 de la tarde (BMS3 Observacion). Ademas, a la salida de las actividades
extracurriculares una mama llega tarde y le dice a su hijo perdbname, mi amor, hice otras cosas
y se me olvido (la mama llego a las 2:10) y luego le contaba la mama sobre lo que iba a hacer y

que iban a ver a su tia (27 MS11 Observacion).

La espera, velocidad y préacticas de cuidado se interrelacionan con ritmos diferenciados.
Estos ritmos euritmicos cotidianos también presentan arritmias. EI 11 de febrero de 2025 estaba
una persona visiblemente alcoholizada y fue retirada por uno de los padres de familia (12 MS4
Observacion). Las arritmias se presentan por actores que no son cotidianos como esta persona
alcoholizada, pero también por llegar tarde por las nifieces ya que no es habitual que sean las
mismas personas cuidadoras, sin embargo, si se presentan estas situaciones o incluso los regafios
por la compra de productos fuera de la escuela. Ademas, los cuidados mdviles emergen con
elementos naturales como los arboles que proveen sombra y dan cuenta del otro actor del

cuidado en la estrella del cuidado, lo nohumano interrelacionado con lo humano.
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Reflexiones finales

A lo largo de este capitulo he retomado las distintas experiencias de las personas
cuidadoras obtenidas a partir de cuestionarios, dibujos sobre sus viajes, observaciones directas
en los alrededores de la escuela Maria Gomez y también dibujos realizados por las nifieces.
Destaco la organizacion de la movilidad del cuidado a través de arreglos familiares que incluyen
a cuidadoras/es principales (madres, padres), familia extendida, vecina, mercado y de forma

marginal el Estado a través de la propia escuela y los policias de transito.

De los resultados obtenidos resalto que los lugares méviles de cuidados son ensamblajes
que emergen a través de actores humanos, elementos nohumanos (infraestructura, objetos
diversos, naturaleza) y afectos que reproducen y hacen visible la division sexual del trabajo. En
el caso de las experiencias de la escuela Maria Gomez esta division sexual del trabajo se
reproduce por medio de la organizacion social del cuidado a través de la configuracion
identitaria de mujer-madre-cuidadora reforzando los roles de género, la feminizacion de los
cuidados y las desigualdades de género. Particularmente, en el previaje las mujeres concentran
las diversas actividades de cuidados, muchas de ellas sostenidas en la autoexigencia asociada a
la identidad mujer-madre-cuidadora, en cambio, los hombres escapan de esta autoexigencia e
incluso de una exigencia social, por lo que su participacion en los cuidados es secundaria y su

identidad no depende de ello.

Respecto a los arreglos sociales se presentaron diferentes ritmos: 1) la euritmia cotidiana
regida por tiempos escolares y laborales; 2) las arritmias se presentaron con choques, retrasos,
fallas mecanicas de los automoviles y llegadas tardias; y 3) polirritmias encarnadas por

diferentes velocidades de las y los actores (correr, caminar de las nifieces y sus cuidadoras).

Ademas, los modos de transporte mostraron que en los automoviles se desarrolla un
triple cuidado (interior, exterior y llegar a tiempo); mientras a pie y en transporte publico la
exposicion de los cuerpos se incrementa, asi como la espera y la exposicion a otros cuerpos y
otras velocidades. Se establecio que los afectos (oscuridad, frio, miedo, enojo, sombra) son parte
de los lugares moviles de cuidados, producen seguridad/inseguridad, generan ritmos y organizan

practicas de cuidados como esperar, correr, escuchar musica, jugar.
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En la ciudad de Chihuahua emergen infraestructuras moviles de cuidados en donde el
diamante del cuidado se convierte en estrella del cuidado al incorporar actores y espacialidades
no humanas (arboles, parques, pasos peatonales, mochilas). De forma mas clara la familia, la
comunidad y el mercado sostienen los cuidados en la cotidianidad en tanto la participacion del
Estado es marginal a traves de los policias de transito y el personal docente de la escuela Maria
Goémez y el quinto actor, lo nohumano es mdvil y plastico y se presenta a través de objetos

diversos que hacen parte de los cuidados maviles.

Estos resultados permitieron observar patrones dentro de la emergencia de los lugares
moviles de cuidados, sin embargo, hubo limitantes en la profundizacion de las experiencias de
las personas cuidadoras y especialmente de las nifieces debido a la naturaleza de la informacion
ya que los cuestionarios se respondieron con imagenes, lo que limito la profundizacion de las
respuestas. Por lo que en el siguiente capitulo exploro y analizo seis experiencias que permiten

hacer un analisis mas preciso.
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CAPITULO V ACTORES, RITMOS, AFECTOS Y VULNERABILIDAD
EN LA EMERGENCIA DE LUGARES MOVILES DE CUIDADOS

En este capitulo me centro en la emergencia de los lugares moviles de cuidados a través de las
experiencias de: Osvaldo y Michelle; Lourdes e Isaac; Celeste, Ramiro y Julieta; Laura, Jimena
y Regina; Sofia, Lili y Daniela; y, Perla, la conductora del transporte escolar. Esto con la
finalidad de brindar mas detalle en los cuidados moviles, los arreglos sociales y las experiencias

afectivas.

Para dar claridad, primero, describo las experiencias, no de forma individual sino en
duplas o trios dependiendo del tipo de familia con la finalidad de identificar y contextualizar la
emergencia de los lugares moviles de cuidados a través de las experiencias analizadas. Segundo,
identifico a las y los actores del cuidado: a las y los cuidadores principales (madres y padre),
familia extensa, mercado (casa de cuidado o guarderia), redes de apoyo y Estado. En el tercer
apartado me centro en la interaccion de actores humanos y elementos nohumanos dando énfasis
en los ritmos que se gestan en ellos. Finalmente, analizo los afectos de las personas cuidadoras

y cuidadas, cierro este capitulo con el analisis de las vulnerabilidades.

Es Gtil recordar la definicion tedrica de lugares mdéviles de cuidados que defino como la
emergencia relacional maévil en la que infraestructura, cuerpos, afectos, objetos, clima y normas
sociales se articulan con ritmos diferenciados, haciendo visible la dimensién politica y las
practicas del cuidado en la vida cotidiana a través de sus actores. Esta definicién se muestra a

través de las experiencias situadas.

5.1 Composicidn de huellas: experiencias en la emergencia de lugares
moviles de cuidados

A continuacién, describiré las experiencias de personas cuidadoras y cuidadas para dar cuenta
de la emergencia de los lugares moéviles de cuidados a través de narrar: 1) los recorridos; 2)
distancia de las casas a la escuela; 3) los elementos materiales humanos (las actividades que

desarrollan las personas cuidadoras y cuidadas en torno al cuidado, el cuerpo humano); 4) la
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calle, los autos, la ropa, mochila, modos de transportes; 5) afectos, percepciones; y 6) las
actividades laborales de las personas cuidadoras.

Los elementos anteriores permiten observar cémo interactian elementos materiales
humanos y nohumanos, al mismo tiempo me permite exponer la singularidad de cada
experiencia, no solo por los diferentes modos de transportes, el género de las y los cuidadores,
sino también por las dinamicas familiares que se desarrollan por la organizacién de los cuidados,
la construccion de la ciudad de Chihuahua y los elementos materiales con los que cuenta cada
familia. Las experiencias descritas se forman a partir de diversos instrumentos de recoleccion
de informacion: entrevistas, observaciones y etnografias mdviles por lo que no solo es la
descripcion de una sola experiencia. Estas descripciones son necesarias porque dan cuenta de la
multiplicidad de practicas y experiencias que se desarrollan en la emergencia de lugares moviles
de cuidados. Una acotacion necesaria es hacer explicito mi papel en estos recorridos ya que mi
presencia sin duda modificd la dindmica de las familias, afecta el recorrido, las decisiones y la
cotidianidad de la rutina. Sobre este punto se ahondd en el capitulo metodoldgico.

5.1.1 Osvaldo y Michelle paso a paso se llegan a la escuela

Osvaldo tiene cuarentay siete afios, siempre ha vivido en el municipio de Chihuahua, alli estudid
la preparatoria y se cas. Es padre de cuatro hijos y una hija, Michelle, de once afios, quien cursa
el quinto grado de primaria. Luego del divorcio, Osvaldo obtuvo la custodia de todos sus hijos.
Actualmente, Osvaldo se dedica al comercio, reside junto con su familia aproximadamente a

una colonia y media de distancia de la escuela Maria Gomez Gutiérrez.

Los viajes de Osvaldo y Michelle para ir a la escuela inician una noche anterior ya que
antes de dormir Michelle toma un bafio, prepara su mochila y alistan la ropa, zapatos o tenis
dependiendo del dia si corresponde educacion fisica o no. Por la mafiana, Osvaldo se levanta y
luego despierta a Michelle mientras ella se cambia y peina, esto lo hace desde los ocho afios
(Michelle, comunicacion personal 2025). Osvaldo prepara el desayuno y el “lonche”, a veces lo
preparan en conjunto “porque es algo que ella quiere o decide que es lo que quiere, [...] lo
embolsamos [...] en su lonchera y se guarda, eso es lo que hacemos. Después de alli, pues ya

salimos” (Osvaldo, comunicacién personal 2025) y otras ocasiones Michelle es quien prepara
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el “lonche”, a veces lleva “una torta y una manzana, yogurt o un burrito de huevo” (Michelle,

comunicacion personal 2025).

Esta organizacion previa al viaje o previaje (Gutiérrez, 2008; Gutiérrez, 2009) muestra
diferentes elementos que son parte en los componentes de la emergencia de lugares mdviles de
cuidados. Por un lado, los elementos materiales nohumanos como la ropa, la mochila, los
zapatos; los elementos materiales humanos expresados en las practicas de cuidado y
autocuidado como el bafio y en las y los actores, en este caso Michelle y Osvaldo. Ademas, se
incluyen los elementos inmateriales: organizacion de los cuidados (Razavi, 2007), las decisiones

de alimentacion en el desayuno o lonche desde qué preparar y quién lo hace.

De acuerdo con lo que observé, los recorridos que realizan Osvaldo y Michelle son a pie,
paso a paso con una cadencia que roza la lentitud. Osvaldo menciona que “cruzamos alrededor
de unos siete [u] ocho cruces peatonales que son cruces peatonales grandes porque son avenidas
grandes y las otras son calles chicas, las cuales no tienen cruce peatonal, pero pues hay lugares
donde la gente, pues no respeta” (Osvaldo, comunicacion personal 2025). Caminan como una
forma de hacer ejercicio, Osvaldo es de tamarfio corpulento y mide aproximadamente 1.90m, su
estatura hace que sea visible entre las personas, él carga la mochila porque esta pesada para
Michelle.

Mi acompafiamiento inicié en una mafana fria en la que todavia esta ligeramente oscuro
y empieza a vislumbrarse los primeros rayos de sol a las 7:10 de la mafiana del 19 de febrero de
2025. Michelle va con el cabello suelto, viste el uniforme escolar y una sudadera negra y en sus
bolsillos guarda sus manos. El clima afecta a Michelle y la ropa funge como un protector para
su cuerpo y una forma de cuidado que ha pasado por una decision de ella y supervisada por su
papa. Lo material e inmaterial, humano y nohumano va formando esa composicion de huellas

en la emergencia de lugares moviles, en este momento en la escala del cuerpo humano.

Osvaldo y Michelle caminan sobre una avenida que conecta al centro de la ciudad de
Chihuahua donde el flujo vehicular es constante, los vehiculos van a prisa y atentos al cambio
de seméforo para seguir avanzando. Osvaldo y Michelle caminan sobre la banqueta, pero muy
cercana a la orilla de la carretera, a ratos parece que rozan el asfalto y suben y bajan de acuerdo
con el borde y las irregularidades de ésta. Al mismo tiempo que caminan despacio van

avanzando en su recorrido mientras platican sobre un evento que tendria lugar ese fin de semana.
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Dentro de la caminata que hice con ellos observe la “composicion de huellas” (Anderson,
2021) en la emergencia de lugares moviles de cuidados, la relacion entre la banqueta, la ropa,
los automoviles, el clima, la calle y los cuerpos de Osvaldo y Michelle. La lentitud de los pasos,
en contraste con la velocidad de los automdviles y los sonidos que emiten. No sélo es la
coleccion de los elementos materiales e inmateriales, sino como se relacionan y afectan. La
forma en la que la ropa protege a los cuerpos humanos del clima y la banqueta a ratos también
lo hace, pero de forma discontinua. Cuerpos humanos y nohumanos interaccionan en el cuidado,

en la movilidad y los lugares.

Con paso calmo llegan a una glorieta que ademas utiliza semaforos para coordinar el
trafico vehicular. Osvaldo y Michelle al llegar a una esquina de esa glorieta esperan a que el
semaforo esté en rojo para cruzar la calle. Osvaldo toma la mano de Michelle, mientras ellos
cruzan, el otro semaforo se ha encendido en verde y permite transitar a los vehiculos en sentido
contrario a donde ellos se dirigen. Asi que Osvaldo y Michelle se quedan a mitad de la calle en
tanto los otros automaviles pasan al lado de ellos. Osvaldo esta ligeramente un paso adelante y
mientras con una mano sostiene la mano de Michelle con la otra de forma extendida cubre en
diagonal parte del cuerpo de Michelle como una barrera. Ambos observan los vehiculos y el
semaforo a la espera de que cambie para que ellos puedan continuar su camino. Una vez el
seméforo esta en verde su caminata sigue. El cuerpo de Osvaldo protege al cuerpo de Michelle
y esta escena es un claro ejemplo de la emergencia de lugares moviles de cuidados ya que existe
una relacion entre la calle, los automaviles, el semaforo y los cuerpos de Osvaldo y Michelle.
Esta relacion esta atravesada por las practicas de cuidados y la composicion de huellas de
elementos materiales e inmateriales (Anderson, 2021), humanos y nohumanos en movimiento.

Ademas, muestra la vulnerabilidad de los cuerpos e interdependencia (Butler, 2014).

Mientras Osvaldo y Michelle caminan conversan sobre una remodelacion de un edificio
que antes era un restaurante y Michelle menciond que podria ser un banco, la conversacion y el
paso a paso continuaron a un ritmo lento que permitia soltarse la mano, pero Osvaldo siempre
con la mano atenta a la mano de Michelle por lo que a ratos se soltaban y se buscaban como una
danza pausada en bdsqueda del contacto fisico. Estas acciones eran acompafadas con platicas
sobre la tarea escolar y la tarea del catecismo, la primera la habia terminado, pero la segunda

guedaba pendiente.
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Osvaldo y Michelle siguieron caminando derecho unas cuadras mas, atravesaron un paso
peatonal indicado con el paso de cebra. En la caminata Osvaldo al notar un cumulo de basura
en una esquina le pregunta a Michelle sobre que habia hecho con la caja. Al parecer la actividad
que iban a hacer era obtener el volumen de ésta y el papa de Michelle explicd como se obtenia

el volumen con la férmula correspondiente.

Acercandonos a un hospital hay un cruce peatonal que esta disefiado como una especie
de escuadra, ademas hay un monumento histérico en una plazuela, ain lejos del monumento fue
visible observar a tres habitantes de calle. El papa de Michelle en ningiin momento solt6 la mano
de ella, pero tampoco se mostrd nervioso, solo precavido, mientras le explicaba la formula para
obtener el volumen. Michelle también estaba observando a estas personas porque
particularmente dos de ellas estaban teniendo un ligero altercado, el cual mostraba a un hombre
preguntando mientras una mujer le respondia que no, que no le estuviera molestando, la
discusion mostraba que estaban alterados, sobre todo la mujer, quien, tenia cabello corto, se veia
desalifiada y con los dientes dafiados.

Durante todo ese trayecto, Osvaldo y Michelle permanecieron de la mano, continuando
con su platica y su caminar pausado, mientras ambos estaban observando a estas personas y
caminaban con aparente seguridad, no mostraron miedo o aprehension, pero si se vio por parte
Osvaldo una vigilancia permanente y en el caso de Michelle, una curiosidad por lo que pasaba,

no como algo completamente ajeno, sino no tan cotidiano.

Tras atravesar el monumento historico y la pequefia plazuela llegaron a otro cruce
peatonal justo enfrente del hospital. Mientras Osvaldo y Michelle se acercaban a este cruce
también se aproximaba una camioneta, se detuvieron unos instantes y observaron a la camioneta
para ver que les dieran el paso, la mujer que conducia el vehiculo asintio con la cabeza y luego
de ello Osvaldo y Michelle cruzaron. Tras el cruce subieron a una banqueta de aproximadamente
50 centimetros de altura, se encuentran con una sefiora e intercambian un saludo de buenos dias
y contindan su camino. Osvaldo y Michelle retomaron la conversacién sobre el catecismo y
dijeron que necesitaban su fe de bautismo para algunos tramites, la cual indic6 Osvaldo que la

tendria la mama de Michelle.

La caminata siguio hasta la “Calle D” y cruzaron a la mitad de la calle, siguieron sobre

esa calle media cuadra, atravesaron el cruce peatonal de la calle C. Con cada paso que dieron el

168



amanecer los alcanzaba y asi ya con un dia iluminado Osvaldo y Michelle llegaron a donde
inicia el edificio de la escuela, se acercaron a la puerta de entrada y el papa de Michelle, le
entrego la mochila, la cual es grande y tiene un bote de plastico con un litro de agua al lado.
Osvaldo le dice adios a Michelle y se dan un beso en la mejilla diciendo que se veran mas tarde
(Etnografia movil Osvaldo y Michelle, 2025).

Tras dejar a Michelle, Osvaldo en ocasiones corre en el parque Helia Bravo o luego
regresa, se bafia, y abre su negocio, el cual esta cercano a la escuela. Sale de su trabajo cinco o
diez minutos antes de la una. Por lo general la recoge por la Calle C y “casi siempre esta con
sus amigas. Entonces, ella, en ese momento, luego, luego, ella [...] ya sabe, ya nomas me ve,
pues soy una persona grande que luego, luego se ve y pues [...] me ubica” (Osvaldo,
comunicacion personal 2025). Sin embargo, Michelle no siempre esta a la espera de su padre ya
que cuando le corresponde hacer limpieza en el salon sale diez o quince minutos tarde. Ademas,
Michelle esta en el club de danza (impartido en la misma escuela) por lo que dos dias a la semana
sale a las 2:30. El club de danza es una actividad que Michelle disfruta y le gusta mucho
(Michelle, comunicacion personal 2025). Después de que se encuentran comienza su caminata
al trabajo de Osvaldo donde se quedaran unas horas hasta partir a su casa, a veces solo ellay su
papa y en otras ocasiones también uno de sus hermanos. En ocasiones extraordinarias los
abuelos de Michelle van por ella, pero son poco frecuentes esos momentos (Osvaldo,

comunicacion personal 2025).

5.1.2 Laura: Jimenay Regina se van dormidas las dos en el camion

Laura tiene treinta y cuatro afios, estudio la secundaria y es madre de dos hijas: Jimena de diez
y Regina de siete afios. Las nifias acuden a la escuela Maria Gomez por dos motivos:
inicialmente, Laura vivia cerca del plantel cuando estuvo casada y, actualmente, considera que
la escuela ofrece educacion de calidad. El papa de Jimena y Regina se las llevaba los sabados,
aunque Laura menciona que sus hijas “dicen que a veces no ven al papa porque como él sale
con alguien, bueno tiene su novia” cuando eso sucede los abuelos paternos son quienes cuidan

a Jimena y Regina (Laura, comunicacion personal 2025). Ademas, Laura resalta que:
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Hay veces que le digo al papa que las lleve un lunes, pero hay veces que se queda
dormido y no las lleva y eso que le queda a [...] minutos [...] la escuela [de su casa],
pero ya mejor me las quedd yo porque lo que quiere uno es que estudien. Y ellas mejor
quieren que las lleve yo (Laura, comunicacion personal 2025).

Actualmente, Lauray sus hijas viven a una hora de distancia de la escuelay utilizan el transporte
publico para llegar. Generalmente, Laura bafia a las nifias la noche anterior ya que salen de su
casa a las seis de la mafiana, ademas “cuando hace frio, las nifias si se quejan de que tiene frio
y no se quieren levantar en la mafiana, pero se tienen que levantar, aunque [...] a veces si me da
tristeza levantarlas tan temprano, pero tienen que estudiar y por ellas hace uno muchas cosas”
(Laura, comunicacion personal 2025). En época de calor no tienen tanta dificultad de levantarse

en la manana.

Luego de un despertar complicado en época de frio, su recorrido inicia con una caminata
a la parada del camidn, en ocasiones “si esta oscuro por donde pasamos [...] si nos daba miedo,
pero se ve tranquila la calle. [Laura siente que] “si es peligroso porque es de noche, nos ha
tocado que se descompone el camion y tenemos que agarrar otro y si [siento] nervios [...] por

las nifias” (Laura, comunicacion personal 2025).

Por lo regular, Laura, Jimena y Regina esperan entre diez a quince minutos a que pase
el camion, “a veces si se llena, pero siempre me llevo a [Regina] en los brazos porgue se van
dormidas las dos en el camién” (Laura, comunicacion personal 2025). Ademas de dormir, las
nifias platican o juegan, aunque toman un solo camion luego caminan cuatro cuadras al trabajo

de Laura que esta cercano a la escuela.

Jimena y Regina suelen desayunar en el recreo. Laura, en el establecimiento donde
trabaja, les compra agua, fruta, yogurt y a veces un burrito, o bien, en ocasiones les prepara
ensaladas en su casa. Para la escuela nuevamente caminan otras cuatro cuadras y Laura se siente
“feliz por ellas porque les gusta mucho ir a la escuela y ellas siempre van felices” (Laura,
comunicacion personal 2025).

Laura también recoge a las nifias de la escuela todos los dias, salvo una vez a la semana
las recoge su papa. Laura menciona que sus hijas “se sienten muy felices cada vez que salen de
la escuela le platican a uno todo lo que hicieron y eso me hace feliz” (Laura, comunicacion

personal 2025). Ellas caminan nuevamente cuatro cuadras a su trabajo donde estan con ella hasta
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las seis o siete de la tarde, a su salida el retorno es similar una caminata de ocho cuadras a la
parada del camidn, en ese recorrido Laura (comunicaciéon personal 2025) se siente “a gusto

porque a las nifias les gusta mucho caminar, pero si es cansado”.

Laura ya va mas tranquila porque no estd oscuro, pero regresa muy cansada. En
ocasiones cuando van de pie, les dan el asiento, en el camidn platican, comen y Regina “siempre
se duerme en el camion”, de regreso a casa caminan menos porque la parada del camién cambia

y esta mas cerca de su casa (Laura, comunicacion personal 2025).

5.1.3 Empezamos a organizarnos para dar ese servicio, Perla

Perla nacio en la ciudad de Parral, pero a los ocho afios lleg6 a la ciudad de Chihuahua, donde
estudio una carrera técnica en secretariado, se caso y tuvo tres hijos y actualmente tiene
cincuenta y un afios. Ella se dedica exclusivamente al transporte escolar, lo coordina desde hace
diecisiete afios inicié porque “yo traia a mis hijos a aqui a la primaria y fue cuando vimos la
oportunidad. Y empezamos a organizarnos para dar ese servicio” (Perla, comunicacion personal
2024).

El servicio es ajeno a la escuela, sin embargo, Perla menciona que se acercaron al
personal directivo de ese entonces y posteriormente hicieron todos los tramites administrativos
en el &rea de transporte publico, el tramite del permiso fue lento, tardé un afio en que se hiciera
oficial, mientras funcionaban con permisos provisionales, les solicitaban “que el transporte
tuviera las condiciones Optimas y la seguridad para [...] los nifios. Nos piden el seguro del
vehiculo y aparte otro seguro que se llama RC viajero, que es el que cubre [a] los pasajeros”
(Perla, comunicacion personal 2024).

Perla al llevar a sus hijos a la escuela Maria Gomez se percato de la necesidad que tenian
de otras madres y padres de familia para que alguien llevara a sus hijos “Y entonces, para mi
fue algo [...] muy bueno, porque [...] no descuidaba a mis hijos, no descuidaba mi casa y
apoyaba a otras mamas que si trabajaban en otro [lugar]” (Perla, comunicacion personal 2024).
El servicio de transporte escolar empezo6 con un boca a boca, al principio fue una camioneta y

luego se sumo otra. Actualmente, cuenta con dos camionetas, una manejada por ella y otra por
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su hija en cada una son llevados aproximadamente 17 nifios y nifias, el cobro es semanal y
depende de la distancia que hay entre la escuela y la casa de las nifieces, el costo mas caro es de

400 pesos semanales aproximadamente (Perla, comunicacion personal 2024).

[La forma en la que funciona el transporte dice Perla] los voy [...] anotando, por
ejemplo, antes de que inicie el curso escolar [...], ya se quedan los nifios que ya estan
escritos, pues ya los dejos de esa manera. Yo ya me voy organizando porque formo una
ruta, vamos formando una ruta por los horarios [...] y ya de ahi nos basamos [...] cuantos
nifios [...] voy a acomodar (Perla, comunicacion personal 2024).

Perla se prepara desde la noche anterior para que pueda salir temprano de su casa a iniciar con
el servicio de transporte escolar. El primer nifio o nifia que recoge es quien vive mas lejos de la
escuela, aproximadamente a las seis y 35 de la mafiana pasa por la/él menor. La ruta que ella
tiene que cubrir es al sur de la ciudad y llega a la escuela unos 15 a 20 minutos antes de que
toquen el timbre. Cuando es la primera vez que el nifio o la nifia usa el transporte por lo general
sale el papa o la mama a dejarlos y Perla les dice que “cualquier duda que tenga [...] porque
pues es la primera vez, estan inquietos los papas, pero nada mas, los nifios son mas, [...] es mas
facil que se acostumbre que se encarifien como uno como adulto, asi este uno o dos dias se van
este inquietos, pero ya al tercer dia ya van mas tranquilos y con méas confianza” (Perla,
comunicacion personal 2024). Una vez hecho el recorrido llegan a la escuela por el
estacionamiento, Perla se baja del vehiculo y abre la puerta para que las y los nifios bajen uno
por uno “les voy ayudando con su mochila y acomodandose [para] que vayan entrando a la

escuela y ya alli se dirigen a su salon.” (Perla, comunicacion personal 2024).

A la hora de la salida, Perla esta en el estacionamiento y espera a que vayan llegando ya
que de primero a tercero salen 12:45 y a la una de la tarde salen los de cuarto a sexto. Por lo
general, comenta Perla (comunicacién personal 2024) “los esperamos hasta que este el Gltimo
nifio [llegue]. Les pedimos de favor a los papas, que cuando por alguna razon [...] el nifio se
sienta mal y [...] lo recojan méas temprano, tenga cita con el dentista, que nos avise porque pues
nosotros nos estamos alli, hasta que llegan. Les tomamos lista y hasta que no llega todos los

nifos no nos retiramos”, en ocasiones los espera hasta la 1:20 pm porque
a veces se distraen y se van a jugar y andamos buscandolos, [...] pero le digo nos
estamos alli esperando o a veces se les olvida a los papés por alguna razén avisarnos que

se los llevaron porque les dolia la cabecita, este se sentia mal y no nos avisan y andamos
buscandolas y [...] los buscamos primero y la Gltima opcidn es hablarle al papa para

172



preguntar si se lo llevaron. [Perla los busca] dentro de la escuela [...], en su saldn, en las
canchas, en los columpios, en la tiendita (Perla, comunicacion personal 2024).

El retorno va en sentido contrario y va dejando a cada nifio y nifia en su recorrido por lo que la
camioneta se va vaciando. Si bien Perla considera que es mucha responsabilidad, le gusta la
convivencia con las nifieces “ya cuando se van, ya en la tarde, cuando los voy dejando ya,
bendito Dios en su casa de regreso. Ya descansamos y aparte que no es tanto la presion por el
horario ya, [...] deja[rlos] uno por [uno] aqui en la mafiana, es la presion de dejarlos a tiempo

en la escuela” (Perla, comunicacion personal 2024).

5.1.4 Sofia, Lili y Daniela: jNo vamos a llegar, ya van a cerrar la puerta!

Sofia, de treinta y cinco afios, nacid en la ciudad de Chihuahua, pero vivié sus primeros
dieciocho afios de vida en “el municipio de Bocoyna, cerca de donde esta San Juanito y Creel”
(Sofia, comunicacion personal 2025), luego de eso se trasladé a la ciudad de Chihuahua donde
estudio la licenciatura de enfermeria, se casd, tuvo su primer embarazo y tiempo después estudio
una maestria. Sofia trabaja en la Universidad donde estudio, al norte de la ciudad, de alli se
traslada por sus hijas, Lili y Daniela, a la hora de la salida, de las cuales tiene la custodia total
tras un divorcio que se resolvid luego de cuatro afios de juicio y el cual le permite al padre de
Lili y Daniela verlas “cada semana los sabados y cada quince dias los domingos, los sabados

van cuatro horas y los domingos dos horas” (Sofia, comunicacion personal 2025).

Lili tiene siete afios y cursa el segundo grado de primaria usualmente va con el jumper
escolar, lleva su mochila y una lonchera. Daniela tiene diez afios, estudia quinto grado, usa
lentes, desde enero de 2025 comenzé a peinarse ella misma y al igual que Lili lleva mochila'y
lonchera. Daniela prepara sus cosas un dia antes su “lapicera, una libreta para anotar la tarea que
casi ni uso, el juego de geometria, también una carpeta para guardar las cosas y creo que ya”
(Daniela, comunicacion personal 2025). Sin embargo, Lili no prepara su mochila con libros
especificos porque su profesor tiende a cambiar los dias asignados a las materias por lo que en
su mochila “tengo que poner todos los libros [y] todos los cuadernos” (Lili, comunicacién

personal 2025).
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Por la noche, Lili y Daniela se duermen con el uniforme puesto, especialmente en época
invernal, cuando el frio es una constante en la ciudad de Chihuahua. Por la mafiana, Sofia levanta
a sus hijas entre seis 45 y siete de la mafiana, aunque recientemente (marzo, abril de 2025) las
nifias cuentan con una Tablet en la que han puesto su alarma para despertarse ellas, sin embargo,
esto no siempre funciona ya que las nifias dejan sonar la alarma y Sofia tiene que apagarla y
despertar a sus hijas (Sofia, comunicacién personal 2025).

A veces casi no almuerzan nada, un yogurt y ya, un cereal y a veces [...] huevito o algo
asi, [...] a veces mientras desayunan, las peino y ya sea antes o durante [el almuerzo],
les preparo la lonchera, las peino y pues ya ellas se pusieron, sus zapatos se vistieron y
se cambiaron y salimos de la casa para la escuela. A veces cuando yo me tengo que ir
[directo a] mi trabajo [...] también yo me alisté antes de empezar con el lonche y
almuerzo, [...] si no [me voy directo al trabajo] preparo lo de ellas, las traigo y luego me
regreso a alistarme y me voy, pero generalmente [...] ya que las peiné y se alistaron,
almorzaron y agarramos mochilas, loncheras y [...] salimos de la casa a las 7:45 (Sofia,
comunicacion personal 2025).

Los viajes a la escuela los realizan en automovil, son viajes de aproximadamente quince
minutos, generalmente Lili y Daniela van en los asientos de atras con los cinturones de seguridad
puestos, cada una va del lado de una ventana, pero se intercambian los lugares ya que solo una
ventana se puede bajar, a veces hay pequefias rencillas por no respetar los turnos, por lo que
estan muy atentas al turno de cada una. Las mochilas y las loncheras van con ellas y observan
lo que sucede mientras hacen ese viaje a la escuela (Lili, comunicacion personal 2025; Daniela,

comunicacion personal 2025).

Daniela, por ejemplo, ve “muchisimos carros [...], de hecho, una vez me puse a contar
los carros blancos y me aburri y después me empez6 a doler la cabeza, pero pues [veo] muchas
casas, también, muchos anuncios y edificios” (Daniela, comunicacion personal 2025). Ademas
de observar su entorno, a veces platican y Lili se siente “con mucha prisa, Como que no vamos

a llegar, no vamos a llegar, ya van a cerrar la puerta” (Lili, comunicacion personal 2025).

Cuando llegan a la escuela Daniela (comunicacion personal, 2025) siente “como que por
fin logramos [..] llegar. Y pues ya me voy corriendo al salon, pero estoy como muy estresada
para ver si puedo llegar a tiempo antes de que la maestra empiece a dictar”. Sofia (comunicacion

personal 2025) no es inmune al estrés de no llegar a tiempo, de hecho
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casi siempre venimos, asi como que apuradas a veces medio les platico, pues las veo, asi
como que ellas también van estresadas o apuradas o preocupadas porque ya vamos a la
mera hora y les pregunto, ¢qué pasd? ;te duele la cabeza? A veces les duele la panza, a
veces les duele un poco la cabeza, [...] les digo, por qué tan serias o algo, trato de como
platicar un ratito con ellas, pero casi siempre voy, asi como que entre lo que me diceny
lo que voy tratando de esquivar el tréfico.

A través de la Etnografia movil entrada Sofia, Lili y Daniela (2025) observé que Sofia al salir
de su casa se topa con el trafico que genera una escuela cercana y luego tiene que decidir entre
el semaforo mas cercano o seguir de frente. Esta eleccion la hace en segundos dependiendo de
cuantos automaviles vea en el primer semaforo si son muchos continta de frente hasta dar vuelta
y encontrar el otro semaforo en el cual se trata de incorporar lo mas rapido posible, luego de
ello llega a una avenida principal en donde trata de irse al carril izquierdo para dar vuelta
nuevamente. Sofia se formo en la primera fila de la izquierda, pero una vez que el seméaforo
cambid y al observar que no le iba a dar tiempo realizar esa vuelta (porque el semaforo de la
vuelta tarda menos que el que sigue de frente) se cambio de carril y se incorpora a la avenida

gue cuenta con tres carriles en ambos sentidos.

Sofia estaba en el segundo carril, pero queria rebasar por lo que gir6 el volante hacia la
izquierda, sin embargo, el flujo vehicular no lo permitia y volvio el volante a la derecha y
avanzo, tras este movimiento quedé sumamente pegada al automovil de enfrente, es decir,
aunque el coche de adelante avanzé Sofia se le pego mucho, sin dejar un espacio adecuado entre
automoviles, luego de eso continudé avanzando. Mientras platica con sus hijas va esquivando
autos para tratar de ganarle al tiempo y llegar a la escuela (Etnografia mavil entrada Sofia, Lili
y Daniela, 2025).

Al aproximarse a la escuela y siempre dependiendo de la hora, Sofia les pregunta a Lili
y Daniela si quieren que las deje por el “Drive Thru”, que es como ella y las nifias llaman a la
puerta de la calle C (Etnografia mdvil entrada Sofia, Lili y Daniela, 2025). Esta entrada funciona
como “auto servicio” ya que los autos hacen fila sobre esta calle y en la entrada de la escuela
esta un/a docente abriendo las puertas de los carros para que las nifias y los nifios se bajen de
los automdviles (Luis, comunicacion personal 2024), aunque en ocasiones también puede ser

gue estén padres, madres o abuelas haciendo esa actividad.
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Si es mas tarde, Sofia prefiere estacionarse y corren a la puerta de la “Calle B”, de lo
contrario pueden tardar hasta siete minutos si lo hacen en automdvil (Etnografia mévil 5, entrada
Sofia, Lili y Daniela, 2025). Las despedidas también son aprisa, en ocasiones las nifias cargan
sus mochilas y a veces Sofia le ayuda a Lili y al llegar se la entrega, le da un beso en la mejilla
con Daniela se despide de la misma forma o en ocasiones con un saludo a la distancia elevando
las manos (Observacion entrada 4, Sofia, Lili y Daniela, 2025). Las carreras no se detienen, al
atravesar las puertas de la escuela con el timbre sonando, pues, Lili y Daniela tienen que llegar
a sus salones, Daniela es la que tiene mayor dificultad ya que su salén es uno de los ultimos y
corre para no llegar muy tarde y alcanzar el dictado (Daniela, comunicacion personal 2025). Por
la tarde, a la salida Sofia inicia su viaje desde su trabajo al norte de la ciudad

casi siempre llego tarde porgue me tengo que salir de mi trabajo a més tardar a las 12:40
para llegar apenas a la una. Lili, la mé&s chica, sale a las 12:45, pero, pues ella siempre
espera que salga Daniela porque Dany sale a la una, los de primero a tercero salen a las
12:45 y de cuarto a sexto a la una. Entonces ella [Lili] siempre, pues cuando sale, espera
gue salga Daniela y luego ya las recojo. A veces, [...] bueno, no a veces, casi siempre,
cuando voy saliendo de mi trabajo me regresan y [...] me detienen [...] o0 se presenta
algo, como estoy en el consultorio de enfermeria a veces justo cuando voy saliendo, ya
sea para venir por ellas o cuando ya me voy [...] llega una urgencia y a ver que va a
pasar y llaman a la ambulancia o si hay esto, no tenemos lo otro, manden la silla de
ruedas. O sea, tengo que atender algo, a veces a la mera hora o voy en la salida y maestra
necesito que me mande [...] y en lo que me van deteniendo porque pues el pasillo del
consultorio hasta el estacionamiento esta un poquito largo y a veces me van [...]
deteniendo o a veces me encuentro a mi jefa, ya te vas, hijole, necesitaba que antes me
mandaras y me dijeras y ver, pregunta, y necesito que me resuelvas esto. Logro salir para
aca [la escuela] y a veces ya vengo tarde y si vengo muy estresada la verdad, porque
como vengo por [...] vialidades que se saturan mucho o a veces si hay un
embotellamiento, un choque o algo y esta la fila de carros y van a vuelta de rueda, a
veces incluso me han hablado porque he llegado muy tarde por ellas. Entonces, siempre,
siempre vengo muy aprisa cuando vengo por ellas (Sofia, comunicacion personal 2025).

Cuando salen de sus salones, Daniela comenta que a veces “[a mama] si la veo rapido o a veces
estoy distraida viendo otras personas o platicando con mis amigas y no la veo” (Daniela,
comunicacion personal 2025). Por su parte Lili “casi siempre cuando veo que Daniela agarra la
mochila, busco a mama y luego agarro la mochila” (Lili, comunicacion personal 2025). Sofia
por lo general cuando llega busca a sus hijas “ya lo que me ocupa en el momento es que me
vean como ahorita, por ejemplo, ya donde estan, ya me vieron” (Sofia, comunicacion personal
2025). Luego de que me vean, Sofia levanta la mano, como una sefia para que la maestra de

guardia identifique que va por Daniela. Y tratd de que la mas pequefia (Lili) la observara,
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también levanto la mano para identificar que ella la iba a recoger (Observacion 1 salida, Sofia,
Lili y Daniela, 2025), aunque luego es muy dificil salir porque hay muchas personas (Daniela,
2025).

En la Etnografia movil 2 salida, Sofia, Lili y Daniela (2025) se observé una vez que sale
Daniela es recibida por un abrazo lejano por Sofia, luego buscé a Lili con la mirada hasta que
la encontrd y le hizo una sefia con la mano a la maestra de guardia para indicarle que iba con
ella. Sofia le preguntd a Lili si le ayudaba con la mochila a lo que ella respondi6 que no. En el
camino de la puerta de la escuela hasta la calle B Sofia me comento6 que estaba en una llamada
de su trabajo porque alguien se habia sentido mal y el consultorio estaba cerrado, ademas que a

esa maestra no le ha contestado en ocasiones anteriores.

Nos atravesamos la calle esperando que no pasara ningun automavil y Lili se subio de
lado donde transitaban los coches mientras que Daniela lo hizo del lado de la banqueta, yo me
subi del mismo lado que Lili. En el camino platican sobre las actividades que realizaron en la
escuela, tareas o juegos que hicieron con sus amigos y amigas, en ocasiones si no se terminaron
su lonche lo hacen en el coche (Etnografia movil 2 salida, Sofia, Lili y Daniela, 2025). Sofia

las escucha atenta, al mismo tiempo que avanza

casi siempre ya de regreso, pues llevo un poquito menos de prisa, aunque me ha tocado
gue de regreso es cuando estd mas feo el trafico. O yo creo que también por el calor,
como que se siente mas pesado el regreso a veces. No sé si porque cuando vengo, vengo
muy apurada y la adrenalina [...] yo voy avanzando y ya de regreso es [...] un poquito
mas tedioso. Pero si también hay alguna situacion en el trafico, pues también [voy] muy
estresada de que ya tengo que regresar porque tengo clase o porque ya me estan
esperando, porque ya esto 0 me estan hablando como ahorita venia llegando y me hablan
de la coordinacion de oiga necesito el consultorio. Entonces casi siempre van mandando
mensajes 0 hablandome cuando vengo por las nifias, como es dentro de mi horario de
trabajo, pues no puedo decirle, saben qué no estoy para nadie, 0 sea, tengo que seguir
como que al pendiente (Sofia, comunicacién personal 2025).

Despueés de un viaje de aproximadamente 30 minutos llegan al trabajo de Sofia donde Lili y
Daniela bajan las cosas que vayan a necesitar para hacer la tarea, caminan hasta el lactario que
es donde las nifias estan hasta que termina la jornada laboral de su mama para emprender el

regreso a casa (Etnografia movil 2 salida, Sofia, Lili y Daniela, 2025).
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5.1.5 Lourdes e Isaac en el trafico nortefio chihuahuense

Lourdes es una mujer de treinta y ocho afios, no siempre ha vivido en la ciudad de Chihuahua,
pero ahora habita al norte de la ciudad con Isaac, su hijo de siete afios, que cursa el segundo
grado de primaria. Lourdes se encuentra en proceso de divorcio, pero tiene la custodia de Isaac,
quien tiene un hermano mayor de edad que ya no vive con ellos. Lourdes estudié una
licenciatura, trabaja para el gobierno federal y su lugar actual de trabajo es muy cercano a la
escuela Maria Gomez Gutiérrez a la cual asiste Isaac (Lourdes, comunicacion personal 2025).

El modo de transporte que utilizan es automovil particular, a continuacion, se desarrollan
interacciones entre actores humanos, infraestructura y objetos diversos. Lourdes lleva todos los
dias a la escuela a su hijo. Isaac alista su ropa, sus cuadernos y libretas una noche anterior, en
ocasiones su “lonche”, pero si este es un sandwich lo hace a la mafiana siguiente “porque a veces
se hace aguado” (Isaac, comunicacion personal 2025). Isaac prepara su sandwich con jamon,

salchicha, catsup, queso y mayonesa.

A la mafana siguiente Lourdes levanta a Isaac a las seis de la mafiana, se cambia, se lava
los dientes y se peina, no siempre desayuna, pero a veces se lleva “un platanito o algo” (Isaac,
comunicacion personal 2025). Estas actividades son supervisadas por Lourdes, ya que “le reviso
la mochila, verifico que le hayan revisado la tarea. [...] Y ya yo le digo a €l tienes esta tarea, te
corresponde el cuaderno amarillo, el cuaderno rojo y ya ahi lo hace. Si necesita apoyo, yo lo
ayudo, pero si no, él solo lo hace” (Lourdes, comunicacion personal 2025). Mientras Isaac se
prepara para ir a la escuela Lourdes hace lo propio para ir al trabajo a la par que supervisa las

actividades que realiza Isaac. Una vez listos salen de su casa para abordar el automovil.

Lourdes maneja mientras Isaac va en la parte de atrds en medio del asiento con el
cinturdn de seguridad puesto. La ventana de atrds del automovil esta ligeramente abierta por un
desperfecto de hace un par de dias por lo que no se puede cerrar del todo y se cuela la brisa
fresca matutina mas fria de lo normal para ser principios de abril, pero que son los restos de un
frente frio del fin de semana. Por ello, Isaac va con un cobertor casi tapado en su totalidad,
apenas si se le ven los ojos y mientras se cubre del frio desayuna un poco de cereal con leche
gue va en un vaso de plastico y poco a poco el cobertor va cayendo de su cuerpo (Etnografia
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movil Lourdes e Isaac, 2025). Si bien tratan de salir temprano, el tréfico de la ciudad es
impredecible y al vivir a las afueras de ésta se topan con vehiculos de carga pesada.

Lourdes regularmente lleva la radio prendida. Esta actividad es recurrente, ya que a
Lourdes no le gusta el silencio e incluso en un nivel minimo lleva la radio prendida a la par que
platica con Isaac sobre actividades escolares como un concurso de oratoria en el que participo,
asi como lo que le solicitan en los clubes de musica y ajedrez a los que asiste (Lourdes
comunicacion personal, 2025; Observacion Salida Lourdes e Isaac, 2025). Al mismo tiempo
que Lourdes se encuentra atenta del desayuno de Isaac, de que no se ensucie la ropa al beber la
leche, escucha lo que quiere hacer en vacaciones (Etnografia mévil Lourdes e Isaac, 2025) y
sefiala que tiene la “practicidad para manejar entre el trafico y entre que todo [...] Te
acostumbras a andar esquivando el trafico. En la mafiana los carriles estan al reves, avanza mas
rapido el de baja [...] por decir, hay mucha gente que va en el carril de alta bien lento. Y traen
ahi todo el trafico como que parece que saben que uno lleva, o sea, que varios llevamos prisa y
no todo el tiempo del mundo” (Lourdes, comunicacion personal 2025).

Durante el recorrido Isaac reconoce algunos elementos como la Deportiva (centro
publico deportivo que cuenta con parque, mobiliario para realizar ejercicio y actividades
deportivas diversas), lo nota porque hay muchos arboles alrededor y sabe que se esta acercando
a su escuela. En ese momento Isaac se siente méas tranquilo de que llegara temprano. En algunas
ocasiones Isaac observa accidentes de trafico, los cuales identifica por las patrullas cercanas,
porque el trafico aumenta y porque a veces ve a los coches dafiados. Isaac no siente miedo, pero
sabe que eso los haréa llegar tarde y se siente nervioso porque de no llegar a la escuela tendria
que irse al trabajo de su mama y no le gusta del todo. En otras ocasiones Isaac va dormido o se

va “tranquilito” en el camino (Isaac, comunicacion personal 2025).

Ya mas cerca de la escuela, Lourdes e Isaac estan mas relajados porque han llegado a
tiempo. Normalmente, Lourdes se estaciona del lado contrario de la escuela sobre la calle A del
lado del parque Helia Bravo. Primero desciende Lourdes del lado de los automoviles, luego giro,
cerrd la puerta y abrié la puerta trasera de donde descendio Isaac, le ayudo a ponerle la mochila,
mientras ella tomaba la lonchera, luego de ello, cerrd la puerta (Etnografia movil Lourdes e
Isaac, 2025).
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Lourdes tomo la lonchera en la mano izquierda, mientras con la mano derecha sostuvo
la mano de Isaac. Caminaron apenas unos 30 metros hacia la escuela, a la misma altura que
dejaron su automovil cruzaron la calle. Lourdes observé hacia arriba de la avenida mientras
tenia la llave de su automavil en la mano izquierda, su celular y el codo ligeramente doblado,
unos pasos atras camina Isaac tomando la mano de su mama. La calle la atraviesan y Lourdes
mantiene su mirada vigilante hacia arriba para percatarse si viene un vehiculo durante unos
cinco pasos, luego baja la mirada en menos de un segundo para ponerle la alarma a su automovil,
la pone, voltea hacia su automdvil y continla su caminata para terminar de atravesar la calle.
Isaac mantiene su mirada sobre la calle, luego levanta la mirada, me observa y contintan la
caminata, en el proceso ellos estan hablando. En esta descripcién son evidentes los ensambles:
la calle, el automovil, caminar, observar hacen parte de los lugares moviles de cuidados. Lourdes
sonrie, llegan hacia el otro extremo de la banqueta. La banqueta tiene aproximadamente diez
centimetros de altura, la mitad de ella es tierra con pasto y la otra mitad esta asfaltada. Lourdes
e Isaac dan un paso ligeramente mas arriba para subir a la banqueta, ese paso que dan toca la
tierra de la banqueta y contindan su caminata, sin soltarse de la mano en ningdn momento

(Observacion Entrada Lourdes e Isaac, 2025).

Llegan a la escalera y suben los escalones de manera coordinada al mismo tiempo,
prosiguen su caminata en la explanada de la escuela. Lourdes toma la mano de Isaac y la eleva
un poco para tenerla mas cerca de su pecho, disminuyen la velocidad ya casi al llegar a la puerta
de la escuela. Lourdes se gira hacia Isaac, se inclina un poco, al mismo tiempo Isaac se gira
hacia su mamay Lourdes estira los labios al mismo tiempo que Isaac levanta ligeramente la cara
para que le dé un beso en la mejilla. Lourdes le da el beso, le acomoda la sudadera y le entrega
su lonchera, le dice aqui esta tu lonchera, te amo y te veo por alla e Isaac entra caminando solo
a la escuela. Lourdes gira y va hacia el otro lado de la entrada, camina sobre la banqueta hasta
llegar a la reja y ve a su hijo y platica con él, también hay otra mama4, otro papa que también
estan observando a sus hijos (Observacion Entrada Lourdes e Isaac, 2025). Generalmente
Lourdes se queda platicando con su hijo al igual que otros padres y madres, se esperan alli hasta

que el timbre suena (Etnografia maévil Lourdes e Isaac, 2025).

A lahora de la salida, anteriormente Lourdes contrataba a una persona para que recogiera
a Isaac de la escuela, era una “casa de cuidado [la cual] normalmente son sefioras que tienen

hijos aqui dentro de la escuela y ellas [...] ponen [...] los letreros o asi, ya les marca uno. Yo
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soy mucho de ir a ver como esta, me hago muy de que, si necesitan algo, yo les ayudo por lo
mismo para estar en contacto y saber como esté él. Este ahorita he batallado para encontrar
porgue yo tenia mucha confianza en [...] la muchacha que nos lo cuidaba porque ella me lo
cuidaba desde el kinder, [...] o sea desde segundo de kinder hasta apenas hace poco que cerrg”
(Lourdes, comunicacién personal 2025). En el momento del trabajo de campo, Lourdes acudia
por Isaac y ella resaltdé que “ahorita nos vamos a la oficina, ahi come, hace tarea, juega con su
Tablet o su celular y a las seis de la tarde agarramos camino” (Lourdes, comunicacion personal
2025).

Isaac acude a los clubes de ajedrez y mausica, por lo que la salida es mas tarde, sin
embargo, la dindmica de salida es la misma ya que son los propios maestros y maestras quienes
observan que haya un adulto que los recoja, al ser menor nimero de nifieces las y los docentes
identifican a la madre, padre, abuelo a familiar que acude por el nifio o nifia. Al salir Isaac
levant6 la mano para que su mama lo identificara, ese gesto lo realizé mientras caminaba, pero
no salié directamente, sino que se subi6 al primer salén a platicar con alguien y luego salid.
Isaac salio con la chamarra en la mano, pero con la sudadera puesta, aunque el sol se encuentra
en su esplendor y se siente un poco de calor. Isaac ya cercano a la salida fue detenido por el

maestro hasta que identificé a su mamay pudo salir (Observacion Salida Lourdes e Isaac, 2025).

Al verse con su mama4, Isaac le entregd su chamarra e Isaac llevaba la lonchera en la
mano, Lourdes le tomo la otra mano. Salieron por la puerta de la Calle C, caminaron en todo
momento agarrados de la mano, rodearon a la gente por lo que se bajaron de la banqueta hasta
llegar a su automovil que estaba estacionado sobre la calle C del lado de la escuela. Lourdes
observa su teléfono e Issac mira la puerta del coche. A la altura de la puerta trasera, Lourdes le
suelta la mano a Isaac y le quita la alarma al carro, el carro tenia el vidrio del copiloto abajo casi
a la mitad. Isaac intenta abrir la puerta, pero no puede y Lourdes coloca su mano encima de la
de él, luego Isaac la quita y Lourdes abre la puerta, Isaac da un paso ligeramente atras para luego
entrar y subirse al carro con la mochila cargando, primero sube un pie, apoya sus manos en el
asiento, se sienta y luego sube el otro pie y ya sentado se recorre. Al mismo tiempo, Lourdes
estd a un lado de la puerta abierta, es decir, Isaac pasa entre la puerta abierta y su mama. Al
momento que Isaac se esta recorriendo en el asiento, Lourdes le extiende la chamarra y le dice
toma, cierra la puerta y se baja de la banqueta para abordar su vehiculo por la puerta del lado
contrario (Observacion Salida Lourdes e Isaac, 2025).

181



5.1.6 Celeste, Ramiro y Julieta: la falta de cooperacion de los deméas no me gusta

Celeste vive al sur de la ciudad de Chihuahua tiene treinta y ocho afios y tres hijos: Julieta de
nueve afios estudia el cuarto grado, Ramiro de diez afios cursa el quinto afio de primaria y el
tercero de sus hijos estudia en la universidad. Celeste estudié una ingenieria y tiene una oficina
en su casa, la cual le permite trabajar de forma independiente y ser ama de casa. Celeste esta
casada y su esposo regularmente lleva a sus hijos a la escuela porque trabaja cerca de ella.
Celeste los lleva al ingleés, esto fue un acuerdo al que llegaron, sin embargo, Celeste también
Ileva ocasionalmente a los nifios a la escuela, especialmente en juntas académicas de evaluacion
y eventos escolares ya que su esposo no se puede quedar a esas actividades (Celeste,

comunicacion personal 2025).

La rutina por la que se organiza la familia para acudir a la escuela cambia y se adapta a
las decisiones del nifio y la nifia sobre el momento del bafio ya que en ocasiones Julieta llega 'y
se bafia, mientras otras lo hacen por la noche, por lo que Celeste supervisa que “haya bafios en
la casa” (Celeste, comunicacion personal 2025). A la mafiana siguiente Ramiro se levanta, se
viste con el uniforme, se lava los dientes, se pone los tenis y baja de su habitacion para peinarse
y desayunar, también se pone suéter o chamarra si es necesario (Ramiro, comunicacién personal
2025). Julieta hace lo propio se pone el uniforme —con pantaldn escolar en algunas ocasiones—
, los tenis, chamarra, baja, acomoda sus cosas, desayuna. El desayuno lo prepara su papa o su
mama (Julieta, comunicacion personal 2025). Me interesa hacer énfasis que mientras Julieta
sefiala que su papa y su mama preparan el desayuno, Celeste sefiala en que es una actividad que

ella realiza.

Por lo regular Celeste espera hasta el ultimo minuto para bajar, “me lavo los dientes y
bajo a seguir corriendo, hago desayuno para los cuatro [sus tres hijos y su esposo], hago el
lonche y le ayudo a Julietita a peinarse. Le recuerdo a los demas lo que les esta faltando, por
ejemplo, Rami ya esta muy sentado ahi en la tele y le recuerdo, eh, no te has peinado o asi, y les
ayudo a veces con prender el carro, abrir la cochera, pero basicamente es lo Unico que [hago]

correr, correr, correr, correr” (Celeste, comunicacion personal 2025).
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A Celeste no le gusta el trafico “ni sentir que salimos tarde, no me gusta sentir que no
cooperan. [...] me estresa, no me gusta estar aqui luchando, que me dejen pasar. Buscar
estacionamiento, [...] las cosas que generan una presion por falta de la cooperacion de los demas
no me gusta” (Etnografia maévil Celeste, Julieta y Ramiro, 2025). Mientras Celeste lidia con el
trafico de la ciudad de Chihuahua atras Ramiro desayuna huevo con salchicha y Julieta observa
los automoviles y en ocasiones platican entre ellos (Etnografia movil Celeste, Julieta y Ramiro,
2025).

Al llegar a la escuela Celeste se estaciond sobre la Calle B para entrar por la Calle C.
Celeste se bajo del lado de la calle y le abrié del mismo lado la puerta a Ramiro para que se
bajara, saludd a alguien, casi al mismo tiempo yo le abri la puerta a Julieta del otro lado. Ramiro
se bajo, pero regreso por su lonchera igual que Julieta ya que Celeste le dijo “Juli sin lonchera”,
ellos siguieron caminando casi hasta llegar al cruce peatonal, se detuvieron cuando Celeste les
grita “chaparrita mis manitas”, ellos se detienen, aunque no los tomé de las manos atravesaron
juntos el paso peatonal ayudados de una sefiora (posiblemente una mama o abuela) quien
controlaba el flujo vehicular con la sefialética de alto, la cual utilizd y el auto que venia se detuvo
y Celeste le dio las gracias a la sefiora, a lo que ella respondio de nada. Entraron juntos a la
escuela ya que habia junta y solo se despidieron a lo lejos (Etnografia mévil Celeste, Julieta y
Ramiro, 2025)

Por la tarde los recoge su padre y les compra algo alli o cuando van por su hermano a la
Universidad, tanto Julieta como Ramiro disfrutan que su padre les compre galletas o papas,
luego de recoger a su hermano van a su casa y antes de llegar compran tortillas o Coca-Cola
para comer (Ramiro, comunicacion personal 2025; Julieta, comunicacion personal 2025).
Llegan a su casa, descansan un poco y luego comen para posteriormente ser llevados por Celeste

al inglés (Celeste, comunicacion personal 2025).
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5.2 Practicas de cuidado y plasticidad de los actores del cuidado: familia, el
mercado, la comunidad y el Estado

En este apartado analizaré a las y los actores del cuidado, en ese sentido es util recordar lo
propuesto por Razavi (2007) sobre los principales actores del cuidado, que para ella son la
familia, el mercado, la comunidad y el Estado, lo que denomina el diamante del cuidado. Esto
con la finalidad de entender los acuerdos familiares y las dinamicas de cuidado entre el mercado,
la comunidad y el Estado. Ademas de identificar a las y los actores, es necesario conocer las
fases del cuidado: preocuparse por, cuidar de, dar cuidado y recibir cuidado (Tronto, 1993).
Cabe acotar que para superar la propuesta antropocéntrica de Razavi respecto a la identificacion
de actores, como ya sefialé en el capitulo anterior destaco la participacion de actores nohumanos
y propongo la estrella del cuidado, el papel de este quinto actor se desarrollara en el siguiente

apartado.

El objetivo de este apartado es identificar y analizar la participacion de las y los
cuidadores principales en la emergencia de lugares moviles de cuidados tanto en su rol social
como en las practicas de cuidados. Al analizar a las y los actores reafirmo cdmo se entretejen
dentro de la movilidad los cuidados y los lugares maviles.

Los lugares moviles de cuidado emergen continuamente entre las casas y la escuela a
través de los modos de transporte, las y los actores en este caso madres y padre, asi como con
las interacciones con elementos nohumanos. Para puntualizar a las y los cuidadores principales
es necesario resaltar sus caracteristicas laborales como un elemento para comprender como se

articula la organizacion en torno a los cuidados con sus hijos e hijas.

Por ello, en primer lugar, hago énfasis en la familia: las cuidadoras principales en este
caso madres y un padre, asi como la participacion de las propias nifieces. En segundo lugar,
destaco a la familia extendida que para los casos analizados corresponden a abuelos, abuelas y
tio, quienes participan en la movilidad del cuidado. Esta participacion de la familia extendida al
mismo tiempo gesta el inicio de una comunidad mas amplia en los cuidados moviles que se va
nutriendo de otras madres construyéndose un entrelazamiento entre la comunidad y el mercado,
particularmente, en referencia al transporte escolar y las guarderias o casa de cuidado. En el

tercer apartado, destaco al Estado observado a través de las y los docentes en tanto gestionan la
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entrega de infancias en la salida de las escuelas, ademas de elementos de infraestructura como
la banqueta, la calle, la iluminacion, seméaforos. Finalmente, destaco las fases de cuidado y la

plasticidad de las y los actores del cuidado.

5.2.1 Cuidado relacional en movimiento dentro de las familias

En esta seccion haré énfasis en que los lugares mdviles de cuidados emergen de forma distinta
de acuerdo con los tipos de familia y su organizacion. Lo cual reafirma la familiarizacion de los
cuidados (Saraceno, 2016), la feminizacién y al ser una forma estructural hay una autoexigencia
en los cuidados por parte de las mujeres como se ha sefialado en el capitulo 4. Para dar cuenta
de ello, destaco la organizacion con los tiempos laborales haciendo énfasis en las actividades
laborales y las caracteristicas de las familias, la distancia de las familias con respecto a la escuela
de las nifieces, asi como las condiciones materiales de infraestructura inciden en la emergencia
de los lugares moviles de cuidados. Para dar cuenta de lo anterior retomaré los casos de las

familias de Celeste, Laura, Osvaldo, Lourdes y Sofia.

Osvaldo se dedica al comercio por su cuenta por lo que su horario laboral es bastante
flexible, ademas su trabajo esta a unas cuadras de la escuela de Michelle, su hija. Lourdes tiene
un horario fijo que inicia a las nueve de la mafiana, su trabajo es cercano a la escuela y utiliza
su hora de comida para ir por Isaac. Laura trabaja de estilista y puede ir por sus hijas por la
cercania con su trabajo. Caso contrario es el de Sofia quien trabaja al norte de la ciudad y su
horario si bien es de nueve de la mafiana a cuatro de la tarde, no es del todo asi “porque en
realidad ahi yo estoy de tiempo completo. No es contrato, es ya una base de tiempo completo.
Entonces pues yo tengo que estar disponible ahora si, cuando se me requiera” (Sofia,
comunicacion personal 2025). Finalmente, Celeste se organiza con su esposo para que él vaya
por Ramiro y Julieta a la escuela ya que su trabajo es cercano a la escuela, mientras ella trabaja
en casa con su profesién y como ama de casa.La familia de Celeste vive al sur de la ciudad y la
organizacion de los cuidados en sus movilidades se desarrollan por Celeste y Pedro, su esposo
a través de vehiculo propios. Celeste (comunicacion personal 2025) menciona que “soy ama de
casa y ejerzo la ingenieria en una oficina montada en mi casa, de ingenieria eléctrica [...] soy

independiente [trabaja por su propia cuenta], pues para poder ser ama de casa y mama”. Para
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Celeste es clara la naturalizacién como cuidadora (Federici, 2018) al relatar que la decision de
trabajar en casa responde a hacer compatible esa actividad con las actividades de cuidado.

En ese sentido, la division sexual del trabajo (Kandel, 2006) al situar a las mujeres como
cuidadoras se reafirma, aunque en este caso estas labores se comparten con Pedro ya que él lleva
a Ramiro y Julieta a la escuela “porque el trabajo de mi esposo es aqui muy cerquitas. Entonces
él se hace cargo, pero no se puede quedar a las juntas. Cuando hay juntas pues tengo que venir
yo por fuerza” (Celeste, comunicacion personal 2025). Esta familia distribuye parte del cuidado
de sus hijos e hija en lamadre y el padre, aunque Pedro se concentra en la movilidad del cuidado
aprovechando la distancia de su trabajo y sus horarios ya que “es hora de comida, es hora de
entrada y comida, [él] coordina sus horarios” (Celeste, comunicacion personal 2025) para llevar

y recoger a Ramiro, Julieta y a su hijo mayor.

El caso de Osvaldo también se organiza en funcion de su trabajo, y al ser divorciado la
organizacion en los cuidados de sus hijos e hija depende solamente de él, su forma de llegar a
la escuela es a pie. Su casa se encuentra en el area de influencia de la escuela (es decir, las
colonias aledafias a la colonia de la escuela) por lo que “yo decidi la Maria Gomez Gutiérrez
porque me queda cercas de mi trabajo. Y a parte que la Gomez es una buena escuela. Les ha
dado a mis hijos pues lo que necesitan” (Osvaldo, comunicacion personal 2025). La eleccién
de la escuela responde no solo a la calidad escolar, sino a la cercania de su trabajo.

Ademas del estado civil de Osvaldo y la distancia de su casa a la escuela de Michelle,
otro elemento que incide en la organizacion de los cuidados es su trabajo ya que al trabajar por
su cuenta en el comercio tiene flexibilidad horaria y le permite después de dejar a Michelle “yo
me regreso a mi casa, me doy un bafio, me alisto y voy y abro el negocio. Si pues alli me estoy
hasta las al cinco o diez para la una y luego ya subo, vengo y recojo a mi hija 'y me regreso a mi

trabajo con ellos” (Osvaldo, comunicacion personal 2025).

Es importante mostrar la experiencia de Osvaldo porque es un ejemplo de que la
naturalizacion de los cuidados en las mujeres es una construccion social y no algo inherente o
propio de las mujeres. En ese sentido, resaltar a las y los actores en los lugares moviles de
cuidados contribuye a pensar en la desfamiliarizacion de los cuidados (Saraceno, 2016) y en el
derecho a cuidar (Pautassi, 2007). Al respecto, Romero-Balsas y Rogero-Garcia (2020) estudian

los permisos que son extendidos a padres para el cuidado de sus hijos y la forma en la que
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funcionan en la corresponsabilidad. Cuando solo pueden ser solicitados por los padres, el
compromiso de cuidado se presenta mas sélido y promueven la corresponsabilidad en la practica
del cuidado. Es decir, los hombres pueden cuidar y hay evidencia al respecto, ademas la

experiencia de Osvaldo reafirma este hecho.

Laura organiza los cuidados de sus hijas, con una presencia marginal del padre de las
nifias, ademas debe de tener en cuenta la distancia de su casa a la escuela y el medio de
transporte: transporte publico. Laura lleva y recoge a sus hijas de la escuela y “a veces, una vez
por semana va el papa por ellas, pero en la tarde me las lleva y si es cansado porque yo soy la
que esta al pendiente de ellas siempre [...] hay veces que se las llevan los papas de él, los
sébados, pero me las traen el domingo, pero dicen que a veces no ven al papa porque como él
sale con alguien, bueno tiene su novia” (Laura, comunicacion personal 2025). El testimonio de
Laura sefiala que la carga de los cuidados recae sobre ella, y ademas que “es cansado” porque
ella es la Gnica que “estéa al pendiente” de Jimenay Regina, sus hijas. El divorcio implicé alejarse
de la escuela y hacer mas largos sus recorridos a ésta.

El caso de Laura reafirma la naturalizacion de los cuidados hacia las mujeres y la poca
participacion de los padres y al ser marginal, como es el caso, la ausencia de la responsabilidad
paterna, y el cansancio de la madre por la preocupacion constante del bienestar de sus hijas. Este
caso reafirma la feminizacion de los cuidados sustentado por la literatura (Aguirre, Batthyany,
Genta, y Perrotta, 2014; Batthyany, 2015; Batthyany, 2020; Moreno, 2021), ademas de
matizarlo en la preocupacion, el cansancio y la soledad en los cuidados como ya se observaba

con las experiencias del capitulo cuatro.

Lourdes comparte las caracteristicas del estado civil con Laura, sin embargo, Lourdes e
Isaac, su hijo, viven al norte de la ciudad y utilizan el automovil como medio de transporte. El
trabajo de Lourdes es cercano a la escuela y coordina sus horarios con la entrada de Isaac y con
su entrada laboral “yo entro hasta las nueve, les regalo una hora de mi tiempo [al trabajo]”
(Etnografia mavil Lourdes e Isaac, 2025) y a su hora de comida va a recoger a Isaac. El primer
afio de primaria y desde la educacion preescolar de Isaac, su cuidado se apoyaba de una casa de
cuidado. Sobre estar en el trabajo, Isaac (comunicacion personal 2025) menciona “a veces
tenemos que ir al trabajo en mi mama y me desespero porque no hago nada y solo me pongo a

dibujar algo porque salimos a las seis [de la tarde]”.
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Por ultimo, el caso de Sofia quien vive con sus hijas en las colonias alrededor de la
escuela Maria Gomez Gutiérrez. Ella esta divorciada y su trabajo esté al norte de la ciudad. Esto
implica que su organizacion depende de su trabajo al ser de tiempo completo, no cuenta con un
horario de comida y en muchas ocasiones, la extension de su jornada laboral se amplia. En una
ocasion sefiala Sofia (comunicacién personal 2025) “nos hemos quedado hasta las nueve de la
noche. Si, a veces, cuando estaba en otra coordinacion de servicio social si se me juntaba
muchisimo trabajo y era de hasta que acabe me puedo ir porque tengo que enviar esto a la
secretaria [...] o a alguna otra institucion [...] hasta que acabara”. Para sus hijas esta espera
dentro del trabajo ha cambiado con el tiempo “es que antes les gustaba mucho ir a mi trabajo.
iAh qué padre! nos vas a llevar, vamos a ir a la facultad y no sé qué y se emocionaban mucho,
pero no tiene mucho que ya otra vez ya no queremos ir, ay, es que nos aburrimos mucho y que

es muy cansado” (Sofia, comunicacion personal 2025a).

En los casos anteriores me interesa poner atencién en el aburrimiento y la desesperacién
de, por un lado, Lili y Daniela y, por otro, Isaac en los trabajos de sus madres. Esto se debe a
las condiciones laborales de ambas madres, pero también a que son las Unicas cuidadoras
principales. Particularmente, estas caracteristicas extienden los lugares moviles de cuidados a
las areas de trabajo de sus madres. Es decir, los cuidados en movilidad se desarrollan incluso en
los trabajos de las madres y los objetos también hacen parte de estos. Las dificultades y afectos
de estas practicas se matizan, por ejemplo, en la experiencia de Lourdes se ha apoyado de
servicios de casas de cuidado o guarderia, mientras Sofia recurre a sus redes familiares de las

que se hablaran en la siguiente seccion.

5.2.2 De la familia a la comunidad y ¢el mercado?

La emergencia de los lugares mdviles de cuidados tiene un claro anclaje cimentado en el género
y en la naturalizacion de los cuidados como inherentes a las mujeres no s6lo como cuidadoras
principales, sino como parte de la comunidad, del mercado de cuidados y movilidad del cuidado.
Por ello, en esta seccién destaco a la familia extendida materializada en abuela, abuelo, tio, asi
como en otras madres que a la par que brindan un servicio tejen comunidad y constituyen parte

del mercado de cuidados.
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Respecto a la familia extendida, sobresalen los casos de Osvaldo y Sofia al incluir a sus
padres en el cuidado de sus hijas. Particularmente, Osvaldo (comunicacion personal 2025)
sefiala que el abuelito y abuelita de Michelle iban por ella, pero “como se les descompuso el
carro es muy raro que lleguen a venir”. Ademas, Michelle realizé un dibujo (Imagen 4.7) en
donde se observa que va con sus abuelos. La participacion de los abuelos es marginal en este
caso, sin embargo, resalta que los cuidados, aunque concentrados en Osvaldo también se
comparten con los padres de él y esa dindmica caracteriza los lugares moviles de cuidados no

solo por la interaccion de actores humanos, sino por la diversidad de estos.

Por otro lado, en el caso de Sofia es mas constante la presencia de sus padres y hermano
como parte de un apoyo que le brindan para recoger a Lili y Daniela. Esto sucede por las
caracteristicas de su trabajo y la distancia con respecto a la escuela. Sofia sefiala que la casa de

Ssu mama

Esté bien cerquita de ahi cuando ellas vienen por las nifias como para que mi mama no
se venga caminando porgue esta cerca, pero mi mama no esta muy grande, tiene sesenta
y dos afios, pero pues como quiera para que no camine hasta acé en el sol, mi hermano
la trae. Si mi hermano no anda ocupado, a veces mi papa, pero como mi papa casi
siempre sale a hacer trabajos, pues a veces no esta en la casa, entonces vienen por las
nifias, se las llevan a la casa de mi mama y luego cuando ya yo salgo de trabajar voy y
las recojo a la casa de mi mama y yo me las llevo a la casa. Pero ahorita, por ejemplo,
pues Lili se quiso quedar con mi mama, [...] qué aburrido ir a tu [trabajo dijo]” (Sofia,
comunicacion personal 2025a).

El testimonio anterior da cuenta de la organizacion, pero también del papel de las y los actores
en la emergencia de los lugares maviles de cuidado. Es clara la division de tareas, la abuela de
Lili y Daniela es quien las cuida, mientras su abuelo y tio fungen como una extension del medio
de transporte para llevar y traer a la cuidadora principal de ese momento, su abuela. El abuelo y
el tio son actores aparentemente marginales, las caracteristicas de estos se matizan ya que son
dos personas las que conforman estos cuidados mdéviles y en tanto una se concentra en manejar
(abuelo o tio) otra (abuela) cuida a Lili y Daniela, situacién que no sucede cuando solo es Sofia

quien realiza ambas actividades.

Otra estrategia que utilizan las madres de estos casos es recurrir a otras madres para
organizar sus actividades de trabajo productivo con las actividades del trabajo reproductivo de

cuidados. Lourdes es un ejemplo de ello al utilizar las casas de cuidado diario que
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Normalmente son sefioras que tienen hijos aqui dentro de la escuela y ellas, no sé como
sea el proceso de poner una casa de cuidado, pero, si ponen por decir los letreros o asi
ya les marca uno. Yo soy mucho de ir a ver como esta, me hago muy de que, si necesitan
algo, yo les ayudo, por lo mismo para estar en contacto y saber como esta €l [Isaac]. Este
ahorita he batallado para encontrar [una casa de cuidado] porque yo tenia mucha
confianza en [...] la muchacha que nos lo cuidaba porque ella me lo cuidaba desde el
kinder [...] o sea desde segundo de kinder hasta apenas hace poco que cerr6 (Lourdes,
comunicacion personal 2025).

La “muchacha” a la que hace referencia Lourdes era otra mama que a la par que, cuidaba de sus
hijos, cuidaba de otras nifieces. Tal como sefiala Isaac (comunicacion personal 2025) eran “los
hijos de [ella] eran dos, los que nos cuidaba era yo [Isaac], una nifia, S***** otro nifio, pero no
sé cOmo se llama y luego A*** E******* y ples D***** y | ******> Fste ejemplo denota
dos puntos, primero, la constante y permanente feminizacién de los cuidados dentro de las
familias y en el mercado. Segundo, observar como a la par de establecer una red comunitaria en
tanto ambas son madres y colaboran en apoyar en el cuidado, también se establece un mercado
de cuidado feminizado, pero dentro del sector informal por lo que la precarizacién del trabajo

de cuidados se sostiene y se justifica.

Respecto al primer punto, el transporte escolar es otro ejemplo de cdmo se entretejen las
redes comunitarias y el mercado de cuidados ya que Perla, la coordinadora del transporte

escolar, sefiala que

Es un servicio que da uno a uno como mama. Pues si, en cierta forma necesita uno apoyo
cuando uno se va a trabajar. Entonces pues es algo bonito, porque aparte de que de que
te ayude, es un sueldo que tu recibes. Es también un servicio que da con gusto para otra,
una mujer verdad que también sale a trabajar y que tiene la necesidad y que se queda
tranquila, sobre todo que me ha tocado, que, pues, por ejemplo, la mayoria de las mamas
me dan las gracias por navegarles a sus hijos, como me dicen (Perla, comunicacion

personal 2024).

Me parece pertinente retomar lo que menciona Perla sobre “un servicio que da uno como
mama”, lo cual es la naturalizaciéon de los cuidados como un rol de género de las mujeres y
también la afirmacion de servicio y la identificacion de éste como parte de ser “mama”. Al
menos simbdlicamente para Perla se tejen esas redes de apoyo en el mercado de cuidados. Es

decir, ella genera un sustento y “apoya” a otras madres.
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5.2.3 El Estado entre la escuela y la infraestructura

Otro de los actores relevantes en los cuidados se refiere al Estado. Se identificd, primero, el rol
de las y los docentes en tanto que trabajan en una institucién puablica y colaboran con la
movilidad escolar a la entrada y salida. Segundo, en los elementos nohumanos alrededor de la
escuela: infraestructura, cruces peatonales, banquetas, carretera. En este apartado se realiza la
identificacion y andlisis actores humanos y nohumanos dentro de los cuidados.

Al ser una escuela pablica, las y los maestros fungen como representantes del Estado y
si bien la funcion principal de las escuelas de educacion basica no es cuidar, si es un objetivo
secundario. Al respecto, la Ley General de Educacién (2024) sefiala que las escuelas “ademas
de educar a nifias, nifios, adolescentes y jovenes, se integrara a las familias y a la comunidad
para colaborar en grupos de reflexion, de estudio y de informacion sobre su entorno”. En ese
sentido, la organizacion que llevan a cabo en funcién de la movilidad escolar es relevante ya
gue como menciona Luis, el director de la escuela Maria Gomez Gutiérrez, se establecen
guardias de las y los docentes en ambas puertas tanto en la entrada como en la salida. Como
mencioné en el capitulo contextual estas guardias se encargan de supervisar en la salida que las
nifieces sean recogidas por adultos y en la entrada ayudan a gestionar los pasos peatonales

alrededor de la escuela y a que bajen las nifieces de los vehiculos.

Retomo las condiciones de infraestructura en la colonia Batalla donde se encuentra la
escuela, cabe resaltar las experiencias con las calles en su materialidad. En el capitulo contextual
he expuesto las condiciones de las banquetas, las calles, la iluminacién e incluso el nimero de
arboles en la colonia. Sobresalen dos elementos: la banqueta ademas de ser bajas, se modifican
con el tiempo al llenarse de basura, estar secas; por otro lado, los &rboles cubren de sombra o
entorpecen el caminar con sus ramas. Estos actores pueden proporcionar cuidado al brindar
sombra, pero también entorpecen las actividades de cuidado al impedir una caminata libre sobre

las banquetas.

Un testimonio en ese sentido es el de Sofia cuando en un acompafiamiento sefiala que
“no hay pedazos [en la carretera, hay] como hoyos, asi como irregulares” (Etnografia movil 4
salida, Sofia, Lili y Daniela, 2025). Esta condicion material de la calle implica poner mas

atencion al camino y a manejar, al mismo tiempo que al cuidado de las nifias. Los elementos
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nohumanos agrupados en la infraestructura, la naturaleza y otros objetos son cuidadores
plasticos que contribuyen a perpetuar cierta construccién de las ciudades que dificultan los
cuidados en movilidad y emergen lugares maéviles de cuidado con mayores dificultades para

realizar las practicas de cuidados por las y los actores humanos.

5.2.4 Relacionalidad de cuidados moviles

En esta seccion analizaré las cuatro fases del cuidado: preocuparse por (caring about), cuidar
de (taking care of), dar cuidado (care-giving) y recibir cuidado (care-receiving) (Tronto, 1993).
Las fases del cuidado no son fijas, sino mdviles ya que estas fases se mueven constantemente
tanto por los actores humanos como nohumanos en las précticas de los cuidados moviles. A

continuacion, analizaré cada una de estas fases en los lugares moviles de cuidados.

Como he sefialado en el primer capitulo, la fase de “preocupacion por” como sefiala
Tronto (1993) implica reconocer el cuidado como necesario, ademéas de considerar la
perspectiva de las personas o grupos que la necesitan. Esta preocupacion si bien se ubica en lo
individual también implica lo social y politico (Tronto, 1993, p. 106). En estos casos, las
personas cuidadoras se centran en los cuidadores principales: madres y padres, por otro lado,
las personas cuidadas se ubican en las nifieces. Esta division contribuye a analizar los resultados,
pero es necesario precisar que las personas cuidadoras y cuidadas no son estaticas. Es decir,

madres y padres pueden ser personas cuidadas y nifieces personas cuidadoras.

De los resultados obtenidos, la fase “preocupacion por” involucra poner a las nifieces en
el centro, pero también para las personas cuidadas considerar preparar la mochila, material
escolar, lavado de dientes, cara, aseo en general, desayuno, lonche, actividades
extracurriculares, tareas, concursos escolares, por la ropa que utilizan de acuerdo con el clima,
la hora de dormir. Estas actividades si bien primordialmente la realizan las y los cuidadores
también lo hacen las nifieces, es decir, participan de estas “preocupaciones”, incluso de
preocuparse por el trafico dentro de sus viajes. Adicionalmente, las madres y padre, de las
experiencias registradas a lo largo del trabajo de campo, revisan que no lleven comida
“chatarra”, supervisan bafios, preguntan por cémo les fue en la escuela con las y los docentes,

asi como sus compafieros y compafieras, las condiciones del camino o del auto, dolores de
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cabeza o0 mareos, visitas al personal médico y psicolédgico, salidas con amigos, permisos
escolares, organizacion de tiempo, actividades religiosas, convivencias con sus papas y mamas

en caso de las personas divorciadas.

Las actividades anteriores se encuentran dentro de la fase “preocupacion por”, es decir,
conlleva pensar en todas ellas, una carga mental constante que no se desarrolla en un solo
momento, sino de manera continua e intermitente. Esta fase estd més concentrada en las
personas cuidadoras, pero las personas cuidadas tambien la realizan, también se preocupan,
piensan y se afectan en el cuidado mdvil. La preocupacion se desarrolla de forma paralela con
la fase “cuidar de”, la cual “implica asumir cierta responsabilidad por la necesidad identificada
y determinar cémo responder a ella” (Tronto, 1993, p. 106). Es decir, la “preocupacion por” y
“cuidar de” son fases de cuidado que se imbrican y que configuran como cuidados mdviles.
Como responder a esos cuidados lleva a la tercera fase “dar cuidado” que implica la materialidad
de los cuidados e “involucra trabajo fisico y casi siempre requiere que los cuidadores entren en
contacto con los objetos del cuidado” (Tronto, 1993, p. 107). La ultima fase del cuidado es
“recibir cuidados”, la cual “reconoce que el objeto del cuidado respondera al cuidado que
recibe” (Tronto, 1993, p. 107). Estas fases ademas de identificar las actividades de cuidados
muestran las practicas de éste y la plasticidad de las personas cuidadoras. Ya que a la par que
son personas cuidadoras, pueden fungir como personas cuidadas, sin embargo,
mayoritariamente se encuentran las practicas mas delimitadas. Es decir, en estas experiencias
regularmente, las personas cuidadoras son madres, padre, conductora del transporte escolar;
mientras las nifieces son las personas cuidadas, sin embargo, de acuerdo con las practicas este

papel se intercambia.

La experiencia de Sofia da cuenta de estas fases del cuidado. Inicio con la fase
“preocuparse por”, tomo de ejemplo la prohibicion de alimentos chatarra. La Secretaria de
Educaciéon Publica (2025), la cual sefiala “los lineamientos para eliminar la promocion,
distribucion y venta de comida chatarra y refrescos dentro de las escuelas”. Al respecto, esta
preocupacion por la comida chatarra se extiende a los lineamientos que realiza la escuela y las

preocupaciones y posteriores practicas de cuidados:

Ahorita en la mafiana tuvimos reunion con el grupo de Lili y preguntaban las mamas qué
les damos. Y dijo el maestro que solamente lo que no tenga sellos. Todo lo deméas como,
por ejemplo, el séndwich tiene embutidos y pan, pura fruta, pues no se puede [...]. Y el
otro dia traia unas galletitas de avena, unas galletas de avena, pero tenian sellos. Dijeron
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las nifias “no, es que ya nos dijeron que no”, es dificil. El punto también es que yo me
las llevo a la facultad y a veces en cuanto llegamos, luego, luego, ya tienen mucha
hambre porque ya paso rato desde que se comieron su lonche y yo iba y les compraba
algo a la cafeteria de la escuela, pero, ya también alli quitaron todo. Nada méas venden
burritos, pero no me gusta comprarles alli porque yo estoy en el consultorio de
enfermeria y cada ratito nos llegan estudiantes que se enfermaron del estomago por
comer en la cafeteria. Me ha tocado a veces que, no sé, una quesadilla'y la tortilla se veia
un poco, estaba ya de tiempo. No le confio mucho a la cafeteria, pero pues ya no venden
cosas que estén empaquetadas. Entonces ya no sabemos” (Etnografia mévil 2 salida,
Sofia, Lili y Daniela, 2025).

Este testimonio resalta la preocupacion por la alimentacion y da varias pautas para resolverla,
desde galletas, burritos, pero se confronta con normativas sobre la comida chatarra. En los
cuidados de Sofia a Lili y Daniela, sus hijas, resalta en la preparacion del desayuno, el lonche y
se extiende hasta el tiempo que pasan en su trabajo y los elementos con los que se cuenta para
resolver la necesidad de alimentacidn. Respecto a las actoras, Daniela tiene que adecuar sus
practicas de consumo cuando compra alimentos dentro de la escuela. Lili también se preocupa
cuando no le da tiempo de comer en el recreo escolar, ademas que materialmente no cubre esa

necesidad y su hambre se prolonga.

La fase de “preocupacion por” implica una dimension social y politica. Para este
testimonio la dimension politica es clara respecto a como los lineamientos sobre la comida
chatarra inciden en las fases de cuidado y en los cuidados moviles de Sofia y sus hijas
complicando mas la alimentacion constante de las nifias ya que no pueden acceder a ésta.
Respecto a la preocupacién social de los cuidados moviles responde a elementos estructurales
de la sociedad, en este caso los roles de género y la division sexual del trabajo, los cuales asumen

que esta actividad debe ser realizada por las mujeres.

Como mencioné Lili y Daniela se preocupan por sus cuidados, ademas Sofia sefiala que
Daniela repite que Lili haga ciertas actividades antes de irse a la escuela con la finalidad de salir
antes. Es decir, Daniela se preocupa por llegar tarde y en consecuencia vigila a su hermana para

gue no se atrase.

Daniela siempre &ndale, Lili, es que ya vamos a llegar tarde y es la que le da carrilla a
Lili, pero también a mi me molesta en el sentido de que le esté repitiendo todo lo que yo
le digo, nifia, ya agarren sus cosas, andale, ven, agarra tus cosas, digo yo le digo Dani, o
sea, no tienes que volverle a decir td, yo soy la mama (Sofia, comunicacién personal
20253).
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Daniela a la par de ser una persona cuidada se convierte en cuidadora de Lili. Y al mismo tiempo
esta practica contribuye a reforzar los roles de género y la division sexual del trabajo. En ese
sentido, Sofia resalta la importancia de que “ojala ellas no hereden mi estrés, o sea, de andar
[...] correteando siempre, pero ya las envolvi en mi rutina, no sé en qué momento” (Sofia,

comunicacion personal 2025a).

Por su parte Laura (comunicacion personal 2025) también sefiala que “a veces si me da
tristeza levantarlas tan temprano, pero tienen que estudiar y por ellas hace uno muchas cosas”.
En ambos casos, se observan emociones de preocupacién autoimpuesta sobre el cuidado de sus
hijas, asi como “hacer muchas cosas”. Ambas madres divorciadas (Sofia y Laura) y con poca
participacion de los padres de sus hijas no cuestionan los roles de género, o lo hacen de forma
secundaria, lo cual perpetta y naturaliza la feminizacién de los cuidados e incluso resalta su

autoexigencia para cumplir con los cuidados de sus hijas.

Esto se hace mas evidente, al contrastarlo con el caso de Osvaldo quien resalta que
cuando hay un cambio de clima, por ejemplo, el aumento de calor “procuro el no desesperarme
[y] venimos platicando de cualquier cosa de la escuela” (Osvaldo, comunicacion personal 2025).
Ademas, en la entrevista y acompafiamiento Osvaldo no sefiald la necesidad de tener una
preocupacion extra en el cuidado de Michelle, lo cual da indicios para sostener que la fase de
“preocupacion por” esta fuertemente marcada por el género teniendo mas peso para las madres
y reafirmando las desigualdades de género en el cuidado, al mismo tiempo que potencializa un

cuidado menos preocupado y con menos carga mental en los hombres cuidadores.

Otro ejemplo de “preocuparse por”, “cuidar de” y “dar cuidados” es la experiencia de
Lourdes e Isaac quienes en la Etnografia movil 2 (Lourdes e Isaac, 2025) se observé que dentro
del automovil y en el viaje de su casa a la escuela Isaac desayunaba cereal con leche en un vaso
y ya solo se estaba tomando la leche. Lourdes menciono “espérate, que lleguemos a un seméforo,
papé. No te lo vayas a echar encima” e Isaac respondid “ahorita ya casi me la echo encima”,
ademaés Lourdes preciso que “el otro dia me dejo6 la leche y yo le dije, no importa, hijo, ponlo
aqui encima del vaso y quién sabe como manoté y jpuf! salié volando el vaso con leche pa’

todos lados. No y ahorita ya no me la puede dejar”.
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En este testimonio Lourdes deja en evidencia su “preocupacion por” en el aseo de Isaac
al sefialar “no te lo vayas a echar encima” al mismo tiempo Lourdes resuelve la necesidad de
alimentacion al brindarle el desayuno a lIsaac. El lugar mévil de cuidados emerge en las
actividades que se desarrollan dentro del automdvil, en la confluencia de los cuidados mdviles
con los actores humanos, Lourdes e Isaac, y nohumanos, el automdvil, el seméaforo, el vaso del
cereal, la leche. El vaso del cereal si bien es un instrumento para proveer el cuidado material de

la alimentacion también actia como un elemento que hay que cuidar para no ensuciarse.

En la experiencia anterior es claro como se resuelve la alimentacion de Isaac, pero esta
fase es sumamente relevante porque determina saber si las necesidades han sido satisfechas de
acuerdo con la demanda de origen, es decir, de quien es cuidado. En ese sentido, se reconoce la

independencia de las personas cuidadas y su autonomia en sus propios cuidados.

En el caso de las nifieces si bien necesitan cuidados también se encuentran en una etapa
formativa para consolidar su autonomia. E incluso por momentos fungen como personas
cuidadoras. Esto se observa en las experiencias de Michelle (once afios), Julieta (nueve afos),
Ramiro (diez afios), Isaac (siete afios), Daniela (diez afios) y Lili (site afios) en la practica de
“alistarme” la cual incluye actividades de aseo, arreglo personal y alimentacion. Michelle (2025)
al peinarse y preparar su lonche. Julieta (2025) al vestirse con el uniforme y preparar sus cosas.
Ramiro (2025), hermano de Julieta, se hace cargo de su vestimenta y aseo personal. Isaac (2025)
se “alista”, prepara su lonche y desayuno. Daniela (2025) y Lili (2025) también preparan su
mochila un dia anterior e incluso en ocasiones duermen con el uniforme puesto. Las cuatro nifias
y los dos nifios en esta practica de alistarse se reconocen como receptores de cuidados y como
personas con autonomia de cuidarse. Ademas, se ratifica la interdependencia y plasticidad de

las y los actores del cuidado.

5.3 Actores nohumanos, ritmos y cuidados materiales en lugares moviles
de cuidados

En los apartados anteriores me he centrado en los actores humanos, sin embargo, la emergencia
de los lugares mdviles de cuidados también conlleva a identificar y analizar a los actores

nohumanos. Aunque he mencionado grosso modo la infraestructura como un actor estatal en el
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diamante del cuidado (Razavi, 2007) es necesario precisar la calle, banqueta, semaforos,
automoviles, postes, arboles, clima, ropa, e incluso mochila, lonchera y articulos personales
como actores nohumanos. En este apartado me centraré en identificar y analizar a los actores
nohumanos y los elementos estructurales de la desigualdad de género en los lugares moviles de

cuidados a través del ritmo.

Los lugares maviles de cuidados en viajes escolares emergen desde la preparacion de los
objetos y las diversas actividades que se desarrollan para asistir a la escuela, las cuales tienen
ritmos diversos. Estas acciones repetitivas se entrelazan con practicas de cuidados y lugares
moviles. Lefebvre (2004) sefiala que el ritmo se marca por el propio cuerpo humano, el cual a
su vez se construye por diversos ritmos. Esta polirritmia se desarrolla en procesos ciclicos
(noche, mafiana,) y lineales (tarde, temprano) con actores humanos y nohumanos. Para dar
claridad de estos ritmos seguiré la propuesta de Gutiérrez (2008), la cual sefiala tres momentos
del viaje: previaje, viaje y posviaje. Estos momentos fungen de forma orientativa por lo que
permiten ubicar los ritmos dentro de los lugares mdviles de cuidados, asi como la confluencia

de diversas espacialidades.

En el apartado anterior, analicé e identifiqué las modalidades de transporte, lo cual
evidencio que la emergencia del lugar mévil de cuidados varia en funcion del modo de
transporte, la flexibilidad laboral de padres o madres, el origen geografico de la vivienda, asi
como el apoyo con el que cuentan las y los cuidadores principales, los cuales solo pueden ser
padre, madre o ambos, pero también se observa si recurren a apoyos de familia extensa, como
es el caso de Osvaldo y Michelle con sus abuelos o Sofia y sus hijas con sus abuelos y su tio;
apoyo en los cuidados del mercado, como son los casos de las casas de cuidado diario o las
guarderias a las que hace referencia Lourdes e Isaac; o que solamente esté centrado en madre y
padre, de acuerdo a los propios arreglos familiares como la experiencia de Celeste y su familia.
A continuacion, desarrollaré cada uno de estos ritmos por los modos de transporte. Las primeras
tres secciones las dedico a diferentes modos de transporte: a pie, transporte publico y transporte

escolar; las ultimas secciones el modo de transporte es el automovil.
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5.3.1 El ritmo paso a paso en la emergencia de los lugares moviles de cuidados

Quiero hacer énfasis en los actores nohumanos que se configuran como tales en tanto hacen
parte de los cuidados. La mochila y la ropa hacen parte de las preocupaciones y actividades de
cuidados en el previaje, también la alimentacion, el preparar alimentos y aseo personal. Estas
practicas las realizan Osvaldo y Michelle a través del previaje que inicia la noche anterior con
el bafio de Michelle, ella también prepara su mochila por la noche. Al dia siguiente, por la
mafiana, es Osvaldo quien despierta a Michelle. Ella se viste, se peina sola —desde los ocho
afos—, se lavan los dientes y desayuna en ocasiones entre Michelle y Osvaldo preparan su
lonche y a veces solo Michelle. El ritmo inicia neutral, con el cuerpo humano, pero también esta

regido por el horario escolar y permeado por los actores nohumanos: la ropa, la mochila.

Su recorrido empieza, luego de salir de casa, con una caminata en la que Osvaldo carga
la mochila de Michelle y platican a lo largo de este. La mochila funge como un peso extra para
Osvaldo. Este viaje se hace de manera cotidiana en una reiteracion de movimientos y repeticion
constante en la cual, por un lado, es un proceso ciclico de la noche y el dia. En tanto Michelle
prepara su mochila, se bafia y Osvaldo la despierta. Por otro lado, un proceso lineal en el que se

incrustan las actividades escolares de Michelle y el trabajo de Osvaldo.

El recorrido lo hacen a pie, conversan entre ellos, se encuentran en ocasiones con algunas
personas y lidian con los vehiculos que pasan al lado suyo en la calle y también interacttan sus
cuerpos con los vehiculos dentro del transito vehicular. En muchas ocasiones el cuerpo de
Osvaldo funciona como una barrera de proteccion para el cuerpo de Michelle. En este hecho
interacttan no sélo esos cuerpos humanos, sino también automaviles, conductores, el seméaforo,
la calle, ademas de la velocidad de los autos, la interaccion entre la maquina (automaviles) y los
peatones (Michelle y Osvaldo) es claramente visible en la glorieta en la que ellos se detienen.
Ademas de ser visible la interaccion entre actores nohumanos y humanos, en esta interaccion

emergen los lugares mdviles de cuidados.

El ritmo ciclico de la ciudad de Chihuahua marca el propio ritmo de los lugares méviles
de cuidado de Osvaldo y Michelle. Esto se observa con la eleccion del camino, una que tiene
menor numero de semaforos y menos flujo vehicular, aunque atraviesen una glorieta les hace

sentir mas seguros. Ya que los automaviles suponen un peligro para Michelle y Osvaldo, ademas
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la construccion de la ciudad mediada por los pasos peatonales opera como un contraste de ritmos
entre neutral por la caminata, rapida por la velocidad de los automdviles y lenta en tanto los
semaforos controlan la velocidad tanto de peatones como de conductores. También se reitera
constantemente la construccion de la ciudad pensada en el transito vehicular antes que en las 'y
los peatones, con semaforos ubicados sélo para el flujo de vehiculos, pero no para las personas

que transitan esas calles.

El ejemplo anterior también permite sefialar una polirritmia de la interaccion con actores
nohumanos como la calle, la banqueta, otros vehiculos, los seméaforos, particularmente, estos
determinan avance, pausa y velocidad dentro de su trayecto. A la par que Osvaldo y Michelle
estan interactuando con actores nohumanos también lo hacen entre ellos y con otras personas,
algunas de ellas sélo pasan a su alrededor, pero tambien con otros objetos tan minisculos como
una piedra. La piedra dentro del camino, (Mapa 5.1), se presenta como un actor nohumano en
la emergencia de lugares moviles y los ritmos de estos. Michelle ve la piedra, la toca con su pie
y la patea lo que provoca que su velocidad disminuya. La piedra afecta el ritmo ya que a la par

que funciona como un juego, es un distractor del camino.

Este viaje va paso a paso en el que hubo un intercambio de palabras, rutinas, planes,
ademas de una constatacién de como la ciudad de Chihuahua dirige a Michelle y Osvaldo a
habitarla de una forma especifica. En este caso, la proteccién que hace Osvaldo con su cuerpo

frente a los automdviles para resguardar a Michelle, pero también con el climay con la luz.

En el recorrido que realicé con ellos el alba los iba encontrando paso a paso, es decir,
que salen en la oscuridad de su casa con calles que no son del todo iluminadas, incluso a veces
los mismos autos y el flujo vehicular terminan por iluminar la calle. La iluminacion y la
oscuridad afectan el cuidado en movilidad. Es decir, implica que Osvaldo esté pendiente de
Michelle, tanto de la platica, de caminar, del trafico, pero también del climay de la luz. Osvaldo
observa no sélo el flujo vehicular para avanzar y llegar a la escuela, sino también para cuidar a
Michelle. Los cuidados moviles también conllevan habitar la ciudad, para Osvaldo es claro este

punto ya que

Hay veces que hay que aprender y ensefarles a los nifios cémo cruzar una calle de qué
manera, [...] cdmo cuidarse de las personas, ver, estar atenta hacia todos, a todo lo que
te rodea y eso es lo que platicamos muchas veces. Ella sabe que hay que esperar, hay
gue esperar a que te cedan el paso o los semaforos. Ella entiende la coordinacion de los
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seméaforos ya se los ensefié y ella entiende la coordinacién en qué momento hay que
cruzar (Osvaldo, comunicacién personal 2025).

Esta informacion la comparte Michelle en especial sobre el paso peatonal ya que ella sefiala que
“se paran antes del paso peatonal y te hacen como que una sefial para que puedas pasar”
(Michelle, comunicacién personal 2025). Ademas, en la Etnografia mévil (Osvaldo y Michelle,
2025) fue visible al cruzar a la altura del hospital cuando tanto Osvaldo como Michelle
observaron a la camioneta para ver que les diera el pase. La interaccion entre el paso peatonal,
la camioneta y los cuerpos humanos dan cuenta de los elementos materiales e inmateriales de

los lugares moviles de cuidados.

Al finalizar su viaje, cerca de la escuela, a punto de despedirse con un beso en la mejilla,
los caminos de Osvaldo y Michelle se bifurcan. Por un lado, Michelle se queda en la escuela y
entra caminando hacia su saldn. Por otro, Osvaldo regresa a su casa para prepararse para su dia

laboral o va al parque a correr y luego a su casa.

Estas decisiones son de carécter personal, pero Osvaldo se las puede permitir debido al
trabajo que posee ya que al ser comerciante y trabajar por cuenta propia no tiene un horario fijo,
ademas su trabajo esta muy cerca de la escuela Maria Gomez por lo que puede llegar caminando

una vez que se acerca la hora de salida.

Osvaldo sefiala que se va 10 o 15 minutos antes de la hora de salida, este horario tiene
variaciones ya que dos dias a la semana Michelle se queda a un club de danza dentro de la propia
escuela. La salida de la escuela a la una de la tarde congrega a una mayor cantidad de personas
en ambas puertas de la escuela, esto pese a que los grados de primero a tercero salen 15 minutos

antes.

Con mayor gente en las puertas de la salida, la estatura de Osvaldo sirve para que sea
rapidamente identificado por Michelle quien toma sus cosas y sale de la escuela, una vez que
algun docente identifica al adulto que va por ella, en este caso su papa. En la salida de la escuela,
el sol ya esta en su esplendor y la sudadera que llevaba Michelle ya no la trae puesta, Osvaldo
carga nuevamente la mochila de Michelle y asi inician su viaje al trabajo de su papa donde hara
la tarea y también a veces compartird tiempo con su hermano y con otras personas en los puestos

aledarios al de su padre.
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Las descripciones anteriores muestran que debido a la flexibilidad laboral de Osvaldo y
a la cercania que tiene de su trabajo la premura no es algo que se encuentre presente dentro de
sus viajes. Ademas, se denotan los afectos que se construye entre elementos urbanos como la
calle, los vehiculos, los seméaforos con Michelle y Osvaldo dentro de su viaje. Es decir, el lugar
movil de cuidado que emerge confluye un ritmo més lento por parte de Osvaldo y uno regular
de Michelle, en general a la par que es calmado, con un ritmo constante, sin tantas agitaciones
se conjuga con una polirritmia mas veloz de la ciudad de Chihuahua y al mismo tiempo se
configura con las actividades laborales de Osvaldo que le permiten tener mayor flexibilidad para

cuidar a Michelle y el resto de sus hijos, de esta forma se configura la euritmia, la cotidianidad.

Las arritmias, entonces, emergen con los momentos y acciones que salen de la
cotidianidad como el encuentro con las personas habitantes de calles, el tropiezo azaroso con
una piedra o en las ocasiones que Osvaldo no puede ir por Michelle y son sus abuelos quienes
acuden por ella en la salida. En ese sentido, hay arritmias constantes en lo cotidiano y en la

emergencia de lugares maviles de cuidados.
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Mapa 5.1 Ritmos de Osvaldo y Michelle en la emergencia de lugares méviles de cuidados
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Fuente: Elaboracion propia a partir de entrevistas y etnografia movil con Osvaldo y Michelle (2025).
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5.3.2 Ritmo en el transporte puablico: caminar, subir, bajar, dormir

Mapa 5.2 Ritmos de Laura, Regina y Jimena en la emergencia de lugares moviles de cuidados

o
o 3
ool 258 @ett o
oo 69 E& 2 _OQO—C—D—<—Q—____ A=
D D ity <= == & 1ORON
& ol oo 22 = o
<« — o
%@ i E @@ P @@ <" |mmm
oo(é/lE Iy w
Q9 Gor
@] "
Q | I O* * (Q] Laura ° Papé de Regi O
%gll % {I} [|_—|_P y limena DQ(( QQ
| £ Jime {U‘ Regin
A — K OQU &1 " nfr. A 5
3 @@i ‘"‘rv%f& - %Z T — 1 r|_|_|\\
/&&A@&G} N > Neutral \\J‘B |||m|||
/ S ﬁ Lento M 2R () AE
Qo
oo %?0 \‘\ |\ N
&8 [] i
TREE o,
& mmm
Fuente: Elaboracién propia N\‘~:; :\\ - 'i@l@ocog a @ &2
con base en entrevista a PO Nmmm = = QQ,( =" 1l &
Laura (2025) o?QOQO S AL
Q



El transporte pablico permea la experiencia de Laura y sus hijas quienes viven a una hora de
distancia de la escuela. Su preparacion inicia una noche antes, se bafian y preparan la mochila
porque a las seis de la mafiana tienen que salir de su casa. Regina y Jimena son despertadas por
Laura, se visten y se lavan los dientes, toman sus mochilas y salen en una caminata hacia la
parada del autobus. La mochila, la vestimenta y el aseo personal a la par se desarrollan como
practicas de cuidado en movimiento e inician el ensamble de conexiones moviles de la

emergencia de lugares maviles de cuidados.

Al llegar a la parada de autobus Laura (comunicacion personal 2025) sefiala que esta
preocupada en ese transito ya que en ocasiones esta muy oscuro, luego de esa caminata esperan
entre diez y quince minutos en la oscuridad, ademas en época invernal se suma el frio a esta
espera. Cabe recordar que de acuerdo con lo presentado en el capitulo 3 las paradas del
transporte publico se encuentran en malas condiciones, ademas, en las observaciones se constatd
gue en muchas de estas paradas a penas si cuentan con sefialética. La caminata que realizan
Laura, Reginay Jimena es clara la interaccion entre ellas con la calle, pero también con el clima
y la iluminacion de la ciudad, los cuidados se interceptan con la preocupacion por la oscuridad,
situacion que se agrava porque “a veces si es peligroso, porque es de noche, nos ha tocado que
se descompone el camién y tenemos que agarrar otro y si siente nervios uno por las nifias”

(Laura, comunicacion personal 2025).

Una vez que llega el transporte publico se suben a él. Laura sefiala que, generalmente,
Regina se duerme en el autobls y es cargada por ella. En esta préactica, el transporte publico
funge como una extension de la casa al completar los momentos de suefio de Regina, en cambio
para Laura supone cuidar su suefio. Ademas, en el transporte publico, la velocidad es distinta
entre ellas, como se muestra en el Mapa 5.2, mientras Regina duerme, su madre sigue atenta a
lo que sucede en el interior del transporte, pero también en el exterior, porque al amanecer se

siente mas segura.

Al llegar a la base del camidn (la mayoria de las rutas llegan al centro de la ciudad) las
tres tienen que bajar y caminar aproximadamente cuatro cuadras hacia el trabajo de Laura. En
el trabajo de Laura contindan los preparativos para irse a la escuela. El lugar de trabajo de Laura
también funge como extension de la casa y hace parte de los lugares moviles de cuidados. Una

vez listas, Jimena, Regina y Laura emprenden nuevamente otra caminata hacia la escuela con
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loncheras y mochilas. Al llegar a la escuela Laura se despide de sus hijas y después retorna en
una caminata hacia su lugar de trabajo donde permanecera hasta la salida de sus hijas. La
polirritmia no solamente estd configurada por tres personas, sino por las actividades que se
realizan en la casa, en el transporte publico, en el trabajo y que son acompafiadas por una
preocupacion constante de Laura. El trabajo de Laura tiene una ventaja geografica ya que esta
mas cerca de la escuela Maria Gomez por lo que la distancia es mas corta, sin embargo, la
distancia de su casa a la escuela no le permite preparar los desayunos de forma adecuada, ni los

lonches. Ademas, Laura se preocupa por la oscuridad en la que salen en su dia a dia.

El ritmo en la salida es bastante similar con la variacion de que una vez a la semana, el
padre de Jimena y Regina va por ellas, esto no es cada semana. Sin embargo, esto lejos de ser
un cuidado compartido supone para Laura una carga extra ya que “hay veces, una vez por
semana va el papa por ellas, pero en la tarde me las lleva y si es cansado porque yo soy la que
esta al pendiente de ellas siempre [...] hay veces que le digo al papa que las lleve un lunes, pero
hay veces que se queda dormido [...], pero ya mejor me las quedo yo porque lo que quiere uno
es que estudien. Y ellas mejor quieren que las lleve yo” (Laura, comunicacién personal 2025).
La presencia del padre de Jimena y Regina funciona como una arritmia que trastoca la rutina y
las acciones repetitivas de los lugares moviles del cuidado. Ademas, supone una preocupacion
mayor para Laura, en el sentido de que no esta segura de que las nifias puedan asistir el siguiente

lunes a la escuela.

Cuando Laura tiene que acudir por sus hijas a la escuela se regresan caminando a su
trabajo hasta las seis de la tarde. Hasta este momento, las nifias han estado mas de doce horas
fuera de su casa, pero su rutina no termina alli. Ellas tienen que caminar ocho cuadras, a veces
en el intenso calor para llegar a la parada del autobds, esperar y subir. En el camion Laura
(comunicacion personal 2025) comenta que “platicamos, les compro algo de comer, comemaos,
la nifia de siete afios siempre se duerme en el camidn [a veces van de pie], pero casi siempre nos
dan el asiento”, el autobUs las deja a una cuadra de su casa. Laura, Jimena y Regina en la
emergencia de lugares moéviles de cuidados interactian con mochilas, loncheras, transporte
publico, avenidas, otros peatones, semaforos, cruces peatonales. Ellas se detienen y avanzan por
el flujo vehicular, por la cantidad de pasos que dan, por las subidas y bajadas al camion, por
agarrarse y detenerse de él, por poderse sentar. Sus ritmos se llenan de fricciones al interactuar

con otros actores nohumanos y los cuidados también se permean de estas fricciones.
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5.3.3 El transporte escolar pasa por las nifieces

Mapa 5.3 Ritmos de Perla en la emergencia de lugares mdviles de cuidados
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El mapa 5.3 describe la ruta que sigue el transporte escolar empezando desde el sur de la ciudad,
en la parte mas alejada de la escuela. Perla comenta que, al igual que cualquier trabajo, se
prepara desde la noche anterior. Por la mafiana se levanta, se asea, se lava los dientes, se viste y
sale de su casa, la cual queda muy cerca de la escuela Maria Gémez, entre semaforos y trafico
vehicular llega a la casa mas alejada de su ruta (Perla, comunicacién personal 2024). Los
semaforos y el trafico marcan el ritmo de este lugar mdvil de cuidados, pero también las
distancias de las casas de las nifieces y la construccion de la ruta que realice Perla. Del punto
mas lejano Perla va retornando hacia la escuela y sefiala que las nifias y nifios al principio van
calladitos, tranquilos y a veces adormilados, depende de si es la primera vez que van, pues en
ocasiones salen los padres y madres a despedir a sus hijas/os, en especial cuando son las

primeras ocasiones, se despiden de ellos y ella les indica a los padres que no se preocupen.

Las relaciones que existen entre Perlay las nifieces son de respeto y cierto carifio, incluso
hay cierto grado de complicidad “cuando vemos a otras camionetas de transportes [le preguntan]
¢La de nosotros es la méas bonita verdad? es lo que me dicen, alli va la competencia, vamos a
ganar. Si, esos son detallitos, son que tiene uno con los nifios” (Perla, comunicacion personal
2024). Frente a este evento, Perla comento que procura irse con bastante tiempo para no ir con

prisas y hasta el momento, tras diecisiete afios de trabajo, no han tenido ningln accidente.

La camioneta que ella conduce va llena de aproximadamente diecisiete infancias y a
cada tramo se acercan a la escuela. En el estacionamiento de la escuela tienen que bajar del
transporte escolar. A veces los nifios y nifias mas grandes ayudan a los méas pequefios cargando
las mochilas y se van hacia sus salones o en otras es Perla quien les ayuda. De forma similar a
los casos en los que se utiliza el automdvil el cuidado esta presente dentro de éste y fuera de él,
ademas hay una interaccion entre las nifieces y el llegar a tiempo, es decir, un triple cuidado: al

interior, exterior y llegar a tiempo.

La emergencia de estos lugares moviles de cuidados es diversa, es la interaccion dentro
del transporte escolar, con las multiples casas en las cuales se detiene. El ritmo se presenta
también por una velocidad pausada del vehiculo al detenerse, pero también la velocidad y el
ritmo que emerge al interior del transporte entre las nifieces y la forma en que suben al vehiculo,

mientras hay otras que ya estan dentro y algunas esperan por la llegada de la camioneta. En este
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constante movimiento también emerge en un cuidado distinto que se muestra en el lugar que

ocupan, en cémo se hacen cargo de sus mochilas y las platicas que tienen.

La hora de la salida se modifica porque las nifieces platican mas, ademas, Perla
supervisa que entren a sus casas, aunque en ocasiones entran solos o solas a sus casas para lo
cual Perla les comunica a sus padres que sus hijos/as ya estan en sus hogares. Asi como por la

mafana la camioneta se fue ocupando por la tarde se va quedando sola.

El cuidado movil que Perla ejerce es desde un sentido de apoyo, incluso ella sefiala que
es un “apoyo como mama”. Para Perla ejercer este trabajo, en su momento fue un sustento para
sus hijos/as, colaborar al gasto familiar, pero también implica empatia con las necesidades de
otras madres. Si bien actualmente ninguno de sus hijos/as ya estudia en la escuela es cierto que

ella continda con la idea de dar un servicio hacia otras mamas que trabajan y lo necesitan.

208



5.3.4 Unritmo de prisa, estrés y obstaculos

Mapa 5.4 Ritmos de Sofia, Lili y Daniela en la emergencia de lugares moviles de cuidados

Fuente: Elaboracion
propia con base en
entrevistas y Etnografias
moviles con Sofia, Lili y
Daniela (2025).
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El ritmo en automdviles particulares se construye por cada experiencia, la de Sofia, Lili y
Daniela también inicia la noche anterior, se bafian e incluso, sobre todo, en época de frio, se
visten con el uniforme escolar. Sofia sefiala que lo hace para que las nifias no tengan frio a la
marfiana siguiente. Después por la mafiana las despierta, aunque a finales de marzo de 2025 y
principios de abril, Lili y Daniela empezaron a poner su propia alarma en su Tablet, por lo que
se despertaban, aunque en ocasiones dejan sonando la alarma y Sofia tiene que levantarlas
(Etnografia movil 4 salida, Sofia, Lili y Daniela; Etnografia moévil 2 salida, Sofia, Lili y Daniela,
2025). Un elemento nohumano que no habia aparecido en las otras experiencias es la Tablet, la
cual marca un ritmo al posibilitar y entorpecer al mismo tiempo que las nifias se levanten de

forma auténoma.

Lili y Daniela se lavan los dientes y desayunan, el cual fue preparado por Sofia al igual
que sus lonches. El ritmo esta marcado por las tres de forma individual y conjunta. Por un lado,
Sofia realiza préacticas de cuidado como despertarlas, preparar el desayuno y el lonche. Por otro
lado, las practicas de autocuidado que realizan Lili y Daniela: bafarse, lavarse los dientes y en

el caso de Daniela peinarse.

Tras el desayuno, salen con prisa de su casa, pero en ocasiones han tenido problemas
con el automavil, lo cual provoca mayor retraso en su salida (Etnografia movil 5, entrada Sofia,
Lili y Daniela, 2025). La distancia a la escuela es breve, sin embargo, se detiene por el transito
vehicular y los semaforos. Los semaforos juegan un papel crucial para decidir qué camino
seguir, asi como el numero de autos que estan parados en un seméaforo u otro. La decision de
Sofia de elegir un camino sobre otro sefiala la interaccion entre actores humanos y nohumanos.
Pese a que las decisiones de Sofia van en el sentido de llegar a tiempo a la escuela, el trafico y

otros autos estan en su contra.

La emergencia de lugares moviles de cuidados conlleva para Sofia estar atenta del
transito vehicular, ademas de preguntarles reiteradamente a sus hijas si se sienten bien, si no les
duele el estbmago o la cabeza a esto se suman conversaciones sobre las actividades escolares de
ese dia. Al acercarse a la escuela tienen al menos tres opciones para entrar a la misma. Por un
lado, Sofia prefiere la puerta de la calle C ya que en ésta pueden dejar a las infancias sin que las
personas cuidadoras se bajen de los vehiculos. Sin embargo, esta opcion solo es viable si hay

tiempo. Por otro lado, si esta por cerrarse esa puerta se estacionan y corren a contratiempo para
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que la puerta no sea cerrada o la Gltima opcién si ya han cerrado la puerta es correr a la puerta
de la calle B. Por ello, las despedidas son abruptas, a veces a la distancia, con besos o con
abrazos medianamente dados, porque el tiempo no ha sido suficiente para llegar y han tenido

que correr para que no les cierren la puerta.

Ademas, Daniela sigue corriendo hacia su saldn, la carrera para ella no ha terminado.
Lili, por otro lado, tiene un salén mas cercano y puede llegar con relativa calma. La premura del
tiempo, la organizacion y los ritmos rapidos que en la mafiana hacen no solo que lleguen tarde,
sino que en el caso de Daniela que tenga que correr para empezar sus actividades escolares.
Ademas, aqui es clara la interaccion de actores humanos y nohumanos en los lugares méviles
de cuidados, el tiempo, el transito, los seméaforos y Sofia, Danielay Lili a la par que se mueven

se cuidan. Danielay Lili se quedan en la escuela, mientras Sofia retorna a su casa.

Para Sofia el automovil es su modo de transporte predominante, sin embargo, caminar
también es constante en sus actividades. Ella camina para subir y bajar del auto al llevar a sus
hijas a la escuela, al regresar a su casa, al trabajo, al ir nuevamente por sus hijas, ademas de

caminar en ocasiones corren hacia la escuela, lo cual también marca ritmos diversos.

Para ir por sus hijas Sofia tiene diversas barreras, la mayoria presentadas por comparieras
y comparfieros de trabajo que la detienen a cada paso mientras ella intenta salir. Una vez que
logra salir de su trabajo, Sofia tiene que viajar rapidamente ya que pueden cerrar la puerta de la
calle C y ser llevados a la puerta de la calle B que esta cerca de la direccion para su mayor
cuidado. En la salida una dificultad para Daniela y Lili es ver a su mama, Daniela comentaba
que es dificil ver a su mama “porque hay muchisimas personas que no dejan pasar [a veces] yo
si la veo rapido o a veces estoy distraida viendo otras personas o platicando con mis amigas y

no la veo” (Daniela, comunicacion personal 2025).

En el tiempo de espera Lili y Daniela realizan diferentes actividades, pero en ocasiones
esperan hasta los ultimos momentos de cierre a que llegue su mama. Durante la (Observacion 2
salida Sofia, Lili y Daniela, 2025) casi cerraron la puerta de la calle C a la una con diez minutos
de la tarde. Sofia llegd justo antes de que cerraran la puerta, las nifias vieron el carro de su mama
y se acercaron, Daniela tomd su mochila y Lili ya iba saliendo. Esta es una situacion constante,
es otro ritmo que se marca en la vida de Sofia, Lili y Daniela. Debido a esas dificultades, Sofia

recurre a los abuelos y al tio de Lili y de Daniela para que las recojan. En algunas ocasiones
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Sofia sabe con anticipacidn que no podra acudir con ellas, pero en otras son eventos inesperados,
por lo que Lili y Daniela no saben que sus abuelos van a ir por ellas y aparecen de forma
intempestiva, pero logran identificar a su abuela porque alzan la mano, alli saben que su ritmo
ha cambiado, claramente la arritmia se siente. Ademas, Sofia sefiala que luego de recogerlas “ya
me calmo un poquito mas de que ya las recogi y ya, pues, si se me hizo tarde a veces, a veces
no tanto, pero ya las recogi y casi siempre ya de regreso, pues llevo un poquito menos de prisa,
aunque me ha tocado que de regreso es cuando estd mas feo el trafico” (Sofia, comunicacion

personal 2025).

Cuando Sofia no puede recogerlas, en la casa de su abuela, Lili y Daniela comen,
descansan, ven la television y a veces van al parque. Si bien en la entrevista no dijeron
directamente que era algo que disfrutaba, si lo sefialaron con mayor entusiasmo. Cuando sus
abuelos y su tio van por ellas, Sofia las recoge en la casa de sus padres y se van hacia casa,

aunque en unas de esas ocasiones también pasan por alimentos y viveres para poder alimentarse.

La euritmia es cuando Sofia recoge a sus hijas y se van a su trabajo, alli ademas de
interactuar con el tréfico, conversan y al bajarse las nifias solo llevan las cosas necesarias que
ocuparan, no cargan con toda la mochila, pero en ocasiones incluyen la chamarra porque el aire
acondicionado esta muy fuerte y necesitan protegerse del frio. Durante su estancia en el trabajo
de Sofia hacen la tarea, a veces comen algunas galletas, yogurt o utilizan la Tablet con juegos
educativos que Sofia previamente ha seleccionado. En esas horas no hay quien cuide de ellas,
en especial cuando Sofia imparte clases. Luego de un par de horas de estar en la oficina, aunque
a veces se extienden hasta altas horas de la noche, salen rumbo a la casa. En ocasiones en las
gue salen temprano pasan por viveres. Daniela (comunicacién personal 2025) sefiala que el
Oxxo es algo refrescante para ella, sobre todo en época de calor, porque tiene un aire
acondicionado que las ayuda a aminorar el calor. El aire acondicionado al igual que el clima son
actores nohumanos que se presentan como arritmia, asi como las visitas a la psicologa por parte

de las nifias.

Cada familia sigue un ritmo marcado, en este caso una euritmia veloz, siempre en una
carrera contra el tiempo. Ademas, el ritmo esta marcado por la posicion geogréafica de su casa,
por la inflexibilidad laboral de Sofia, asi como por el apoyo con el que cuenta, en este caso, el

abuelo, la abuela de Lili y Daniela y también del tio que se presentan como una arritmia.
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5.3.5 Los ritmos del norte a la escuela: rebasar y preocupar

Mapa 5.5 Ritmos de Lourdes e Isaac en la emergencia de lugares moviles de cuidados
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El ritmo esta marcado por practicas de cuidados. Los viajes de Lourdes e Isaac también inician
la noche anterior. Isaac prepara su mochila, se bafia y, en algunas ocasiones, prepara su lonche,
los actores nohumanos marcan el ritmo también. A la mafiana siguiente, Isaac se despierta solo,
se viste, se peina, se lava la cara y los dientes. En algunas ocasiones, desayuna en casa 0 prepara
su desayuno para comérselo en el viaje hacia la escuela. Una vez listos, Lourdes e Isaac salen

de su casa caminando para abordar su vehiculo.

En el viaje hacia la escuela mientras Lourdes maneja, Isaac duerme, se come su
desayuno, platica con su mama4, en esta ocasion sobre un concurso de oratoria en el que participa
Isaac. Ademas, a veces, ven muchos accidentes viales y conviven con el transito, esta situacion
hace que se detengan en su recorrido, lo cual implica, para Lourdes, estar atenta de otros

vehiculos y de lo que sucede con Isaac.

A lo largo del recorrido Lourdes, a la par que lleva la radio prendida, va atenta en todo
momento al camino, a veces tratando de rebasar para llegar temprano a la escuela, otras
centrandose en los seméaforos y el flujo vehicular. Lourdes interactta con otros vehiculos a partir

de rebasarlos. Esta accion se une a su destreza al manejar, esto resalta cuando Lourdes comenta

me he traido comparieras en la mafiana, me dice, jay!, tienes mucha practicidad para
manejar y entre el trafico y entre que todo, le digo, pues es que te acostumbras. Te
acostumbras a andar esquivando el trafico. En la mafiana los carriles estan al revés,
avanza mas rapido el de baja [...] Mira por decir, si te fijas, tiene todo el espacio enfrente
la sefiora y no avanza (Etnografia movil Lourdes e Isaac, 2025).

Las interacciones de Lourdes e Isaac se desarrollan dentro del vehiculo entre ellos, pero también
con otros automoviles. El vehiculo funciona como una extension corporal de ambos (Lourdes e
Isaac) que los protege y al mismo tiempo los conecta con otros vehiculos formandose una
interaccion de maquina con maquina. El automdvil es al mismo tiempo vehiculo, modo de
transporte e interactda con otros vehiculos en el transito vehicular, al aumentar o disminuir la
velocidad, al rebasar o detenerse hay una relacion entre automaviles que a la par que protege a
las y los conductores y pasajeros también avanza por las calles, cuida o pone en peligros a otros
vehiculos. Ademas, al interior se estan llevando a cabo diferentes actividades de cuidados
moviles y emergen los lugares de cuidados dentro y fuera del vehiculo ya que al mismo tiempo
que se cuida al interior se cuida el trafico vehicular, Lourdes esta atenta a los accidentes viales

del entorno e incluso con las condiciones mecanicas Y fisicas del vehiculo.
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El ritmo ciclico de Lourdes e Isaac también esta orientado por el dia y la noche. Sin
embargo, el ritmo lineal tiene particularidades marcadas por la distancia entre la escuela y el
lugar de trabajo de Lourdes. Para recorrer esa distancia, si bien estan relativamente cerca uno
del otro, necesita del vehiculo. Ademas, su horario no es tan flexible; no obstante, puede
compaginar su hora de comida para ir a recoger a su hijo, situacién que hasta el afio escolar
anterior no hacia, ya que contaba con el apoyo de una casa de cuidado y, sin embargo, en este

ciclo escolar al no contar con ese apoyo lo sustituye con la asistencia a los clubes.

Otra diferencia en el ritmo lineal es la distancia con respecto a la escuela, ya que Isaac
se despierta a las seis de la mafiana para arreglarse y salir de su casa (Isaac, comunicacién
personal 2025). Lourdes prevé el tiempo suficiente para que el trafico no les impida llegar
temprano, e incluso, dentro de su teléfono y el reloj de su automovil los tiene unos minutos
adelantados. La posicion de la casa de Isaac conlleva que €l duerma menos y el automovil se

convierte en la extensién de su cama.

La polirritmia no sélo se ve en las velocidades de Lourdes, siendo conductora, e Isaac,
siendo pasajero del vehiculo, sino en que Isaac se duerme, lo cual genera un ritmo distinto en
este lugar movil de cuidado. Lourdes tiene que combinar la platica, la observacion, la escucha
y, al mismo tiempo, estar atenta a los ritmos propios del trafico chihuahuense. Como ella sefiala,
en las mafianas el carril de alta velocidad es el de baja, y tiene que ir presionando a otros para

Ilegar a tiempo a la escuela.

La repeticion constante de estas acciones marca la euritmia, esa cotidianidad de
despertar, alistarse, salir de casa e ir a la escuela. Sin embargo, las arritmias se presentan por el
clima, por fallos mecanicos en el auto, por el trafico, los accidentes viales que recuerdan la alta
tasa de accidentes en la ciudad de Chihuahua desarrollada en el capitulo contextual. Esto
presenta una arritmia dentro de los lugares maéviles de cuidado y, aunque Isaac sefiala que no

tiene miedo al percibir estos accidentes, si se estresa por no llegar a la escuela a tiempo.

Una vez que llegan a la escuela, el ritmo es mas pausado, de normal a lento entre ambos,
y, pese a la independencia de Isaac mostrada al arreglarse para salir a la escuela, Lourdes sigue
en una constante supervision de su vestimenta y arreglo personal. Estos ultimos toques los

empieza a hacer desde que bajan del vehiculo hasta poco antes de entrar a la escuela. El lugar
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movil también emerge en esa espera en donde interactlia con otros padres, madres y profesores

al mismo tiempo que cuida a su hijo.

Particularmente, en este caso, la vestimenta es relevante para Lourdes e interactia
constantemente con una serie de actores nohumanos: la chamarra, el suéter, la camisa, la
mochila, el agua; todos estos objetos tienen la atenta mirada de Lourdes y hacen parte de la
emergencia de lugares mdviles de cuidados. Al acomodar el bajo del pantalon de Isaac, cuando
le limpia la boca, le acomoda la camisa e incluso en el aniversario de la escuela Lourdes insistio
en que se acomodara la playera alusiva al evento. La ropa ademas de proteger el cuerpo de Isaac
es una preocupacion por el arreglo personal e interactdan con el clima. La relevancia de la ropa
denota la importancia de la idea del ensamblaje (DeLanda, 2021) y la mirada fenomenoldgica,

pues es en las experiencias encarnadas en las que se observan estas dinamicas.
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5.3.6 Ritmos de acuerdos y organizacion

Mapa 5.6 Ritmos de Celeste, Ramiro y Julieta en la emergencia de lugares moviles de cuidados
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El mapa 5.6 muestra el ritmo cotidiano de los lugares moviles de cuidado de Ramiro, Julieta, su
papa y los viajes que hacen, en ocasiones, con Celeste, su mama. Cabe acotar que, aunque
regularmente los lleva su papa yo pude realizar una entrevista a Celeste, Ramiro y a Julieta, asi
como un acompariamiento a los tres, por lo que el mapa 5.6 y este andlisis se desprende de esa

informacion obtenida.

El inicio de los viajes de Ramiro y Julieta hacia la escuela comienza también una noche
anterior: ambos preparan su mochila y, en ocasiones, se bafian también en la noche, aunque esta
rutina tiene variaciones y los bafios pueden ser después de que regresen de la escuela (Celeste,
comunicacion personal 2025). Como aclaré al principio, quien lleva a Ramiro y Julieta a la
escuela, mayoritariamente, es su papa. Sin embargo, en la emergencia de lugares mdviles de
cuidado, también participa Celeste, su madre. Esto lo hace en su casa, cuando baja y ayuda a
preparar el desayuno y los lonches de sus hijos. Adicionalmente, Celeste supervisa las
actividades de aseo, como lavarse los dientes o bafiarse hayan sido realizadas tanto por Julieta
como por Ramiro, a este Gltimo le recuerda que debe peinarse, mientras que a Julieta la peina
ella. Estas actividades Celeste las hace corriendo, ademas también abre la cochera y prende el
carro para que después suban sus hijos. Es decir, ella esta atenta en todo momento del aseo y
arreglo personal de sus hijos, asi como de su alimentacion, en tanto colabora en la preparacion
del desayuno y los lonches, actividad a la que también se suma su esposo e incluso en el inicio

del viaje al prender el vehiculo.

Tras subir al automavil, el viaje es realizado por Ramiro, Julieta y su papa. Pese a la
limitante de no poder entrevistarlo, resalto la experiencia de Ramiro y Julieta en ese viaje, en el
cual a veces observan automaviles o platican entre ellos, aungque no hay una claridad sobre qué
sucede en el camino y la experiencia de su papéa sobre el trafico o la interaccion con otros
vehiculos. Sin embargo, en la etnografia que realicé con Celeste, ella menciona que es muy
estresante el trafico y que le molesta que las partes no colaboren con lo que se requiere

(Etnografia movil Celeste, Julieta y Ramiro, 2025)

Este ritmo de acciones cotidianas da claridad no solo de la organizacion familiar de los
cuidados, sino de la emergencia de los lugares mdviles de cuidado, en donde participan mama
y papa, en este caso Celeste y su esposo, asi como sus hijos Ramiro y Julieta. Dentro de la

etnografia movil que realicé con Celeste, quedd en evidencia que, debido a la premura del
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tiempo, Ramiro desayuné dentro del carro. Ademas, Celeste si enfatizO que no siguieron sus
indicaciones. La euritmia de los lugares moéviles de cuidado esta protagonizada por Celeste, aun
cuando ella no es quien los lleva todos los dias a la escuela; en cambio, si es ella quien esta al
pendiente de esos cuidados moviles, que incluso salen de su casa sin que ella esté presente, a

través del aseo de sus hijos y de la preparacion de los lonches.

A la salida de la escuela, Ramiro y Julieta sefialan que si observan cuando llega su papa
y se avisan uno al otro, a veces lo hacen buscandose con la mirada o con alguna sefia. Sin
embargo, el hecho de que se avisen no siempre sucede, pese a ello, esta caracteristica supone un
ritmo especifico cuando se comparte con otra persona de la misma edad la euritmia de los
lugares mdviles de cuidado. Ramiro y Julieta comentan que les gusta que vaya su papa por ellos,
debido a que les compra cosas, pero de manera indirecta también disfrutan pasar por su hermano

y comprar insumos para la comida, ya sea alguna bebida gaseosa o tortillas.

Esta polirritmia se observa en los trayectos, en la multiplicidad de actores y momentos
a lo largo de la emergencia de los lugares moviles de cuidado: Celeste, su esposo y sus hijos,
Ramiro y Julieta, y también su hijo mayor son quienes, a traves de sus cuerpos, entretejen la
emergencia de los lugares y cuidados moviles, que, al igual que en el caso de Lourdes e Isaac,
implica tener cuidado con las acciones que pasan dentro del automovil, al mismo tiempo que
estar atentos a los elementos de infraestructura como los seméaforos o los automoviles que estan
en constante movimiento y que permiten o dificultan el viaje hacia la escuela. En ese sentido,
los ritmos son multiples, por los actores humanos y nohumanos, lo cual implica afectividades

maltiples y moviles.

Los lugares mdviles de cuidado se extienden hacia actividades extracurriculares fuera
del edificio escolar, como el inglés, actividad a la cual son llevados por Celeste y que, a la par
que conversa con sus hijos, también esta atenta a los otros automdviles. Finalmente, los viajes

de Celeste y sus hijos terminan cuando llegan a casa, luego de esas clases extracurriculares.
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5.4 Afectos y vulnerabilidad en la emergencia de lugares moviles de
cuidado

En este apartado analizo los afectos y vulnerabilidades entre actores humanos y nohumanos, en
la emergencia de lugares maviles de cuidados. Para desarrollarlo, primero, analizo los afectos
de estrés, vigilancia permanente y desconfianza; segundo, los afectos de cansancio,
aburrimiento y relacionados con el clima; finalmente, las vulnerabilidades en los lugares

moéviles de cuidados.

5.4.1 Afectos: estrés, vigilancia permanente y desconfianza

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (2023) el estrés afecta la mente y el cuerpo,
“es un estado de preocupacion o tension mental generado por una situacion dificil, [...] se trata
de una respuesta natural a las amenazas y a otros estimulos”. Corporalmente el estrés ocasiona
dificultad para la concentracion, dormir, nos hace irritables y se puede presentar dolores de

cabeza o problemas gastricos.

Es necesario recordar que los afectos se entienden como “el modo en que cada ‘cosa’, al
actuar, vivir y esforzarse por preservar su propio ser es” (Thrift, 2008, p. 13). Ademas, Paul
Simpson (2021) resalta que el afecto se entiende en términos de situaciones en la que un cuerpo
actua sobre otro. En ese sentido, los afectos son interrelacionales y emergen en movimiento
entre actores humanos y nohumanos. A través de las actividades cotidianas, el ritmo, el tréfico,
las préacticas de cuidado suponen retos cotidianos que conllevan preocupaciones constantes y en

las que se entretejen los afectos.

La experiencia de Celeste sefiala que esta estresada porgue los nifios no habian preparado
su lonche (Etnografia movil Celeste, Julieta y Ramiro, 2025), ademas ella se mostrd estresada
porgue no hacian las actividades que ella solicitaba y eso hizo que se retrasaran a la hora de salir
situacion gque no le gustaba a Celeste porque después tendria que lidiar con el trafico. El estrés
de Celeste reside en la falta de ejecucion en los pasos de la organizacion y lo que supone para
el resto de los elementos, aqui se muestran como un cuerpo actua sobre otro y emergen los

afectos. Ademas, los actores nohumanos como los otros vehiculos, la estructura de la ciudad
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contribuyd al estrés, a esta emotividad, al mismo tiempo que las acciones de Ramiro y Julieta,
sus hijos al no ejecutar las acciones que les solicito.

Para Sofia el estrés es constante, no solo al llevar y recoger a sus hijas, sino también para
Ilegar a su trabajo “es como irle ganando al tiempo hasta cierto punto, no ya tan estresada por
Ilegar répido, pero si por los pendientes que traigo” (Sofia, comunicacion personal 2025). Los
pendientes laborales suman a estos afectos de por si complejos. Respecto al estrés, Perla, la
conductora de transporte escolar, sefiala que por la mafiana existe cierta presion por dejarlos a
tiempo en la escuela, lo cual es diferente en la tarde porque ya no siente esa presion al entregarlos
en su casa. Ademas, Perla dice que “pues es mucha responsabilidad, pero me gusta mi trabajo,

me gusta la convivencia con los nifios” (Perla, comunicacion personal 2024).

La preocupacion, los nervios y el estrés también estan presentes en las experiencias de
las nifieces. La mayoria de las experiencias de las nifieces revela la importancia de llegar
temprano esto lo recalca Isaac cuando le pregunta a su mama que si van bien refiriéndose al
tiempo para llegar a la escuela (Etnografia movil 2 Lourdes e Isaac, 2025). En el mismo sentido,
Michelle también le pregunté a su padre la hora para saber si iban en el horario adecuado
(Etnografia maévil Osvaldo y Michelle, 2025). Una situacién similar es la que viven Daniela y
Lili, quienes siempre se mantienen corriendo para entrar a la escuela y no llegar tan tarde. Estas
experiencias de personas cuidadoras y personas cuidadas develan la importancia de pensar en

las ciudades como remolinos de afecto (Thrift, 2008).

En los casos anteriores se observa una preocupacion por llegar a tiempo a la escuela,
ademas se suman otros elementos de su cotidianidad escolar. En el caso de Isaac le comenta a
su mama respecto a la actividad de oratoria que “es que yo estoy un poquito nervioso [Lourdes

le responde] pero no estes nervioso, no tienes por qué” (Etnografia maévil Lourdes e Isaac, 2025)

Los nervios, la preocupacion y el estrés matutino se entretejen en las experiencias de las
nifieces y esta serie de afectos emergen, por un lado, por el horario escolar, por otro, por la
organizacion que tienen al interior de las familias y la distancia que tienen con respecto de sus
casas a la escuela. Para Danielay Lili el estrés de estar en el trabajo de su mama, en el que se
sienten afectadas por las condiciones laborales de su madre y por falta de otros mecanismos de
apoyo, tanto familiares como estatales. Por otro lado, las condiciones fisicas como el dolor de

cabeza o0 mareo en el caso de Daniela y Lili dan cuenta del estrés a nivel fisico. Esto se matiza
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con cada nifiez, pues, para Ramiro y Julieta no representa una preocupacion el llegar a tiempo o
ir tarde, al menos en las entrevistas no lo manifestaron de esa manera, pero no llegaban tarde.
Para Isaac, Michelle, Lili y Daniela es un punto trascendental en la organizacion de su

autocuidado el llegar a tiempo.

Por otra parte, Lourdes sefiala la desconfianza hacia guarderias o casa de cuidados y
dice: “prefiero tenerlo aburridito en la oficina”. Esta desconfianza al final es una preocupacién
que conlleva estrés. Ademas, el tiempo de espera para Lourdes funge como una vigilancia ya
que considera que “para que el también sienta un poquito de [...], bueno, alli esta fuera mi mama

mejor no me salgo” (Lourdes, comunicacion personal 2025).

Sobre la vigilancia, en la Etnografia mévil (Osvaldo y Michelle, 2025) Osvaldo mostro
una vigilancia permanente, no en el sentido de aprension o miedo, pero si constante a lo que
sucedia en su entorno cuando nos encontramos a los habitantes de calle. Ademaés, en otro
momento Osvaldo dijo “yo le platico, que camine sin miedo, una persona que camina sin miedo
[...] no le va a dar a ese tipo de personas [oportunidad] dicen, jno, mira! si caminas sin miedo,
no, no la podemos asaltar o no podemos hacerle dafio realmente pues se intimidan con eso”
(Osvaldo, comunicacion personal 2025). La vigilancia permanente estad presente en las seis
experiencias, aunque Osvaldo lo manifest6 de forma mas abierta y relacionada al entorno urbano
y sus habitantes. En ese sentido, es relevante mirar como las madres y el padre van configurando

una idea de ciudad para sus hijos e hijas permeada por sus miedos, inseguridad y preocupacion.

Las experiencias de las seis personas cuidadoras muestran una preocupacion constante
por sus hijos e hijas, manifestada de diferentes formas estructurada por el género, pero también
por las condiciones laborales, las redes de apoyo con las que cuentan o no. Destaco el caso de
Osvaldo por la flexibilidad laboral y su ubicacion relativamente cercana dentro de la escuela,
por lo que pareciera que el estrés, al menos en sus narrativas, no es una constante, a diferencia

de las otras mujeres cuidadoras.

El estrés y la preocupacion en las mujeres es reforzada y refuerza la naturalizacion de
las mujeres como cuidadoras. Es decir, implica una vigilancia y autovigilancia constante de que
sus actividades sean las correctas, ademas de sentir una presion y un estrés por el cuidado de
sus hijas e hijos. Esto no implica que Osvaldo no lo sienta, sin embargo, no lo hace explicito

dentro de sus narrativas y dentro de su experiencia.
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Los afectos estan permeados por el género, las condiciones de la ciudad, laborales y de
apoyo, las cuales por momentos no pueden cambiar. La experiencia de Sofia es un ejemplo de
ello “ya salimos del trabajo [...] como que ya mas [...] tranquilas, pero casi siempre bien
cansada o con hambre ya como fastidiadas, muchas veces con dolor de cabeza, porque si ya me
lo han dicho, pero pues no puedo modificar las circunstancias y me dicen, es que no me gusta ir
a tu trabajo antes si les emocionaba, pero ya no, ya se cansaron de, ya viven alli (Sofia,

comunicacion personal 2025).

Los afectos que experimentan las nifieces son marcadas por sus padres y madres, la
construccién de la ciudad, las dindAmicas laborales de la propia ciudad de Chihuahua en donde
confluyen diferentes vehiculos y se concentra el flujo y el trafico vehicular. Es decir, los afectos
emergen a traveés de las nifieces, sus cuidadores, infraestructura urbana y los horarios cotidianos

tanto de la escuela como de los trabajos de sus cuidadoras y cuidador.

5.4.2 Afectos: cansancio, aburrimiento y clima

En la seccion anterior se menciono el cansancio como un afecto que implica una experiencia
fisica y mental. Laura resalta el cansancio, aunque sefiala que por las tardes esta méas tranquila
porgue ya no esta oscuro, cuando toman el camidn, pero si estd muy cansada y recordemos que
con ese cansancio aln carga a Regina. La experiencia de Sofia muestra al cansancio como

resultado de la organizacion, el trabajo, la distancia, las exigencias sociales y personales.

Al cansancio se suma la espera en el trabajo de madres y padre por parte de las nifieces
en la cual el aburrimiento se presenta. Para Isaac no es agradable el trabajo de su mama ya que
solo tiene que dibujar porque salen hasta las seis (Isaac, comunicacion personal 2025). Otro
momento en el que se aburren es en la entrada, destaco la experiencia de Ramiro, quien sefiala
que se siente aburrido cuando prepara sus cosas porque va a ir a la escuela y no le gusta mucho

(Ramiro, comunicacion personal 2025).

Ademas, los afectos emergen por el clima y las condiciones del vehiculo en el caso de
Isaac la dificultad de subir el vidrio trasero tuvo como consecuencia que Isaac fuera tapado con
un cobertor ya que por la mafiana se sentia frio (Etnografia mévil Lourdes e Isaac, 2025), la

averia y el clima agudizaron la sensacion de frio en Isaac. Los afectos de Daniela y Lili estan
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permeados por la infraestructura urbana, pero también por las tiendas, por las decisiones de su
madre de pasar a comprar viveres a esa horay lograr cierto alivio y confort en ese camino debido
al aire acondicionado de la tienda. Este abanico de afectos va desde el estrés, el aburrimiento,

el mareo, el calor, hasta cierto confort.

Otro punto relevante de las experiencias de nifias y nifios es la hora de salida, esto
también depende de las actividades que realicen dentro de la escuela, en el caso de Michelle e
Isaac tienen clubes extracurriculares que imparte la propia institucion. Michelle toma clase de
danzay dice que se siente mas feliz porque es lo que le gusta y los otros dias de salida solo esta
a gusto (Michelle, comunicacidon personal 2025). Isaac se muestra tranquilo cuando sale del club

y en ocasiones relata lo que hizo en esas actividades con su mama.

La salida de Daniela y Lili resalta por la espera, en particular Daniela menciona que “es
dificil porque hay muchisimas personas que no dejan pasar y que me empieza a doler la cabeza”
(Daniela, comunicacion personal 2025). Lili también menciona que se siente aburrida (Lili,
comunicacion personal 2025). Las experiencias de Daniela y Lili destacan por dos palabras
claves: el estres y el aburrimiento, los cuales se agudizan cuando su mama llega muy tarde por
ellas porque sus amigas ya se han ido, en cambio, cuando va su abuelita por ellas sefialan que

se sienten bien.

En la experiencia de Lili y Daniela, claramente intervienen actores humanos, en este
caso su madre, Sofia, pero también las amigas de Lili y Daniela, que fungen como una compafiia
en esta espera colectiva para que las y los adultos vengan por ellas. En cambio, cuando pasa
mucho tiempo, los padres y madres van dejando la escuela a la par que las nifieces, mientras Lili
y Daniela se van quedando solas por lo que el aburrimiento es parte de los afectos entretejidos
por los actores humanos Sofia como su cuidadora y las personas que laboran con ella, y también

los actores nohumanos, el transito vehicular y el tiempo de espera.

5.4.3 Vulnerabilidades en la emergencia de lugares moviles de cuidado

En los apartados anteriores de este capitulo he descrito y analizado las historias de las y los
actores humanos, asi como la emergencia de los afectos. Estos elementos han permitido
vislumbrar las vulnerabilidades que se configuran, sin embargo, es necesario precisarlos. Cabe
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recordar que la vulnerabilidad es visible en los cuerpos, en la interdependencia, pero también
son estructurales, por ello, a la par que analizo las vulnerabilidades estructurales analizo las

vulnerabilidades corporales y de las otredades.

En primer lugar, al reconocer la interdependencia de los cuerpos y los afectos, la
vulnerabilidad de las personas cuidadas es clara al ser nifios y nifias en formacion que necesitan
de un apoyo para realizar diferentes actividades. Asi, las nifieces se presentan vulnerables, al

reconocer la vulnerabilidad del otro, la preocupacion y transitar las practicas de cuidado.

En ese sentido, las vulnerabilidades estructurales en torno a las personas cuidadoras y
personas cuidadas son claramente localizadas con la configuracién urbana de la ciudad de
Chihuahua, pensada en grandes avenidas con semaforos solo dedicados al uso vehicular, con
poca claridad en los cruces peatonales y si bien hay una cultura vial, la cual permite el paso
peatonal a las personas, esto depende de la voluntad de cada una. Esos elementos precognitivos
de lo norepresentacional (Thrift, 2008) se desarrollan debido a la interaccion cara a cara, aunque

esté mediada por el vehiculo.

La vulnerabilidad de las cuidadoras y el cuidador son estructurales porque la ciudad de
Chihuahua no esta construida para que se cuide a otras personas ni para personas con
dependencia: personas con discapacidad, nifieces, personas adultas mayores ya que no hay
semaforos peatonales y las nifieces dependen de una vigilancia de un adulto para que sean vistos
por otro adulto o automovil. Los cuerpos de los y las nifias son vulnerables a la construccién de
la ciudad, la experiencia de Michelle y Osvaldo al cruzar la glorieta es un claro ejemplo de la

vulnerabilidad del cuerpo humano tanto de Michelle como de Osvaldo.

Segundo, una vulnerabilidad debido a la condicidon laboral ya que flexibiliza o entorpece
las préacticas de cuidado. Es claro que el caso de Osvaldo es menos vulnerable, ya que, al menos
en sus narrativas, no esta presente el estrés y preocupacion constante por llegar tarde a recoger
a su hija o por no llegar a tiempo a la entrada de la escuela. En cambio, Sofia profundiza esta
vulnerabilidad, incluso corporalmente con el estres, el cual también afecta a Daniela incluso con

dolores estomacales o de cabeza.

La ubicacion de las casas también es otro elemento que profundiza las vulnerabilidades
vividas. La distancia hace que Jimena, Regina e Isaac sean mas vulnerables al dormir menos

tiempo. También las edades de las nifieces marcan mas la vulnerabilidad ya que en la experiencia
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de Lili, Regina e lIsaac, al ser los méas pequefios son tomados de la mano en los cruces de calle,
por lo que los afectos de la ciudad estdn mediados por sus cuidadoras. Ahora bien, existen
matices, la experiencia de Laura al utilizar el transporte publico conlleva subir y bajar de los
camiones mientras estd moviéndose con dos nifias (Jimena y Regina), una de ellas dormida, sus

vulnerabilidades se profundizan a diferencia de Isaac que se mueve en automavil particular.

Por otro lado, las redes de apoyo son claramente visibles a través de la experiencia de
Sofia, quien cuenta con el apoyo de sus padres y su hermano. Osvaldo también cuenta con el
apoyo de sus padres. Los abuelos de estas infancias extienden este apoyo, pero al mismo tiempo
hay una refamiliarizacién de los cuidados (Saraceno, 2016), no s6lo por madres y padres, sino
por la familia extensa que teje esa red de apoyo centrada en la familia.

Pese a que hay una participacion marginal del Estado a través de las y los docentes, esta
no es suficiente por lo que queda en evidencia que el Estado, particularmente el municipio de
Chihuahua esta ausente tanto en la infraestructura urbana: iluminacion, semaforos, sefialéticas,
como en actores humanos estatales del cuidado que colaboren en estas redes de apoyo por lo

que las vulnerabilidades se agudizan tanto para las nifieces como para las personas que cuidan.

Finalmente, un elemento claro y transversal a lo largo de este capitulo es la reafirmacion
de los roles de género, la naturalizacion de las mujeres como cuidadoras, no solo por las
actividades que realizan, sino por las emociones y las afectividades que ellas mismas
manifiestan a través del estres, el cansancio y la desconfianza que sienten. En ese sentido, el
género se manifiesta como vulnerabilidad estructural en la emergencia de lugares moviles de

cuidados.

Reflexiones finales

En este capitulo he descrito las experiencias de estudio dando énfasis en la interaccion entre
actores humanos y nohumanos en la emergencia de lugares moviles de cuidados, lo cual me
permitié identificar y analizar los actores del cuidado, las fases del cuidado, los ritmos de los
lugares maviles de cuidados, asi como las emociones, afectos y vulnerabilidades entre actores

humanos y nohumanos.
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Las experiencias descritas en este capitulo han demostrado que los lugares moviles de
cuidados emergen a través de relaciones moviles en las que se articulan infraestructura, cuerpos,
afectos, objetos, climas y normas sociales con ritmos diferenciados. La experiencia de Michelle
y Osvaldo muestra que la banqueta, el semaforo, los automoviles, la ropa y los cuerpos se
afectan mutuamente. En el mismo sentido se observa en las experiencias de Sofia, Lourdes y
Celeste con los viajes en automavil y en el transporte publico, el caso de Laura, que presentan
matices, pero reafirma y ejemplifica el triple cuidado dentro de los vehiculos: interior, exterior

y llegar a tiempo (normativo-institucional en tanto el horario esta regido por la escuela).

Otro resultado obtenido es que la organizacion social de los cuidados se encuentra
cimentada en el género y agudiza las desigualdades de género ya que en las madres se concentra
la carga mental, la vigilancia permanente, el estrés y la autoexigencia. Esto es claro en los casos
de Laura, Sofia, Lourdes y Celeste quienes a la par de tener un trabajo productivo sostienen la
organizacion cotidiana del trabajo reproductivo de cuidados y doméstico. Sin embargo, la
experiencia de Osvaldo deja en evidencia que los hombres también ejercen trabajo de cuidados,
pero con menor exigencia social y autoexigencia, lo cual potencializa otras formas de cuidar.
También se reafirma la refamiliarizacion y feminizacion de los cuidados (Saraceno, 2016;
Federici, 2018).

A lo largo de este capitulo también destacaron las experiencias de las nifias y nifios
mostrando que no son actores pasivos en la recepcion de cuidados, sino que participan
activamente en la organizacion y en la materialidad de los cuidados. Michelle se peina y prepara
el lonche. Isaac alista su ropa, mochila, desayuno y en ocasiones lonche. Daniela y Lili preparan
sus mochilas y emplean alarmas para despertarse. Estos casos muestran la incipiente autonomia

de las nifieces, asi como su plasticidad como actores del cuidado.

Los ritmos son la evidencia de que la emergencia de lugares mdviles de cuidados varia
de acuerdo con el modo de transporte, la distancia, posicion geografica de la vivienda,
flexibilidad laboral y las redes de apoyo. Las experiencias muestran un ritmo de calma en
Osvaldo y Michelle. Laura, Jimena y Regina en sus ritmos se presentan caminar, subir, bajar,
dormir. La experiencia de Perla es ritmo con una ruta organizada a diferencia de Sofia, Lourdes

y Celeste en las que el estrés, la carrera contra el tiempo y rebasar estan presentes.
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Respecto a los actores del diamante cuidado propuestos por Razavi (2007) se presentd
la familia-familia extensa, comunidad, mercado y el Estado, pero no con el mismo peso. El actor
protagénico fueron las familias a través de arreglos entre ellas. Mientras lo comunitario estuvo
centrado en la participacion de las mujeres y el mercado se entreteje con lo comunitario a traves
del transporte escolar y en las casas de cuidado. Ademas de confirmarse las y los actores del
diamante del cuidado, los resultados mostraron la relevancia de los actores nohumanos que
sostienen la idea de pensar en ellos como otro actor y ampliar la propuesta a una estrella del

cuidado: familia, mercado, comunidad, Estado y actores nohumanos.

Por ultimo, las vulnerabilidades emergieron a través de los cuerpos, los afectos y
elementos estructurales, las cuales se profundizan por la construccion de la ciudad de
Chihuahua, las condiciones laborales, la distancia y la insuficiencia estatal para proveer
servicios de cuidados. En particular, las nifieces se exponen al trafico, frio, oscuridad, banquetas
irregulares y cruces peatonales inseguros. Ademas, tanto personas cuidadoras como personas
cuidadas mostraron estrés, cansancio, aburrimiento, particularmente madres y padre mostraron
desconfianza y vigilancia permanente para sus hijas e hijos. Estos hallazgos muestran la
interdependencia y vulnerabilidad y permiten sostener que la ciudad de Chihuahua esta
construida primordialmente para los automoviles, lo cual intensifica las desigualdades de género
y dificulta los cuidados moviles.
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Conclusiones

Los lugares moviles de cuidados emergen en movimientos constantes desde las casas con
despertares tempranos o abruptos, en medio de uniformes, desayunos apresurados, la
impaciencia del reloj perseguida por las nifieces y las personas cuidadoras, el aseo personal, la
limpieza de la casa cobijada por una red de apoyo o ausencia de ella que se hace evidente en los
trayectos realizados por padres, madres, familia extendida, conductoras de transporte escolar,
personal de estancias infantiles e incluso vecino/as. En medio de una ciudad orientada al
automovil como la ciudad de Chihuahua en la que las experiencias de cuidados emergen con lo

nohumano y ritmos diferenciados.

Esto quedd en evidencia a lo largo de esta investigacion que mostré que la categoria
tedrica lugares mdviles de cuidados permitié explicar y analizar los cuidados y los lugares
moviles a través de experiencias situadas en el norte de México, especificamente en la ciudad
de Chihuahua. Para dar claridad sobre los aportes de esta investigacion, primero, retomo la
pregunta de investigacion y los objetivos particulares con la finalidad de resumir los hallazgos
principales, asi como la discusion con los aportes tedricos. Segundo, las implicaciones en
politica publica, urbanismos, feminismos y la participacion de las escuelas, asi como las

limitaciones de esta investigacion; y, finalmente, las futuras lineas de investigacion.

Respecto al primer punto, retomo la pregunta general ¢como los lugares moviles de
cuidados emergen a través de relaciones interpersonales —persona cuidadora-persona
cuidada— mediante los afectos, las emociones y la vulnerabilidad en los viajes escolares en la
ciudad de Chihuahua? La pregunta central se responde a través de las experiencias descritas y
analizadas, las cuales sostienen que los lugares mdviles de cuidados emergen a traves de las
relaciones moviles que se producen entre la interaccion de personas cuidadoras, personas
cuidadas y elementos nohumanos —infraestructura y objetos—, mediante afectos, emociones,
materialidades y ritmos situados en viajes escolares en la ciudad de Chihuahua. No solo se
observo quién cuida y quién es cuidado, Sino que se expuso cOmo se sienten, cOmo se relacionan,
como se afectan mutuamente y coOmo interactdan con los elementos nohumanos que componen
el trayecto. Esto se muestra cuando los lugares mdviles de cuidados emergen a través de
diferentes experiencias encarnadas, por ejemplo, cuando Osvaldo sostiene la mano de Michelle

para un cruce ampliamente transitado, o cuando Jimena y Regina se duermen en el camidn,
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mientras Laura las vigila, también ellas mismas encarnan los lugares moviles de cuidados en
sus caminatas bajo el sol cuando regresan a casa y el transporte pablico impone ritmos de espera,
cansancio y frustracion. Los lugares moviles de cuidados emergen con ritmos dictados por el
horario escolar que marca la prisa de correr, correr y correr para ganar la batalla al timbre escolar

y que genera afectos y vulnerabilidad a través de las experiencias de Lili, Daniela y Sofia.

En cada una de las escenas descritas anteriormente se ensamblan elementos materiales e
inmateriales que configuran los lugares maéviles de cuidado como espacialidades de cuidados
donde se produce vida, se sostienen relaciones, se experimentan afectos y se manifiestan
vulnerabilidades. Ademas, la emergencia de estos lugares no es neutra; por el contrario, muestra
de forma encarnada las condiciones desiguales de vulnerabilidad de los cuidados méviles que
forman parte del desplazamiento cotidiano regido por la ciudad y por diversas normas sociales

e institucionales, como los horarios escolares y laborales.

En los lugares moviles de cuidados se observan ritmos diferenciados que configuran
experiencias diversas: caminar con prisa bajo el sol, esperar un camion que tarda mas de una
hora, viajar en automdvil entre conductores impacientes, o desplazarse en transporte escolar
bajo la vigilancia del reloj. Estos ritmos no solo organizan el movimiento, sino que producen
afectos especificos: estrés, cansancio, vigilancia permanente, desconfianza, aburrimiento,
incomodidad por el clima. Los afectos, lejos de ser elementos secundarios, son constitutivos de

los lugares maviles de cuidados.

Asimismo, los hallazgos muestran que la vulnerabilidad es un componente central de
estos lugares. La vulnerabilidad fisica se expresa en la infraestructura deficiente, en banquetas
estrechas, en cruces peligrosos, en la falta de sombra, en el calor extremo, en la ausencia de
transporte publico eficiente. La vulnerabilidad social se manifiesta en las desigualdades de
género, clase y edad que atraviesan los cuidados: mujeres que cargan mochilas, preparan lonches
y sostienen preocupaciones constantes de organizacion, gestion y practicas de cuidados; nifieces
gue dependen de los ritmos adultos; familias que se adaptan a una ciudad que no esta disefiada

para ellas, sino para una vision patriarcal y productiva.

Respecto a los objetivos particulares sustentados en las experiencias situadas de las y los
participantes de esta investigacion describi e identifiqué la interaccion entre actores humanos y

elementos nohumanos en la emergencia de lugares moviles de cuidados a través de relaciones
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interpersonales. Se mostrd que estas se configuran y reconfiguran de forma dinamica a partir de
cuerpos, afectos, infraestructura, normas sociales, temporalidades y condiciones materiales de
cuidados y lugares moviles. Los elementos nohumanos se develan como dimensiones
constitutivas de los lugares moviles de cuidados ya que redefinen practicas (aspersores),
orientan decisiones (uno u otro semaforo) y conforman la percepcién del riesgo, seguridad y
responsabilidad (velocidad de autos). Esto permite observar que los afectos y vulnerabilidades

se muestren como relaciones moviles situadas.

Al identificar la interaccidn entre actores humanos y elementos nohumanos se muestra
lo planteado por DeLanda (2021) respecto a la teoria del ensamblaje que sostiene que las partes
tienen exterioridad y que el todo tiene propiedades emergentes. Los lugares moviles de cuidados
son ensamblajes donde la exterioridad de las partes se muestra en la calle, clima, mochilas,
cuerpos, emociones, normas, transporte y el todo como los cuidados en movimiento que
interactlan y emergen en esas partes. Para ilustrar esta emergencia retomo la experiencia
1MO0015 quien sefiala que “durante el recorrido [siento] frio y enojo por no podernos cruzar la
calle debido al trafico”. En este ejemplo, las partes se identifican en la calle, el paseo peatonal,
el recorrido que funge como ensamble con el todo de los cuidados al cruzar la calle y esta
atravesado por afectos y vulnerabilidades como el frio (que también hace parte del clima), el
enojo y de manera implicita la vulnerabilidad de los cuerpos humanos frente al trafico peatonal.
De esta forma, la emergencia de los lugares maéviles de cuidados expone que los cuidados no
pueden entenderse solo desde la familia o desde la infraestructura, sino desde la articulacion

dinamica entre multiples componentes humanos y nohumanos que interactiian en movimiento.

Destaco la relevancia de la mirada fenomenoldgica ya que me permitié centrar la
dimensién experiencial para entender como se viven los trayectos y cémo se producen los
lugares mdviles de cuidados, las practicas que se desarrollan y la interaccion de las y los actores.
En ese sentido, el hallazgo/propuesta més relevante a partir del analisis de las précticas de
cuidados, las formas de interaccion entre la familia, el mercado, la comunidad, el Estado fue no
solo pensar en el diamante del cuidado (Razavi, 2007), sino incluir lo nohumano como otro
actor y plantear la estrella del cuidado considerando cinco actores: familia, mercado,
comunidad, Estado y lo nohumano.
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La estrella del cuidado mostr6 que cada actor participa en los cuidados moviles y en la
organizacion social de estos de forma heterogénea, desigual y relacional. Los actores del
cuidado no acttan de forma separada, si bien la familia es el actor central en la emergencia de
lugares moviles de cuidados, no opera de forma aislada, ya que se articula con el mercado-
transporte escolar, con la familia extendida y con redes de apoyo vecinales y comunitarias que,
a su vez, gestan mercados de cuidados, como la vecina que cobra por llevar a las nifieces o las

casas de cuidado informales.

La familia ocupa un lugar central en la gestion cotidiana de los viajes, sin embargo,
quienes participan mayoritariamente son las mujeres. De hecho, las mujeres también se
encuentran ampliamente presente en el mercado y la comunidad, lo cual reafirma la division
sexual del trabajo de cuidados y su feminizacion. El Estado se muestra a traves de la calidad y
regulacion del transporte publico y escolar, la infraestructura urbana y peatonal, la regulacion
vial —policia de trénsito y personal docente— y la planeacion urbana. El quinto actor, lo
nohumano, emerge a través de los afectos y en la plasticidad de las y los actores del cuidado; es
decir, la sombra de un arbol o el trafico de la ciudad de Chihuahua facilitan o entorpecen los
cuidados mdviles y generan ritmos. Asi, la infraestructura no solo es un actor estatal, sino
también un actor nohumano que, junto con los modos de transporte y los objetos, forma parte

de la emergencia de lugares mdviles de cuidados.

Entonces, al considerar la estrella del cuidado como parte de los hallazgos de esta
investigacion contribuyo a identificar a los actores proveedores de cuidados y a entender que
los lugares mdviles de cuidados emergen a través de arreglos sociales complejos y desiguales
en los cuales el cuidado se redistribuye de forma desigual. De hecho, la familia, el mercado, la
comunidad y el Estado participan de manera desigual en la produccion de estos lugares. La
familia sostiene la mayor parte del trabajo de cuidados en movimiento (especialmente las
mujeres); el mercado ofrece soluciones parciales y desiguales (transporte escolar, servicios
privados); la comunidad aparece como red de apoyo ocasional y con una articulacién fragil y
efimera; en tanto, el Estado se hace presente principalmente a través de la escuela y la
infraestructura urbana, la cual obstaculiza los cuidados, por ejemplo, al no tener la iluminacion
suficiente. Este hallazgo muestra la refamiliarizacion (Saraceno, 2016) de los cuidados, ya que

la familia funge como el actor principal para proveer cuidados.
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El tercer objetivo fue identificar y analizar las intersecciones entre actores humanos,
nohumanos, ritmos y cuidados materiales. La plasticidad de los cuidados muestra esta
interaccion, ademas, los momentos de viaje funcionan como ensambles que emergen a traves
de personas, vehiculos, banquetas, cruces peatonales, mochilas, celulares, semaforos, clima,
tiempos escolares, normas urbanas y ritmos. Las experiencias analizadas demostraron que los
actores nohumanos participan activamente en las experiencias de cuidados y lugares moéviles al
facilitar, obstaculizar y reconfigurar decisiones, practicas y recorridos. Un ejemplo de ello, son
los arboles que proveen sombras y al mismo tiempo obstaculizan el paso. La evidencia empirica
de la ciudad de Chihuahua mostr6 que la deficiencia en la infraestructura peatonal, la
dependencia del automdvil, las distancias urbanas, la falta de transporte pablico y el clima (calor
y frio) inciden y modifican las practicas de cuidado, las decisiones de las personas cuidadoras y

agudizan las vulnerabilidades.

Respecto al analisis de los lugares moviles de cuidados a través de los afectos y
vulnerabilidad en actores humanos y nohumanos la investigacion muestra que los cuidados
moviles se ajustan continuamente de acuerdo con la experiencia acumulada. En ese sentido, las
personas cuidadoras desarrollan conocimientos sobre rutas, horarios, riesgos, tiempos de espera.
En tanto, las nifieces incorporan aprendizajes sobre el desplazamiento, la obediencia, la
atencion, la autonomia y configuran una percepcidn de su entorno a través de sus experiencias
y de sus cuidadoras/es. Las vulnerabilidades se mostraron a través de los cuerpos expuestos a la
ciudad de Chihuahua, asi como la carga emocional y mental de las cuidadoras por la

feminizacion de los cuidados y las desigualdades de género.

En general, la investigacion muestra que los lugares moviles de cuidados estan
atravesados por desigualdades de genero, condiciones urbanas y laborales. Respecto a las
desigualdades de género, las mujeres sostienen los cuidados y son las principales actoras de los
lugares moviles de cuidados, incluso cuando participan otros actores en los ensambles de
cuidado. La feminizacion de los cuidados se articula con otras desigualdades: tiempo, ingreso,
flexibilidad laboral, modos de transporte, infraestructura y redes de apoyo, lo que produce
experiencias diferenciadas marcadas por la sobrecarga, la autoexigencia y la responsabilidad.
En ese sentido, los lugares moviles de cuidados evidencian la feminizacion de las practicas
cotidianas de cuidados y la forma en que la ciudad de Chihuahua reproduce y profundiza las

desigualdades sociales y de género.
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Las condiciones urbanas muestran las desigualdades en la emergencia de lugares méviles
de cuidados. La distancia de las casas con respecto a la escuela Maria Gémez, asi como los
modos de transporte hacen evidente estas desigualdades. En ese sentido, las experiencias de
Laura, Jimena y Regina que usan el transporte publico y viven a una hora de la escuela contrasta
con las experiencias de Sofia, Lili y Daniela quienes utilizan automovil particular y viven en las
colonias aledafias a la escuela. Ademas, los horarios laborales de ambas madres constituyen
lugares moviles de cuidados con diversas vulnerabilidades y afectos, pues mientras Laura
trabaja cerca de la escuela, Sofia tiene que desplazarse por la ciudad y lidiar con el trafico

correspondiente en un automovil, mientras Laura combina transporte pablico y caminata.

Otras desigualdades que se identificaron fueron a través de los horarios laborales que
son claros en el trabajo de Osvaldo al contar con flexibilidad horaria le permite desplazarse con
mayor libertad y no tener al reloj como una presion constante para retornar a su trabajo. Caso
contrario al de Sofia que al ser un trabajo de tiempo completo llega a acuerdos informales con
su jefa. O la experiencia de Laura quien, aunque puede salir para recoger a sus hijas tiene que
regresar a su trabajo y extender la llegada a casa hasta la tarde-noche. La experiencia de Celeste
no solo cuenta con la flexibilidad horaria, sino que, junto con su esposo, sostienen el cuidado de
sus hijos, lo cual implica cierta redistribucion para los tiempos de cuidar. La diversidad de
perfiles en las personas que colaboraron para esta investigacion permitié observar que incluso

en los arreglos sociales se muestran desigualdades en los cuidados.

Considerando los objetivos anteriores destaco que la principal contribucion de esta
investigacion fue la categoria tedrica lugares moviles de cuidados, la cual impulsé una
metodologia situada, ética y colaborativa, ademas de vincular estudios del cuidado, geografia
feminista, estudios de movilidad y debates sobre vulnerabilidades y afectos. De acuerdo con las
experiencias analizadas, esta investigacion reafirmo la feminizacion de los cuidados y las
desigualdades urbanas (distancia a la escuela y modo de transporte) y sociales (flexibilidad
laboral). Ademés, se evidenciaron diversos tipos de cuidados observados a través de la
frustracion, miedo, enojo, alegria que se entraman con diversos actores sociales humanos y
nohumanos. A continuacion, profundizo en las contribuciones de esta investigacion a los

debates teoricos sobre cuidados, lugar y movilidad.
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Respecto a los debates sobre los cuidados al ser un campo de estudio en construccion en
las ultimas décadas los aportes se han centrado en su conceptualizacion, asi como en
contribuciones para politica publica. Al respecto, las reflexiones de Federici (2010, 2018) sobre
la division sexual del trabajo se reafirmaron a traves de experiencias concretas, de hecho, la
experiencia de Osvaldo contribuye a la desnaturalizacion de los roles de género y a mostrar la
capacidad que tenemos todas las personas para cuidar a partir de diferentes estrategias.

Las propuestas de Tronto (1993) sobre las fases de cuidado (preocuparse por, cuidar de,
dar y recibir cuidado) sostenidas en cuatro elementos éticos: atencion, responsabilidad,
competencia y capacidad de respuesta; muestran el caracter relacional de los cuidados, sin
embargo, se plantean como préacticas que se desarrollar en un lugar “fijo”: casa, escuela, hospital
sin que se profundice en los desplazamientos. En ese sentido, la contribucion de esta
investigacion consistio en mostrar que las cuatro fases y los cuatro elementos éticos de los
cuidados hacen parte de los viajes. De hecho, en la calle, el automdvil, el transporte publico, el
transporte escolar y en las caminatas es donde estas fases vulneran y entran en disputa, es decir,
se ejercen en movimiento: “preocuparse por” implica la preocupacion por la ruta a elegir, el
modo de transporte, otros vehiculos e incluso se sostiene el “cuidar de” aun cuando no se esta
frente a la persona cuidada al dejar a sus hijas/os en la escuela. “Dar cuidado” se proporciona
desde la preparacién de alimentos, sostener la mano en los cruces peatonales e incluso en la
preparacion del refrigerio escolar, el cual constatan las nifieces como una forma de recibir
cuidados. Estas fases de los cuidados son moviles y esto se sustenta a través de las diferentes

experiencias recogidas en esta investigacion.

Otros aportes que se han realizado sobre los cuidados son desde la perspectiva de
derechos (Pautassi, 2007), politica publica (Batthyany, 2015, 2020) y la tipologia de familismos
(Saraceno, 2016). Estos debates piensan en los proveedores y actores del cuidado propuestos
por Razavi (2007) a través del diamante del cuidado: familia, Estado, mercado y comunidad.
Una de las contribuciones de esta investigacion fue proponer a un quinto actor. El planteamiento
inicial de lugares moviles de cuidados considerd los elementos nohumanos como parte
constitutiva de estos, sin embargo, las experiencias analizadas mostraron que no solo fungen
como elementos estaticos, sino como actores moviles y plasticos, lo cual posibilito plantear la
estrella del cuidado, la cual no estuvo considerada al inicio de esta investigacion y hace parte
central de los hallazgos.

235



Ademas, al afadir al quinto actor: lo nohumano al diamante del cuidado y formar la
estrella del cuidado no s6lo suma otro actor, sino implica profundizar conceptualmente. Ya que
el diamante del cuidado de Razavi permite analizar a los actores proveedores de cuidado, la
perspectiva es antropocentrista y se pregunta quienes proveen en los cuidados. En cambio, la
estrella del cuidado propone profundizar en una mirada posthumanista y ademas de preguntar
quiénes proveen cuidados, permite analizar con qué, a través de que materiales se proveen
cuidados y como estos elementos facilitan, entorpecen o reconfiguran las préacticas de cuidados.
Esta propuesta contribuye a ampliar el debate sobre los cuidados en movilidad y 1o nohumano

como parte constitutiva de los cuidados y no un mero accesorio.

Con referencia a los aportes a los debates sobre los lugares, la investigacion retomo una
perspectiva fenomenoldgica de estos retomando desde una mirada critica los aportes de Tuan
(1977) de quien rescaté la propuesta de pensar el lugar como algo significativo porque se habita
y se experimenta, sin embargo, cuestioné la perspectiva fija del lugar. En ese sentido, retomé lo
propuesto por Cresswell (2015) quien realiza una relectura del “ser-en-el mundo” heideggeriano
al pensar el lugar como un constructo social, con materialidad, significado, proceso y
experiencia humana, lo cual me permitio proponer de manera incipiente el caracter movil del
lugar. Ademas, la investigacion dialog6 con la performatividad del lugar y el género (Butler,
2014; McDowell, 1999; Merriman, 2022), la cual sostiene que los lugares no son neutros, sino

que se producen a través de cuerpos generizados e instituciones.

A partir de estos debates, el caracter movil de los lugares se robustecié y contribuyo a
mostrar empiricamente la performatividad de género en los viajes escolares. Si McDowell
(1999) ya sefialaba la escuela como un lugar que sexualiza los cuerpos y espacios a través del
disciplinamiento corporal, esta investigacion muestra y refirma la no neutralidad de los lugares,
la sexualizacion de estos se extiende en el camino a la escuela. De hecho, las elecciones de quién
acomparia, quienes son acompariados, porque medios de transporte son decisiones que

performan el género y los lugares.

Ademas, la investigacion retoma aportes de la teoria del ensamblaje (DeLanda, 2021),
la teoria norepresentacional (Thrift, 2008; Anderson, 2021) y desde una perspectiva movil del
lugar (Ingold, 2009) que contribuyen a argumentar que el lugar emerge en la interaccion entre

elementos materiales e inmateriales. La contribucidn especifica al pensar en la categoria lugares
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moviles de cuidados como ensambles a partir de la exterioridad de las partes y la emergencia de
las propiedades del todo (DeLanda, 2021, p.20) muestra de manera concreta las experiencias de
madres, padres y nifieces en cuidar y ser cuidados en movilidad. De hecho, esta categoria me
permite mostrar casos empiricos en los que la teoria del ensamblaje y fenomenologia planteaban

en términos mas generales.

Con referencia a los debates sobre movilidad, esta investigacion dialoga con la movilidad
del cuidado, particularmente, con Sanchez de Madariaga (2009), Soto (2019) y Jiron (2020)
respecto a los datos de viaje, recorridos, modos de transporte y experiencias. La investigacion
incorpora los afectos y las vulnerabilidades como parte constitutiva de la movilidad del cuidado,
esto queda en evidencia a través de las experiencias recabadas: miedo a cruzar una calle, el
cansancio de esperar un camion, la vigilancia constante de las madres muestra que los afectos y
vulnerabilidades son parte intrinseca de los viajes de cuidado y no un efecto de los

desplazamientos.

La investigacién mostré una tension tedrica del giro de la movilidad, en particular,
retoma lo planteado con Nail (2022) respecto a la critica que realiza a Urry y Sheller, ya que de
manera indirecta proponen una division binaria entre la fijeza o amarres y la movilidad. La
categoria lugares moviles de cuidados cuestiona esta vision binaria al mostrar que elementos
tradicionalmente pensados como fijos (banqueta, calle, infraestructura) se constituyen como
lugares a partir de la interrelacion con elementos mas mdviles humanos (cuerpos, ritmos y
practicas de cuidado) y nohumanos (arboles, mochilas, loncheras). Esta interrelacion ensambla
la “fijeza” de la banqueta y el tamafio estrecho produce una movilidad vulnerable para quien
cuiday es cuidado. Ademas, al constituir esa vulnerabilidad en movimiento, la divisién binaria

fijo/ mavil se diluye.

En conjunto, los aportes realizados a cuidados, lugar y movilidad son una propuesta a
partir de la categoria lugares mdviles de cuidados que muestra que no es posible seguir
pensandolas de forma desarticulada, sino que pensar en quién cuida, a quién se cuida, dénde y
coémo, en la experiencia cotidiana de la ciudad de Chihuahua estas preguntas se resuelven

simultaneamente en el mismo cuerpo, recorrido y ritmo.

Un hallazgo no previsto se relaciona con la participacion de las nifieces. Durante el

disefio metodoldgico consideré ampliamente a las nifieces como parte central de la

237



investigacion, sin embargo, su participacion develd la parte activa de las personas cuidadas, su
creciente autonomia e incluso su preocupacion por su cuidado y el de otras personas. Esto
mostré a las nifieces como actores moviles del cuidado con agencia, como sus propios
cuidadores y el desarrollo de una autonomia del cuidado impulsada por las personas cuidadoras
y practicada de manera creativa por las nifieces a través del aseo personal, preparacion de

mochilas, preparacion de lonches, observar su entorno en las caminatas.

Respecto a lo metodologico las contribuciones de esta investigacion permitieron
construir una perspectiva situada, feminista y fenomenoldgica en la que las experiencias, voces
y relatos de las personas cuidadoras y de las nifieces fueron el centro, y se construyeron en
movilidad a partir de la diversidad de espacios, técnicas y tiempos. A través de cuestionarios,
observacion directa, entrevistas, etnografia mévil y observacion participante se recabaron
relatos y experiencias que permitieron conocer que los cuidados se producen y emergen en
tramas maviles. A partir de ello, se robustecio el planteamiento de lugares moviles de cuidados
como emergencias relacionales ensambladas por cuerpos, objetos, ritmos, afectos y
vulnerabilidades, lo que expuso una perspectiva moévil de los cuidados, no fijada en las casas,
sino construida a través de la ciudad de Chihuahua. La metodologia situada implicdé un
compromiso ético con las y los participantes: acompafar fisicamente los recorridos, sostener
conversaciones en movimiento y devolver los hallazgos a quienes compartieron su cotidianidad
no fueron solo decisiones metodoldgicas, sino una forma de practicar, desde la propia
investigacion, los cuidados que se buscaba comprender. En este sentido, la coherencia entre el
objeto de estudio (lugares mdviles de cuidados) y la forma de investigarlos: una etnografia
movil, colaborativa y situada constituye en si misma una contribucion metodoldgica: investigar
el cuidado exige, también, cuidar el proceso de investigacion. Construir esta investigacion desde
el acompafiamiento directo de los caminos a la escuela me permitié capturar matices afectivos,

corporales y vulnerables que una metodologia menos situada habria dejado fuera.

Las limitaciones de esta investigacion se concentran en la parte metodoldgica situada.
Considero relevante resaltar la dindmica de violencia que vive el pais, lo cual en general limita
el trabajo con personas debido a la desconfianza generalizada si a esto se suma trabajar con la
intimidad de las personas, el conocer sus rutinas, trayectos e incluso sus hogares, esta
desconfianza se agudiza, por lo cual el nimero de experiencias fueron limitadas. En ese sentido,

si bien la investigacion cuenta con una riqueza etnogréfica, el mayor nimero de entrevistas
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hubiera posibilitado mayor diversidad de perfiles de las personas cuidadoras, lo cual permitiria
ahondar en las desigualdades urbanas y estrategias de cuidados.

Por otro lado, la muestra de personas que realizaron el cuestionario y permitieron las
entrevistas y acompafiamientos estuvieron sujetas a la autoseleccion. Esto sin duda influyé en
los resultados ya que su interés supone al menos cierta curiosidad sobre el tema, lo cual permitio
una participacion constante, pero también limit6 a los perfiles, particularmente en el estado civil
ya que la gran mayoria son divorciados. La situacion civil mostré una organizacion social de
cuidados centrada en las mujeres ya que en su mayoria son quienes tienen la custodia de sus
hijos e hijas, sin embargo, Osvaldo, un padre divorciado también permitié observar su dindmica
de organizacion y cuestiond la naturalizacion de las mujeres como cuidadoras ya que él con
otras estrategias y con menor presion social impuesta y autoimpuesta genera otras formas de

cuidados moviles.

En general, la investigacion contribuye a pensar y construir ciudades mas humanas e
incluyentes, capaces de responder a las necesidades de su poblacién y no, por el contrario, exigir
que las mujeres y la nifiez se adapten a una ciudad patriarcal, masculinizada y capitalista. Esta
aproximacion conlleva trazar otros horizontes para los estudios territoriales, urbanos y de
género. Por ello, esta investigacion espera contribuir a la reflexién sobre una ciudad mas humana
y menos patriarcal, una ciudad cuidadora. En ese sentido, sus resultados pueden interesar a
urbanistas, personas encargadas de la planeacion, tomadoras de decisiones y asociaciones civiles

vinculadas con temas de género y movilidad.

De forma mas explicita esta investigacion no agota sus contribuciones en la discusion
tedrica, sino que tiene implicaciones en politica publica, urbanismos, feminismos y de manera
secundaria en la educacion. En téerminos de politica publica, la investigacion sugiere mejorar la
infraestructura peatonal y la iluminacion, fortalecer el transporte pablico, reconocer social e
institucionalmente el trabajo de cuidados, disefiar politicas publicas de flexibilidad laboral sin
detrimento de los derechos laborales, e impulsar la redistribucion de los cuidados entre sus
diferentes actores. En ese sentido, pensar las ciudades desde los cuidados supone atender la
movilidad y transformar las condiciones estructurales que producen vulnerabilidades e
invisibilizacion de los cuidados. De hecho, los hallazgos muestran que los lugares moviles de

cuidados son espacialidades politicas. En ellos se materializan desigualdades historicas, se
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reproducen roles de género, se experimentan afectos que revelan tensiones estructurales y se
evidencian las limitaciones de una ciudad centrada en el automovil. Pensar los cuidados en
movimiento permite visibilizar aquello que ha sido historicamente relegado: la vida cotidiana
que sostiene la reproduccion social y que ocurre fuera de los hogares, en las calles, en los

trayectos, en los tiempos de espera y en los desplazamientos obligados.

En las experiencias analizadas, la mejora en la iluminacion, el mantenimiento a la
sefialética, pintar los cruces peatonales e incluso integrar semaforos peatonales seria de gran
utilidad para las nifieces, especialmente para fortalecer su autonomia dentro de la ciudad de
Chihuahua. En ese sentido, el parque Helia Bravo es un actor que empuja el autocuidado de las
nifieces y su autonomia para transitar la ciudad. Aunado a ello, hay experiencias como la de
Laura que presenta mayor vulnerabilidad no solo por la distancia a la escuela, sino por el modo

de transporte, su trabajo, nivel educativo y red de apoyo.

Retomo la experiencia de Laura ya que es un ejemplo claro de la necesidad de
intervencion publica integral considerando la ciudad, modos de transporte y actores del cuidado.
En ese sentido, los actores con mayor potencial de participacion son el Estado y la comunidad.
La comunidad pensada en familia extensa, vecinas/os, otras madres y padres también pueden
fungir como red de apoyo emocional a través de organizaciones autogestionadas o impulsadas
por el Estado para que las preocupaciones, estrés, frustracion, enojo y alegria se comparta con

pares que atraviesan situaciones similares.

Respecto al urbanismo esta investigacion aporta evidencia empirica situada sobre como
el disefio urbano: baquetas estrechas, cruces inseguros, ausencia de sombra, dependencia del
automovil intensifica las vulnerabilidades del cuidado mavil. Por ello, es relevante disefiar una
infraestructura cuidadora que incorpore una perspectiva de género y que incluya a las personas

cuidadoras y personas cuidadas como actores centrales de estos disefios.

Respecto a los aportes hacia los feminismos, esta investigacion reafirma la feminizacion
de los cuidados, pero que esta no se encuentra solo en los hogares, sino que se extiende a la
calle, los recorridos, viajes, la espera. Esta feminizacion, ademads, se articula con las
desigualdades de clase, tiempo y acceso a las ciudades. Esta evidencia empirica contribuye a
ampliar la agenda de las reflexiones feministas hacia la movilidad como un topico y experiencia

en la que también se disputa la redistribucion de los cuidados.
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Adicionalmente, los resultados de esta investigacion tienen implicaciones para la
educacion, particularmente, para las escuelas. Los hallazgos sugieren que las escuelas a través
de sus horarios (entrada y salida), normas y ubicacion en las ciudades fungen como actores en
los lugares moviles de cuidados. Esto abre posibilidades para repensar que las escuelas
incorporen criterios de movilidad, asi como definicion de horarios escalonados y el disefio de
entornos escolares seguros para caminar. Esto ultimo si bien se encuentra implicito en las
legislaciones educativas y las escuelas hacen lo propio, es necesario articular otros actores como
las policias de transito, los departamentos de mantenimiento de las ciudades. En otras palabras,
no solo desde programas y politicas publicas, sino desde la articulacién constante de actores
estatales y comunidad.

La investigacion ademas de los hallazgos descritos también contribuye a pensar lineas
de investigacion a partir de los lugares mdviles de cuidados. Primero, para subsanar las
limitaciones metodoldgicas una linea de investigacion seria profundizar en los tipos de hogares
y configuraciones familiares. Es decir, ampliar el nimero de personas e incrementar la
diversidad de perfiles de hogares y personas cuidadoras. En ese sentido, estudiar los lugares
moviles de cuidados en otras ciudades y/o contextos permitiria comparar con diferentes modos
de transporte, condiciones climéticas e infraestructuras urbanas y con ello evidenciar la
construccién de las ciudades, observar y analizar las potencialidades de mejora, asi como los
aciertos tanto de la construccion de ciudades como de las politicas publicas de cuidados que
disminuyen, incrementan o mantienen las desigualdades en la emergencia de los lugares moviles

de cuidados.

La tercera linea de investigacion versa sobre ahondar en el papel de la nifiez y las
juventudes, en particular en el incremento —o no— de su autonomia en contextos de violencia
como los que actualmente se viven en el pais. Si bien esta investigacion mostro la autonomia de
las nifieces no profundizé en cdmo las nifieces producen, perciben y transforman los lugares
moviles de cuidados, ademas seria interesante profundizar en las diferencias de género, sociales

y culturales en las nifieces.

La categoria lugares moéviles de cuidados ha mostrado su potencial explicativo por lo
que seria atil emplearla para otros motivos de viaje, particularmente, la salud. Explorar las

experiencias de personas con discapacidad o con alguna condicion de salud permanente o
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temporal. Esta linea de investigacion posibilita otra mirada sobre la infraestructura, las politicas
de cuidado y la agencia de las personas cuidadoras matizada por las condiciones de salud de
estas. Una vertiente de esta linea de investigacion versa sobre las personas adultas mayores tanto

como personas cuidadoras como personas cuidadas.

A partir de pensar en otros motivos de viaje, se devela la necesidad de profundizar en
los actores nohumanos, resaltar la mirada en los objetos, tecnologia, animales, clima e
infraestructura en la que emergen los lugares madviles de cuidado y con ello enriquecer la teoria
norepresentacional y debatir con la perspectiva posthumanista. Al profundizar en los actores
nohumanos se abre otra linea de analisis al pensar en una infraestructura cuidadora que considere
los cuidados en movimiento a través de: banquetas amplias, cruces seguros, iluminacion y
también en un transporte publico cuidador, por lo que dar énfasis en lo nohumano como futura
linea de investigacion tiene implicaciones de politica publica y disefio urbano e incluso en los

modos de transporte.

Otra linea de investigacion tiene implicaciones en las politicas publicas de los lugares
moviles de cuidados, las cuales deberian considerar la movilidad del cuidado feminizada, es
decir, evaluar las politicas publicas de movilidad con perspectiva de género situadas en las
experiencias concretas, asi como considerar dentro de las politicas de cuidados los
desplazamientos, las practicas moviles de los cuidados y desarrollar estudios especificos sobre
los afectos para comprender la configuracion de estos en la emergencia de los lugares moviles
de cuidados para lo cual centrar la mirada en la comunidad posibilita indagar sobre experiencias

creativas de arreglos sociales y redes de apoyo o la falta de estas.

Por ultimo, la categoria lugares moviles de cuidados permitio comprender la
complejidad de los cuidados y los lugares mdviles visibilizando las practicas de cuidado
cotidiano como sosten de la reproduccién social y de la vida evidenciando que los lugares
moviles de cuidados no solo revelan desigualdades, sino también tienen potencialidades para

imaginar otras formas de habitar, de movernos y de cuidarnos.
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Anexo metodoldgico

En este anexo se muestran los instrumentos de recoleccion de informacion: guia de entrevista al personal

directivo, registro macro de observacion directa, cuestionarios, guias de entrevista a personas cuidadoras

e infancias, asi como el consentimiento y el asentimiento informados.

Anexo 1 Registro macro de observacion directa

Guia de registro macro de observacion directa

NUmero de observacion:

Lugar: Turno:

Elaborado por
Hora de Inicio
Obijetivo de la observacion:

Angulo de observacion:

Pequefio, Mediano, Grande, Recorrido

Descripcion de escenas

Comentarios Tedricos (T)

Comentarios Personales (sentimientos, dilemas)

Fecha:
e Entrada
e Salida

Hora de finalizacion:

Duracion de observacion:

Descripcion, diagramas, dibujos,
fotografias, otros.

Comentarios Metodoldgicos

Futuras Indagaciones

Fuente: Elaboracién propia



Anexo 2 Cuestionario “Cémo llego a la escuela y qué siento” para madres, padres o tutores

Madres, padres o tutores
Chihuahua, Chih., a de del 2024.

A través de este documento, me permito invitarle y solicitar su consentimiento para que usted participe en la
investigacion “Caminito a la escuela: lugares mdviles de cuidado en Chihuahua, Chihuahua 2023-2025" llevada
a cabo por Margarita Nanacatzin Romero Vazquez (estudiante de doctorado en Ciencias Sociales en el Colegio de
la Frontera Norte A.C.). Esta investigacion tiene fines académicos y su objetivo principal es conocer los recorridos
entre el hogar y la escuela de las nifias, nifios y de quienes los cuidan: como se mueven, qué sienten, como se
relacionan con los alrededores. La actividad a la que usted esta invitado a participar es el siguiente cuestionario. Su
participacion es voluntaria, anénima y confidencial.

En constancia de lo anterior, yo otorgo mi consentimiento libre e informado
para participar en la investigacion “Caminito a la escuela: lugares moviles de cuidado en Chihuahua, Chihuahua
2023-2025. Se me ha informado que no recibiré algan beneficio directo por participar, que mi participacion sera
de manera voluntaria, anénimay confidencial.

Nombre y Firma

Las siguientes preguntas tienen como objetivo conocer los lugares de origen de nifias y nifios hacia la
escuela, asi como las emociones que usted siente al llevar al infante a la escuela.

Su participacién es voluntaria, y tiene derecho a no responder el cuestionario o solo algunas de las

preguntas.
Responda las siguientes preguntas
Datos de Identificacion
Sexo e Femenino e Masculino e Otro e Prefiero no decir
Edad: Escolaridad:
Habla alguna lengua indigena: En caso de ser afirmativo ¢Cual?

¢Siempre ha vivido en el municipio de Chihuahua? De no ser asi indique municipio, estado y/o pais de
origen

¢A qué se dedica?

Turno escolar del nifio (a):

Grado y Grupo del nifio (a) que cuida:

Parentesco con el nifio que cuida:




1. Indique la direccidn de donde sale para llevar al nifio/a que cuida a la escuela. Puede
responder con la direccion completa o al menos mencione la colonia

2. ¢Qué medio de transporte utiliza para llevar al nifio/a? Puede seleccionar més de uno, solo
indique el orden en que los utiliza.

e Apie e Bicicleta

e Automovil e Transporte Publico

e Taxi e Didi, Uber, plataforma similar
e Alguien lo lleva en e Otro

e Transporte escolar

3. ¢Quién lleva a la nifia/o? Puede seleccionar mas de una persona

e Papa e Mama e Mamay papa
e Tutor/a e Papéas e Mamas

e Abuelo e Abuela e Tia

e Tio e Vecina/o e Amigo/a

e Mama, papa, hermanas/os e Oftro

4. ¢Por qué la persona gue lleva al nifio (a) a la escuela lo hace?

5. ¢Qué actividades realiza antes de salir de casa para llevar al nifio (a) a la escuela? Incluya
desde despertar hasta salir de casa. Como se prepara para ir a la escuela

6. ¢Qué siente (pueden ser frustracion, miedo, risa, ternura, enojo, alegria) durante el recorrido
de su casa a la escuela con el entorno (por ejemplo, con otros automoviles, otras personas,
animales, el clima)? Puede indicar esas emociones en el mapa.

7. ¢Qué siente (pueden ser frustracion, miedo, risa, ternura, enojo, alegria) durante el recorrido
de su casa a la escuela con el nifio (a) que lleva?



8. ¢Qué siente cuando deja al nifio (a) en la escuela con su entorno (escuela, nifios, otros adultos,
autos)?

9. ¢Qué siente cuando al llegar a la escuela cuando se despide del nifio (a) que cuida?

10. ¢Quién recoge al nifio (a)? Puede seleccionar mas de una opcion.

e Papa e Maméi e Mamiy papa
e Tutor/a e Papas e Mamés

e Abuelo e Abuela e Tia

e Tio e Vecina/o e Amigo/a

e Mamé4, papa, hermanas/os e Otro

11. ;Qué medio de transporte utiliza para recoger al nifio (a)? Puede seleccionar mas de uno, solo
indique el orden en que los utiliza.

e Apie ¢ Bicicleta
e Automovil e Transporte Publico
e Taxi e Didi, Uber, plataforma similar

e Alguien lo lleva en Otro

e Transporte escolar

12. Dibuje el recorrido desde el lugar de donde sale a la escuela del nifio (a). Puede indicar
nombres de calles o lugares a lo largo de la ruta que sigue e indigue como se siente en ese
recorrido. Se anexa una hoja para la respuesta.

Si esté interesada (0) en continuar su participacion en esta investigacion a través de entrevistas
favor de escribir su namero de
contacto:

Si usted tiene alguna duda o pregunta sobre esta investigacion, por favor pdnganse en contacto con la Mtra. Margarita
Nanacatzin Romero Vazquez al correo o con la Dra. Hilda Garcia Pérez, presidenta del Comité de Etica en
Investigacién de El Colegio de la Frontera Norte (CEI-COLEF) al correo electrénico mhgarciaperez@colef.mx o
[lame al teléfono (631) 3143710. También, puede contactar a la Dra. Olga Olivas Hernandez, secretaria vocal de la
CEI-COLEF al correo electrdnico olivas@colef.mx y al teléfono (664) 6316300.



Cuestionario “Cémo llego a la escuela y qué siento” para nifios y nifias
Nifias y nifios
Chihuahua, Chih., a de del 2024.

A través de este documento, me permito invitarle y solicitar su consentimiento para que su hijo, hija o tutorado
participe en la investigacion “Caminito a la escuela: lugares moviles de cuidado en Chihuahua, Chihuahua 2023-
2025 llevada a cabo por Margarita Nanacatzin Romero Vazquez (estudiante de doctorado en Ciencias Sociales
en el Colegio de la Frontera Norte A.C.). Esta investigacidn tiene fines académicos y su objetivo principal es conocer
los recorridos entre el hogar y la escuela de las nifias, nifios y de quienes los cuidan: como se mueven, qué sienten,
como se relacionan con los alrededores. Las actividades a las que su hijo (a) o tutorado (a) esta invitado a participar
es el siguiente cuestionario. La participacion de su hijo (a) o tutorado (a) es voluntaria, anénima y confidencial.

En constancia de lo anterior, yo en mi calidad de padre/madre/tutor otorgo a
mi hijo (a) mi consentimiento libre e informado para que participe en la
investigacion Caminito a la escuela: lugares mdviles de cuidado en Chihuahua, Chihuahua 2023-2025”. Se me
ha informado que no recibira algin beneficio directo por participar, que su participacién sera bajo los principios de
No Discriminacién, Interés Superior del Menor, Principio de vida, supervivencia y desarrollo; y Principio de
Participacion y de manera voluntaria, anénima y confidencial.

Este consentimiento no omite el derecho que tiene él/la nifio/a a ser suficientemente informada/o sobre su
participacion y ofrecer su asentimiento informado para participar en el estudio de manera libre e informada, por lo
que entiendo que mi firma en este formato no obliga a la participacion de mi hijo (a).

Nombre y Firma

o - N
00— nﬂ N
TU PARTICIPACION ES SOLO 81 TO
] GUIERES Y NO VAS A TENER ALSO 51
PARTICIPAS ¥ TAHPOCO SINO LO
HALES,

\ _/o
d

RECUERDA.
PUEDES HO RESPOMDER UMA
PREGUNTA O HO RESPONDER

SIEEMPRE ME PUEDES PREGUNTAR
TODO LO QUE NO EMTIERDAS. YO —
TE EXPLICARE CADA ACTRADIAD ¥ DUDAS
CUALQUIER DUDA CIUE TEMEAS DE TU
\_ PARTICIPALICH

HIMEUHA, 4 .
l 51 ESTAS DE ACUERDO £ PARTICIPAR
\L I TACHA LA HANITA HORADA Y ESCRIDE
= TU NOMESE. 51 ND CUIERES
( HOMBAE PARTICIPAR: s()rl‘g;um LA HANITA
L

¥ PUEDE AYUDAR A
GIUE EXISTAN
HEJORES CIUDADES. °

Cualquier duda me puedes
Preguntar oo s o




Responde las preguntas

Datos de Identificacion

Sexo e Femenino ¢ Masculino e Oftro ¢ Prefiero no decir
Edad:
Grado: Grupo: Turno:

Responde las preguntas

1. ¢Quién te trae a la escuela?

e Papa e Mamé e Mamdy papa
e Tutor/a e Papas e Mamas

e Abuelo e Abuela e Tia

e Tio e Vecina/o e Amigo/a

e Mama, papa, hermanas/os e Otro

e Transporte escolar

2. ¢Cbmo te sientes con la persona que te trae a la escuela? Puedes dibujarlo

3. ¢Cbmo te sientes en el camino de tu casa a la escuela con las cosas de alrededor, por
ejemplo, otros coches, otras personas, animales? Realiza un dibujo de ese camino (lo que
recuerdes de €l y cdmo te sientes en él puede ser: triste, nervioso/a, feliz...)

Si usted tiene alguna duda o pregunta sobre esta investigacion, por favor ponganse en contacto con la Mtra. Margarita
Nanacatzin Romero Vazquez al correo mromero.dcser2022@colef.mx o con la Dra. Hilda Garcia Pérez, presidenta
del Comité de Etica en Investigacion de El Colegio de la Frontera Norte (CEI-COLEF) al correo electrénico
mhgarciaperez@colef.mx o llame al teléfono (631) 3143710. También, puede contactar a la Dra. Olga Olivas
Hernandez, secretaria vocal de la CEI-COLEF al correo electrénico olivas@colef.mx y al teléfono (664) 6316300.
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Anexo 3 Guia de entrevista: persona cuidadora

Perfil | Persona cuidadora

Datos Sociodemograficos

e ;Me podria decir cuantos afios cumplidos tiene?

e (A qué se dedica (cudl es su principal ocupacién)? ¢(Me podria decir cuanto gana en
promedio al mes mas 0 menos (pesos mexicanos)?

e ;Cual es su ultimo grado de escolaridad aprobado?

e ;Siempre ha vivido aqui? (Migracidn, cambio de residencia dentro de la ciudad)

e ;Habla alguna lengua indigena?

e ;Essoltera, casada, vive en unidn libre? ;Cuéntos hijos/as tiene? ¢ Cuantos afos tienen sus
hijos/as?

e ;Tiene alguna religién?
Entrada/Salida Lugar movil y Cuidado Movil

e ;Me podria contar cdmo se preparan para llevar a su hijo/a a la escuela? (narrativas de
viaje: pre viaje) (Coémo se siente? ¢Por qué lo hace? (afectos y emociones del cuidado)
¢Prepara alguna ropa especial u otros objetos para salir para usted y su hijo/a? (fisica
materialidad urbana-social)

e ;Quién llevaa su hijo/a a la escuela? ¢ Por qué? (organizacion social de los cuidados)

e ;Como llegan a la escuela? (tipos de transporte, recursos espaciales) ¢Me podria describir

cémo es el camino a la escuela de su hijo? (narrativas de viaje: viaje, materialidad urbana-
social) ¢Conoce otros caminos para llegar? (conocimiento espacial) ¢Por qué le gusta 'y
por qué no le gusta (qué cosas, énfasis en los objetos y emociones) ese camino?
(materialidad urbana-social, emociones de los lugares) ¢Como se siente con ese camino?
(emociones de los lugares) ¢Qué cosas hace con su hijo/a mientras van a la escuela?
(afectos y emociones del cuidado) ¢Me podria contar un dia que fuera diferente en ese

camino? (afectos y emociones del cuidado)

Vii




¢Coémo es la entrada de la escuela (describamela por favor)? (narrativas de viaje: pos viaje)
¢Como se siente cuando deja a su hijo/a en la escuela? (emociones de los lugares) ¢Se
despide de alguna forma de su hijo/a? (afectos y emociones del cuidado) ;Se queda en la
escuela unos minutos o se va? ¢Por qué se queda o se va? Si se queda ;me podria decir
gué hace?

¢Como regresa a su casa? (tipos de transporte, narrativas de viaje) ¢Qué siente al regresar?
(afectos y emociones del cuidado) ¢Qué hace mientras regresa? (organizacion social de los
cuidados)

En caso de que sea la misma persona quien recoge a la nifia/o se hacen preguntas similares
sobre como llega a la escuela, el camino, la escuela y el regreso al hogar. De ser diferentes

personas las preguntas se hacen, pero ahora para ir a recoger al nifio/a.

Sobre otras actividades

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 4 Guia de entrevista: persona cuidada (nifieces)

Perfil 1l

Persona cuidada (nifieces)

Datos sociodemogréaficos

¢ Cuantos afios tienes?

¢Siempre has vivido en tu casa? (Migracién, cambio de residencia dentro de la ciudad)
¢COmo es tu casa?

¢En qué grado estas?
¢Solo hablas espafiol?

¢ Tienes hermanos/as? ¢ Cuantos afios tienen?

¢ COmo preparas tus cosas para ir a la escuela? (narrativas de viaje: pre viaje) ¢ Qué cosas
llevas en tu mochila? (materialidad urbana-social) ¢Por qué preparas tus cosas o por qué
no? (afectos y emaociones del cuidado)

¢Quién te lleva a la escuela? (organizacion social de los cuidados) ¢Como te sientes
durante el trayecto de tu casa a la escuela? (afectos y emociones del cuidado)

¢ Como llegas a tu escuela? (tipos de transporte, recursos espaciales) ¢Coémo es el camino
(que cosas, objetos hay) a tu escuela? (narrativas de viaje: viaje) ¢siempre utilizas el
mismo camino? ;Conoce otros caminos para llegar? (conocimiento espacial) ¢Qué te
gusta y que no te gusta de ese camino? (emociones de los lugares) ¢Como te sientes
cuando transitas por ese camino? (emociones de los lugares) ¢Qué cosas haces con tu
mama/papa/cuidador/a mientras vas de camino a tu escuela? (afectos y emociones del
cuidado) ¢Me cuentas un dia que te gustd mucho ir a la escuela? ;Me cuentas un dia que
no te gusté mucho ir a la escuela? ;Por qué? (afectos y emociones del cuidado)

¢Coémo es la entrada de tu escuela (describamela por favor)? (narrativas de viaje: pos
viaje) (Como te sientes al llegar a la escuela? (emociones de los lugares) ;Cémo te
sientes cuando tu mama/papa/cuidador/a se van y te dejan en la escuela? ¢ Se despiden de
alguna forma cuando te dejan en la escuela? (afectos y emociones del cuidado)

Retorno a la casa ¢Quién te recoge a la salida de la escuela? (organizacion social de los
cuidados) ¢Cémo te sientes cuando ves que llegan por ti? (afectos y emociones del
cuidado) ¢Como preparas tus Utiles escolares cosas para salir de la escuela? (narrativas
de viaje: pre viaje)

¢Vas a tu casa o a otros lugares cuando sales de la escuela? ¢ Cuéles? (organizacion social
de los cuidados) ¢Conoces esos lugares? ;Como sabes/te das cuenta de a donde vas?
(conocimiento espacial) ¢Como te sientes en ese camino? (emociones de los lugares
¢Qué haces con tu mamé/papé/cuidador/a mientras vas de camino a esos lugares
(supermercado, por otro hermano/a, casa de la abuela)? (afectos y emaciones del
cuidado) ¢ Vas a tu casa 0 a otros lugares después de que sales de la escuela? Indagar
sobre otros puntos en sus retornos.




e ;Después de salir de la escuela como llegas a tu casa? (tipos de transporte, recursos
espaciales) (Coémo es el camino (que cosas, objetos hay) en el trayecto a tu casa?
(narrativas de viaje: viaje) ¢A veces regresan de la escuela a tu casa por otras rutas?
¢Conoces otros caminos para llegar? (conocimiento espacial) ¢Qué te gusta y que no te
gusta de ese camino (del habitual o del esporadico)? (emociones de los lugares) ;Como
te sientes con ese camino (del habitual o esporadico)? (emociones de los lugares) ¢Qué
cosas haces con tu mama/papé/cuidador/a mientras vas de camino a tu casa? (afectos y
emociones del cuidado)

e ,COmo es tu casa (describamela)? (narrativas de viaje: pos viaje) (Como sabes-te das
cuenta- que ya vas a llegar a tu casa cuando regresas de la escuela? (conocimiento
espacial) ¢ Qué cosas te gustan y no te gustan que estén cerca de tu casa? (afectos de los
lugares) ¢Como te sientes al llegar a tu casa después de ir a la escuela? (emociones de los
lugares) ¢(Como te sientes cuando regresas con mama/papa/cuidador/a a tu casa despues
de ir a la escuela? (afectos y emociones del cuidado) Indagar diferencias afectos y
emociones del cuidado por distintas personas en un mismo infante.

Fuente: Elaboracion propia.




Anexo 5 Guia de entrevista: mercado de cuidados

Perfil 111 Mercado de cuidado: Conductora de transportes escolares

Datos Sociodemograficos

¢Me podria decir cuantos afios cumplidos tiene?

¢Cual es su Gltimo grado escolar aprobado?

¢Siempre ha vivido aqui? (Migracién, cambio de residencia dentro de la ciudad).
¢Habla alguna lengua indigena?

¢Es soltero/a, casado/a, vive en union libre? ; Cuéntos hijos/as tiene? ¢ Cuantos afios tienen

sus hijos/as?
¢ Tiene alguna religion?

¢Cémo consiguid este trabajo? ¢Ya ha tenido otros trabajos cuidando nifios u otras

personas? ¢ Cuénto tiempo tiene trabajando aqui? Ampliar cobmo llegé a trabajar alli

¢Cual es su principal trabajo (ocupacion)/se dedica a otra cosa ademas de cuidar/llevar

nifios/as?

¢Me podria decir cuanto gana en promedio al mes (pesos mexicanos) por dedicarse cuidar/
Ilevar nifios (labores de cuidado) y a su ocupacion principal? ¢Por qué se dedica a esto

(labores de cuidado)?

¢Cuanto tiempo dedica diariamente a cuidar nifios/nifias?

Lugar y cuidado movil

¢Como inici6 el transporte escolar? ;Como llegé a trabajar/ayudar llevando nifio/a?

(afectos y emociones del cuidado) ¢Por qué empezé?

¢El transporte escolar pertenece a la escuela o es independiente? ; Quién se encarga de él?
¢ Desde cuando se brinda este servicio?

¢ Tiene un costo? ¢Cual es? Anual, mensual, semanal

¢Cuales son los horarios de transporte? ¢Cuantas personas estan encargadas? ¢Cuantas

personas adultas van por unidad? ¢ Cuantos nifios/as van por unidad?
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¢Me podria contar como funciona el transporte escolar?

Entrada

¢Me podria contar como se preparan para recoger a los nifios en sus casas (narrativas de
viaje: pre viaje) ¢(Cémo se siente? ;Por qué lo hace? (organizacion social de los
cuidados)¢Prepara alguna ropa especial u otros objetos para salir con el nifio/a? (fisica

materialidad urbana-social)
¢Quiénes entregan a los nifios/as y quiénes los reciben? (Para choferes)

¢Coémo es el recorrido que hace para recoger a los nifios? ¢Me podria describir como es el
camino a la escuela? (narrativas de viaje: viaje, materialidad urbana-social) ¢Ha utilizado
otras rutas para llegar a la escuela? ;Conoce otros caminos para llegar? (conocimiento
espacial) ¢Qué le gusta y que no le gusta (qué cosas, énfasis en los objetos y emociones)
de ese camino? (materialidad urbana-social, emociones de los lugares) ¢Cdmo se siente
con ese camino? (emociones de los lugares) ¢Qué cosas hace con el nifio/a (actividades,
platicas) mientras van a la escuela? (afectos y emociones del cuidado) Sino interactua ¢ por

qué? (afectos y emociones del cuidado)

¢A qué hora llegan a la escuela? (Como es la entrada de la escuela (describamela por
favor)? (narrativas de viaje: pos viaje),Como se bajan? ;Como se siente cuando deja al
nifio/a? (emociones de los lugares) ¢Se despide de alguna forma? (afectos y emociones
del cuidado) ¢Se queda en la escuela unos minutos o se va? ;Por qué se queda o se va? Si

se queda ¢me podria decir qué hace?

¢ Qué hace después de dejar al nifio/a? ¢ Como va a esos lugares (casa, supermercado, otra
casa)? (tipos de transporte, narrativas de viaje) ¢Qué siente al regresar? (afectos y

emociones del cuidado) ¢ Qué hace mientras regresa? (organizacion social de los cuidados)

Salida

Cuando va por ellos para llevarlos a sus casas se prepara de alguna forma?;Cémo es el
camino para llevarlos a sus casas?;Qué le gusta y que no le gusta (qué cosas, énfasis en
los objetos y emociones) de ese camino? (materialidad urbana-social, emociones de los

lugares) ¢Cdmo se siente con ese camino? (emociones de los lugares) ¢Qué cosas hace
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con los nifios (actividades, platicas) mientras van de regreso a sus casas? (afectos y

emociones del cuidado) Sino interactla ¢por qué? (afectos y emociones del cuidado)
¢ Quiénes reciben a los nifios? (Para choferes)

¢Como se siente cuando deja al nifio/a? (emociones de los lugares) ¢Se despide de alguna

forma? (afectos y emociones del cuidado)

¢ Qué hace después de dejar al nifio/a? ;Como va a esos lugares (casa, supermercado, otra
casa)? (tipos de transporte, narrativas de viaje) ¢Qué siente al regresar? (afectos y

emociones del cuidado) ¢ Qué hace mientras regresa? (organizacion social de los cuidados)

Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 6 Guia de entrevista: personal directivo

Perfil IV Personal directivo

Datos sociodemogréaficos

e ;Me podria decir cuantos afios tiene?

e ;Cual es su ultimo grado de estudios?

e ;Hace cuanto tiempo es profesor? ¢Cuanto tiempo tiene trabajando aqui? ;Desde hace
cuénto tiempo es director/a? ;Me podria decir cuanto gana al mes mas o menos?

e ;Siempre ha vivido aqui? (Migracion, cambio de residencia dentro de la ciudad)

e ;Habla alguna lengua indigena?

e (Es soltera/o, casada/o, vive en unién libre? ¢Tiene hijos? ¢Cuéantos hijos/as tiene?
¢ Cuantos afios tienen sus hijos/as?

e ;Tiene alguna religion?

Entrada
e Cuaéles son los horarios de entrada?
e ;Me podria contar cdmo se organiza la escuela para la entrada de los nifios/as? ¢Qué

actividades (énfasis en relaciones) realizan cuando llegan los nifios y nifias, al momento
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de recibirlo? ;Qué siente? ¢ Hay profesores encargados? ¢ Qué hacen? (organizacién social

de los cuidados) ¢Cémo se siente?

e Padres y madres de familia en ocasiones tienen la sefialética de alto en los cruces
peatonales de la 27 y la 29. ;Cémo se organizan es algo por grupo? ¢De ddnde viene esa
iniciativa?

e He observado que por las mafianas vienen policias a agilizar el flujo vehicular ;Usted los
Ilama 0 como se desarrolla esta actividad?

Salida

e ;Cuales son los horarios de salida? ;Me podria contar como se organiza la escuela para la
entrada y salida de los nifios/as? ¢ Qué actividades (énfasis en relaciones) realizan cuando
llegan los nifios y nifias, al momento de recibirlo? ¢(Qué siente? ¢Hay profesores
encargados? ¢ Qué hacen? (organizacién social de los cuidados) ¢Cémo se siente?

e He visto que padres y madres de familia traen una hoja tamario carta fluorescente con

grado, grupo y nombre del nifio/a. ¢ Me podria indicar cdmo nacio esta iniciativa? ¢Por qué

se hace? ¢ Desde cuando se hace?

Transporte escolar

¢ Como funciona el transporte escolar?

¢El transporte escolar pertenece a la escuela o es independiente? ¢ Quién se encarga de él?
¢ Desde cuando se brinda este servicio?

¢ Tiene un costo? ;Cudl es?

¢Cudles son los horarios de transporte? ¢Cuantas personas estdn encargadas? ¢Cuantas

personas adultas van por unidad? ;Cuantos nifios/as van por unidad?

¢Quiénes entregan a los nifios/as y quiénes los reciben? (Para choferes)

Algo mas que quiera agregar

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo 7 Sistematizacion de recoleccién de informacion Micro

Fecha Actividad Entrev | Entrev | | Acompafia | Observac
miento iones

18/10/2024 | Entrevista PRL
11/02/2025 | Entrevista OSV
11/02/2025 | Observacion SFALD 1 Salida 1 1
14/02/2025 | Entrevista MCL 1
13/02/2025 | Entrevista ISC 1
13/02/2025 | Entrevista LRD
19/02/2025 | Acompaiiamiento OSVM
25/02/2025 | Observacion SFALD 2 Salida 2 1
03/03/2025 | Entrevista SFA 1
03/03/2025 | Observacion SFALD 3 Salida 3 1
05/03/2025 | Observacion SFALD 4 Entrada 1 VG 1
12/03/2025 | Observacion SFALD 5 Entrada 2 VG 1
12/03/2025 | Entrevista SFA 2
13/03/2025 | Entrevista DNL 1
13/03/2025 | Entrevista LLI 1
14/03/2025 | Observacion SFALD 6 Entrada 3 VG 1
20/03/2025 | Observacion LRDISC 1 Entrada VG 1
20/03/2025 | Observacion LRDISC 2 Salida VG 1
24/03/2025 | Observacion LRDISC 3Entrada VG 1
24/03/2025 | Observacion LRDISC 4 Salida VG 1

31/03/2025

Entrevista LRA
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01/04/2025

Acompariamiento Casa-Escuela
1 de abril SFADL 1 Entrada

01/04/2025

Observacion LRDISC 5 Salida

04/04/2025

Entrevista CLS

04/04/2025

Entrevista RMR

04/04/2025

Entrevista JLT

04/04/2025

Acompafiamiento CLSRJ

04/04/2025

Acompafamiento Escuela-
Trabajo 4 de abril SFADL 2
Salida

07/04/2025

Acompafamiento Casa-Escuela
7 de abril SFADL 3 Entrada

07/04/2025

Acompafiamiento Escuela-
Trabajo 7 de abril SFADL 4
Salida

08/04/2025

Acompariamiento Casa-Escuela
8 de abril SFADL 5 Entrada

08/04/2025

Acompafamiento Escuela-
Trabajo 8 de abril SFADL 6
Salida

09/04/2025

Acompafiamiento LRDISC 9 de
abril 2025 Entrada

11/04/2025

Acompafiamiento LRDISC 11 de
abril 2025 Entrada

11/04/2025

Observacion-Acompafiamiento
LRDISC 11 de abril 2025 Salida

Total

35

10

12
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Anexo 8 Etiquetas de observaciones directas y sistematizacion

Etiqueta de instrumentos

Descripcién

Fecha de recoleccion de informacion

1ME Observacion

Primera Observacion turno
matutino entrada

martes, 17 de septiembre de 2024

2ME Observacién

Segunda Observacién turno
matutino entrada

jueves, 26 de septiembre de 2024

3MS1 Observacion

Tercera Observacion
matutino salida 1

miércoles, 2 de octubre de 2024

4AME Observacion

Cuarta Observacion turno
matutino entrada

martes, 8 de octubre de 2024

5ME Observacién

Quinta Observacion turno
matutino entrada

jueves, 10 de octubre de 2024

6 ME Observacion

Sexta Observacion turno
matutino entrada

viernes, 11 de octubre de 2024

7MS2 Observacion

Séptima Observacion
matutino salida 2

miércoles, 16 de octubre de 2024

8MS3 Observacion

Octava Observacion matutino
salida 3

lunes, 21 de octubre de 2024

9ME Observacion

Novena Observacién turno
matutino entrada

martes, 22 de octubre de 2024

10 ME Observacion

Décima Observacién turno
matutino entrada

jueves, 14 de noviembre de 2024

11 ME Observacion

Undécima Observacion turno
matutino entrada

martes, 11 de febrero de 2025

12 MS4 Observacion

Duodécima Observacion
matutino salida 4

martes, 11 de febrero de 2025

13 MS Observacion

Decimotercera Observacion
matutino salida 5

jueves, 13 de febrero de 2025

14 MS6 Observacion

Decimocuarta Observacion
matutino salida 6

martes, 25 de febrero de 2025

15 ME Observacién

Decimoquinta Observacion
turno matutino entrada

martes, 4 de marzo de 2025

16 ME Observacién

Decimosexta Observacion
turno matutino entrada

miércoles, 5 de marzo de 2025

17 ME Observacién

Decimoséptima Observacion
turno matutino entrada

viernes, 14 de marzo de 2025

18 ME Observacion

Decimoctava Observacion
turno matutino entrada

martes, 18 de marzo de 2025

19 ME Observacion

Decimonovena Observacién
turno matutino entrada

jueves, 20 de marzo de 2025

20 MS7 Observacion

Vigésima Observacion
matutino salida 7

jueves, 20 de marzo de 2025

21 ME Observacion

Vigésima primera
Observacioén turno matutino
entrada

lunes, 24 de marzo de 2025

22 MS8 Observacion

Vigésima segunda
Observacion matutino salida
8

lunes, 24 de marzo de 2025

23 ME Observacion

Vigeésima tercera
Observacioén turno matutino
entrada

martes, 25 de marzo de 2025

24 MS9 Observacion

Vigésima cuarta Observacion
matutino salida 9
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25 ME Observacion

Vigésima guinta Observacion
turno matutino entrada

miércoles, 2 de abril de 2025

26 MS10 Observacion

Vigésima sexta Observacion
matutino salida 10

martes, 8 de abril de 2025

27 MS11 Observacion

Vigésima séptima
Observacién matutino salida
11

viernes, 11 de abril de 2025

E1 Observacion exploratoria

Primera Observacién
Exploratoria

martes, 7 de mayo de 2024

E2 Observacion exploratoria

Segunda Observacion
Exploratoria

jueves, 9 de mayo de 2024

E3 Observacion exploratoria

Tercera Observacion
Exploratoria

lunes, 13 de mayo de 2024

E4 Observaciones exploratoria

Cuarta Observacion
Exploratoria

domingo, 1 de septiembre de 2024
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Anexo 9 Etiquetas de cuestionarios personas cuidadoras

Etiqueta Descripcidn Edad Género
1M0001 Turno matutino 1 32 M
1M0002 Turno matutino 2 34 M
1M0003 Turno matutino 3 30 M
1M0004 Turno matutino 4 43 M
1M0005 Turno matutino5  SC

1M0006 Turno matutino 6 35 M
1M0007 Turno matutino 7 29 H
1M0008 Turno matutino 8 29 M
1M0009 Turno matutino 9 43 M
1M0010 Turno matutino 10 36 M
1M0011 Turno matutino 11 32 M
1M0012 Turno matutino 12 36 M
1M0013 Turno matutino 13 NR

1M0014 Turno matutino 14 35 H
1M0015 Turno matutino 15 33 M
1M0016 Turno matutino 16 32 M
1M0017 Turno matutino 17 37 M
1M0018 Turno matutino 18 39 M
1M0019 Turno matutino 19 34 M
1M0020 Turno matutino 20 27 M
1M0021 Turno matutino 21 32 M
1M0022 Turno matutino 22 NR M

1M0023 Turno matutino 23 SC

1M0024 Turno matutino 24 41 M
1M0025 Turno matutino 25 41 M
1M0026 Turno matutino 26 47 M
1M0027 Turno matutino 27 38 M
1M0028 Turno matutino 28 48 M
1M0029 Turno matutino 29 40 M
1M0030 Turno matutino 30 40 H
1M0031 Turno matutino 31 37 M
1M0032 Turno matutino 32 26 M
1MO0033 Turno matutino 33 NR M
1M0034 Turno matutino 34 32 M
1MO0035 Turno matutino 35 43 M
1M0036 Turno matutino 36 33 M
1M0037 Turno matutino 37 30 M
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1M0038 Turno matutino 38 SC

1M0039 Turno matutino 39 37 M
1M0040 Turno matutino 40 32 M
1M0041 Turno matutino 41 30 M
1M0042 Turno matutino 42 40 H
1M0043 Turno matutino 43 38 M
1M0044 Turno matutino 44 SC

1M0045 Turno matutino 45 40 M
1M0046 Turno matutino 46 35 M
1M0047 Turno matutino 47 60 H
1M0048 Turno matutino 48 38 M
1M0049 Turno matutino 49 32 M
1MO0050 Turno matutino 50 50 M
1M0051 Turno matutino 51 35 M
1M0052 Turno matutino 52 35 M
1MO0053 Turno matutino 53 28 H
1M0054 Turno matutino 54 44 H
1MO0055 Turno matutino 55 54 M
1MO0056 Turno matutino 56 33 M
1M0057 Turno matutino 57 36 M
1M0058 Turno matutino 58 44 M
1MO0059 Turno matutino 59 44 H
1M0060 Turno matutino 60 29 M
1M0061 Turno matutino 61 30 M
1M0062 Turno matutino 62 36 M
1M0063 Turno matutino 63 35 M
1M0064 Turno matutino 64 30 M
1MO0065 Turno matutino 65 30 M
1M0066 Turno matutino 66 39 M
1M0067 Turno matutino 67 43 M
1M0068 Turno matutino 68 38 M
1M0069 Turno matutino 69 27 M
1M0070 Turno matutino 70 34 M
1M0071 Turno matutino 71 35 H
1MO0072 Turno matutino 72 23 M
1M0073 Turno matutino 73 36 M
1M0074 Turno matutino 74 34 M
1MO0075 Turno matutino 75 NR M
1M0076 Turno matutino 76  SC

1M0077 Turno matutino 77 40 M
1M078 Turno matutino 78 41 M
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1MO0079 Turno matutino 79 NR H

1MO0080 Turno matutino 80 29 M

1MO0081 Turno matutino 81 35 M

1M0082 Turno matutino 82 30 M

1MO0083 Turno matutino 83 40 M

1MO0084 Turno matutino 84 38 M

1MO0085 Turno matutino 85 35 M

1MO0086 Turno matutino 86 SC

1MO0087 Turno matutino 87 42 M

1MO0088 Turno matutino 88 41 M

1MO0089 Turno matutino 89 46 H

1MO0090 Turno matutino 90 36 M

1MO0091 Turno matutino 91 36 M

1M0092 Turno matutino 92 40 M

1MO0093 Turno matutino 93 31 M

1MO0094 Turno matutino 94 38 M

1MO0095 Turno matutino 95 38 M

1MO0096 Turno matutino 96 32 M

1MO0097 Turno matutino 97 38 H

1MO0098 Turno matutino 98 50 M

1MO0099 Turno matutino 99 35 M
Turno matutino

1M0100 100 34 M
Turno matutino

1M0101 101 33 M
Turno matutino

1M0102 102 35 M
Turno matutino

1M0103 103 36 M
Turno matutino

1M0104 104 31 M
Turno matutino

1M0105 105 NR M
Turno matutino

1M0106 106 38 M
Turno matutino

1M0107 107 36 M
Turno matutino

1M0108 108 33 M
Turno matutino

1M0109 109 42 M
Turno matutino

1M0110 110 38 M
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Turno matutino

1M0111 111 NR M
Turno matutino

1M0112 112 39 M
Turno matutino

1M0113 113 43 M
Turno matutino

1M0114 114 41 M
Turno matutino

1M0115 115 42 H
Turno matutino

1M0116 116 44 H
Turno matutino

1M0117 117 38 M
Turno matutino

1M0118 118 45 H
Turno matutino

1M0119 119 37 M
Turno matutino

1M0120 120 47 M
Turno matutino

1M0121 121 30 M
Turno matutino

1M0122 122 28 H
Turno matutino

1M0123 123 37 H
Turno matutino

1M0124 124 35 M
Turno matutino

1M0125 125 32 M
Turno matutino

1M0126 126 34 M
Turno matutino

1M0127 127 43 M
Turno matutino

1M0128 128 32 M
Turno matutino

1M0129 129 NR M
Turno matutino

1M0130 130 42 M
Turno matutino

1M0131 131 32 M
Turno matutino

1M0132 132 34 M
Turno matutino

1M0133 133 44 H
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Turno matutino

1M0134 134 37 M
Turno matutino

1M0135 135 36 M
Turno matutino

1M0136 136 33 M
Turno matutino

1M0137 137 42 M
Turno matutino

1M0138 138 37 M
Turno matutino

1M0139 139 31 M
Turno matutino

1M0140 140 40 M
Turno matutino

1M0141 141 30 M
Turno matutino

1M0142 142 30 M
Turno matutino

1M0143 143 35 M
Turno matutino

1M0144 144 39 M
Turno matutino

1M0145 145 27 H
Turno matutino

1M0146 146 35 M
Turno matutino

1M0147 147 43 M
Turno matutino

1M0148 148 36 M
Turno matutino

1M0149 149 30 M
Turno matutino

1M0150 150 31 M
Turno matutino

1M0151 151 30 M
Turno matutino

1M0152 152 34 M
Turno matutino

1M0153 153 38 M
Turno matutino

1M0154 154 40 H
Turno matutino

1MO0155 155 NR M
Turno matutino

1M0156 156 30 M
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Turno matutino

1M0157 157 41 H
Turno matutino

1M0158 158 39 M
Turno matutino

1M0159 159 35 M
Turno matutino

1M0160 160 32 M
Turno matutino

1M0161 161 44 M
Turno matutino

1M0162 162 38 M
Turno matutino

1M0163 163 36 M
Turno matutino

1M0164 164 41 H
Turno matutino

1M0165 165 40 M
Turno matutino

1M0166 166 33 M

SC Sin Consentimiento

NR No Respondio
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Anexo 10 Etiquetas de cuestionarios personas cuidadas (nifieces)

Etiqueta Descripcion Cadigo Descripcion2 Género Grado
1MO0001lia Nifiez afectol  1MO0001ib Nifiez entornol 6 H 1
1MO0002ia Nifiez afecto2  1M0002ib Nifiez entorno2 7 M 1
1MO0003ia Nifiez afecto3  1MO0003ib Nifiez entorno3 6 H 1
1MO0004ia Nifiez afecto4  1MO0004ib Nifiez entorno4 6 M 1
1MOO05ia Nifiez afecto5  1MO0O05ib Nifiez entorno5  SC

1MO0006ia Nifiez afecto6 ~ 1MO0006ib Nifiez entorno6 6 M 1
1MO0007ia Nifiez afecto7  1MO0007ib Nifiez entorno7  NR

1MO0008ia Nifiez afecto8  1MO0008ib Nifiez entorno8 6 M

1MO0009ia Nifiez afecto9  1MO0009ib Nifiez entorno9 NR

1MO0010ia Nifiez afectol0 1MO0010ib Nifiez entorno10 6 H 1
1MO0011lia Nifiez afectoll 1MO0011ib Nifiez entornol1l 6 H 1
1MO0012ia Nifiez afecto12 1MO0012ib Nifiez entornol2 NR M 1
1MO0013ia Nifiez afectol3 1MO0013ib Nifiez entornol3 6 H 1
1MO0014ia Nifiez afectol4 1MO0014ib Nifiez entorno14 7 M NR
1MO0015ia Nifiez afectol5 1MO0015ib Nifiez entornol5 7 H 2
1MO0016ia Nifiez afectol6 1MO0016ib Nifiez entornol6 7 M 2
1MO0017ia Nifiez afectol7 1MO0017ib Nifiez entornol7 7 M 2
1MO0018ia Nifiez afectol8 1MO0018ib Nifiez entornol8 6 H 2
1MO0019ia Nifiez afecto19 1MO0019ib Nifiez entorno19 7 M 2
1MO0020ia Nifiez afecto20 1MO0020ib Nifiez entorno20 7 M 2
1MO0021ia Nifiez afecto21 1MO0021ib Nifiez entorno21 7 M 2
1M0022ia Nifiez afecto22 1M0022ib Nifiez entorno22 7 M 2
1MO0023ia Nifiez afecto23 1MO0023ib Nifiez entorno23 SC

1m0024ia Nifiez afecto24 1m0024ib Nifiez entorno24 7 M 2
1MO0025ia Nifiez afecto25 1MO0025ib Nifiez entorno25 NR

1MO0026ia Nifiez afecto26 1M0026ib Nifiez entorno26 NR
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1MO0027ia Nifiez afecto27 1MO0027ib Nifiez entorno27 NR

1MO0028ia Nifiez afecto28 1M0028ib Nifiez entorno28 NR

1M0029ia Nifiez afecto29 1MO0029ib Nifiez entorno29 7 H 2
1MO0030ia Nifiez afecto30 1MO0030ib Nifiez entorno30 NR

1MO0031ia Nifiez afecto31 1MO0031ib Nifiez entorno31 7 H 2
1MO0032ia Nifiez afecto32 1MO0032ib Nifiez entorno32 NR

1MO0033ia Nifiez afecto33 1MO0033ib Nifiez entorno33 7 M 2
1MO0034ia Nifiez afecto34 1MO0034ib Nifiez entorno34 7 M 2
1MO0035ia Nifiez afecto35 1MO0035ib Nifiez entorno35 7 H 2
1MO0036ia Nifiez afecto36 1MO0036ib Nifiez entorno36 7 H 2
1MO0037ia Nifiez afecto37 1MO0037ib Nifiez entorno37 7 H 2
1MO0038 Nifiez afecto38 1M0038 Nifiez entorno38 SC

1MO0039 Nifiez afecto39 1MO0039 Nifiez entorno39 NR

1MO0040ia Nifiez afecto40 1M0040ib Nifiez entorno40 NR

1M0041 Nifiez afecto4l 1M0041 Nifiez entorno41l NR

1MO0042ia Nifiez afecto42 1M0042ib Nifiez entorno42 7 M

1M0043 Nifiez afecto43 1M0043 Nifiez entorno43 7 M

1MO0044ia Nifiez afecto44 1M0044ib Nifiez entorno44 SC

1MO0045ia Nifiez afecto4d5 1MO0045ib Nifiez entorno45 7 M 2
1MO0046ia Nifiez afecto4d6 1MO0046ib Nifiez entorno46 SC

1MO0047ia Nifiez afecto47 1M0047ib Nifiez entorno47 NR H 3
1MO0048ia Nifiez afecto48 1M0048ib Nifiez entorno48 7 M 3
1MO0049ia Nifiez afecto49 1M0049ib Nifiez entorno49 8 H

1MO0050ia Nifiez afecto50 1MO0050ib Nifiez entorno50 8 H 3
1MO0051ia Nifiez afecto51 1MO0051ib Nifiez entorno51 NR H 3
1MO0052ia Nifiez afecto52 1MO0052ib Nifiez entorno52 8 H 3
1MO0053ia Nifiez afecto53 1MO0053ib Nifiez entorno53 8 M 3
1MO0054ia Nifiez afecto54 1MO0054ib Nifiez entorno54 8 M 3
1MO0O055ia Nifiez afecto55 1MO0055ib Nifiez entorno55 NR

1MO0056ia Nifiez afecto56 1MO0056ib Nifiez entorno56 SC

1MO0057ia Nifiez afecto57 1MO0057ib Nifiez entorno57 SC

1MO0058ia Nifiez afecto58 1MO0058ib Nifiez entorno58 SC

1MO0059 Nifiez afecto59 1MO0059 Nifiez entorno59 8 H 3
1MO0060ia Nifiez afecto60 1MO0060ib Nifiez entorno60 SC

1MO0061ia Nifiez afecto61 1MO0061ib Nifiez entorno61 8 M

1MO0062ia Nifiez afecto62 1MO0062ib Nifiez entorno62 NR

1MO0063ia Nifiez afecto63 1MO0063ib Nifiez entorno63 8 M 3
1MO0064ia Nifiez afecto64 1MO0064ib Nifiez entorno64 8 M 3
1MO0065ia Nifiez afecto65 1MO0065ib Nifiez entorno65 8 H 3
1MO0066ia Nifiez afecto66 1MO0066ib Nifiez entorno66 NR H 3
1mO0067ia Nifiez afecto67 1m0067ib Nifiez entorno67 8 H 3
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1MO0068ia Nifiez afecto68 1MO0068ib Nifiez entorno68 NR M 3
1m0069ia Nifiez afecto69 1mO0069ib Nifiez entorno69 8 M 3
1MO0070ia Nifiez afecto70 1MO0070ib Nifiez entorno70 8 H 3
1MO0071ia Nifiez afecto71 1MO0071ib Nifiez entorno71 8 H 3
1MO0072ia Nifiez afecto72 1MO0072ib Nifiez entorno72 9 M 4
1MO0073ia Nifiez afecto73 1MO0073ib Nifiez entorno73 NR
1MO0074ia Nifiez afecto74 1MO0074ib Nifiez entorno74 NR
1MO0075ia Nifiez afecto75 1MO0075ib Nifiez entorno75 SC
1M0076 Nifiez afecto76 1M0076 Nifiez entorno76 SC
1MO0077ia Nifiez afecto77 1MO0077ib Nifiez entorno77 NR M 4
1MO0078ia Nifiez afecto78 1MO0078ib Nifiez entorno78 SC
1MO0079ia Nifiez afecto79 1MO0079ib Nifiez entorno79 8 H 4
1MO0080ia Nifiez afecto80 1MO0080ib Nifiez entorno80 9 H 4
1MO0081lia Nifiez afecto81 1MO0081ib Nifiez entorno81 10 M 5
1MO0082ia Nifiez afecto82 1MO0082ib Nifiez entorno82 10 H 5
1MO0083ia Nifiez afecto83 1MO0083ib Nifiez entorno83 10 M 5
1MO0084ia Nifiez afecto84 1MO0084ib Nifiez entorno84 10 H 5
1MO0085ia Nifiez afecto85 1MO0085ib Nifiez entorno85 10 M 5
1MO0086ia Nifiez afecto86 1M0086ib Nifiez entorno86 SC
1MO0087ia Nifiez afecto87 1MO0087ib Nifiez entorno87 10 H 5
1MO0088ia Nifiez afecto88 1M0088ib Nifiez entorno88 10 M 5
1MO0089ia Nifiez afecto89 1MO0089ib Nifiez entorno89 10 M 5
1MO0090ia Nifiez afecto90 1MO0090ib Nifiez entorno90 10 M 5
1MO0091ia Nifiez afecto91 1MO0091ib Nifiez entorno91 10 H 5
1MO0092ia Nifiez afecto92 1MO0092ib Nifiez entorno92 10 M 5
1MO0093 Nifiez afecto93 1MO0093 Nifiez entorno93 SC
1MO0094 Nifiez afecto94 1M0094 Nifiez entorno94 NR H 5
1MO0095ia Nifiez afecto95 1MO0095ib Nifiez entorno95 NR
1MO0096ia Nifiez afecto96 1MO0096ib Nifiez entorno96 SC
1MO0097ia Nifiez afecto97 1MO0097ib Nifiez entorno97 10 H 5
1MO0098ia Nifiez afecto98 1MO0098ib Nifiez entorno98 11 M 5
1MO0099ia Nifiez afecto99 1MO0099ib Nifiez entorno99 10 H 5
Nifiez Nifiez
1MO0100ia afecto100 1M0100ib entorno100 SC
Nifiez Nifiez
1MO0101ia afecto101 1M0101ib entornol01 10 H 5
Nifiez Nifiez
1MO0102la afecto102 1M01021b entorno102 11 M 5
Nifiez Nifiez
1MO0103ia afecto103 1M0103ib entorno103 10 H 5
Nifiez Nifiez
1MO0104ia afecto104 1M0104ib entornol04 10 M 5
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Nifiez Nifiez

1MO0105ia afecto105 1MO0105ib entorno105 NR
Nifiez Nifiez

1MO0106ia afecto106 1MO0106ib entorno106 10
Nifiez Nifiez

1MO0107ia afecto107 1MO0107ib entorno107 10
Nifiez Nifiez

1MO0108ia afecto108 1M0108ib entorno108 10
Nifiez Nifiez

1MO0109ia afecto109 1MO0109ib entorno109 SC
Nifiez Nifiez

1MO0110ia afecto110 1MO0110ib entornol110 10
Nifiez Nifiez

1MO0111lia afecto111 1MO0111ib entornolll 10
Nifiez Nifiez

1M112ia afecto112 1M112ib entornol12 9
Nifiez Nifiez

1M113ia afecto113 1M113ib entornol13 SC
Nifiez Nifiez

1M114ia afecto114 1M114ib entornoll4 NR
Nifiez Nifiez

1M115ia afecto115 1M115ib entornol15 11
Nifiez Nifiez

1M116ia afecto116 1M116ib entornoll6 10
Nifiez Nifiez

1MO0117ia afecto117 1MO0117ib entornoll7 SC
Nifiez Nifiez

1MO0118ia afecto118 1M0118ib entornol18 10
Nifiez Nifiez

1MO0119ia afecto119 1MO0119ib entornol19 10
Nifiez Nifiez

1MO0120ia afecto120 1M0120ib entorno120 NR
Nifiez Nifiez

1MO0121ia afecto121 1M0121ib entornol21 NR
Nifiez Nifiez

1MO0122ia afecto122 1M0122ib entornol122 9
Nifiez Nifiez

1MO0123ia afecto123 1M0123ib entornol123 NR
Nifiez Nifiez

1MO0124ia afecto124 1MO0124ib entornol24 11
Nifiez Nifiez

1MO0125ia afecto125 1MO0125ib entorno125 11
Nifiez Nifiez

1MO0126ia afecto126 1MO0126ib entornol126 10
Nifiez Nifiez

1MO0127ia afecto127 1MO0127ib entornol127 11
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Nifiez Nifiez

1MO0128ia afecto128 1M0128ib entorno128 NR
Nifiez Nifiez

1MO0129ia afecto129 1MO0129ib entorno129 11
Nifiez Nifiez

1MO0130ia afecto130 1MO0130ib entorno130 11
Nifiez Nifiez

1MO0131ia afecto131 1MO0131ib entornol31 11
Nifiez Nifiez

1MO0132ia afecto132 1M0132ib entorno132 10
Nifiez Nifiez

1MO0133ia afecto133 1MO0133ib entorno133 11
Nifiez Nifiez

1MO0134ia afecto134 1MO0134ib entornol34 11
Nifiez Nifiez

1MO0135ia afecto135 1MO0135ib entorno135 11
Nifiez Nifiez

1MO0136ia afecto136 1MO0136ib entorno136 10
Nifiez Nifiez

1MO0137ia afecto137 1MO0137ib entornol37 11
Nifiez Nifiez

1MO0138ia afecto138 1M0138ib entorno138 11
Nifiez Nifiez

1MO0139ia afecto139 1MO0139ib entorno139 SC
Nifiez Nifiez

1MO0140ia afecto140 1M0140ib entorno140 11
Nifiez Nifiez

1MO0141ia afecto141 1M0141ib entornol41 11
Nifiez Nifiez

1MO0142ia afecto142 1M0142ib entornol42 10
Nifiez Nifiez

1MO0143ia afecto143 1M0143ib entornol43 11
Nifiez Nifiez

1MO0144ia afecto144 1MO0144ib entornol44 11
Nifiez Nifiez

1MO0145ia afecto145 1M0145ib entorno145 SC
Nifiez Nifiez

1MO0146ia afecto146 1MO0146ib entornol146 11
Nifiez Nifiez

1MO0147ia afecto147 1M0147ib entornol47 11
Nifiez Nifiez

1MO0148ia afecto148 1MO0148ib entorno148 11
Nifiez Nifiez

1MO0149ia afecto149 1M0149ib entorno149 11
Nifiez Nifiez

1MO0150ia afecto150 1MO0150ib entorno150 nr
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Nifiez Nifiez

1MO0151ia afecto151 1MO0151ib entornol51 11
Nifiez Nifiez

1MO0152ia afecto152 1MO0152ib entornol52 11
Nifiez Nifiez

1MO0153ia afecto153 1MO0153ib entornol53 11
Nifiez Nifiez

1MO0154ia afecto154 1MO0154ib entornol54 SC
Nifiez Nifiez

1MO0155ia afecto155 1MO0155ib entornol55 11
Nifiez Nifiez

1MO0156ia afecto156 1MO0156ib entornol56 NR
Nifiez Nifiez

1MO0157ia afecto157 1MO0157ib entornol57 10
Nifiez Nifiez

1MO0158ia afecto158 1MO0158ib entorno1l58 11
Nifiez Nifiez

1MO0159ia afecto159 1MO0159ib entorno159 SC
Nifiez Nifiez

1MO0160ia afecto160 1MO0160ib entornol1l60 SC
Nifiez Nifiez

1MO0161ia afectol61 1MO0161ib entornol61l 11
Nifiez Nifiez

1MO0162ia afecto162 1MO0162ib entornol62 11
Nifiez Nifiez

1MO0163ia afecto163 1MO0163ib entornol63 11
Nifiez Nifiez

1MO0164ia afecto164 1MO0164ib entornol64 11
Nifiez Nifiez

1MO0165ia afecto165 1MO0165ib entornol65 NR
Nifiez Nifiez

1MO0166ia afecto166 1MO0166ib entornol66 11

SC Sin Consentimiento

NR No Respondid
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Anexo 11 Carta de aceptacion del Comité de Etica en Investigacion-COLEF

GOBJERNODE | ¢k CONAHCYT e
 MExIco & CONAHCYT | Ny

Area: Comité de Etica en Investigacion (CEI-COLEF)
Nogales, Sonora a 23 de abril de 2024

Numero de referencia de protocolo: 113 080324
Titulo del estudio: “Caminito a la escuela: lugares maviles de cuidado en Chihuahua, Chihuahua 2023-2025
Dictamen: Aprobado

Mtra. Margarita Romero Vazquez
PRESENTE

Por este medio, me permito informarle que los cambios al protocolo 113_080324 fue revisado por el Comité de
Etica en Investigacion de El Colegio de la Frontera Norte (CEI-COLEF) y el mismo fue aprobado. Se le solicita que
elimine su nombre como persona de contacto en el consentimiento informado e incluya al final del mismo el
siguiente parrafo:

Si usted tiene alguna duda o pregunta sobre esta investigacion, por favor ponganse en contacto con la Dra. Hilda
Garcia Pérez, presidenta del Comité de Etica en Investigacién de El Colegio de la Frontera Norte (CEI-COLEF) al
correo electronico mhgarciapere@colef.mx o llame al teléfono (631) 3143710. También, puede contactar a la
Dra. Olga Olivas Herndndez, secretaria vocal de la CEI-COLEF al correo electrdnico olivas@colef.mx y al teléfono
(664) 6316300.

A la brevedad posible, le solicito que después de hacer los cambios al consentimiento informado, nos haga llegar
los cambios al mismo para archivarlo en el expediente del CEI-COLEF

Aprovecho para enviarle un cordial saludo y le deseo mucho éxito en su investigacion

Cormi. vestigacion



La autora es Licenciada en Estudios Latinoamericanos por la Universidad Nacional
Auténoma de México. Maestra en Estudios Regionales por el Instituto de Investigaciones
Dr. José Maria Luis Mora. Ha desarrollado experiencia laboral diversa: como asistente de
investigacion en proyectos historicos, docente universitaria y de bachillerato, ha colaborado
en organizaciones civiles. Cuenta con publicaciones académicas, ponencias internacionales
y experiencia coordinando seminarios, destacando su enfoque interseccional de género
aplicado a politicas publicas e incidencia social. Egresada del Doctorado en Ciencias Sociales
en el area de Estudios Regionales de El Colegio de la Frontera Norte.

Correo electrénico: movicuidadosygenero@agmail.com

© Todos los derechos reservados. Se autorizan la reproduccion y difusion total y parcial
por cualquier medio, indicando la fuente.
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