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Resumen

La presente investigacion estudia cuales son las practicas y saberes que existen en el
municipio de Atempan para el manejo del binomio agua suelo (BAS) en el contexto del
fenémeno de sequia, cambio climatico (CC) y degradacion del suelo en la agricultura de maiz
de temporal. El estudio se realizd bajo un enfoque cualitativo a partir de los marcos de
referencia del BAS y la teoria de la Ecologia Politica. Mediante la investigacion de campo
en sistemas agricolas (Chambers, 1994) y microetnografia (Erickson, 1997; Bayeck, 2023)
se documentaron 35 testimonios de personas campesinas que gestionaban una o varias
parcelas de maiz a lo largo de 12 localidades. Adicionalmente se realizaron entrevistas a
actores expertos de la regién o del municipio. Los resultados engloban un total de quince
practicas para el manejo del BAS, cuatro saberes y cinco rituales colectivos asociados al
BAS. Existen siete practicas tradicionales, tres de nueva o recién incorporacion y en cinco
casos, el origen no fue concluyente en la investigacion. Mas tarde las practicas se categorizan
con base en cinco tipologias de intervencion: 1) topografia, 2) vegetacion, 3) incorporacion
de materia organica, 4) cosecha de agua y 5) estructuras y otros elementos (Gras, 2009;
Lancaster, 2022). Se concluye que las practicas y saberes para el manejo del BAS guardan
una estrecha relacion con la cosmovision del lugar, aunque las personas campesinas han
adaptado nuevos términos y practicas a partir de la interaccion con diversos actores internos
y externos.

Palabras clave: binomio agua-suelo, maiz de temporal, Atempan, practicas y saberes.



Abstract

This research studies the practices and knowledge that exist in the municipality of Atempan
for the management of the water-soil binomial (WSB) in the context of drought phenomenon,
climate change (CC) and soil degradation in rainfed corn agriculture. The study was
conducted under a qualitative approach based on the frameworks of the WSB and the theory
of Political Ecology. Through field research in agricultural systems (Chambers, 1994) and
microethnography (Erickson, 1997; Bayeck, 2023), 35 testimonies of farmers managing one
or several maize plots in 12 localities were documented. In addition, interviews were
conducted with expert actors in the region or municipality. The results include a total of
fifteen practices for the management of the WSB, four knowledge and five collective rituals
associated with the WSB. There are seven traditional practices, three of new or recently
incorporated and in five cases, the origin was not conclusive in the research. The practices
are later categorized based on five intervention typologies: 1) topography, 2) vegetation, 3)
incorporation of organic matter, 4) water harvesting and 5) structures and other elements
(Gras, 2009; Lancaster, 2022). It is concluded that the practices and knowledge for WSB
management are closely related to the cosmovision of the place, although the peasants have
adapted new terms and practices from the interaction with diverse internal and external
actors.

Keywords: water-soil binomial, rainfed maize, Atempan, practices and knowledge.
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Glosario
Notas:

Este apartado surge con la intencion de acompafiar al lector o lectora, sobre todo en los
capitulos de resultados, para que pueda tener una lectura profunda del texto. Se decidio
colocar el glosario al inicio del documento con el fin de mantener una charla activa entre el
texto y la lectura. Las palabras y significados que aqui se desglosan son modismos de las
variantes que se extraen de las entrevistas a las personas campesinas del municipio de
Atempan. En caso de referirse a una definicion externa, se citard en su debida forma.

Cuando se escriba una palabra en lengua nahuatl variante de Atempan, se suscribira entre
paréntesis (azz) que corresponde a la categorizacion del Instituto Nacional de Lenguas
Indigenas (INALI). Esta variante se engloba en “el ndhuatl de la Sierra Norte de Puebla o
mexicano tlajtol o nauta” (Arqueologia Mexicana, 2019).

Cabe senalar que el uso del sufijo #zin es cominmente utilizado para indicar diminutivo, por
ejemplo, en la palabra Miltzin se tomaria como “milpita”. Sin embargo, en este municipio el
uso de #zin se utiliza para referirse a algo o alguien con respeto, a modo de veneracion y que
se debe guardar “respetito”. Este tultimo término se puede interpretar de la misma forma, es
decir, que trasciende el significado de la palabra y lo descifra en un sentido profundo.

Comunmente las personas campesinas entrevistadas utilizaban el término milpa para referirse
al cultivo que era exclusivamente de maiz o al policultivo de milpa, por lo que en este trabajo
se pueden hallar sinébnimos en las citas textuales de las entrevistas. En caso de ser
estrictamente necesario, se realizara una distincion.

Acostar o acostarse (la milpa): ver encamada.

Arregidor: palabra que se utiliza como sinénimo de regidor.

Aterrar/aterradera: otro término para referirse a la terrada o terradera.

Atroncone/a (la milpa): cuando en temporada de sequia el cultivo de maiz no crece y se
mantiene en determinada altura. En palabras del Sr. Juan: “es cuando por ejemplo ya, cuando
ya al secarse mucho tiempo, ya mucho calor, ya quedan asi chaparritas, y ya por mas que

venga la lluvia [...] se atroncona la milpa” (entrevista, 11/02/2024).

Barbechar: se refiere a la practica de voltear o aflojar la tierra, es decir “voltear el suelo” con
el fin de descompactar y preparar la superficie para la siembra. Esta practica también facilita

la absorcion de humedad en el suelo durante el invierno.



Bielgo: herramienta manual que se utiliza para sacudir el zacate o rastrojo.

Bombada: 20 litros de fertilizante o de algun otro producto que se aplica mediante el uso de

un aspersor manual con tanque de esta capacidad.

Cornejales: palabra utilizada en Atempan para referirse a surcos incompletos. Esta palabra
se halla dentro del Tesoro de los diccionarios historicos de la lengua espafiola (RAE, 2021),

aunque el significado de la RAE se refiere a un terreno o sitio poblado de cornejos.
Cospear: deshacer el suelo compactado que contiene raices de pasto u otra planta.
Cospes: bolas de tierra con raices arraigadas y con cierta compactacion por la humedad.

Cruzada/Cruza/Cruzar: labor que consiste en dar un segundo barbecho o pasada a la tierra en

sentido perpendicular. Esta la labor se realiza previo al trazo de los surcos.
Cuetes: palabra coloquial para decir cohetes.

Destemorotar: “Eso quiere decir lo hace uno ahora si de veras parejito el terreno, todo le anda
uno pegando las bolas de tierra con rastrillo y lo vuelve a repasar con el azadon, eso lo
llamamos nosotros destemorotar”. En otras palabras, es utilizar el azadon para emparejar la
textura del suelo y desbaratar las “bolas” de tierra, para que se haga “polvito” (entrevista
Ivéan, 24/07/2023). Podria incorporarse como una labor dentro de la cruzada, por ejemplo: Se

“destemorota” en la “cruzada”.
Destroncar: picar el tronco/cafia de la milpa.

Encamada: participio femenino de la palabra encamar que significa “tender o echar algo en
el suelo” (RAE, 2014). Se utiliza en el municipio para referirse a cuando el viento tira la

milpa y se queda en el suelo.

Labrada: se menciona cuando se refieren “a darle forma a la milpa” al remover las hierbas

que no deseen mantener en el cultivo.

Majada: se utiliza como sinénimo de rastrojo.



Mil/Miltzin (azz): Milpa. Esta palabra se utilizé en la mayoria de los casos para referirse al
cultivo o a la parcela de maiz en general (independientemente de otras especies que lo
acompafaran), por lo que es comun escucharla o leerla en las entrevistas para referirse al

maiz.
Miltomat (azz): tomatillo de cascara o tomate criollo.

Palangana: canasta o cesto que se utiliza en algunos de los rituales del municipio para cargar

alimentos u ofrendas de las ceremonias, principalmente pan.

Poxquear: cuando en época de sequia se tuerce (se reseca) la milpa.

Rastrojo: Residuo de las canas del maiz y el elote que quedan después de la cosecha.
Rompida: es otra forma de llamarle al barbecho.

Sembradera: palabra que se utiliza como sinénimo para sembrar.

Taol/Taoltzin (azz): Maiz.

Tecoch (azz): zanja.

Tecorrales: Superficies escalonadas a modo de terrazas con algiin muro de contencion de

piedra.

Terrada/Terradera/Terrar: Colocar una mayor cantidad de tierra alrededor del tronco de maiz
una vez que la planta alcanza los 40-60 centimetros. Se coloca en forma de “montaiiita” para

evitar la encamada.
Yuntada: unidad de medida campesina que equivaldria a un cuarto de hectérea.

Xilot (azz) o jilote: cuando se forma la mazorca. Seglin la RAE: Mazorca de maiz cuando sus

granos no han cuajado aun. Conjunto de hebras que tiene el jilote.



CAPITULO I: INTRODUCCION

La sequia es un fenomeno natural de caracter temporal y espacial que de acuerdo con Gauncin
(2013) implica que las precipitaciones sean inferiores, en comparacion con otras temporadas,
y la disminucidén de lluvia se prolonga durante un largo periodo de tiempo. El efecto de la
sequia compromete la disponibilidad de agua que puede haber en un ecosistema para
satisfacer las necesidades del sistema natural y las humanas (Gauncin, 2013). Cuando este
fendémeno incrementa perjudica las condiciones del lugar en donde se manifiesta y conlleva
hacia procesos de degradacion del suelo. La sequia ha “generado pobreza y una pérdida de
tradiciones culturales” afectando principalmente a “los grupos vulnerables, sobre todo en

zonas rurales” (Saavedra, parr.1, 2024).

Debido a que la agricultura de temporal depende de las precipitaciones naturales, este tipo de
produccion enfrenta el desafio de optimizar el uso del agua y/o la humedad disponible en el
suelo para garantizar la produccion de los cultivos. En este contexto, el manejo del binomio
agua-suelo (BAS) se convierte en una estrategia que aporta a las probabilidades de éxito para
la cosecha del cultivo de maiz de temporal, por lo que un manejo efectivo del BAS también

se asocia con la seguridad alimentaria de una familia campesina.

Las familias que construyen su vida alrededor de los paisajes agricolas mantienen una
relacion estrecha con la tierra, el agua y el territorio mas alld de una vision productiva. Es
decir que los suelos agricolas se vuelven mas que reservorios de agua en estricto sentido
fisico-ambiental. Por lo anterior, se deben atender los distintos niveles o “ejes” para entender
la agricultura: “el ambiental, el tecnologico y el cultural” (Herndndez Xolocotzi, citado en

Cruz, 2011, p.67).

Por otro lado, hablar de maiz es referir a un cultivo milenario que ademas “ha dado forma a
diferentes ritos” que albergan sistemas de “creencias, conocimientos, tradiciones, mitos y
practicas religiosas de los productores de la milpa” (Roman y Licea, 2016, p.19). La
diversidad asociada a la produccion de este cultivo abarca diferentes practicas, tradiciones y
saberes locales dependiendo de la region. Por lo que hablar de agricultura tradicional implica

relacionar elementos de una cosmovision situada.



Frente a este escenario, la presente investigacion se desarrollo con el objetivo de identificar
y analizar cudles son las practicas que las personas campesinas del municipio de Atempan,
Puebla realizan en sus cultivos de maiz para el manejo del BAS. También se planted
determinar qué saberes y ritos estdn asociados al manejo del agua y el suelo (tierra).
Asimismo, se pretendié identificar si las practicas eran de tipo tradicional o si se habian
modificado o afiadido recientemente. En funcion de esto se propuso indagar sobre los factores
que permitian que las practicas se conservaran en el tiempo o se afiadieran nuevas practicas.
A lo anterior se sumo analizar la interaccion que las personas campesinas tienen con diversos
actores internos o externos al municipio de Atempan, Puebla y si esto condiciona o incide

sobre las practicas que se conservan o insertan como nuevos conocimientos.

La investigacion comprendio cuatro fases: 1) revision de literatura relacionada al municipio
de Atempan, consulta de datos e informacion sobre la produccion agricola y lectura de
investigaciones etnograficas; 2) trabajo de campo en primera etapa: recorridos, transectos y
entrevistas; 3) trabajo de campo en segunda etapa: aproximacion a nuevas localidades y

entrevistas y; 4) procesamiento y andlisis de la informacion.

Durante las fases 2 y 3 del trabajo de campo, se utilizé el método de investigacion de campo
en sistemas agricolas de Robert Chambers (1994) y la microetnografia (Erickson, 1997;
Bayeck, 2023). Se realizaron entrevistas a 35 personas campesinas y a 18 actores entre los
que se concentran agentes institucionales, técnicos y campesinos de Atempan y otros
municipios de la region con el propdsito de atender a las preguntas de investigacion sobre los

actores que inciden en las practicas del BAS.

De este modo, el estudio pretendié abarcar una parte de las manifestaciones que existen
alrededor del BAS en el municipio de Atempan, Puebla. Se procurdé mantener una vision
integral sobre los componentes sociales, fisicos, ambientales, econémicos y politicos que
existen alrededor de las practicas, los saberes y los ritos que fluctuan alrededor del cultivo de

maiz de temporal.



1.1  Planteamiento del problema: la sequia y la degradacion del suelo en México como

amenazas a la agricultura de temporal

El suelo es un elemento en constante formacion y el proceso que necesita para regenerarse
es lento. La Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT, 2012, p.121)
calcula que “para tener un centimetro de suelo en la capa superficial son necesarios entre 100
y 400 afios, por lo cual se considera que el suelo es un recurso natural no renovable en la
escala de tiempo humana”. Esta lenta regeneracion del suelo representa un desafio
significativo para la agricultura de temporal en México, misma que depende directamente de

las precipitaciones naturales para el suministro de agua a los cultivos.

Los factores climéaticos histéricamente han sido la principal fuente de riesgo que se ha debido
manejar en la produccion agricola de temporal (CEPAL, 2010). Esto se exacerba con las
alteraciones a los suelos y a los ecosistemas y los cambios al clima. Ademas, es importante
subrayar lo que plantea Useros (2013, p.76) cuando menciona que no es posible hablar de
climas globales (o iguales) ya que "siempre se considera el clima desde el punto de vista

zonal o regional o desde el punto de vista local”.

A pesar de la magnitud del problema, el deterioro, la degradacion e incluso la pérdida de los
suelos son fendmenos que continian en expansion'. Al respecto, la Universidad Nacional
Auténoma de México (Saavedra, 2021) sefiala que las practicas agricolas, la deforestacion,
el sobrepastoreo, la modificacion a los usos de suelo en suma con el cambio climatico (CC),

han llevado a la degradacion en un 45% del territorio nacional.

En linea con lo anterior, es posible relacionar las actividades humanas como las principales
causas de degradacion del suelo pues precisan de transformar los componentes naturales para
satisfacer sus necesidades materiales, lo que provoca una alteracion forzosa del medio

ambiente (SEMARNAT y UACh, 2003). De estas actividades la produccioén agropecuaria

! De acuerdo con el portal de suelos de la FAO (s/f, parr. 1) la degradacion del suelo se refiere al cambio en la
salud total del suelo que disminuye la capacidad del ecosistema para “producir bienes o prestar servicios para
sus beneficiarios”. Por otro lado, interpretan la erosion del suelo como un término que se refiere a las pérdidas
absolutas de la capa superficial del suelo y los nutrientes. Este tiltimo término es el efecto mas visible, aunque
no engloba todos los aspectos. Asimismo, plantean que este proceso empeora mediante malas practicas de
manejo.



representd la primera causa de degradacion de los suelos en nuestro pais en el 2002 (ver

Mapa 1).

Mapa 1. Principales causas de la degradacion del suelo en México, 2002. Escala 1: 1 000 000.
Fuente: SEMARNAT y UACh (2003).
En México existen aproximadamente 30 millones de hectareas agricolas de las cuales 23.5
millones corresponden a agricultura de temporal y 6.5 millones a agricultura de riego
(CONAGUA, 2022). Es decir que el tipo de produccion agricola de temporal prevalece en
aproximadamente 79% de la superficie agricola total (CONAGUA, 2021a).

Entre 1995 y 2005 la superficie de suelo agricola perdida en México fue de 14,952.94 km?,
siendo la agricultura de temporal la mas afectada (aproximadamente 8,417.39 km? perdidos)
y en el estado de Puebla el producto agricola mas comprometido fue el maiz (Martinez y
Monroy, 2009). Para el 2019 en el Estado de Puebla 45% de las tierras agricolas presentaron
erosiones moderadas a muy fuertes por préacticas sin medidas de conservacion. El dafo
alcanzo6 65% de la tierra agricola en la Sierra Norte (BUAP, 2019). De acuerdo con los datos
del Servicio de Informacién Agroalimentaria y Pesquera (SIAP), en 2022 la superficie total

sembrada en Puebla fue de 803,039.23 hectareas.

Por otro lado, la subcuenca del Rio Apulco (donde se localiza el municipio de Atempan) es

una de las cuencas mas erosionadas del pais pues presenta una pérdida anual de 200 toneladas
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de suelo por hectarea (Cupreder, 2016). Ademas, esta region presenta riesgos por erosion
hidrica? siendo Puebla una de las entidades federativas® mas afectadas por este tipo de erosion

con dafios presentes en mas del 50% de su territorio (SEMARNAT y UACh, 2003) (Mapa?2).

Mapa 2. Erosion hidrica potencial de suelos segun nivel, 2002 con intervencion sobre la ubicacion
aproximada del municipio de Atempan, Puebla. Escala 1: 1 000 000. Fuente: Adaptado de
SEMARNAT y UACh (2003).

Si a lo anterior se afiaden criterios de CC y otros eventos meteoroldgicos se obtiene una
combinacion de elementos que pueden representar una amenaza a los suelos agricolas de la
region y del municipio. En los lugares donde se dedican al cultivo de maiz de temporal, la
pérdida de suelos por eventos meteoroldgicos sin medidas o practicas de conservacion
representa una amenaza que no solo escala en términos ambientales, sino también de

seguridad alimentaria para las personas campesinas, sus familias y comunidades. Magafia

2 Bl Informe 2012, Capitulo 3: Suelos de la SEMARNAT y la UACh (2003), explica que la erosion hidrica se
puede dividir en tres tipos: pérdida de suelo superficial, deformacion del terreno y efectos fuera de sitio. Sefialan
que el primero tiene consecuencias graves en las funciones del suelo ya que “remueve los nutrimentos y la
materia organica, reduce la profundidad de enraizamiento de las plantas y disminuye la tasa de infiltracion y
retencion de agua”(p. 131). Los de tipo deformacion y efectos fuera de sitio, estan relacionados entre si, pues
por la falta de vegetacion, el suelo puede ser arrastrado por el agua llegando a provocar deformaciones que
“permiten el escurrimiento de una gran cantidad de agua y el arrastre de sedimentos que pueden llegar a presas,
rios o lagunas, entre otros cuerpos de agua, contribuyendo a su contaminacion, azolvamiento e incluso a que
lleguen a desbordarse e inunden zonas aledafias” (Ibid., p. 132).

3 Junto con los estados de Guerrero, Morelos, Oaxaca y el Estado de México (Idem).
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(2014) explora varios estudios sobre las afectaciones del CC en la agricultura y determina
que todos coinciden en que esto afectara a la agricultura en México e incrementard la

vulnerabilidad del sector.

Para los campesinos que dependen de la agricultura de temporal, el suelo es la principal
materia de trabajo. Practicamente es la base de su sustento y la fuente de alimento para sus
familias y comunidades. Por lo anterior, la degradacion del suelo puede tener un impacto
devastador en la agricultura de temporal al reducir la disponibilidad de agua para los cultivos

y provocar la disminucién de la productividad.

1.1.1 La sequiay su impacto en la agricultura de temporal

La sequia en México ha tenido un impacto significativo en la agricultura de temporal, en
particular en el cultivo de maiz (Hellin ef al., 2014). Hellin y coautoras sefialan que la sequia
ha generado la desecacion de los cultivos y reducido el acceso al agua de los agricultores, lo
que ha ocasionado una disminucién de la produccion de maiz. También afiaden que la falta
de agua ha provocado que las plantas de maiz se sequen rapidamente, lo que se traduce en
una mala calidad y rendimiento de la cosecha. Particularmente la agricultura de temporal
tiene una dependencia total de las aguas pluviales, por lo que los cultivos son vulnerables

ante la falta de lluvias.

Oré¢ (2020) cita al director de cambio climatico de la Secretaria de Agricultura quien afirmé
que el 75 por ciento del suelo de México ya se considera demasiado seco para cultivar.
Ademas, sefiala que los expertos en agricultura predicen que algunas partes de México
sentiran efectos de CC de manera mas significativa que otros paises*. El mismo autor explora
el panorama para algunos municipios de Puebla en donde aseguran que las temperaturas

aumentaran en esa zona mas que en el promedio mundial.

Conde y colaboradoras (2000) plasman en su investigacion titulada “Estudio sobre la
vulnerabilidad de la agricultura de maiz de temporal mediante el modelo CERES — Maize”

que en los estados de México, Puebla y Veracruz el fendmeno de sequia intraestival es muy

4 Oré (2020) indica que esta aseveracion se debe a que México se ubica entre dos océanos y entre el tropico de
Cancer, por lo que esta expuesto a la volatidad meteorologica. Traduccion propia.
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notorio. Las autoras orientan que para los casos donde se realizo el estudio®, los estados
ubicados al este del pais tienen un mes de adelanto en la sequia intraestival bajo condiciones
de CC. Ellas aclaran que “la produccion del maiz en México depende ante todo del clima”
(p. 107). Los datos que recopilaron confirman que en las regiones estudiadas este cultivo no
se desarrolla fundamentalmente para su comercializacion a gran escala. Adicionalmente, sus
muestras sefialan que la produccion extensiva para autoconsumo vuelve a este cultivo muy

vulnerable ante los eventos climéaticos extremos y al CC.

En el contexto actual en el que el CC esta exacerbando los fendmenos de sequia, es necesario
tomar medidas urgentes para mitigar sus efectos en la agricultura. Este serio problema
amenaza la seguridad alimentaria en México, particularmente de las familias campesinas con

produccion de temporal.

La agricultura tradicional ha sido fundamental para la supervivencia de las comunidades
rurales en México a lo largo de los siglos. Sin embargo, hoy se enfrenta a un complejo
problema como es la sequia, exacerbado por el CC. En la busqueda de soluciones para este
problema la agricultura tradicional puede ser una herramienta eficaz para mitigar los
impactos del cambio climatico y la sequia. Sin embargo, se necesita abordar esta buisqueda
con una vision integral que incorpore los saberes campesinos puesto que ellos han sostenido

el campo durante siglos.

Por lo anterior, el presente estudio se dirige hacia la exploracion de las practicas y saberes
para el manejo del BAS en un contexto de CC. Estas practicas pueden ser una valiosa
herramienta para garantizar la seguridad alimentaria, ademas de ser culturalmente apropiadas

a la region de estudio.
1.1.2  Afectaciones por degradacion del suelo en la Sierra Nororiental de Puebla

En el libro Riesgos Socioambientales en México (Sanchez et al., 2012) los autores coinciden
en que el sistema social enmarcado por estructuras de poder, constituye uno de los factores

clave en “la génesis y el desarrollo de los riesgos y peligros que viven las poblaciones

5 El estudio se elabor6 en los municipios de Atlacomulco, Edo. Mex.; Iziicar de Matamoros e Ixcamilpa en
Puebla; Coatepec y Tuxpan Veracruz; La Huerta y Magdalena en el estado de Jalisco.
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afectadas por problemas socioambientales” (p. 18). La postura critica de estos autores puede
servir para analizar el grado de vulnerabilidad de un grupo con base en las condiciones
sociales, politicas y econdmicas. No obstante, es importante anadir otros elementos de

carécter fisico-ambiental que pueden incrementar o disminuir los desastres.

Entre los tipos de riesgos ambientales naturales que existen se pueden encontrar aquellos que
se originan por fendmenos propios de la naturaleza como serian: los sismos, las erupciones
volcanicas, los huracanes, los terremotos, las avalanchas, etcétera (UNIR, 2024). Entre los
riesgos de tipo antropico, que hacen referencia a las amenazas provocadas por las actividades
humanas que incluyen la deforestacion, incendios provocados, vertidos de aguas residuales,

etcétera (UNIR, 2024).

El Banco Mundial (2023) suscribe que el CC se manifiesta principalmente a través del agua
y que nueve de diez desastres naturales estan relacionados al agua. Afiaden también que “los
riesgos climaticos vinculados con el agua se propagan a través de los sistemas alimentarios,

energéticos, urbanos y ambientales” (Banco Mundial, 2023, parr. 3).

Ademas de las actividades agricolas como modificadoras de los suelos, los desastres
asociados a la inestabilidad de laderas repercuten negativamente en la estabilidad de
sociedades y medio ambiente. Este fendmeno ocurre en México y diversas partes del mundo
y particularmente en la region del estudio se aborda un caso. Al respecto, Eckart Boege
(2008) menciona varios eventos hidrometereologicos que se suscitaron en toda la Sierra

Norte y Nororiente de Puebla.

De particular interés es el suceso ocurrido en octubre de 1999, donde en un periodo de 24
horas precipité mas de 420 milimetros. Estas lluvias se prolongaron a lo largo de tres dias, lo
que provoco la muerte de mas de 500 personas, miles de damnificados, asi como pérdidas
materiales. Al respecto, algunas personas de Atempan recuerdan el evento y narraron lo

sucedido durante estas precipitaciones y las consecuencias que dejo:

Como tres dias y medio que estuvo /[uviendo dia y noche, pero fuerte jfuerte estuvo
lluviendo! Corria el agua asi y arrastr6 algunos arboles por allé, de que //uvio mira, tres dias
y medio, dia y noche jaguacero, aguacero! y por eso mismo ese...antes estaba parejo asi,
pero acd que se sumid y se lo llevd el agua toda esa tierra alli en 1999 (conversacion
personal, junio 2023).



Antes esto no estaba asi, era un caminito sin piedras, de puras plantas, pero con las lluvias
del 99 pues se deslavo todo y pasoé a traer arboles y partes del cerro, noméas dejo aqui las
piedras o bueno, las rocas que se ven aqui” (conversacion personal, marzo 2024)

Solamente hubo un desastre del noventa y nueve, fue en Teziutlan, pero también afecto esta
parte, aca no hubo muertos en este municipio [pero las localidades mas afectadas] se puede
decir que en Tezompan [...] bueno, pero es que fue la temporada, fue en general porque por
ejemplo aqui se cayeron puentes, o sea hubo muchas pérdidas (entrevista, 04/03/2024).

Durante el 3 o 4 de octubre de 1999 no habia luz, eso sucedi6é durante las tormentas que
entraron hace 20 afios (entrevista, 24/07/2023).

Los testimonios anteriores, ilustran algunas de las consecuencias que este evento dejo como

huella en los paisajes atempanenses.

A partir de este evento se desarrolld el estudio de “Inestabilidad de laderas en Teziutlan,
Puebla. Factores inductores del riesgo de desastres” a cargo del Instituto de Geografia de la
Universidad Nacional Autébnoma de México (Alcantara et al., 2017). En dicho estudio, que
abarca un periodo de cinco afios, se analizan cudles son los rasgos naturales que existen en
la regién y que explican la fisiografia, geologia, hidrografia, usos de suelo, etcétera. Los
autores postulan las variables relacionadas a las condiciones de marginacion, pobreza y
desigualdad que generan situaciones de riesgo que se pueden convertir en desastres
“causando grandes pérdidas de vida, econdmicas y ambientales” (Oropeza, s.f., parr.1). En
esta obra se documenta una “vision sintética acerca de la construccion social del riesgo de
desastres y se propone una serie de lineamientos de aplicacion en la politica publica para la
Reduccion del Riesgo de Desastres por procesos de remocion en masa” en el municipio de

Teziutlan, Puebla que también afectaron en Atempan (Oropeza, s.f., parr.10).

De manera complementaria, el estudio realizado por Zaldivar y colaboradores en 2021
determind que existen cuatro factores biofisicos criticos “que afectan de manera directa la
vulnerabilidad a deslizamientos como son el uso de suelo, la pendiente, erosion de los suelos
y la precipitacion” (p.7). Los autores concluyen que esta subcuenca tiene una vulnerabilidad
ambiental de categoria alta a muy alta para el 52% del area total, siendo las pendientes, la
erosion del suelo y las precipitaciones, las variables que en conjunto provocan mayor

inestabilidad en las laderas.



A pesar de que los resultados muestran que el municipio de Atempan presenta una superficie
con un indice de vulnerabilidad ambiental bajo y muy bajo, existe un riesgo alto en la parte
nororiente segun los autores. No obstante, los testimonios de deslave y afectaciones se ubican
sobre todo en la parte sur del municipio. Es relevante examinar este tipo de eventos, ya que
se tratan de desafios/amenazas que se pueden vincular con otras dimensiones entre las que
se podrian vincular el riesgo a las superficies de cultivo y por lo tanto a la seguridad

alimentaria, la capacidad de recuperacion de las personas campesinas, entre otras.

Considerando lo anterior, es posible resumir que gran parte de las variables que generan este
problema son principalmente de tipo socioambiental. Este punto de partida sirve para analizar
la manera en que se realizan las practicas relacionadas con el manejo del BAS, y cémo ello
puede prevenir las posibles pérdidas de los cultivos de maiz. Existen otras variables de tipo
econdmico, politico y/o cultural que se anaden al estudio como complemento al momento de

abordar las practicas y saberes campesinos.
1.1.3 Estudios agricolas en la Sierra Nororiental de Puebla

Existen varias investigaciones que han descrito las practicas agricolas y la agrodiversidad en
diferentes cultivos de la region. Estos estudios son abordados desde diferentes enfoques que
van desde lo técnico, antropologico y las ciencias agricolas, etcétera. Los estudios que aqui
se mencionan abordan componentes que sirven de referencia en esta tesis para analizar los
resultados y conclusiones que generan alrededor de las practicas, los saberes, los tipos de

produccion agricola y el cultivo del maiz.

El primer estudio realizado por Lugo y colaboradores (2018) se titula “Practicas y saberes
comunitarios en la Sierra Norte de Puebla: el caso del café, sus plagas y enfermedades”. Los
autores situan la investigacion en tres pueblos originarios de la Sierra Norte de Puebla,
especificamente en los municipios de Pahuatlan, Ixtepec y Cuatempan para analizar las
dindmicas del sistema cafetalero como una actividad ligada al saber popular. Como parte de
los resultados los autores concluyen que existio una figura institucional que cre6 promovid
el cambio de practicas frente al manejo del café, lo que llevé a modificar las percepciones e

interpretaciones sobre las practicas de control de este cultivo. Esta experiencia sirve al
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presente estudio para indagar si los (as) actores internos o externos, de tipo institucional u

otro, pueden incidir en las practicas y saberes para el manejo del BAS en los cultivos de maiz.

Una investigacién mas reciente, y enfocada al cultivo de maiz, se puede hallar en el trabajo
que desarrollaron Briones, Sanches y colaboradores (2024). Estos autores buscaron
determinar la “Sustentabilidad del agroecosistema maiz en dos formas de manejo campesino
en Chignautla, Puebla”. La ubicacion del estudio es de suma relevancia debido a la cercania
con el municipio de Atempan. Este estudio busco evaluar las formas de manejo del cultivo
de maiz: policultivo y monocultivo mediante el uso de variables de sustentabilidad para

facilitar la toma de decisiones.

Briones y colaboradores postulan en sus hallazgos que el policultivo obtuvo un mayor
rendimiento respecto al monocultivo y para ambos casos el nivel de innovacion fue bajo.
Ellos concluyen que el policultivo de maiz tiene una mayor tendencia a la sustentabilidad,
pues ahi se desarrollan mas précticas agroecologicas como el uso eficiente del suelo y valores

con un mayor indice de agrodiversidad.

Similar al anterior, el estudio de Palestina (2021) titulado “Evaluacion de la sustentabilidad
del solar nahua de la zona alta de Yaonahuac, Puebla, mediante la construccion de un indice”
incorpora algunas practicas y saberes que existen en torno al ciclo agricola del maiz en el
municipio de su estudio. Al igual que el documento de Briones y coautores, su investigacion
se posiciona como relevante para la presente investigacion debido a la cercania geografica
con el municipio de Atempan y la tematica de esta tesis. Esta investigadora menciona en el

documento sobre el huerto masegua que:

El maiz se cultiva en dos ciclos agricolas llamados de verano e invierno (Tonamile y
Xopamile); prospera en un clima calido en las tierras bajas tropicales que se encuentra entre
los 70 y 700 msnm, mientras que las razas conicas (arrocillo, amarillo y tuxpefio) son de
ciclo anual (8-10 meses) en las partes medias y altas de la Sierra. (p.29)

Palestina documenta algunas précticas agroecoldgicas adscritas a la produccion de los solares
como son el uso de semillas nativas/criollas, la rotacion de cultivos, la incorporacion de
arboles frutales, la incorporacion de materia organica en el suelo, entre otras. También

analiza la diversidad de saberes que existen en los solares masewalmeh como el conocimiento

11



sobre la tierra fria y tierra caliente, la observacion de la luna para los periodos de siembra y

cosecha o los conocimientos sobre los periodos de lluvia, granizo y heladas, entre otros.

Otro documento relevante corresponde a la tesis elaborada por Lino (2014), quien aborda el
“Manejo agroecologico de enfermedades con origen en suelo, en jitomate bajo invernadero
en Cala-Sur-Atempan Puebla”. Si bien el estudio se enfoca en cultivos de jitomate, aborda la
incorporacion de practicas agroecoldgicas para el manejo de enfermedades, se problematiza
el uso excesivo de agroquimicos que repercuten en la salud del suelo. Frente a esto, el autor
del estudio fomento el uso de abonos orgénicos con fibras de coco que le permitieron obtener

mejores variables de desarrollo y rendimiento del cultivo.

A estos estudios se suma la investigacion sobre “La diversidad horticola para la seguridad
alimentaria en municipios marginados del estado de Puebla” de Hernandez y coparticipes
(2013). Estos autores estudian la aportacion que tienen los traspatios en relacion a la
alimentacion, generacion de ingresos e intercambio de hortalizas. Su trabajo se localiza en la
comunidad de Las Canoas en el municipio de Atempan y en dos localidades mas de los

municipios vecinos de Yaonahuac y Chignautla.

Entre sus conclusiones redactan que en Las Canoas-Atempan 77% de la produccion es para
autoconsumo. También muestran que se cultivan entre 7 y 12 especies de hortalizas. Sin
embargo, enfatizan que la produccion no es suficiente para complementar la dieta
alimentaria. Sus hallazgos muestran que las mujeres son las principales productoras de estos
cultivos. Ademas, sefialan que el 50% de su muestra (mujeres) acceden a menos de 100m?

de superficie para sembrar.

A nivel nacional e internacional diversos autores han documentado el conocimiento
ecoldgico tradicional, mismo que se refieren a tecnologias, saberes y experiencias en el
manejo de los recursos naturales, instituciones de acceso y practicas simbolicas al
interaccionar con la naturaleza (Toledo, Barrera y Boege, 2019; Argueta y Pérez, 2011;
Reyes, 2007). Estos trabajos con frecuencia destacan los procesos adaptativos y dinamicos
de las culturas a los distintos ambientes o paisajes naturales y abordan aspectos sobre las

identidades que se adhieren a ciertas practicas agricolas y a los saberes vinculados.
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Al respecto, Masferrer (2006) expresa que “la identidad étnica se convierte en un recurso que
garantiza la cohesion social y la produccion” donde cada vez mds hipdtesis en estudios
antropologicos sugieren que las condiciones estructurales de la region de la Sierra
Nororiental de Puebla junto con los procesos de resistencia étnica son los factores claves para
mantener la identidad. La identidad de estos pueblos en relacion a la conservacion de sus
practicas en el cultivo del maiz se basa en el desarrollo de estrategias ecologicas, sociales,

econdmicas, politicas y religiosas.
1.2 Directrices de la investigacion

La importancia del BAS en la agricultura de temporal se puede abordar desde diferentes
perspectivas. En el proceso de atencion a la problematica del estudio en esta investigacion se
considerd situar las practicas y saberes que existen alrededor del BAS como la pregunta
central. También, por las diversas interacciones entre sociedad y ambiente, surgieron
preguntas en torno a algunas dindmicas que acontecen en el municipio. Las preguntas y

objetivos finales se enlistan a continuacion.
1.2.1 Preguntas de investigacion
Pregunta general:

e ;Cudles son las practicas y saberes que existen en Atempan, Puebla respecto al

manejo del binomio agua-suelo (BAS) dentro de los predios agricolas de maiz?
Preguntas especificas:

J (Cuales practicas y saberes respecto al manejo del BAS se han conservado o
son tradicionales y cudles son nuevas o de reciente incorporacion en el
municipio?

o (Qué factores influyen para la conservacion de practicas tradicionales o la
integracion de nuevas practicas y saberes para el manejo del BAS?

o (Quiénes son los actores que inciden sobre las practicas y saberes del BAS en

los predios agricolas de maiz en el municipio?
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1.2.2  Objetivos de investigacion
Objetivo general:

J Identificar, describir y analizar las précticas, saberes y/o conocimientos que
existen actualmente en Atempan, Puebla con relacion al manejo del BAS dentro de

los predios agricolas de maiz.
Objetivos especificos:

J Distinguir las précticas y saberes que se han conservado o son tradicionales de
las que son nuevas o de reciente incorporacion para el manejo del BAS

o Determinar los factores influyen para la conservacion de practicas tradicionales
o la integracion de nuevas practicas y saberes para el manejo del BAS

. Identificar los actores que inciden sobre las practicas y saberes para el manejo

del BAS en los predios agricolas de maiz en el municipio

1.3 Estructuracion del documento

Este trabajo situa al suelo como la base para la gestion del agua en las parcelas agricolas de
maiz y milpa de temporal en el municipio de Atempan. La relacion que existe entre estos
elementos se nombra en el escrito como el binomio agua-suelo (BAS). En el presente capitulo
se defini6 el BAS como concepto clave en la gestion del agua advirtiendo desde ahora que,
por la amplia naturaleza de su estudio, inicamente se delimitaron las nociones que aborda la

investigacion.

En este primer capitulo también se inscribieron las directrices del proyecto, a raiz del
problema de investigacion y la justificacion del sitio del cual surge la presente tesis. En
relacion a lo anterior y como parte de un proceso iterativo de analisis, se postulo la pregunta
¢ Cudles son las prdcticas y saberes que existen en Atempan, Puebla respecto al manejo del
BAS dentro de los predios agricolas de maiz? La pertinencia de esta cuestion se vinculd con
las propias caracteristicas del sitio en donde las personas campesinas encuentran una labor

de subsistencia en este cultivo.
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Para profundizar en el objetivo de identificar, describir y analizar las prdcticas, saberes y/o
conocimientos que existen actualmente en Atempan, Puebla con relacion al manejo del BAS
dentro de los predios agricolas de maiz se consideraron los factores que influyen en las
practicas y saberes, diferencidndolos segin su caracter fisico-ambiental o bien, bajo
condiciones de caracter social: sociopolitico, sociocultural y socioeconémico. Asimismo, se
planted identificar a los actores que inciden sobre estas practicas diferenciando por el tipo de
actor (interno externo) asi como el nivel en el que opera (local, regional, federal y otro). Esto
permitié distinguir si las practicas se han conservado o si se han incorporado nuevos

conocimientos y/o técnicas para el manejo del BAS.

En el Capitulo II se plante6 el marco tedrico conceptual en el que se desarrolld la
investigacion. Este apartado considerd algunos autores estudian las practicas que existen para
el manejo del BAS, asi como la teoria de la Ecologia Politica. A partir de ahi es que se
problematiza el objeto y sujetos de estudio ya que en la produccion agricola se incorporan
aspectos sociales, economicos, politicos y ambientales que formulan complejas relaciones de
poder, medio ambiente y desarrollo que influyen en la produccion, distribucion y consumo
de alimentos. Estas relaciones pueden modificar o dar continuidad a las précticas y saberes

que existen alrededor de la produccién del cultivo de maiz y de la milpa.

El Capitulo III engloba la caracterizacion del sitio de estudio iniciando con una breve
contextualizacion de la Sierra nororiental de Puebla, donde se ubica el municipio de
Atempan. Este apartado explora las caracteristicas principales del municipio en funcion del
estudio como son la hidrologia, los tipos y usos de suelo, todos en relacion a los rasgos fisicos.
En cuanto a los aspectos sociales se describen la demografia, el tipo de organizacion politica
y civil, la lengua, asi como los atributos vinculados con distintivos religiosos y ceremoniales

que en conjunto forman parte de la cultura de las personas.

El Capitulo IV desglosa la estrategia metodoldgica desarrollada para el estudio, en donde se
describieron las técnicas empleadas para la presente tesis, tales como la entrevista, los
transectos y la observacion participante, entre otras. Se abord6 la metodologia en el marco
de la investigacion de campo en sistemas agricolas de Robert Chambers (1994) y la
microetnografia (Erickson, 1997; Bayeck, 2023) con un tratamiento de la informacion bajo
un enfoque principalmente cualitativo. Esta seccion formula el desarrollo del trabajo de

15



campo que se realiz6 en dos etapas: la primera durante julio 2023 y la segunda en el periodo

de enero-marzo 2024.

En el Capitulo V se presentan los resultados incorporando la discusion producto del analisis
de las entrevistas e informacion obtenida en suma con los marcos tedricos conceptuales
previamente establecidos. Este modulo explora las respuestas finales que se ofrecen a las
preguntas de la investigacion a partir de los hallazgos que brotaron como fruto del trabajo de

campo y del razonamiento vinculado con los marcos y conceptos previamente descritos.

En el Capitulo VI se postulan las conclusiones del estudio que derivaron del resto de los
capitulos y apartados que contiene esta investigacion. Este ultimo capitulo formula de igual
modo, nuevas preguntas que quedan abiertas y de las cuales podrian surgir nuevos estudios.
De esta manera se perfilaron algunas sugerencias y recomendaciones incluyendo las de tipo

metodolodgico para abordar futuros estudios de investigacion con/en comunidades indigenas.

Finalmente, se incluyeron los Anexos que serviran como complemento a la lectura activa del
documento. En este tltimo apartado se afiadieron los guiones de entrevista, algunas imagenes
relevantes para el estudio, entre otros. Por las caracteristicas de esta informacion, precisd
situarse en el apartado final. En todos los casos se recomienda consultar de manera inmediata

cuando se incluya una referencia en el texto.
1.4 Perfil de la investigadora y relacion con el tema

A fin de expresar los antecedentes personales y las motivaciones e intereses personales
intrinsecas en los estudios de investigacion, principalmente de una tesis, esta seccion se
plantea con el proposito de evidenciar las estructuras personales que moldean a la

investigadora y al estudio.

La autora de la presente investigacion es una mujer urbana, mestiza, de clase media y piel
blanca cuya formacion reposa en los estudios de la Arquitectura. Originalmente el presente
estudio partid6 de una nocidon de sistemas hidricos en relacion con la vivienda y la
alimentacion. Sin embargo, en el transcurso de los estudios de Maestria, se definid que,

debido al contexto del sitio habria que replantear la pertinencia del estudio.
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El lugar de estudio fue seleccionado gracias a los origenes que su familia sitia por parte de
la linea materna. Fue en la Sierra Nororiental de Puebla donde algunos de sus abuelos se
dedicaron al comercio de fruta y hortaliza en la region (ver Anexo 1). Actualmente la tinica
persona de su familia que se dedica al campo es un tio abuelo. Las conversaciones con este
ancestro generaron en ella la necesidad de cuidar de los cultivos y predio que fueron

heredados y han llegado hasta la quinta generacion.

Debido a su vision e intereses personales con el municipio y la region, el punto de partida
para la investigadora se plante6 desde el inicio en relacion a los estudios sobre las practicas
que existen alrededor del mundo sobre el manejo del BAS. Mas tarde este concepto se
recuperd y replanted mediante los esquemas analiticos de la Ecologia Politica. Es importante
detallar que ella sita el presente trabajo como parte de las investigaciones que buscan sentar
las bases para desarrollar una teoria y practica biocultural frente a la crisis planetaria del

medio ambiente (Oviedo et al., 2000).

Su amplio interés en el manejo y disefio basado en la naturaleza la llevo a concebir los
estudios del agua desde una perspectiva que fuera pertinente a la region de estudio. Como se
aclar6 en parrafos anteriores, su interés por el municipio de Atempan esta vinculado con la
historia familiar, aunque también suscribe su amor por la naturaleza (el agua, la vida, los

animales y la propia humanidad) como parte del compromiso desde donde se posiciona.

Por lo anterior, se advierte que existe una vision preconcebida del mundo relacionada con
sus nexos familiares con el lugar, su formacidén y experiencias personales de vida que
inevitablemente alteraron su percepcion en el estudio. Sin embargo, el reconocimiento de
este sesgo puede ayudar a mantener una consciencia respecto a la lectura y desarrollo del
escrito como ejercicio disciplinado en el proceso de la investigacion hacia el lugar y las

personas.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Précticas para el manejo del binomio agua-suelo.

El binomio agua-suelo (BAS) se refiere a la estrecha relacion e interdependencia que existe
entre ambos elementos como constituyentes base de los recursos naturales, por lo que su
interaccion es esencial para el continuo de la vida (Paulet, 1999). Las propiedades fisicas del
suelo determinan en gran medida las actividades y los usos potenciales para los que puede
ser empleado por los humanos (Rucks, ef al., 2004). De esta manera la relacion entre suelo y

agua es fundamental para la agricultura, la ecologia y el bienestar humano en general.

Un suelo sano y fértil requiere de un suministro adecuado de agua, mientras que un buen
manejo del agua depende de la capacidad del suelo para almacenarla y distribuirla (Guerena
y Dufour, 2019). El suelo tiene la capacidad inherente para retener humedad, servir como
receptaculo de lluvias y funciona como conducto por el que transitan o se almacenan las
aguas. Estas propiedades son resultado de diversos factores que dependen de sus
caracteristicas como son: la textura, permeabilidad, porosidad, densidad y cobertura, que
determinan la capacidad de infiltracion, la velocidad de los escurrimientos y el drenaje del

agua (EcuRed, 2019)°.

Ademas, el suelo actiia como un filtro de agua mientras la almacena y la libera lentamente a
lo largo del tiempo. Por ello, las aguas subterraneas se consideran fuentes confiables (o de
calidad), pues son menos propensas a la contaminacion (Siebert et al., 2010). Entre sus
funciones y virtudes, el agua desempefia una funcion esencial para la salud del suelo, ya que
proporciona la humedad necesaria para que la microbiota y las plantas crezcan y prosperen.
Este arreglo fisico afecta varios procesos importantes para la vegetacion tal como la

absorcion de nutrientes (Campos, 2020) y el anclaje de nutrientes en el terreno.

® La infiltracion es un proceso por el cual el agua atraviesa los poros en el perfil del suelo. La permeabilidad es
la capacidad que tiene un material (en este caso el suelo) de permitir que un liquido (en este caso el agua) lo
atraviese. Los escurrimientos se refieren al movimiento superficial del agua a través del relieve de la tierra
cuando la tasa de precipitacion excede la tasa de infiltracion y el drenaje habla sobre la eliminacion de agua de
superficie por una combinacion de las anteriores, es decir, por infiltracion, permeabilidad y escurrimiento
(EcuRed, 2019).
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A medida que aumenta la incorporacion de materia organica o carbono, la capacidad del
suelo para retener agua también incrementa (Funderburg, 2001). De ahi que la importancia
de que este binomio sea vinculado también con la regulacion del clima, la prevencion de la

erosion y la proteccion de la biodiversidad (Funderburg, 2001).

Diversas investigaciones han demostrado que la implementacion de practicas agroecologicas
para el manejo del BAS en la agricultura de temporal genera multiples beneficios. Algunas
de las ventajas que ciertos autores identifican son: el aumento de la infiltracion y retencion
de agua (Doan et al., 2015; Blanco y Ruis, 2020); la reduccion de la erosion hidrica (Lal,
2015; Blanco y Ruis, 2020); mejora de la calidad del suelo (Blanco y Ruis, 2020);
optimizacion del uso del agua por los cultivos (Veihmeyer y Hendrickson, 1950; Blanco y
Ruis, 2020); y el incremento de la resiliencia ante el estrés hidrico (Altieri y Nicholls, 2013;

Blanco y Ruis, 2020).

Alrededor del globo existen diversas practicas para el manejo del BAS que se realizan de
acuerdo con las condiciones geograficas, fisico-ambientales y culturales de cada region.
Algunas de las practicas comunmente identificadas para el manejo del BAS se enlistan a

continuacion:

e Barreras vegetales o barreras vivas: son plantaciones de especies en hileras
“dispuestas de tal manera que no permitan el libre paso de escurrimientos y
sedimentos” (CONAFOR, 2018, p. 142). De acuerdo con Ruiz, Bravo y Loaeza
(2001, p. 90), “las barreras vivas son obstaculos densos al nivel de la superficie del
suelo formados con plantas (pastos, arbustos, etc.) con el propdsito de modificar y
reducir la velocidad y el esfuerzo cortante del escurrimiento en una ladera”.

Entre las ventajas técnicas que identifican Ruiz y colaboradores en la aplicacion de
barreras vegetales se hallan: 1) reduccion de la erosion del suelo por disminucion de
longitud como de gradiente de la pendiente, 2) retencion de sedimentos originados en
la parcela y 3) aumento de la humedad en el suelo para el mejor desarrollo de las
plantas. Los autores también afiaden que estas barreras, ayudan a la formacion

paulatina de terrazas. De igual forma, Andrade y colaboradores (2002) afirman que
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la siembra de especies de porte mediano previene y controlan la erosion hidrica del
suelo en laderas roturadas.

Barreras muertas: el Programa Mundial de Alimentos en conjunto con el Instituto
Interamericano de Cooperacion para la agricultura, (PMA, IICA et al., 2017)
formulan que el uso de barreras muertas se realiza con materiales como piedras que
siguen el patron de la curva a nivel. Asimismo, indican que el objetivo es “reducir la
velocidad del agua y retener los sedimentos contenidos en el agua de escorrentia” (p.
20). Estas barreras suelen construirse en lugares con disponibilidad de piedras ya sea
en la parcela o cercano al predio y no son recomendadas en zonas htimedas con el fin

de evitar encharcamientos “sobre todo en suelos de baja infiltracion” (Idem).

Labranza de conservacion: se refiere a la practica de sembrar de manera directa en la
tierra, es decir, sin la alteracion del suelo y manteniendo los residuos del cultivo
anterior (Acevedo y Silva, 2003, p.11). Esto mejora la infiltracion del agua, aumenta
la capacidad de retencion de humedad y promueve la actividad biolégica del suelo
(Rodriguez et al., 2015). De igual modo Acevedo y Silva (2003, p. 12) aseguran que
“a pesar de la existencia de experimentos de larga duracidon con resultados positivos,

la cero labranza es poco practicada” aunque es reconocida (Mueller y Wendt, 1981).

Terrazas: son terraplenes que se forman de manera gradual a partir de las labores de
cultivo en laderas (CONAFOR, 2018). Las densidades altas de las plantaciones son
caracteristicas de estas obras (/dem). La implementacion de terrazas modifica el
paisaje montafioso y entre sus efectos se encuentra la reduccion de la velocidad de la
escorrentia, el control a la erosion del suelo y el aumento a la fertilidad del suelo sin

emplear fertilizantes quimicos (Pérez y Juan, 2013).

Coberturas: el uso de cultivos de cobertura, como leguminosas o gramineas, protege
el suelo de la erosion, incrementa la materia organica y mejora la infiltracion de agua
(Cherlinka, 2021). Asimismo, Ramos (2023) plantea que mantener el rastrojo en el
suelo sirve como una proteccion natural contra la erosion y puede aportar una

cantidad significativa de nutrientes.
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e Rotacidon y asociacion de cultivos: de acuerdo con la Procuraduria Federal del
Consumidor (PROFECO, 2021) estas practicas son muy importantes para conservar
la salud del suelo. En el articulo publicado por la PROFECO (/dem.) explican que la
rotacion de cultivos es una técnica de agricultura tradicional que “consiste en alternar
a lo largo del tiempo distintos cultivos en el mismo suelo” (p. 8) con el propoésito de
mantener la biodiversidad y aprovechar los diferentes nutrientes entre especies. Por
otro lado, la asociacion de cultivos se refiere a la combinacion simultanea de dos o
mas cultivos “en un mismo periodo de tiempo y en un mismo huerto” (p. 9). Espinoza,
Lozano y Velasquez (2007) resaltan que especialmente en los cultivos donde se
incluyen leguminosas en la rotacion, se han mantenido presentes altos niveles en las
fracciones de materia organica del suelo (MOS). Las autoras también aclaran que esta

practica influye en las condiciones climaticas y las caracteristicas del suelo.

e Sistemas agroforestales: la integracion de arboles en los sistemas agricolas diversifica
la produccion, mejora la estructura del suelo y optimiza el uso del agua (Universidad
de Caldas et al., 2011). Estos sistemas mantienen la productividad de los cultivos y
tienen la capacidad de mejorar el suelo, asi como disminuir gradualmente los
impactos al ambiente y la implementacion de esta practica en laderas, puede reducir
el uso de fertilizantes quimicos, aumentar la eficiencia del uso de fertilizantes

organicos y corregir la degradacion quimica del suelo (Torres et al, 2021).

e Milpa Intercalada con Arboles Frutales: De acuerdo con Duché, Ocampo y
colaboradores (2021, p.2), “la milpa intercalada con arboles frutales (MIAF) es un
tipo de agro ecosistema que deriva de un modelo de intensificacion de la milpa
histérica (MH)”. Entre los beneficios para el suelo se enlistan la proteccion contra la
erosion hidrica, el incremento de materia organica de la tierra, el aprovechamiento de
la luz, agua y nutrientes que se reflejan en las eficiencias de la tierra y el uso del agua

(SADER, 2023a).

Gonzéles y colaboradores (2017, p.95) indican que “el principal factor de pérdida de agua
desde la superficie del suelo es la evaporacion” y apuntan a que el proceso se puede reducir

si se incorporan cultivos de cobertura. De igual modo, Cordova (2023, pp. 119 y 120) afirma
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que “entre las mejores practicas agrondmicas se incluye mantener una cobertura del suelo
después de la cosecha, la labranza minima, la rotacion y siembra combinada de cultivos, asi
como la reintegracion de residuos agricolas al suelo”. Estas practicas que se enfocan en la
conservacion del suelo también se orientan al manejo del agua a través de distintos tipos de

intervenciones.

Respecto al término de conservacion enfocado a los suelos, Salgado (2018, p. 12) plantea
que el concepto combina “obras estructurales, medidas agronémicas, de fertilidad y
agroforestales”. De esta manera, al autor afirma que si se planea una combinacion de medidas
o practicas de conservacion es posible: 1) controlar la erosion (evitando que las corrientes
arrastren el suelo); ii) disminuir la cantidad de suelo fértil que se pierde durante las
temporadas de lluvia por arrastre; iii) disminuir la velocidad de la escorrentia; iv) aumentar
la infiltracion del agua en el suelo para que pueda ser aprovechada por los cultivos y; v)
mejorar la fertilidad de los suelos. Todas las obras de conservacion en suelos agricolas se
plantean con el objetivo de obtener una mayor proteccion del suelo y a la vez, para mejorar

la productividad.

Los parrafos anteriores ilustran algunas practicas que existen entre la interaccion entre el
aguay el suelo, es decir, para el manejo del BAS. Estas practicas involucran procesos fisicos,
quimicos y biologicos tan amplios que forman un estudio en si mismo. Sin embargo, la dupla
agua-suelo se plantea en la presente investigacion como un sustantivo que busca expresar la
importancia de esta relacion fisica y ecosistémica situada en los suelos agricolas. Se
considera que la articulacion entre ambos elementos en la practica agricola inevitablemente

impacta sobre diversos aspectos econémicos, sociales y culturales de esta actividad.
2.2 Otros marcos de referencias para el manejo del BAS: practicas contemporaneas

Alrededor del globo surgen propuestas o sintesis de practicas para el manejo de ecosistemas
bajo una vision integral o de soluciones basadas en la naturaleza. Especificamente se
reconocen aqui aquellas que situan la cosecha de agua en el suelo como corrientes de estudio
sobre el BAS. Las diversas practicas, en ocasiones, se proponen como aplicaciones para
cualquier lugar del planeta con adaptaciones que dependen de cada lugar y de los objetivos

y recursos disponibles para cada proyecto.
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Desde una perspectiva integral surgen movimientos como la agricultura regenerativa’ o la
permacultura. El segundo término fue propuesto por los bidlogos australianos Bill Mollison
y David Holmgren en 1978. Estos autores emplearon las palabras agricultura y permanente
para referirse a una agricultura que se adapte a las condiciones de su presente para que pueda
ser duradera. La finalidad de la permacultura es poder disefiar sistemas agricolas capaces de
sostenerse en el tiempo y que puedan proveer de alimento, agua, refugio, etcétera a los
asentamientos humanos, ya sean rurales o urbanos. Esencialmente “es un ecosistema agricola

completo, basado en otros ejemplos ya existentes, pero mas sencillos” (Mollison, 2002).

Sin embargo, la acufiaciéon del término no se debe considerar como su origen pues se
reconoce que Rudolf Steiner es el fundador de la corriente antroposoéfica de la que emana de
la permacultura (Calvo, 2017). Adicionalmente, quienes definieron este término realizaron
una recopilacién de practicas, valores y saberes agricolas de culturas antiguas (Idem)®. Este
concepto que trabaja bajo la vision de un sistema, combina los conocimientos de las
comunidades tradicionales como las indigenas con disciplinas como la ecologia, agronomia,
entre otras. Calvo (/bid., p. 7) explica que “este interés de la permacultura por aprender de
culturas antiguas se basa en la evidencia de que esas culturas han existido en un relativo

balance de armonia con su entorno”.

Aunque el fendmeno de la permacultura y otros movimientos se han expandido alrededor del
mundo, la aproximacion a estos términos debe ser cuidadosa. Si bien es significativo

reconocer que la practica de estos movimientos apoya a la visién de cuidado al entorno, se

7 De acuerdo con el Rodale Institute (s.f.) Robert Rodale “acufid el término orgdnico regenerativo para
distinguir un tipo de agricultura que va mas alla de la sustentabilidad” (parr. 1) ya que “no s6lo mantiene los
recursos sino que los mejora” (parr. 2). De igual manera indican que este interés en la agricultura organica
regenerativa partio de un agricultor llamado Sir Albert Howard. Sin embargo, en otro apartado el Rodale
Institute (s.f.a) reconoce que la agricultura organica (y por tanto la regenerativa) emerge en las comunidades
nativas e indigenas: “mucho antes de la llegada de los europeos a América del Norte, las poblaciones indigenas
protegieron la tierra y preservaron la biodiversidad a través de la gestion integral de la tierra”(parr.3) y que “la
agroforesteria y la permacultura, sistemas que caen bajo el paraguas regenerativo, también se originaron con
poblaciones indigenas™ (parr. 5).

8 En el estudio sobre la permacultura, Calvo (2017, p.7) contextualiza que durante las décadas de los 70 y 80’s
“los flujos trasnacionales y la articulacion local-global contribuyeron a un cambio epistemolédgico que dio lugar
anuevas perspectivas en las ciencias sociales [...]. Al mismo tiempo surge una oleada de movimientos sociales,
el mas destacable y fundador de esta nueva conciencia ecoldgica fue el movimiento Aippie de los EEUU en los
60°. De la mano nacen los denominados “partidos verdes” que comenzaron a protagonizar discursos ecologicos
que tuvieron representacion parlamentaria. [...] Es en este contexto de ruptura y conflicto entre marxistas y
capitalistas se funda la permacultura. En especifico, se enmarcan en el término un conjunto de técnicas dirigidas
a trabajar a favor de la naturaleza y dejando que esta a su vez, pueda trabajar para las personas”.
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debe recordar y sobre todo reconocer que existe una apropiacion de estas corrientes sobre los

conocimientos y experiencias de culturas antiguas.

Klein (2012) denominé esto como extractivismo cognitivo. La autora detalla que estos
ejercicios extraen ideas que a los cientificos o ecologistas les parecen buenas y asimilan para
vendérselas a la gente. Asi también la autora boliviana Silvia Rivera Cusicanqui (citada en
Grosfoguel, 2016, p.134) aunque no utiliza el término extractivismo cognitivo, plantea una
critica de estos procesos de apropiacion, ella hace referencia a las palabras de la autora y
suscribe la idea al expresar que “para el «extractivismo epistémicoy, la teoria que se apropian
aparece «produciéndola» en su «originalidad» el Norte global, mientras que los pueblos del
Sur global se limitan a producir insumos, experiencias que luego son apropiadas en el norte

y devueltas como teorias elaboradas”.

Con base en estas aclaraciones y tomando en cuenta el contexto donde se desarrolla el
presente estudio conviene advertir que, si bien estas propuestas son alternativas al modelo
agroindustrial, no necesariamente lo son a las practicas y saberes indigenas y/o campesinos.
Una vez esclarecido este punto, es posible retomar dos autores que, por su nivel de
experimentacion en manejo de suelos a gran escala, sirven como referencia para un analisis

posterior del presente estudio.

Por un lado P.A Yeomans aporto el disefio keyline® o linea clave (1954) que fue adaptado al
idioma y contexto mexicano por Eugenio Gras (2009) en su libro titulado “Cosecha de agua
y tierra: disefio con linea clave y permacultura”. Esta referencia ha servido incluso para el
manejo de manuales técnicos como el creado por Cortés y Ramirez (2013) para el Instituto

Mexicano del Tecnologia del Agua.

Gras (2009) distingue los tipos de intervencidon que pueden existir para la retencion de
humedad en el suelo o bien, para dirigir el agua de los escurrimientos. Debido a que la escala
de manejo que se plantea va desde huertos de traspatio (pequefa escala) hasta manejo de

cuencas (gran escala), conviene distinguir que las categorias funcionan también a nivel de

% El keyline “Proviene de un sistema de manejo del suelo con enfoque holistico, desarrollado en los afios
cincuenta del siglo pasado por P. A. Yeomans, en Australia, con el propdsito de construir suelo de forma natural;
un suelo fértil y de alta productividad sin necesidad de fertilizantes quimicos” (Cortés y Ramirez, 2013 p.5).
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parcela. A partir de la distincion que realiza Gras (2009) sobre los “factores que se utilizan

102>

en permacultura para modificar el microclima'®” y Lancaster (2022) mediante la cosecha de

agua de lluvia, estas practicas se pueden categorizar por el tipo de intervencion para el manejo

del BAS:

Topografia

Vegetacion

Incorporacion de materia organica
Cosecha de agua

Estructuras y otros elementos

kW=

Las cinco categorias hacen referencia al manejo por tipo de actividad o préctica para el
manejo del BAS, sin importar la dimension o la escala. Para esclarecer mejor este punto, a

continuacion, se definen y detallan algunos términos y/o conceptos de las categorias:

1. Topografia: en la etapa preliminar de cualquier disefio es necesario contar con informacion
topografica, ya que esto permite identificar patrones y elementos existentes que se puedan
aprovechar o deban ser descartados. Las curvas de nivel desempefian un rol clave pues
demuestran los patrones de conducta de las escorrentias y definen el nivel de intervencion e
incluso el tipo de cultivo que se podra sembrar segun la altura, accesibilidad, pendiente, etc.
(Grass, 2009). Los sistemas de linea clave y punto clave!! se emplean en una parcela agricola
con la intencidon de mantener en las partes altas del terreno el agua de lluvia con el propdsito

de infiltrar y almacenar el agua en el suelo (Cortés y Ramirez, 2013).

2. Vegetacion: se refiere al uso de arboles, arbustos y cubresuelos'? que, segin su ubicacion,
pueden modificar las condiciones del suelo y alterar las condiciones de humedad de una zona.
Su uso 0 acomodo también repercute en la temperatura del suelo o del ambiente como es el

caso de los bosques (Gras, 2009). De igual forma, las raices facilitan la infiltracion, al tiempo

10 “El microclima esta influenciado por la topografia, los suelos, la vegetacion y otros factores. A diferencia del
clima, el microclima es modificable” (Gras, 2009, p. 113). De este modo el autor explica que dos predios
colindantes pueden tener microclimas “completamente diferentes” en la humedad ambiental, velocidad del
viento, etcétera.

1 Cortés y Ramirez (2013) describen el punto clave como aquel que se localiza donde incrementa notablemente
la distancia entre si de las curvas de nivel. Por otro lado, la linea donde se ubica ese punto en un plano
topografico, se denomina linea clave o keyline.

12 “Las plantas cubresuelos son especies vegetales cuyo crecimiento es en horizontal y se utilizan para cubrir
distintas zonas del suelo gracias a su porte rastrero” (Carril, 2023, parr.2).
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que las plantas reducen la velocidad de la escorrentia. Las plantas cubresuelos también
funcionan como protectores contra los rayos solares y, por lo tanto, previenen la evaporacion

de la humedad.

3. Incorporacién de materia organica: se puede considerar como una preparacion o formacion
de suelo directa y puede ser a base de coberturas vivas o muertas como los acolchados o

“mulching” 1?

. De acuerdo con Gras (/bid.) las coberturas de materia organica se pueden
clasificar en verdes o secas y su uso esta condicionado en funcién del clima, el tipo de cultivo,
asi como la disponibilidad de materiales. En este sentido es posible conservar la humedad en
el suelo, disminuir las escorrentias superficiales, prevenir la erosidon, aumentar la
permeabilidad y favorecer la capacidad de retencion de agua en el suelo (Turney y Mengue,
1994). Es posible también incorporar materia organica en forma de abonos, fertilizantes,
enmiendas, u otro residuo organico. De este modo la materia integrada favorece la estructura

y composicion del suelo con el fin de aumentar la capacidad de retencion de agua (Lopez,

2020).

4. Cosecha de agua: Lancaster (s.f., parr. 1, traduccidn propia) describe la cosecha de agua o

recoleccion de agua como:

La practica de plantar/infiltrar o depositar, utilizar y reciclar el agua libre en el sitio (lluvia,
escorrentia de aguas pluviales, [...] de una manera que mantenga o mejore su calidad,
maximice su disponibilidad y accesibilidad a lo largo del tiempo (incluso en sequias), reduzca
las inundaciones en el sitio y rio abajo en épocas hiimedas y ayude a crecer mas vida y
fertilidad, para que el agua, el suelo y las condiciones de vida mejoren tanto en el lugar donde
vivimos y en toda la comunidad en general y en nuestra cuenca compartida.

Este conjunto de practicas, aplicada para la agricultura, puede traer beneficios de retencion
de humedad. Si se considera el suelo como receptaculo de agua para la agricultura, la cosecha
de agua en el suelo mediante técnicas especificas puede mejorar la infiltracion y, por lo tanto,

aumentar la disponibilidad de agua.

1. Estructuras y otros elementos: para este caso, estructura se refiere a elementos fisicos que
sirven como barreras de contencion, direccion o soporte para el manejo de agua, viento o

tierra. La incorporacion de otros elementos puede ser a base de intervenciones como barreras

13 “Es una practica agricola por la cual se cubre el suelo con un material generalmente orgéanico, con el propdsito
de protegerlo y eventualmente de mejorar su fertilidad” (Canovas, 1993, p. 57).
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vivas: vegetales o arboreas; barreras mueras: piedras, troncos, cafias u otros elementos.
Algunas de los beneficios que ofrecen estas barreras son: proteccion contra la erosion del
suelo, mejora de la diversidad bioldgica como sefala el Instituto Interamericano de
Cooperacion para la Agricultura (IICA et al., s.f.) y aumento y retenciéon de humedad

mediante las raices o elementos.

Como se explicd en parrafos anteriores, estas formas de categorizar las practicas segun el
tipo de intervencion son un tipo de organizacion de las acciones para el manejo del BAS que
se aplica segun la técnica o el tipo de intervencion que se realiza en una parcela, aunque
también se puede escalar hacia otras extensiones, por ejemplo, a nivel de cuenca. Bajo esos
esquemas serd posible identificar si la practica guarda alguna correlacion con el entorno
fisico o con algln otro factor que no sea de tipo ambiental. Es decir que se podria analizar,
por ejemplo, si la practica se realizo en funcidn de la topografia o de la disponibilidad de

materiales y asi en relacion con el resto de las variables de analisis.
2.3 El suelo en la agricultura

Desde el punto de vista agricola, el suelo se puede definir como “la capa de material fértil
que recubre la superficie de la Tierra y que es explotada por las raices de las plantas y a partir
de la cual obtienen sostén, nutrimentos y agua” (SEMARNAT, 2012, p.121). Cuando ademés
se habla del suelo para la agricultura se considera su capacidad de produccién y su cualidad

de espacio de vida de plantas y animales que necesita de la presencia de agua (Paulet, 1999).

El suelo se considera como un recurso no renovable debido a la dificultad y alto costo de
recuperacion o mejoramiento de sus propiedades tras haber sufrido erosion o deterioro fisico
y/o quimico (CONAFOR, 2004). De acuerdo con la FAO (1996, p.40) “para que el suelo
alcance el espesor minimo necesario para la mayoria de los cultivos” se necesitan cientos de
afios. En un estudio mas reciente la FAO (2015) indica que para la formacién de un

centimetro de suelo se pueden necesitar cientos de miles de afios.

La agricultura se plantea como una de las principales actividades humanas de modificacion
del suelo que repercuten al medio ambiente y que pueden afectar la calidad de vida de una

poblacion (Encina e Ibarra, 2003). Al respecto, la Comision Nacional Forestal (CONAFOR)
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sefialo en 2004 que el 51.3% de los suelos degradados en México se asociaban a los cambios
de uso de suelo ligadas a las actividades agricolas, especificamente con el riego excesivo, la
quema de residuos producto de la cosecha, labranza excesiva y la falta de practicas de
conservacion de suelo y agua. Del mismo modo, la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales (SEMARNAT, 2012) puntualizé que las actividades agricolas y pecuarias
derivadas de practicas no sustentables, eran la principal causa de la degradacion de los suelos

en el pais.

Aun conociendo la importancia fundamental que presupone la relacion del BAS, la pérdida
de los suelos, al ser un proceso de degradacion lento, suele pasar desapercibido y por lo tanto
la sensibilizacion del tema se plantea como un desafio (Soler, 2020). De igual modo, Diaz
(2020) suscribe que ambos componentes (suelo y agua) quedan “practicamente ausentes en
toda discusion sobre la produccion agropecuaria” (parr. 10). Por lo ya mencionado, el suelo
debe ser un tema destacado en la gestion del agua pues su relacion afecta de manera directa
la alimentacién, ademads de proporcionar fibras, lefia, vestimenta, etcétera (Saorema, 1984 en

Encina e Ibarra, 2003).

La FAO (2015) estima que 95% de los alimentos se producen directa o indirectamente en los
suelos, por lo que la disponibilidad de alimentos depende de la salud de un suelo vivo y sano.
Los problemas que se asocian a la produccion de alimentos en la actualidad son numerosos
y deben ser abordados como un sistema, pero como indica Diaz (2020, parr. 20): “hay que
empezar por lo basico, el suelo y el agua, sin las [sic] cuales, el resto solo es andamiaje”.
Soler (2020) sugiere que el campo agricola se debe plantear como un observatorio
permanente para arrojar datos que proporcionen medidas para la conservacion de los suelos
y que posibiliten mitigar los efectos de pérdida que puedan afectar la disponibilidad de ambos

elementos.
2.3.1 Suelos agricolas: almacenes de agua e historia

Todas las ideas sociales, religiosas y cientificas acerca de la naturaleza, que encontramos entre los
grupos humanos, se han construido historicamente (Melville, 2012, p.9).

Ademas de las funciones ambientales y fisicas intrinsecas, los paisajes agricolas no solo

proveen alimento, sino que también son cimientos de la cultura y las tradiciones rurales. La
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frase que expresa Diaz (2020, parr. 14) al decir “el suelo es una riqueza natural que se debe
defender con voluntad y pasion”, ayuda a situar a los suelos agricolas como paisajes donde
se entreteje la historia de miles de familias campesinas que han dedicado su vida a cultivar

la tierra, forjando una relacion profunda con este elemento vital.

Las familias campesinas que han construido su historia alrededor del trabajo en y con la
tierra, pueden experimentar el suelo no solo como un elemento fisico, sino como una entidad
viva que se humedece, respira y se transforma con el paso de las estaciones. De modo que la
tierra, como memoria viva, conserva los recuerdos de los surcos, cosechas y semillas
sembradas que han dejado su huella en la textura y la composicion del suelo. Empero, los
modelos de produccién que se aplican en las parcelas agricolas no son homogéneos,
considerando las diferentes dimensiones que las rodean. Como bien afirmaba el Dr. Efraim
Hernéndez Xolocotzi (citado en Cruz, 2011, p. 67) “para entender la agricultura se requiere

abordar tres ejes: el ambiental, el tecnoldgico y el cultural”.

En conclusion, los suelos agricolas son mucho mas que almacenes de agua en sentido fisico-
ambiental. Son también paisajes con memoria viva, donde se entretejen la historia, la cultura
y las tradiciones de las familias campesinas. Comprender la diversidad de modelos de
produccion y la profunda relacion entre los campesinos asi como las culturas indigenas y sus
territorios es fundamental para garantizar la preservacion no solo del suelo, sino del campo

y la cultura campesina en nuestro pais.

2.3.2 Maiz: cultivo milenario

El maiz ha sido, desde su domesticacion hasta la actualidad, el alimento principal para la
poblacion mexicana. La relacion que existe entre milpa y humano [...] se ha dado como una
relacion inmortal para su sobrevivencia, la cual ha dado forma a diferentes ritos. Estos contienen
creencias, conocimientos, tradiciones, mitos y prdcticas religiosas de los productores de la milpa
(Roméan y Licea, 2016, p.19).

La historia del maiz y su adaptacion a las diferentes caracteristicas de las regiones de su
cultivo son el origen de las mas de 50 razas de semillas de maices nativos. La domesticacion

de los teocintles'* se adapto a la variedad de ambientes, desde calidos, frios, hasta himedos

14 Este es el nombre silvestre previo a su domesticacion por los antiguos habitantes de Mesoamérica, aunque su
designacion en las fuentes antiguas de México, son conocidos como acicintli o cincocopi (Hernandez, 1942 y
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o secos, ademas de sus diferentes usos. Ello condujo a una diversidad de précticas agricolas
que ademas se vincularon de distinta manera a las mas de 80 etnias indigenas y varios pueblos

mestizos de México (CONABIO, 2015).

Los primeros cultivos de maiz en Mesoamérica ofrecian mazorcas pequefias con pocos
granos y sin totomoxtle'. Sin embargo, gracias a la seleccion empirica realizada por las
poblaciones campesinas a lo largo del proceso de domesticacion, se logro el desarrollo de
mazorcas de mayor tamaio, alcanzando entre 20 y 25 centimetros de largo. Este proceso de
mejoramiento genético, resultado del conocimiento profundo de los ciclos naturales, las
sinergias, simbiosis y antagonismos presentes en el ecosistema, convirtid a las personas

campesinas en "mejoradores natos" del maiz (Gémez y Valdovinos, 2016).

Un ejemplo emblematico de la adaptacion y diversidad del cultivo de maiz en México es la
milpa tradicional, un complejo agroecosistema que integra diversas especies vegetales como
frijol, calabaza, chile, camote, jitomate, quelites y plantas medicinales, ademés de la
inclusion de animales. Esta practica ancestral, similar a un ecosistema natural, ha sido
fundamental para la seguridad alimentaria y la conservacion de la biodiversidad en México
(CONABIO, 2015). La milpa, considerada el sistema agricola tradicional mesoamericano
por excelencia, se basa en la denominada triada mesoamericana que integra al frijol y a la

calabaza con el maiz como especie principal.

La Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Diversidad (CONABIO, 2016)
senala que debido a la gran diversidad de vida que ahi convive, este tipo de policultivo es
originalmente un sistema agricola de temporal que se convierte en un ecosistema donde los
elementos agua, suelo y energia solar se aprovechan de manera complementaria. Este sistema
de cultivo ha evolucionado a tal punto que su produccidon no es posible sin la accion de los
humanos. Ademas, no existe un solo tipo de milpa sino varias, dependiendo de la region,
tradiciones y saberes locales, asi como de los gustos y necesidades. Las milpas son un

patrimonio cultural y bioldgico para el pais, debido a su agrodiversidad y como practica de

Sahagun, 2002 citados en CONABIO, 2020). Se les considera un conjunto variable de pastos con ciclos de
maduracion anual o perenne morfoldgica y genéticamente similares al maiz, siendo los feocintles perennes los
unicos que crecen de manera natural en México (CONABIO, 2020).

15 Hojas modificadas del maiz que envuelven a la mazorca; estas también se dieron a través del proceso
evolutivo mediante la intervencion de personas (Gémez y Valdovinos, 2016).
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conservacion del conocimiento de generaciones de agricultores tradicionales (CONABIO,

2016).

Hablar de agricultura tradicional implica relacionar elementos de la cosmovision!® y los
cultos de la naturaleza haciendo uso minimo de tecnologia basado en combustibles fosiles
(mecanizacidn, agroquimicos, etc.). Sin embargo, las practicas no son estaticas y van
evolucionado, adoptando cambios e innovaciones que van desde la domesticacion del maiz
al uso del tractor, fertilizantes y la incorporacion de otros elementos de la Revolucion Verde.
De esta manera, existe una mezcla de tecnologias prehispanicas y coloniales con modernas
que se transmiten de generacion en generacion adaptadas a posibilidades economicas y

edafoldgicas.

Muchos de estos saberes y su manifestacion en la practica han arribado hasta el siglo XXI
gracias a la transmision oral de generaciones que contindan mantenido una tradicion. Esta
transferencia de conocimiento atn es vigente y aplicada sobre todo por personas ancianas de
los pueblos originarios (Lugo et al., 2018). Tomando en cuenta que, a nivel global, la mayoria
de personas que se dedican a la agricultura lo hacen mediante précticas tradicionales (Boege,
2008) es importante reconocer y plasmar el conocimiento de forma también escrita. Al
respecto, Toledo y colaboradores (2001, p.8) plantean que los pueblos indigenas como
habitantes milenarios o autdctonos de una region “poseen derechos reales o tacitos sobre los

territorios” donde ademas guardan niveles excepcionales de biodiversidad.

Estas practicas y saberes, que responden a un contexto local, parecen no adquirir relevancia
cuando se compara con escalas globales y otros modelos que funcionan “bajo el contexto
occidental de la agricultura cuyo objetivo es el mercado” (Gémez y Gémez., 2006, p.98). La
agricultura tradicional no funciona bajo las premisas que el contexto occidental plantea y ha
tenido que buscar estrategias que combinen métodos de produccion modernas con lo pasado

(Roman y Licea 2016).

El maiz y la milpa representan un legado tanto en términos culturales como agroecoldgicos.

La historia de adaptacion, diversificacion y conocimiento ancestral muestra que la milpa no

16 Broda (2001) explica que “este término tiene connotaciones mas amplias que el de cosmologia, y permite
referirse con mas precision al complejo mundo de las creencias indigenas mesoamericanas” (p. 165).
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solo es un alimento, sino también una expresion de la identidad y la sabiduria de los pueblos
indigenas de México donde las personas campesinas tradicionales basan en este cultivo su
subsistencia, aunque “paradodjicamente, hoy [el maiz] se tiene que importar cada vez en

mayores volimenes” (Gomez y Valdovinos, 2016, p.5).

Las amenazas o peligros que asechan a la diversidad biologica so6lo pueden ser resueltas
efectivamente “si se conserva la diversidad de las culturas y viceversa” (Toledo et al., 2001,
p.8). Esta afirmacion, planteada en el Atlas Etnoecoldgico anuncia un camino que se dirige
hacia la conservacion de las practicas y saberes tradicionales. Los autores del escrito aseveran
que “la diversidad bioldgica y la cultural son mutuamente dependientes y geograficamente
coterraneas™’ (Idem.). Por ende, mantener los saberes tradicionales deberia ser un enfoque
cotidiano en relacidn a la conservacion de la biodiversidad para la restauracion del equilibrio

ecoldgico (Gémez y Valdovinos, 2016).
2.3.3 Préacticas y saberes

En los ultimos afios se ha discutido sobre la incorporacion de las formas de concebir los
saberes y conocimientos en distintas estructuras como las ancestrales indigenas, las populares
y las institucionalizadas (Mora, 2012). Los saberes tradicionales y su valoracion como
formas de identidad y de conocimiento especifico de alguna region son acumulaciones de
sapiencias y experiencias transmitidas a través de “la observacion, la practica, la
reproduccion, leyendas, mitos, historias de vida y en general mediante la oralidad, a las
nuevas generaciones” (Lugo et al., 2018, p.77). Dichos saberes se ven reflejados en las
festividades o rituales, actividades econdmicas, tecnologias, organizaciones sociales y

cosmovisiones.

De estas practicas y saberes surgen los conocimientos tradicionales. Este ultimo término es
definido por el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA, citado en

Boege, 2008) en un sentido amplio para referirse a las practicas de las comunidades indigenas

17El documento plantea que B. Nietschmann (1992, citado en Toledo et al., 2001) denomina a ese axioma
biocultural como “el concepto de conservacion simbidtica” y que esta es una expresion epistemoldgica para
nuevas investigaciones interdisciplinarias. De esta manera adquiere relevancia el uso de las ciencias sociales,
asi como las biologicas, para comprender a profundidad las interacciones que existen en estos sistemas
complejos (Boege, 2008).
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y locales alrededor del mundo, especialmente las que se dedican a temas agricolas, pesqueros,

silvicolas, horticolas y en relacion a la salud.

Adicionalmente, las practicas agricolas tradicionales no incluyen el uso de procesos
mecanizados ya que los implementos tecnologicos son igualmente tradicionales (Velazquez,
2015). Se entiende también por tradicional los saberes que son representados como mitos,
refranes, historias, canciones, idioma local, leyes comunitarias, valores culturales y practicas

agricolas (PNUMA, citado en Boege, 2008).

Los pueblos originarios como los que se ubican a lo largo de Puebla y otros estados del pais
mantienen experiencias sobre el cultivo del maiz que ademas es un cultivo milenario!® ligado
a los saberes populares. Es sobre todo en la vida cotidiana de las personas que se dedican a
la agricultura donde se produce y proyecta el acervo de saberes y/o conocimientos respecto

al manejo del suelo y el agua en los cultivos de maiz y de otras especies.

Toledo y Barrera (2008) postulan que los saberes tradicionales, a diferencia del conocimiento
cientifico, no son creados de forma aislada, sino que se desarrollan y transforman en el
contexto de las practicas productivas y las creencias de las culturas tradicionales. Estos
saberes estan intimamente ligados a las practicas que garantizan la produccion y
reproduccion material de la cultura, asi como a los sistemas de creencias que dan significado

a estas practicas y permiten la reproduccion simbolica de la cultura (Toledo y Barrera, 2008).

En este sentido, los saberes tradicionales se integran en una red de conocimientos y practicas
que se extienden a lo largo del tiempo y el espacio, conformando una suerte de "sabiduria
extendida" propia de las culturas tradicionales (/dem). En otras palabras, los saberes
tradicionales no son estaticos, sino que evolucionan en el marco de las actividades
productivas y las creencias de las culturas tradicionales y estan enmarcados en un sistema de

creencias, las dotan de significado y permiten la reproduccion simbolica de la cultura.

13 Existe evidencia hallada en el municipio de Tehuacan, Puebla para saber que el maiz se cultivaba desde hace
siete mil aflos y que era la base de sustento de los pueblos mesoamericanos. Este era el “cultivo mas consumido
por las culturas prehispanicas y no solo se utilizaba para la elaboracion de alimentos, sino también como parte
importante de sus ceremonias religiosas” (SADER, 2019).
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Las practicas y saberes de un pueblo responden a un tiempo determinado. Sin embargo, la
actualidad a la que se refiere la presente investigacion, puede adquirir un caracter
reverberante, pues dialoga con tradiciones enraizadas a la época mesoamericana y otras que
intercambian ecos con los problemas del presente y también del futuro. Es decir, se pueden
manifestar diversos fendmenos de manera independiente que se articulen en el proceso de
produccion (Velazquez, 2015). Afadiendo que, si bien la mayoria de habitantes del

municipio son reconocidos como indigenas, existe también una poblacion mas bien mestiza.

Para este estudio se precisa analizar los conocimientos, técnicas, practicas y saberes que
existen alrededor del manejo del BAS considerando los “mitos de la cotidianidad” y la
problematica del cultivo del maiz (Lugo et al., 2018, p.80). Para aproximarse a una
explicacion sobre el manejo del suelo en relacion a las experiencias con el maiz en lo
percibido, lo concebido y lo vivido, es necesario primero conocer la cotidianidad alrededor

de este cultivo.
2.4 Ecologia Politica

Los autores Palacio y German (2006) exploran los discursos de la ecologia politica'® y la
interpretan como un “campo de discusion inter y transdisciplinario que reflexiona y discute
las relaciones de poder en torno de la naturaleza, en términos de su fabricacion social,
apropiacion, y control de ella o partes de ella, por distintos agentes sociopoliticos” (p.147).
Este debate se enfoca en el estudio de las relaciones de poder en torno a los ecosistemas y/o
el paisaje desde una perspectiva politica en sentido amplio que considera lo estatal,
gubernamental o publico. En otras palabras, la ecologia politica incorpora los asuntos
ambientales de las politicas mediante el estudio de “jerarquias y asimetrias de diferentes

campos de relaciones de poder en torno de la naturaleza” (Idem).

Ambos autores postulan que los agentes que participan en el proceso de elaboracion de las
condiciones de la naturaleza se definen desde el punto de vista econdmico capitalista y el
bien, desde el punto de vista juridico (Palacio y German, 2006). Bajo estas circunstancias es

como se moldean las disputas, luchas y negociaciones en torno a la apropiacion, usufructo y

19 A lo que el autor se refiere como Ecopol.

34



control de la naturaleza. Asimismo, agregan como estas conveniencias se suscriben por
cuestiones de clase, género y etnia donde la escala puede ser local, regional, nacional,

internacional o basada en otra categoria de relevante implicacion politica (Palacio y German,

2006).

Alimonda (2007) estipula que las problematicas ambientales que rondan sobre el futuro, son
temas que convocan a diversos grupos de especialistas a tomar decisiones en el presente. El
advierte que algunas propuestas manifiestan el impetu de los procesos de globalizacion sobre
los escenarios de reorganizacion social y de la naturaleza. La frecuencia en estos procesos
aparece enmarcada bajo una logica de “mercantilizacién de lo inmercantilizable” como son

la naturaleza y los seres humanos (Alimonda, 2007, p.76).

Las ideas de progreso, desarrollo, modernizacion y produccion agricola, sometidas a una
logica capitalista derivaron en el cambio tecnologico y la aplicacion de politicas neoliberales
que han apoyado solamente a los capaces de competir en el mercado abierto, dejando a los
demas fuera de las politicas productivas (De Grammont, 1996 citado en Gil-Méndez,
2015). Estas estrategias politicas que aparentan inaugurar acciones hacia el desarrollo

sostenible manifiestan el velo que esconde la verdadera naturaleza del término®’:

La corrupcion de la politica y la degradacion en la naturaleza, que se le asocian sin remedio,
pudieron ser finalmente tocadas y olidas por todos. Un nuevo grupo de expertos documentd
la conexion causal entre el deterioro del entorno y la pérdida de solidaridad que antes s6lo
concebian los mas pobres. Resultd asi posible empezar a enfrentar la verdad dominante.
Hasta los universitarios, entrenados para confiar en la opinion de los expertos mas que en
sus propias narices, tuvieron que reconocer que el desarrollo apesta (Esteva 2011, p. 136).

Al respecto, Bernal (2014) sefiala que los suelos agricolas son los escenarios donde acontecen
los intentos histdricos por destruir a las culturas indigenas. La autora menciona el largo
proceso historico desde la colonizacion, la independencia, la industrializacion en las primeras
décadas del siglo XX, las revoluciones sociales y el derrumbe del paradigma de la

modernidad.

20 Esteva (2011) expone que Harry S. Truman se apropi6 del término de subdesarrollo “que se atribuye a Wilfred
Benson en un texto de 1942” desde una perspectiva econémica y que se usaba discretamente en el ambiente
académico, hasta que Truman durante un discurso politico en 1949, acuii6 la palabra para sefialar una condicion
indeseable “que afecta a la mayor parte de los seres humanos y a la mayoria de los paises fuera de Estados
Unidos” (p.137).
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El momento de busqueda, esperanza y de necesidad que expresaron Diaz y Cruz (1998, p.2)
para rectificar el rumbo de la agricultura mexicana, ha permanecido vigente desde que las
politicas hacia el campo apostaron por el modelo de la Revolucion Verde. Este
acontecimiento ha sido uno de los mas importantes en el cambio al modelo productivo
agricola donde la mecanizacion, el riego, uso de fertilizantes y pesticidas quimicos, asi como
la utilizacion de semillas de alto rendimiento formaron parte del paquete de produccion
agricola para mejorar la eficiencia en la produccion de alimentos a nivel mundial

(Worldwatch Institute, 2011).

A pesar de este objetivo, el Worldwatch Institute (/bid.) afirma que del 80% de las
investigaciones y estudios sobre la Revolucién Verde realizados en tres décadas, concluyen
que este cambio tecnoldgico incluso ha incrementado las desigualdades y margin6 a las
mujeres en mayor parte. Este tipo de produccion de aparente mayor eficiencia, es el tipo de
agricultura industrial que “basa su produccién en razones comerciales, no en las necesidades
reales de las personas” y convierte los paisajes agricolas en grandes extensiones de
monocultivo generando pérdida en la diversidad de especies, contaminacion de aguas y

erosion del suelo (Cabrera, 2019).

El estudio de Gomez y Valdovinos (2016) critica las propuestas desarrolladas por el Estado
que se vinculan con el desarrollo del indigenismo al margen de discursos de una realidad
incomprendida. Estas narrativas suelen contradecir o incluso invalidar otras formas de
conocimiento, que s6lo pueden ser comprendidas bajo la lente objetiva y racional del método
cientifico occidental. Boege (2008, p.13) menciona que el territorio de los pueblos indigenas
“es un referente necesario para cualquier politica que busque desarrollar la cultura, los

recursos naturales y el bienestar de los pueblos indigenas”.

Frente a modelos de produccion agroindustrial, Palacio y German (2006) enmarcan tres
lineas de investigacion que forman parte de los debates en la agenda de la ecologia politica.
Una de ellas, pertinente al estudio, refiere a la critica epistemolédgica de la ciencia postulando
que esta no puede ser analizada haciendo abstraccion de la politica, en la cual no solo debe

imaginar la Gran Narrativa, sino que debe reconocer las formas locales del saber en contraste
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con la verdad dominante?!. Es decir que la ecologia politica mantiene una actitud critica hacia
el saber cientifico como productor de una cierta verdad ambiental y reconoce los saberes

locales (Palacio y Germéan, 20006).

Este marco aborda las relaciones asimétricas de saber-poder, las desigualdades estructurales
y acceso a los bienes naturales condicionado a la lucha por su apropiacion. Esto permite
definir el problema agricola sometido a estrategias de poder que se fundamentan en la
racionalidad técnico-politica de la geopolitica agraria y como los campesinos e indigenas y
sectores subalternos ejecutan acciones “para re-significar y valorar sus territorios en el

contexto de los intentos orientados a la apropiacion capitalista” (Giraldo, 2018, p.12).

El estudio del binomio agua-suelo en Atempan es importante para comprender las complejas
relaciones que existen entre estos dos elementos que se entretejen en la relacion y la practica
campesina. La ecologia politica ofrece un marco tedrico para analizar las relaciones de poder
que se dan en torno al binomio agua-suelo. Esta perspectiva permite comprender como las
decisiones politicas y econdmicas afectan el acceso al agua y al suelo, y como estas

decisiones impactan en la vida de las comunidades locales.

2 Palacio y German (2006) hacen referencia a los estudios de Phillip Scott, Sian Sullivan (2000) y Tim Forsyth
(2003), quienes aportan una filosofia politica de la ciencia ambiental, “en la cual la ciencia no puede ser
analizada haciendo abstraccion de la politica”(p.148). Plantean que estor autores cuestionan la creencia absoluta
en los cientificos, “a quienes se les concede la ultima palabra de las explicaciones sobre los problemas
ambientales”. Asimismo, Palacio y German (/dem) citan también la critica Scott y Sullivan quienes examinan
“la creacion y legitimacion del conocimiento ambiental” a través de “narrativas ambientales que se fundan en
un poder basado en la Gran Conversacion de la ciencia reificada, situandolas “como un asunto de fe, porque
tienen la apariencia de la ciencia”.

37



CAPITULO III: MARCO CONTEXTUAL

Murillo y colaboradores (2010) mencionan que el conocimiento del espacio geografico
representa una parte importante para conocer la oferta natural de un territorio. No obstante,
el mero analisis geografico no ilustra la complejidad de organizacion de las sociedades en
funcién de su historia, politica, economia, cultura, etc. Por ello, es importante caracterizar la
zona de estudio en ventaja del lenguaje tematico de la investigacion, considerando la

interaccion de los elementos espaciales y los procesos sociales.

En ese sentido “los procesos sociales terminan adquiriendo un caracter geografico, ya que
las acciones sociales se "territorializan”” (Murillo ef al., 2010, p.12). Asimismo, los autores
sefialan en su estudio realizado en la region Nororiental de Puebla, que “la division territorial
por regiones es importante ya que a partir de ella puede llegarse a un conocimiento mas
completo y a una explicacion mas profunda de los fenomenos que suceden en un territorio”

(Idem).

Por lo anterior se considera que la caracterizaciéon de un espacio puede resultar ademas
fructifera para el andlisis regional “entre otras razones porque permite comprender el peso de
las historias regionales o locales, que no necesariamente siguen siempre la racionalidad
general, y que muy frecuentemente se constituyen en nucleos estructuradores de formas
propias de poder local, que orientan tendencias regionales” (Hiernaux 1993, citado en

Murillo et al.,2010, p.13).
3.1 Sierra Nororiental de Puebla

El Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH, s.f.) identifica que esta zona
mesoamericana corresponde a la region cultural Golfo. La cultura Olmeca fue la primera en
asentarse cerca de fuentes de agua como los rios Tecolutla-Nautla. Posteriormente entre los
afios 750 a 800 llegaron los primeros totonakus y en el periodo posclasico de 900-1500 los
grupos otomies y nahuas. Hacia el periodo posclasico tardio (1200-1521) “arribaron los
ejércitos mexicas a las tierras del Golfo buscando someter a algunas poblaciones y

beneficiarse con tributos” (/bid., parr.6).
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La Sierra Nororiental de Puebla cuenta con una superficie de 2,641 km? y colinda con el
Estado de Veracruz al norte y este, con la region Valle Serdan al sur y con la sierra norte de
Puebla al oeste. Esta zonza, se identifica como la Region IV-Sierra Nororiental de Puebla y

abarca 28 de los 217 municipios del estado poblano (Mapa 3).

La subdivision de la Sierra Nororiental que el gobierno estatal le ha asignado a la region para
facilitar la administracion, sitia a Teziutlan?? y a los municipios de Acateno, Atempan,
Ayotoxco de Guerrero, Chignautla, Hueyapan, Hueytamalco, Tenampulco, Teteles de Avila
Castillo, Tlatlauquitepec, Xiutetelco y Yaondhuac como parte de la Region 6-Teziutlan. Esto
diagnostica “una articulacion de pisos ecologicos muy diversos definidos por su relacion con
Teziutlan” (Masferrer, 2006). Ademas, Teziutlan concentra una fuerte burguesia agraria que
en alianza con comerciales locales respaldo el desarrollo de maquiladoras textiles y algo de

mineria®® (Ibid., p. 163).

Mapa 3. Delimitacion de la Sierra Nororiental de Puebla y ubicacion del municipio de Atempan.
Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI (2020).

22 Este es el centro urbano mas importante de la region ya que cuenta con las oficinas de gobierno, diversas
instituciones bancarias, ademas de variedad de comercios e industrias.

23 Se ubica la minera Autlan que funde metales para obtencion de fierro, manganeso, silicio 45 vy silicio 75.
También existen bancos de arena y explotaciones de piedra caliza para la cal (Masferrer, 2006).
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Por otro lado, en el municipio de Cuetzalan del Progreso se ubica una de las organizaciones
de campesinos indigenas mdas importantes e influyentes: la Cooperativa Agropecuaria
Regional Tosepan Titataniske®*; en esta asociacion existen mas de 40 mil socios presentes en
32 municipios de la Sierra de Puebla y también en Veracruz (Suérez, 2019). Masferrer (2006)
menciona que Cuetzalan se ha posicionado como una importante plaza con cierto control

sobre esta region.

De igual modo, el autor menciona que la ubicacion de la region y las conexiones de sus vias
de transporte facilitan la migracion hacia centros urbanos importantes donde, en las partes
bajas las personas se desplazan hacia las fincas canaleras y/o fruticolas del estado de
Veracruz. Las migraciones dentro de la region se dan principalmente hacia los municipios de
Teziutlan, Atempan, Zacapoaxtla y Tetela de Ocampo. Se observa que también existen
migraciones hacia Estados Unidos, aunque no existe el dato preciso del nimero de poblacion

que emigra (Masferrer, 2006).

Atempan es una zona comunicada con carreteras que sirven de paso hacia la costa
veracruzana, por lo que este municipio es un importante punto de conexion entre la ciudad
de Puebla y algunas ciudades de Veracruz. Dicha situacion se relaciona con la
implementacion de vias ferrocarrileras construidas en el marco de la época del Porfiriato

(Masferrer, 20006).
3.2 En la orilla del rio: caracterizacion del municipio de Atempan

Conocido antiguamente como Atempanapan, este lugar se nombra asi a partir de su
ubicacion. La toponimia del lugar deriva del ndhuatl A#/-agua, Tentli-orilla y Pan-sobre que
forman el significado “en la orilla del rio” (Gobierno Municipal Atempan, 2021). Colinda al
norte con los municipios de Teteles de Avila Castillo, al sureste con Chignautla y al suroeste
con Tlatlauquitepec. Existen dieciocho localidades en el municipio de las cuales, quince son

rurales y tres se consideran urbanas, incluyendo la cabecera municipal.

24 La traduccion del nahuatl significa “unidos venceremos”. En palabras de la actual presidenta Paulina Garrido,
el objetivo de la cooperativa es “buscar como mejorar la calidad de vida” no sélo de la persona asociada, sino
también de su familia. A esto, le llaman “proyecto de vida buena”, nombrado localmente como Yeknemilis
(Suérez, 2019).
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Las altitudes que se presentan en las diferentes comunidades oscilan entre los 1988 m.s.n.m.

hasta los 2,321 m.s.n.m. Las mayores elevaciones se encuentran en las localidades de El

Cuatro y Tezompan al sur del municipio. Asimismo, las superficies elevadas se encuentran

en la franja este que colinda con el cerro de Chignautla, también conocido como “Cerro del

Cristo” o “Cerro del Cristo de Chignautla” (Ver Cuadro 1 y Mapa 4).

Cuadro 1. Localidades del municipio de Atempan, Puebla con datos de georreferenciacion

Clave
Geoestadistica
210170001
210170002
210170003
210170004
210170005
210170007
210170008
210170009
210170010
210170011
210170012
210170014
210170015
210170016
210170017
210170018
210170019
210170020

Nombre de la localidad

Atempan (cabecera municipal)

Atzalan
Cala Norte
Cala Sur

Las Canoas

San Nicolas (Animazco)

Tacopan
Tezhuatepec
Tezompan
Tanhuixco
Apatauyan

El Cuatro

Las Delicias
Huexoteno
Meyuco
Potrero Nuevo
San Ambrosio

Quinta la Piedad

Tipo

c

N R ® AR R®R ™ R” I IR CRAA

Coordenadas de ubicacion

Latitud

19°5023.640"N
19°49'27.074"N
19°50'52.772"N
19°49'55.420"N
19°49'02.594"N
19°50'34.179"N
19°50'11.603"N
19°48'40.782"N
19°47'14.671"N
19°49'12.637"N
19°48'11.353"N
19°47'11.936"N
19°50'05.181"N
19°50'40.286"N
19°49'34.636"N
19°50'19.118"N
19°49'09.233"N
19°49'11.636"N

Longitud

097°27'33.403"W
097°26'38.990"W
097°25'23.483"W
097°25'12.814"W
097°26'46.518"W
097°26'51.294"W
097°25'51.957"W
097°27'45.193"W
097°26'29.652"W
097°28'02.753"W
097°26'35.646"W
097°27'26.010"W
097°26'36.810"W
097°26'00.753"W
097°26'02.443"W
097°25'28.276"W
097°26'49.221"W
097°25'34.133"W

Fuente: elaboracion propia con datos de INEGI (2020).
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1948
2038
1974
2090
2063
1934
2046
2079
2265
1993
2132
2321
2000
1994
2042
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2056
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Mapa 4. Elevacion y ubicacion de las localidades rurales y urbanas de Atempan. Elaborado en
colaboracion con Lic. Yasmin Pichardo con datos de INEGI (2020).

3.2.1 Hidrologia

Mediante el Sistema Nacional de Informacion del Agua (SINA) se identifica al municipio de
Atempan dentro de la X Region Hidrolégico-Administrativa (RHA) correspondiente al
Organismo de Cuenca Golfo Centro (OCGC). Junto a otros 431 municipios esta RHA abarca

los estados de Veracruz, Hidalgo, Oaxaca y Puebla.

La RHACGC “ocupa los flancos orientales de la Sierra Madre Oriental, la Llanura Costera
del Golfo de México y el extremo oriental del Eje Neovolcanico, asi como la porcion norte
del Istmo de Tehuantepec” (DOF, 2017, seccidn 1, parr. 1). La region da cara a la vertiente
del Golfo Mexicano y “tiene una importancia primordial en la captacion de lluvia” donde
algunas isoyetas de precipitacion alcanzan valores mayores a 4000 mm al afio en la cuenca
del Rio Tecolutla (Boege, 2008). La Comision Nacional del Agua (CONAGUA, 2020) a
través del SINA sintetiza que la distribucion de la precipitacion normal entre los afios 1991

al 2020 en el municipio de Atempan, fue de 1,600 milimetros.
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Por otro lado, los datos de la Red Hidrografica de INEGI, muestran que Atempan se sitia
dentro de la Region Hidrologica (RH)27 Tuxpan-Nautla, correspondiente a la parte media de
la cuenca. Es decir que se considera como zona de captacion dentro de las funciones
territoriales. La RH27 se subdivide en la cuenca del Rio Tecolutla (clave B) y la subcuenca
del Rio Apulco (clave e), que representa 24.24% de la cuenca del Tecolutla (Cupreder, 2016).
La clave para localizar la cuenca a la que pertenece el municipio se resume en: RH27Be

(Mapa 5).

El Rio Apulco recorre 114 km y sus principales afluentes se ubican en Cuetzalan,
Ixtamaxtitlan, Zaragoza y Zacapoaxtla. El drenaje de la cuenca se encuentra en el municipio
de Zautla, al sur poniente de Atempan. De acuerdo con el estudio del Centro Universitario
Para la Prevencion de Desastres Regionales (Cupreder, 2016) titulado “Evaluacion
Ambiental y Alternativas de Manejo de los Recursos Naturales” esta subcuenca incluye otros

24 municipios con mas de 500 localidades y tiene una superficie de 1,904 km?.

La delimitacion de la microcuenca indica que Atempan se ubica en el borde del parteaguas
donde se encuentra el complejo montafioso conocido popularmente como el “Cerro del
Cristo”. Este cordon de la Sierra, corresponde a la division que existe respecto al municipio
Chignautla (H. Ayuntamiento de Chignautla, 2018). Dentro de los limites del territorio de
Atempan, existen 75 corrientes de aguas; de las cuales 65 son intermitentes y 10 son

perennes, es decir, con presencia de agua permanentemente (INEGI, 2010).

Debido a esta ubicacion, el municipio presenta un clima templado himedo (INEGI, 2000)
con abundantes lluvias en el verano y la vegetacion original es bosque de pino-encino y
caducifolio que actualmente se explota para madera de construccion (Gobierno Municipal

Atempan, 2021).
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Mapa 5. Ubicacion de Atempan dentro de la microcuenca RH27Be. Fuente: INEGI (2010) Mapa
elaborado en colaboracién con Lic. Angel de Luna, 2024.

3.2.2 Tipos de suelo y usos de suelo

La superficie total del municipio es de 48.11 km2, donde la mayor parte tiene un uso de suelo
agricola y es una zona que se dedica intensamente a la agricultura de temporal (Gobierno
Municipal Atempan, 2021). Ramirez (2012) subraya que la vegetacion autdctona ha sufrido
una considerable disminucion debido a la explotacion intensiva que se ha llevado a cabo en

los ultimos afos.

De acuerdo con los datos de usos de suelo de INEGI existen bosques de encino-pino y pino-
encino, pastizales inducidos hacia la parte sur del municipio, asentamientos humanos
alrededor de la cabecera municipal y predomina la agricultura de temporal anual y anual y

perenne (ver Mapa 6).
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Mapa 6. Usos de suelo y vegetacion en Atempan. Fuente: INEGI (2021) Mapa elaborado en
colaboracién con Lic. Angel de Luna, 2024.

Asimismo, en la base de datos Edafolégica de INEGI (2016) muestra que la mayor superficie
de Atempan alberga suelos agricolas de regular o baja productividad compuestos de suelos
de tipo Andosol. Aproximadamente 5 kilémetros en la franja sur se indican como suelos
jovenes con poco desarrollo agricola con métodos de riego. Este suelo esta indicado como

regosol (INEGI, 2016).

La clasificacion que compila INEGI en el Diccionario de Datos Edafologicos “permite
caracterizar las propiedades morfoldgicas, fisicas y quimicas que se toman en consideracion
para la identificacion y delimitacion de los suelos en unidades cartograficas de suelo que son
directamente traducibles a ventajas o desventajas en su utilizacion para determinadas
actividades” (INEGI, 1999, p.IX). Respecto a los tipos de suelo que se hallan en el territorio,

el documento resalta que dominan los de tipo andosol ocrico, cambisol, cromico de textura
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media en su fase 16tica (Mapa 7). La formacién de este tipo de suelos se debe, entre otros

aspectos, a la geologia ubicada en los suelos de la cuenca.

Mapa 7. Tipos de suelo en Atempan. Fuente: INEGI (2021) Mapa elaborado en colaboracion con
Lic. Angel de Luna, 2024.

El estudio de cuenca de abasto forestal region Teziutlan (CONAFOR, 2015, p.93) menciona
que en Atempan, se ubica el tipo de roca de “Basalto-Brecha Volcénica Basica”. Esa misma
investigacion, afiade que en Atempan existen también rocas de tipo “Caliza-Lutita” que son
rocas sedimentarias del tamafio de arcillas y limos. También comentan que existen registro
de toba que “son rocas sedimentarias calcareas, porosas y esponjosas, formadas por la
precipitacion y deposito del carbonato célcico que llevan en solucidn las corrientes fluviales”
(Ibid., p. 95). Por ultimo, enlistan rocas de granito que es “una roca ignea plutonica formada
por el enfriamiento lento de un magma (fundido aluminico) a grandes profundidades de la

corteza terrestre” (Ibid., p. 94), aunque este tltimo se encuentra en menor medida.
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3.2.3 Agricultura

La agricultura dentro del municipio depende casi en su totalidad de las condiciones
climatoldgicas y responde a ciclos naturales, de ahi su denominacién como agricultura de
temporal. Dentro del municipio, se registran cultivos de maiz, jitomate o tomate rojo (INEGI,
2017), manzana, pera, aguacate, ciruela, durazno (Gobierno Municipal Atempan, 2021),

papa, cereza, café y arbol de navidad (SIAP, 2021).

Histéricamente el maiz ha sido el producto con mayor superficie sembrada y cosechada en
el municipio. Para el afio 2022 la superficie sembrada para maiz de temporal fue de 1,417.61
hectareas (29.45%). Del total, 1,327.23 hectéreas (93.62%) corresponden a maiz de grano
blanco y 91.40 ha. (6.38%) son de grano amarillo con 3,162 unidades de produccion para el
primero y 131 unidades para el segundo (SIAP, 2021). El maiz en la region es un cultivo
anual primordialmente de temporal, ya que responde a los ciclos hidroldgicos de la region.
No obstante, existe registro de dos unidades de producciéon de maiz de grano blanco de riego

a las que corresponden 1.02 hectéareas (Censo Agropecuario, INEGI, 2022).

Todos los predios de cultivo del municipio de Atempan son de propiedad privada o pequeiia
propiedad. Ramirez (2012) sefiala que esto se relaciona con la época del Porfiriato, cuando
se les brind6 a algunos pueblos indigenas, entre ellos los de la Sierra Norte de Puebla, la

posibilidad de adquirir como propiedad privada sus propios territorios comunales.
3.2.4 Demografia

El Censo de Poblacion y Vivienda de INEGI (2020) arroja que la poblacion de Atempan
asciende a 29,742 personas, de las cuales 52% son poblacion femenina y 48% son hombres.
Del total poblacional 18,544 personas se identifican como indigenas (62.3%) y 89 como
afromexicanos/afrodescendientes (0.3%). Los rangos de edad que concentran la mayor
poblacion fueron: 10 a 14 afios (3,273 habitantes), 0 a 4 afos (3,260 habitantes) y 15 a 19

afios (3,233 habitantes), que suman 32.8% de la poblacion total.

La cultura predominante es la ndhuatl. De acuerdo con el catalogo de municipios indigenas
de la Secretaria de Bienestar, determinado por el Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas

(INPI, 2020), el municipio de Atempan es actualmente un municipio tipo “B”. Ello significa
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que la poblacion indigena del municipio oscila entre 40 y 69.9% de la poblacion total.
Atempan es un pueblo indigena, por lo que el desenvolvimiento de sus costumbres y por lo

tanto de sus practicas, esta relacionado directamente con su cultura y cosmovision.

De acuerdo con los indicadores socioecondémicos de los pueblos indigenas de México se
registra que dos décadas atrés, en el afio 2000, la clasificacion del municipio era de tipo A
(INT, 2002). Es decir que Atempan se componia anteriormente de 74.8% de poblacion
indigena. Esta decaida porcentual sirve como antecedente para explorar las causas que
puedan manifestar una pérdida de saberes tradicionales relativa a la pérdida de esta

poblacion.

En otro orden, la Secretaria del Bienestar proporciona que, en 2020, 26.5% de la poblacion
se encontraba en situacion de pobreza extrema, 57.8% en situacién de pobreza moderada y
solo 3.0% en condicion de no pobre y no vulnerable (BIENESTAR, 2023). Es decir que
23,091 habitantes del municipio se hallaban en condiciones de pobreza multidimensional en

donde el acceso a la seguridad social fue el indicador de carencia mas elevado (87.5%).
3.2.5 Educacion

INEGI muestra en los datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020 que 38.6% de las
personas concluyeron estudios de primaria, el 29.9% obtuvo el grado de secundaria, 19.4%

alcanz¢ el nivel bachillerato y s6lo en 9.41% el grado de licenciatura.

La tasa de analfabetismo fue del 12.1% del total de la poblacién mayor de 15 afios 0 més que
no sabe leer ni escribir. El porcentaje de analfabetismo incrementa si se distingue el sexo,
donde las mujeres arrojan mayores cantidades para poblacion analfabeta en comparacion con

los hombres: 67.9% vs 32.1% de poblacion respectivamente.
3.2.6 Actividades econdmicas

De acuerdo con la informacion situada en el Plan de Desarrollo Municipal, el municipio

concentra sus actividades econdmicas en el sector terciario, especificamente al comercio

25 Los municipios tipo A son aquellos donde su poblacion indigena “es equivalente o superior al 70% de la
poblacion total” (BIENESTAR, 2020).
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(Gobierno Municipal de Atempan, 2021). Las pequefias y medianas empresas concentraron
la mayor cantidad de unidades econdmicas. Destacan “maquiladoras textiles, talleres
artesanales, molinos de nixtamal, carpinterias y herrerias, talleres mecanicos [sic] asi como

el comercio al pormenor” (Gobierno Municipal de Atempan, 2021, p.29).
3.2.7 Lengua

Béez (2004, p.8) indica que para las personas que habitan en la region la lengua es “uno de
los elementos mas importantes vinculados con su identidad”. Asimismo, la autora suscribe
las palabras de Pury-Toumi (1997, citado en Béez) para referirse a la lengua como el marco
donde se elabora el pensamiento. De acuerdo con los datos INEGI (2020) en el municipio de
Atempan se ubican un total de 8,138 hablantes (27,36%) de lengua indigena (Figura 1) de las

cuales, la mayoria (54.6%) son mujeres.

Figura 1. Ubicacion de hablantes de lengua indigena por localidad en el municipio de Atempan.
Elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (INEGI)

Adicionalmente, 92 personas del municipio son hablantes de lengua indigena monolingiies,

de las cuales la mayoria se localizan en las localidades de Tacopan?® (20 personas) y Cala

26 Ramirez (2012, p. 378) menciona que “la patrona es la Virgen de Guadalupe y su fiesta el 12 de diciembre
[...]- Es una de las comunidades de mayor arraigo nahuatl, gente orgullosa de sus raices y con regularidad
suelen representar la danza de los Quetzales, simbolo de la cultura ndhuatl. En Tacopan se ubica la escuela
superior Benito Juarez, la primaria Manuel Acuiia Hernandez, la secundaria técnica No. 70, el Centro de la
Mujer Indigena y el Bachillerato General Octavio Paz”.
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Sur (personas). Se concluye que en estos dos municipios existe una mayor presencia indigena
y que en todas las localidades se habla nahuatl, que es la lengua predominante con 7,733
hablantes. Sin embargo, existen también hablantes de totonaco (14), popoluca, ch'ol,

cuicateco y mazateco (4 habitantes por lengua) (INEGI, 2020).

A pesar de su dominancia, el ndhuatl no es una lengua unificada en México, ya que existe
registro de al menos treinta variantes con sus respectivas autodenominaciones (SIC, 2020).

La variante presente en el municipio se le conoce como mexicano tlajtol: mexikano lahtol o

nauta:nawta (INALI, 2008).
3.2.8 Organizacidn politica y civil

Chino (2000, citado en Ramirez, 2012, p.371) dibuja el municipio de Atempan como un
pueblo con una intensidad cultural entre la mexicanidad y la fe catdlica “por ésta razén en
deidades y culturas, Atempan, tiene como caracteristica la utilizacion de collares de pan y
flores”. Ramirez (2012, p. 373) indica que el sistema de cargos “contintia siendo una
institucion politico-religiosa (que sirve a la comunidad) y un espacio casi exclusivo de los
hombres”. Asimismo, Ramirez (/dem.) explica que este sistema de cargos mantiene una
funcion politica que se legitima y esta inmersa en una dindmica religiosa cotidiana y no como

una religiosidad superficial.

La estructura organizacional y tradicional de las localidades en el municipio se conforma
actualmente por autoridades civiles como los Comités de Agua Potable, Comités de la red de
Autoproduccion y Usuarios, las Inspectorias, Mayordomias y el “Arregidor Decano” quien
es la maxima autoridad elegida y reconocida por los habitantes?’. Este tltimo cargo se
acompafia de las autoridades ceremoniales que corresponden a la danza de los Santiagos.
Entre sus responsabilidades figura administrar y cubrir algunos de los gastos de las danzas,
asi como realizar la fiesta patronal més grande, conmemorada a San Francisco de Asis el dia
4 de octubre. Su figura es respetada y consultada para las decisiones de mayor trascendencia

en las localidades.

27 Este cargo se ejerce solo bajo la seleccion de la comunidad y el cambio de autoridades acontece en una
ceremonia celebrada el primero de enero (informacion obtenida en conversacion personal).
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Las figuras de Comités de Agua Potable son las encargadas de la distribucion del agua para
uso doméstico y riego que se utiliza para las huertas. Cada localidad cuenta con su propio
Comité que se conforma por habitantes que son seleccionados en un ejercicio democratico.
La red de usuarios mas grande se denomina la “Red General de Agua Potable” que abarca
las localidades de Apatauyan, Las Canoas, San Ambrosio, Tezompan y El Carmen. Este
Comité esta compuesto por cuatro cargos principales: Presidente (a), Secretaria (0), Tesorera

(o) y Control y Vigilancia.

Estos Comités se retinen en asambleas cerradas y/o abiertas segin el tema a tratar y
constantemente llaman a las faenas comunitarias o solicitan el apoyo de las personas usuarias
con el fin de dar mantenimiento o reparacion a la red que se arma por tuberias, mangueras,
tanques, cisternas y filtros que aportan a la accesibilidad y calidad del agua. Las reuniones

ocurren en donde se ubican los nacimientos de agua (Figura 2).

Figura 2. Reunion de los usuarios del Comité de la Red General de Agua Potable. Fuente:
Presidente del Comité de Apatauyan, abril 2024.
En el resto de las localidades existen otros Comités de agua, quienes se organizan con base
en las fuentes o nacimientos de agua potable mas proximas a su ubicacion. Asi por ejemplo
en Cala Norte, existen alrededor de tres comités, en donde cada persona representante
convoca a las personas usuarias a participar en las faenas segun la fuente que distribuya agua

a su vivienda.

Los temas en relacion al derecho de los pueblos se concentran sobre todo en comunidades

con presencia mayormente indigena como Tacopan, Cala Norte, Cala Sur y Apatauyan. Por
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otro lado, la organizacion del trabajo colectivo es gracias a los esfuerzos individuales o de

“pequefios segmentos poblacionales del municipio” (Ramirez, 2012, p. 427).

La afinidad que sefialan las localidades respecto a las politicas generadas desde la cabecera
municipal se determina por su posicion geografica. Al respecto, en el estudio que se ha citado
de Neptali Ramirez sobre las redes sociales y cultura politica en el municipio®®, el autor
realiza una segmentacion por bloques. Hacia el final del escrito, el autor reconoce que las

localidades con mayor incidencia son Atempan, Huexoteno y Tacopan.

A nivel regional existen redes de organizacion y apoyo entre diferentes municipios de la
Sierra Nororiental de Puebla. El ejemplo mas conocido y de alguna manera uno de los
referentes de la zona es la Cooperativa Tosepan Titataniske?. Esta cooperativa
frecuentemente coordina movimientos a nivel regional frente a las amenazas de despojo de

las tierras derivado de injusticias.

Las personas se organizan frente la imposicion de proyectos extractivistas como planes de
mineria a cielo abierto, hidroeléctricas, construccion de presas, basureros, entre otros.
También se organizan frente a los intentos de privatizacion del agua, apertura a las
inmobiliarias y “proyectos de grandes dimensiones que amenazan el patrimonio biocultural”
que amenazan el territorio sagrado de las comunidades totonacas, nahuas o masegual y

afromexicanos (marzo 2024, documentacion personal).

La fortaleza de estas organizaciones entre los pueblos ha permitido una cohesion entre sus
luchas. “Si no hay justicia para el pueblo, que no haya paz para el gobierno” se escucha
durante la 40 asamblea defensa del territorio nombrada “Juntos en defensa de la Vida, el
Agua y el Territorio”. En esa asamblea asistieron mas de diez organizaciones campesinas
para demandar la libre autodeterminacion de los pueblos indigenas en la que habitantes de

Atempan (sobre todo indigenas) también estan involucradas®’.

28 Consultar titulo completo en bibliografia citada

2 Sobre esta

30 Es posible consultar la investigacion de Beaucage, Duran, Rivadeneyra y Olvera (2017) sobre las luchas
indigenas por el territorio en la Sierra Nororiental de Puebla.
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3.2.9 Religion y templos

Dentro del municipio se ubican varias iglesias y capillas de Santas y Santos, pues el 86.08%
de la poblacion tiene promulga la religion catodlica; mientras que el 8.04% son protestantes,
el 5.82% no tienen ninguna religion y el resto mantiene creencias espirituales diferentes a las

mencionadas (INEGI, 2020).

La principal iglesia parroquial, que data del siglo XVI dedicada a San Francisco de Asis, se
ubica en la cabecera municipal (SIC, 2020a). Esta iglesia es de tipo colonial neoclasico,
aunque actualmente ha sido modificada. En la fachada alberga relieves de medallones con
simbolos que refieren a la orden franciscana (SIC, 2020a). A un lado de la iglesia se encuentra
la torre con el campanario y el reloj publico. Frente a esta se ubica la plaza principal que

alberga un quiosco, asi como las oficinas del Ayuntamiento municipal.

De igual manera, en la localidad de Atempan se encuentra la iglesia del Sefior del Calvario o
Templo del Calvario, conocida también como la del “Santo Entierro” con un estilo colonial
neoclasico, tiene un acceso con arco de medio punto y su distribucion es mediante una planta
de cruz latina®!. Este santuario alberga la imagen del “Santo Entierro” y atrae a numerosa
cantidad de visitantes por considerarse milagrosa. Ademas del inusual crecimiento de agua

al interior que los creyentes consideran curativa.
3.1.1 Danzas, musica y festividades

Kruell (s/f) explica que en los distintos poblados o al/tépet! nahuas, las personas se regian por
sistemas calendéricos que periddicamente se ajustaban a las fechas de los cristianos. El

mismo autor sefiala que a partir de los intentos por depurar los ritos, los indigenas adoptaron

3! Fernandez-Cobian y Della Longa (2012, p.124) afirman que “El arquetipo cruciforme —especialmente la
cruz latina— todavia estaba muy difundido en la época preconciliar. Lo usaban, en primer lugar, los arquitectos
que valoraban las tradiciones; aquello que se movian con comodidad en el amplio cauce del historicismo, o que,
en definitiva, no pretendian exponerse a los vientos de la modernidad. Arquitectos que no querian comenzar
desde cero, que no buscaban un nuevo lenguaje y que se referian —frecuentemente con gran propiedad— a los
tipos consolidados por la historia”. Este tipo de construcciones, ademas generan simbolos de identidad ya que
los mismos autores afirman que estos edificios eclesiales, realizan una comparacion del cuerpo de Cristo, “hasta
el punto de constituir una sefia de identidad del catolicismo. Si el fiel cristiano —se podria razonar— esta
dispuesto a imitar con su vida a Jesucristo clavado en la cruz; y si, para significar eso mismo, todos los dias
marca su propio cuerpo —de arriba a abajo, de izquierda a derecha— con la sefial de la cruz al santiguarse”
(Ibid., p. 125).
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como patronos de sus nuevos pueblos a Dios, Jesucristo, la Virgen y la multitud de Santos

cristianos. Esto surgié como respuesta frente al proceso de evangelizacion espafiola.

La fiesta patronal en Atempan se celebra el cuatro de octubre y se conmemora en honor a
San Francisco de Asis. A lo largo de este dia es comin que se lleven a cabo las
confirmaciones de las nifias y nifios atempanenses. En esta fiesta se realizan procesiones, asi
como danzas autoctonas®?, tales como Los Tocotines, Los Santiagos, Quetzalines, Quetzales
y Negritos” 33, Moya Ramirez (2012) comenta que estos bailes son formas simbdlicas de
oracion para agradecer al santo patron. Las Encamisadas, que consisten en la quema de

fuegos artificiales, también forman parte de las celebraciones.

Se puede observar en el centro del municipio una escultura que hace referencia a la danza de
Los Tocotines como la mas importante. Sin embargo, como se menciond anteriormente, en
la actualidad la “méxima autoridad ceremonial” corresponde a la danza de los Santiagos.

Martinez (2016, p. 4) explique que:

De manera general se puede decir que es una danza que se desarrolla en torno a la
representacion de un combate entre dos religiones. Dramatizan la lucha entre dos
concepciones mitico-religiosas; por un lado encontramos al bando catélico, representado por
el sefior Santiago y por el otro, el bando de los infieles, representado por el Rey Pilatos;
ambos bandos en la lucha constante por la conversion a la fe catolica.

32 De acuerdo con la descripcion que ofrece la mediateca del Instituto Nacional de Antropologia e Historia
(INAH, 2007) estas danzas, denominadas “danzas de conquista” actualmente son practicadas en diversas
regiones del pais y se extienden hacia otros pueblos latinoamericanos; incluso se practican en algunas zonas de
Espafia donde aparece el origen mas antiguo. Adicionalmente mencionan que estas danzas fueron “trasladadas
a la Nueva Espaia durante la Colonia, se utilizaron para evangelizar a la poblacion indigena [...]. Es una
representacion muy antigua que data de los tiempos coloniales, pues en distintas cronicas de la época se hace
mencion de ellas por parte de los indigenas.” (INAH, 2007, parr. 1)

33 Moya (2012, parr. 9) hace mencion de los instrumentos musicales que acompafian las danzas. Con los
Quetzales se hace uso de un “tambor de dos caras forradas de cuero de venado o de borrego que se golpea con
una vara de café; junto con el tambor, una flauta de carrizo de tres tonos, se toca a un compas de % por una sola
persona y solo puede ser la méas habil con el instrumento; la técnica de su ejecucion es transmitida de generacion
en generacion y se aprende empiricamente, el tiempo que se tardan en aprender a tocar es aproximadamente
entre un afio y afio y medio”. El trabajo de campo realizado durante en julio del 2023, permitié que la
investigadora acudiera a la fiesta patronal en honor al Divino Rostro en la localidad Tezhuatepec. Gracias a ello
pudo observar tres de las danzas, a excepcion de los Tocotines. Se observo también el uso de otros instrumentos
como violines, cascabeles de metal sobre cinturones de cuero, maracas y trompetas.
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No todo en las danzas se revela, pues hay asuntos internos que solo perteneciendo a uno de

los grupos seria posible conocer, saber y/o hacer pero que hay que entender que asi se deben

quedar.

La investigacion de Gottfried (2012) complementa lo este testimonio cuando se trata de la
musica. Ella comenta que para las personas de la Sierra Norte de Puebla los “sones de danza
son muy antiguos y no deben cambiar” (p. 54). Por lo que, quienes sean maestros musicales
de las danzas tienen un mayor reto, pues deben “tocar la misma melodia que se ha tocado

desde hace siglos, [...] conservacion de la melodia, no sus variaciones” (/dem).
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CAPITULO IV: METODOLOGIA

4.1 Estrategia metodologica

La investigacion partié de la metodologia de investigacion de campo en sistemas agricolas
de Robert Chambers (1994) bajo un enfoque cualitativo. Este autor postula la observacion
participante, las conversaciones, los transectos y las entrevistas, para profundizar en un
estudio donde las personas campesinas contribuyan al entendimiento de la complejidad,
diversidad y riesgos de los sistemas agricolas, asi como al conocimiento, profesionalismo,

racionalidad, mentalidad, habilidad, etc. para gestionar sus propios terrenos.

Se inicid por la investigacion documental, que fue un trabajo iterativo entre los meses de
agosto 2022 y junio 2024. A lo anterior corresponde la revision documental de articulos,
revistas, libros y demés documentos con el fin de recopilar informacion necesaria y relevante
que abordara los factores tedricos socio-ambientales, politicos y culturales para comprender
el fendmeno de estudio (Herndndez Sampieri et al., 2010). Una técnica planteada para el
cumplimiento de los objetivos fue la entrevista semiestructurada a partir del muestreo por

bola de nieve, el cual inici6 en la aproximacion previa al territorio.

Complementario a las entrevistas semiestructuradas, se utilizaron imdagenes
preseleccionadas para ilustrar la seccion de practicas del manejo de BAS inscritas en el guion
de la entrevista (ver Anexos 2 y 3), con el fin de referir convenientemente a practicas de
manejo de agua y suelo especificas que las personas 1) estuvieran aplicando, 2) hubieran
visto o escuchado de su aplicacion en el municipio y/o 3) hubieran visto o escuchado en la

region.

Paralelamente se realiz6 un ejercicio de microetnografia para aportar al estudio centrado en
un aspecto especifico de un grupo cultural y un entorno. Este ejercicio de “etnografia
focalizada” (Erickson, 1997) se postula para abordar las preguntas de la investigacion con el
fin de “comprender la cultura de las personas bajo investigacion dentro de las limitaciones
de tiempo y/o costo” (Bayeck, 2023, p.1). La sistematizacion en campo fue mediante el uso

del diario de campo y grabaciones de audio. Los videos se incorporaron Uinicamente durante
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los transectos y las danzas rituales y s6lo cuando era pertinente y/o se contaba el permiso de

las personas.

Se utilizaron una serie de métodos de triangulacion y verificacion que incluyeron la
diversidad de ubicaciones geograficas para las entrevistas para corroborar los testimonios a
partir de las mismas preguntas; consulta en diversos medios de comunicacién como
periodicos, revistas y otros trabajos para verificar ciertos eventos o fenémenos situados en
alguna fecha o tiempo especifico. Las entrevistas “en grupo” también funcionaron como
triangulacion de la informacion. Lo anterior fue posible sdlo con las personas campesinas
que fueron entrevistadas en pareja o con la presencia de distintos miembros de su familia.
Luego, los espacios donde ocurrieron las entrevistas fueron el método visible para fortalecer
la validez de los testimonios. Es decir, que las observaciones en campo permitieron triangular
la informacion presentada durante las entrevistas. Aquellas entrevistas que sucedieron en las

parcelas de las personas aportaron a esta confiabilidad.

Finalmente, para la presente investigacion es importante resaltar que las redes sociales como
Instagram y Facebook (principalmente), constituyeron una fuente de abundante informacion
especifica del municipio. La interaccion que existid con algunos perfiles especificos, se

detalla en la seccion 4.2.2 de este capitulo.
4.2 Muestreo

Se utiliz6 el muestreo intencional estratificado que describe Patton (2002). Los criterios para
seleccionar a las personas por entrevistar consideraron: 1) que la persona mayor de edad
participara durante todo o gran parte del ciclo agricola del maiz, 2) que el predio o los predios
de maiz que gestionara estuvieran dentro de los limites territoriales de Atempan, 3)
diversidad en la muestra por edades y género y 4) variedad en cuanto a la ubicacion del

predio, es decir, gente de diferentes localidades.

Previamente se realizd una seleccidon de las localidades, considerando su ubicacion
geografica para obtener una variedad de caracteristicas ambientales como altura, relieve,
ubicacion respecto al parteaguas de la cuenca, también se sumaron criterios de poblacion,

etnia y organizaciones sociales. Sin embargo, como mas adelante se esclarece, existié un
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mayor alcance hacia otras localidades en relaciéon a los actores con los que fue posible

contactar y quienes participaron en el estudio.

Algunas caracteristicas generales de las localidades en donde finalmente se realizaron las
entrevistas se describen a continuacion, esclareciendo que si bien Atempan y Tezompan no
formaron parte de las localidades donde se entrevistd a una campesina(o) en relacion a su

cultivo, ahi acontecieron entrevistas a actores expertos (Mapa 8).

Mapa 8. Ubicacion y cantidad de entrevistas a personas campesinas durante el trabajo de campo.
Elaboracion propia, abril 2024.

1) Atempan: cabecera municipal (urbana), se localiza al noroeste y colinda con el
municipio de Teteles de Avila Castillo. Su elevacién es de 1948 m.s.n.m. Esta zona
del municipio es la més urbanizada por lo que el uso de suelo predominante es de
asentamientos urbanos y en menor superficie de agricultura de temporal y s6lo una
estrecha franja colindante con el municipio de Tlatlauquitepec corresponde a bosque

de pino-encino. Colinda al norte con el municipio de Teteles de Avila Castillo. Es la
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2)

3)

4)

5)

localidad con menor presencia indigena y cuenta con parcelas de menor superficie.
Aqui se ubica el edificio del H. Ayuntamiento y la mayoria de los comercios fijos.
Cada domingo se realiza el mercado en el centro de esta localidad donde se retinen
personas de todas las comunidades del interior y de municipios aledafos.

Animazco (San Nicolas): localidad rural. Es la més cercana a la cabecera municipal,
a 1.1 km de distancia. Tiene una elevacion de 1934 m.s.n.m. El uso de suelo principal
es de agricultura de temporal anual y en menor cantidad de asentamientos urbanos,
aunque durante los recorridos se observé un gran nimero de calles pavimentadas y
desarrollo de viviendas. Colinda al norte con el municipio de Teteles de Avila
Castillo. Del total de habitantes (847), el 65.3% es poblacion indigena (INEGI, 2020).
Apatauyan: localidad rural. Se localiza en centro de los limites territoriales del
municipio. Tiene una elevacion de 2132 m.s.n.m. El uso de suelo principal es de
agricultura de temporal anual. Es la quinta localidad mas habitada en el municipio y
tiene una poblacion 73.30% indigena (INEGI, 2020). La toponimia de esta
comunidad se puede traducir del nahuatl como: “lugar donde se extiende o se derrama
el agua”. Presenta una gran organizacion social, pues alberga a varias personas del
Comité de Agua Potable mas grande de Atempan.

Atzalan: localidad rural. Se ubica cerca de la zona norte del municipio, entre las
localidades de Las Delicias (al norte) y San Ambrosio (al sur). Su elevacion es de
2038 m.s.n.m. El uso de suelo predominante se divide entre agricultura de temporal
anual. Concentra 1,495 habitantes, de los cuales el 70.30% se reconocen como
poblacion indigena (INEGI, 2020). Esta fue la unica localidad donde se observaron
senalamientos sobre practicas de cuidado al ambiente cerca de los cuerpos de agua
superficiales.

Cala Norte: localidad rural. Se halla en la zona noroeste del municipio. Colinda con
los municipios de Teteles de Avila Castillo al norte y con las faldas del cerro de
Chignautla al oriente, por lo que existen varios nacimientos de agua en esa zona. Su
elevacion es de 1974 m.s.n.m. Presenta uso de suelo de agricultura de temporal anual,
bosque de pino-encino y vegetacion secundaria arboérea de bosque de pino-encino. El
92.83% de sus habitantes son indigenas (INEGI, 2020). El nombre deriva del ndhuatl

Kalti-casa y el espainol norte, indica casas al norte.
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6)

7)

8)

9)

Cala Sur: localidad rural. Esta localidad se halla encuentra entre las localidades de
Potrero Nuevo (norte) Quinta la Piedad (sur), Tacopan (poniente) y el Cerro de
Chignautla, o del Cristo (oriente). Presenta una elevacion de 2090 m.s.n.m. y el uso
de suelo predominante es de agricultura de temporal anual y de vegetacion secundaria
arborea de bosque de pino hacia la franja colindante con el Cerro del Cristo. Las
personas indigenas corresponden al 84.08% de sus habitantes (INEGI, 2020). Su
nombre proviene del ndhuatl Kalti-casa y el espaiol sur, indica casas al sur.

El Cuatro: localidad rural. Ubicada en la zona sur del municipio. Colinda con el
municipio de Tlatlauquitepec al poniente y con la localidad de Tezompan al oriente.
Tiene una elevacion de 2321 m.s.n.m (la de mayor altitud). EI uso de suelo
predominante corresponde a agricultura de temporal anual y perenne y hacia la
frontera sur de pastizal inducido y vegetacion secundaria arborea de bosque de pino.
Concentra una poblacion de 486 habitantes, de los cuales el 81.28% se identifica
como indigenas (INEGI, 2020). Es la localidad con més caminos de terraceria por lo
que el acceso es mas complicado en vehiculo.

Huexoteno: localidad rural. Colinda al norte con el municipio de Teteles. Se
encuentra a una altura de 1994 m.s.n.m y predomina el uso de suelo de agricultura de
temporal anual y permanente. Tiene una poblacion de 490 habitantes, de las cuales
80.20% se identifican como indigenas (INEGI, 2020). El nombre puede significar
Sauces en la orilla del rio, pues deriva de la palabra Xuexot/, sauce u hojuela; Tentli,
orilla y Ohtli, camino.

Las Canoas: localidad rural. Se ubica en la parte centro del municipio. Tiene una
elevacion de hasta 2063 m.s.n.m. y el uso de suelo predominante es de agricultura de
temporal anual y permanente y otra parte corresponde a bosque de pino-encino. Tiene

una poblacion de 661 personas de las cuales 66.11% son indigenas (INEGI, 2020).

10) Potrero Nuevo: localidad rural. Se ubica entre las localidades de Cala Norte y Cala

Sur. Su elevacion es de 2048 m.s.n.m. El uso de suelo que predomina es agricultura
de temporal anual y permanente. Concentra 431 habitantes donde 86.31% personas

son personas indigenas (INEGI, 2020).
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11) Quinta la Piedad** (El Puerto): localidad rural. Se localiza hacia la parte baja de la
localidad de Cala Sur. Colinda al oriente con el Cerro de Chignautla. Tiene una
elevacion de 2061 m.s.n.m. y el uso de suelo predominante es vegetacion secundaria
arborea de bosque de pino y en menor superficie de agricultura de temporal anual. Es
la localidad con el menor nimero de habitantes (47 personas) de las cuales 25 son
mujeres y 22 hombres. E1 100% de sus poblacion son personas indigenas de entre 15
y 59 afios de edad (INEGI, 2020).

12) San Ambrosio: localidad rural. Se halla entre las comunidades de Atzalan (norte) y
Las Canoas (sur). Su elevacion es de 2056 m.s.n.m. y el uso de suelo que predomina
corresponde a agricultura de temporal anual y permanente. Esta localidad ocupa la
décima posicion del total de personas que habitan en el municipio. De los 8§92
habitantes, 60.31% se identifica como indigena.

13) Tacopan: localidad urbana de mayor presencia indigena en el municipio. Presenta una
elevacion de 2046 m.s.n.m. y el uso de suelo que predomina es agricultura de
temporal anual y permanente. Su poblacion asciende a 83.37% de personas indigenas
(INEGI, 2020) por lo que es una de las comunidades de mayor arraigo nahuatl. La
toponimia de Tacopan es Tlacotl-vara o jarrilla y Pan-sobre que equivaldria su
significado como lugar sobre varas o jarillas. Ramirez (2012) menciona que el
significado se corrobora observando el glifo de la localidad.

14) Tezompan: localidad rural. Se ubica en la zona sur del municipio y es la localidad
mas alejada de la cabecera municipal. Colinda con el municipio de Chignautla y tiene
una elevacion de 2265 m.s.n.m. El uso de suelo se mezcla entre agricultura de
temporal anual y permanente, bosque de pino-encino, pastizales inducidos y
vegetacion secundaria arborea de bosque de pino. Concentra una poblacion de 350
habitantes, entre los cuales 48.86% son personas indigenas (INEGI, 2020). La
toponimia del sitio expresa que este lugar se ha formado sobre una piedra porosa,

especificamente, el tezontle.

34 La entrevista se realizé en una zona mejor conocida como “El Puerto” sin embargo, por ubicarse en el cruce
de dos carreteras (federal y local), en el parteaguas de la cuenca y en la division municipal entre Atempan y
Chignautla, la localidad a la que pertenece es imprecisa. En los mapas de navegacion satelital se puede ubicar
como Coahuixco, perteneciente al municipio de Chignautla. Sin embargo, se ubica dentro de los limites
geograficos de Atempan. El criterio utilizado para ubicar el lugar de la entrevista en El Puerto se baso en la
localidad con la que guardaba menor distancia, que en este caso correspondid a Quinta la Piedad.
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4.2.1 Muestreo en la primera etapa de campo

A lo largo el mes de julio del 2023 se llevd a cabo los dos primeros pasos de la fase de
reconocimiento preliminar de campo para el andlisis de agroecosistemas planteado por
Chambers (1994). El autor postula que se deben incluir: “i) transectos: caminatas
sistematicas, recorridos y observacion participante, ii) mapeo informal: bocetos de mapas
dibujados en sitio, iii) diagramacion: calendarios estacionales y evaluacion de la innovacion

(puntuacion y clasificacion diferentes acciones)” (Chambers, 1994, p.954 traduccion propia).

En esa primera etapa de campo se realizaron recorridos en vehiculo personal y a pie en todas
las localidades del municipio segun la posibilidad de acceso. Estos recorridos tenian una
duracion aproximada de ocho horas como maximo y dos horas como minimo. En los
recorridos se permitio reconocer visualmente el municipio, asi como incorporar las primeras
lecturas de los paisajes agricolas de maiz. Se contaba con un mapa impreso del municipio
para definir los puntos de visita por dia y adicionalmente se complementaba con recorridos

satelitales mediante Google Maps.

El sefior Erasmo, con quien la investigadora guarda lazos sanguineos®, fue la primera
persona con la que se dialogd sobre las practicas que se realizan en sus terrenos y sobre lo
que habia observado en otros predios. El a la vez le presentd a un campesino, sin embargo,
su testimonio se considerd de experto ya que su parcela se ubicaba en el municipio de
Chignautla. Se intent6 acceder a otras personas a través de €l, pero indicd que preferia no

intervenir en el proceso de la investigadora.

Ya que no se tenia contacto con alguna figura representante de la comunidad, se optd por
comenzar las entrevistas con los actores institucionales del municipio. Inicialmente se
solicitd una reunion con el Director de Desarrollo Rural (DDR) de Atempan a quien fue
posible visitar el dia 12/07/2023. Durante ese mismo dia, al final de la conversacion, se
acudid a una capacitacion sobre el uso de los Fertilizantes del Bienestar que se estaba
ofreciendo en el auditorio por parte del personal técnico de la SADER. Sin embargo, al llegar

a la sala audiovisual la conferencia se daba casi por terminada.

35 Mas tarde €l sera identificado como campesino y contacto independiente.
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El DDR introdujo a la investigadora con la técnica de la SADER quien a su vez inform6
sobre otra capacitacion que acontecid cinco dias después. Transcurrido ese tiempo se acudid
nuevamente al edificio del H. Ayuntamiento con el fin de realizar una observacion
participativa. Al finalizar el evento existid la oportunidad de platicar de manera informal con
algunas personas campesinas, quienes ofrecieron los primeros testimonios sobre los modos
de produccion que existen en el municipio. Posteriormente se convers6 con la técnico de
operaciones de la SADER quien invitd a la investigadora a realizar visitas de campo a algunas

de las personas del padron.

Con este apoyo del personal técnico, se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas con un
total 18 personas campesinas de las localidades de Cala Norte, Cala Sur y Tacopan (Cuadro
2). Adicionalmente se entrevistd a una campesina que se conocid durante los recorridos en
el mercado de la plaza de Atempan. Ella fue la inica persona que se entrevistd de manera

independiente, es decir, sin intermediarios ni que su entrevista condujera hacia alguien mas.

Cuadro 2. Registro de entrevistas a personas campesinas durante julio 2023

No. | Nombre* Sexo Rango de edad** Localidad Superficie de cultivo de maiz***
1 Susana F 30-40 Cala Norte  0.46 ha

2 Celia F 41-50 Cala Norte  0.1026 ha
3 Esperanza  F 51-60 Cala Norte  0.106 ha
4 Elena F 41-50 Cala Norte  0.381 ha
5 Hilaria F 51-60 Cala Norte  0.168 ha
6 Mora F 51-60 Cala Norte 0.117 ha
7 Mariela F 30-40 Cala Norte  0.105 ha
8 Ivan M 81-90 Cala Norte 2.5 ha

9 Fausto M 71-80 Cala Norte  0.25 ha
10 | Raul M 30-40 Cala Norte  0.063 ha
11 | Santiago M 30-40 Cala Norte  0.27 ha
12 | Ursino M 51-60 Cala Norte  1.50 ha
13 | Jer6nimo M 61-70 Cala Norte  0.168 ha
14 | Magnolia F 41-50 Cala Sur 0.1311 ha
15 | Valentina F 41-50 Cala Sur 0.75 ha
16 | Alma F 30-40 Cala Sur 0.4 ha
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17 | Fatima F 41-50 Tacopan 0.1079 ha

18 | Silvia F 41-50 Tacopan 1.5 ha

19 | Uriel M 51-60 San 1.5 ha
Ambrosio

20 | Erasmo M 81-90 Quinta La 1 ha
Piedad

Elaboracion propia con datos de trabajo de campo 2023.

* Los nombres que aqui aparecen no corresponden con los nombres reales de la o el campesino debido a que
no se contd con la autorizacion por parte de todos sobre el uso de su nombre. Adicionalmente se consideraron
las frecuentes amenazas que recaen sobre los pueblos de la regidon ante proyectos extractivistas, por lo que se
decidio salvaguardar la identidad de las personas entrevistadas. (consultar apartado 3.2.9).

** En la mayoria de los casos se cuenta con la edad exacta de la persona, sin embargo, para homologar criterios
de ambas etapas se opto6 por el uso de rangos de edad.

**% | hectarea (ha) equivale a 10,000 metros cuadrados (m?).

Se visitaron las comunidades de Cala Norte, Cala Sur y Tacopan con personal de la SADER.
La menor superficie de cultivo de maiz registrada fue de 0.063 ha (630 m*)y la mayor alcanzo
las 2.5 ha. Durante esta primera etapa se entrevistd a un mayor nimero de mujeres que
recientemente se habian incorporado al programa de fertilizantes para el Bienestar, debido a

que esta visita era para aquellas personas relativamente nuevas en el programa.

En ese sentido 17 de 20 personas entrevistadas en esta primera etapa abonaban con
fertilizantes quimicos, pero eso no reflejaba el comin denominador de la produccion para el
resto de las familias del municipio. Por lo tanto, esta muestra no necesariamente era
representativa para el estudio, aunque si representaba a un grupo marginado y de bajos
ingresos econdmicos. Asimismo, fue un punto de entrada para conocer personas campesinas
y su participacion en el programa gubernamental. Esto sirvié como antecedente para
incorporar una pregunta especifica al guion de entrevista sobre los tipos de abono que se
utilizaron durante la produccion y si estos se obtenian mediante un programa gubernamental

o eran adquiridos de manera independiente.

Por otro lado, fue posible acudir a una fiesta patronal celebrada en la localidad de
Tezhuatepec el dia 13 de julio del 2023 en honor a Divino Rostro. Se ofrecid una misa en la
Iglesia de la comunidad; sin embargo, por la cantidad de gente que habia en el sitio, no fue

posible acceder a esta. En la fiesta se observaron las danzas de los Santiagos, los Toreadores
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y Quetzales. El tiempo de permanencia fue menor a dos horas, ya que la investigadora acudio

en solitario y desconocia los protocolos y horarios de la celebracion.

Previo a finalizar esta primera etapa se contactd a una persona que forma parte de la Union
de Cooperativas Tosepan Titataniske a través de Maria, una contacto independiente’®. La
persona de la Tosepan dirigid a la investigadora con la Presidenta de esta asociacion, quien
a su vez la remiti6 con el encargado del area agricola. A este ultimo actor mencionado se le
visité de manera personal en el municipio de Cuetzalan del Progreso en dia 04 de agosto del
2023. Se formularon una serie de preguntas sobre la region especificamente sobre el tema
agricola, sin embargo, no fue posible concluir la entrevista ya que su agenda personal le

impidi6 continuar con el didlogo.

Entre la primera y segunda etapa de campo se realiz6 una entrevista a la Dra. Isabel Palestina
quien realizé un estudio en el municipio aledafio de Yaonahuac sobre el solar nahua. El
encuentro se pudo dar de manera personal, ya que ambas se encontraban en la Ciudad de
Puebla el dia 08 de diciembre del 2023. Si bien ella no pertenece a una institucion
gubernamental, asociacion o cooperativa del territorio, se considerdé como actora clave por
razon de: 1) sus origenes en la Sierra Nororiental de Puebla, 2) su conocimiento/familiaridad
con el territorio y 3) su nivel de comprension de algunas dindmicas campesinas, derivado de

sus estudios.
4.2.2 Muestreo en la segunda etapa de campo

Esta segunda etapa de campo se efectu6 durante los meses de enero, febrero y los primeros
dias de marzo del 2024. La dindmica inicial para esta segunda etapa fue similar al primer
acercamiento ya que durante las primeras semanas en campo, se acudi6 a las oficinas del
Ayuntamiento de Atempan para concretar una entrevista con personal de catastro®’. No

obstante, el Secretario General del Gobierno Municipal fue quien recibi6 a la investigadora.

36 Esta persona se conoce de manera personal y no necesariamente mantiene una relacion con el estudio. Se
trata pues, de una relacion de amistad de la investigadora.

37 Esta decision fue tomada con base en la experiencia previa, pues en la entrevista al DDR existieron algunas
preguntas que correspondian al area de Catastro. Esta area tiene una gran demanda de atencion en el municipio,
por lo que no se pudo concretar una entrevista durante la primera etapa por falta de espacios en la agenda del
personal.
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Sus palabras de consideran como las de un experto por su cargo y familiaridad con el

territorio.

Por otro lado, se contaba con el teléfono de una persona entrevistada durante el periodo 2023,
a la que se le realizd una llamada para agendar una segunda visita. Esta se concreto en la
localidad de Cala Norte dentro de las instalaciones de la escuela primaria de esa comunidad.
Debido a que no todas las personas tenian teléfono o no tenian su nimero memorizado en el

periodo anterior se procedio a visitarles en sus domicilios.

Pese al esfuerzo de buscar a las personas en sus domicilios, ninguna persona se encontrd en
casa durante la visita. Salvo en un caso donde un familiar dejo instrucciones sobre el dia y
hora en que les podria volver a buscar. Cuando finalmente se concretaron las reuniones, el
didlogo se retomo y fue posible profundizar en aspectos técnicos sobre el manejo de sus
parcelas y del BAS. Con aquellas que se tuvieron més de dos visitas los temas de
conversacion se extendieron y hasta cierto punto, existio una mayor familiaridad de la

investigadora con la familia o campesina (0) y viceversa.

Posteriormente, la técnica de la SADER compartio con la investigadora algunos contactos
del municipio inscritos al padron de Fertilizantes para el Bienestar*®. Fue posible concretar
cinco entrevistas gracias a esta tactica, pero para ampliar la muestra mas alld del padron se
optd por contactar a personas campesinas por otro medio. Se consideraron las redes sociales,
especificamente Facebook, ya que anteriormente habian funcionado como una plataforma
para adquirir noticias y obtener mayor informacion sobre las actividades en el municipio. Las

paginas principales para consultar u obtener informacion sobre el municipio fueron:

1. Nahuatl Atempan Puebla (grupo):
https://www.facebook.com/groups/623702445367644/user/100045490720660/

2. Nahuatl Atenpan Puebla: https://www.facebook.com/Nahuatl. Atenpan

3. Eventos en Atempan y La Region (grupo):
https://www.facebook.com/groups/623702445367644/?multi_permalinks=1095911
564813394 &notif id=1716761287716366&notif t=group activity&ref=notif

38 En este tiempo, la investigadora ya habia concretado una entrevista personal con la técnica el dia 03 de agosto
del 2023. Gracias a ello se mantuvieron en contacto incluso durante la segunda etapa de la investigacion.
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4. Visita Atempan, Puebla:
https://www.facebook.com/groups/623702445367644/user/100064087351509

5. Atempan-eco: https://www.facebook.com/profile.php?id=100068782244708

6. H. Ayuntamiento de Atempan:
https://www.facebook.com/profile.php?id=100032095191248

Otra estrategia para conocer a mas personas campesinas fue la de publicar una invitacion a
participar en la investigacion (ver Anexo 3) en la pagina de Visita Atempan, Puebla el dia 17
de enero del 2024. A pesar de la interaccion y las veces que se compartio la publicacion nadie
se contacto por este medio, por lo que fue necesario replantear la estrategia. En el proceso de
planeacion vespertino y gracias a las publicaciones de los perfiles arriba enlistados se
identifico a un actor clave cuyo perfil tenia una extensa cantidad de publicaciones sobre las
danzas, alimentos, lengua y noticias del municipio. Al dia siguiente se contact6 directamente

a esa persona mediante Messenger de Facebook.

El perfil pertenecia al sefior Guillermo quien mas tarde fungié como punto de conexion clave
con varias personas y figuras institucionales dentro del municipio. El es una persona
originaria de Atempan que, ademds de ser campesino dedicado a la milpa, tiene una
formacion en ingenieria agrondémica y procesamiento de alimentos por el Centro de Estudios
para el Desarrollo Rural (CESDER) que se ubica en el municipio de Zautla. Asi también, ha
sido promotor de cultura y actualmente funge como promotor de la lengua indigena en el
Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas (INPI); a su perfil se anade un cargo dentro del
Comité de Agua de su localidad. Su amplio perfil ofreci6 un nivel de profundidad alrededor
de varios conceptos planteados en la entrevista. Sus respuestas se elaboraron sobre temas en
el manejo del BAS, aspectos profundos de la organizacion politica, religiosa, rituales de

danza y otras dindmicas dentro del municipio.

Este actor facilitd a la investigadora conocer a otras personas que a la vez se convirtieron en
esenciales para el estudio. Su acompanamiento no se limit6 al territorio, sino que ademas
invito a la investigadora a contemplar dos de las danzas mas importantes del municipio: Los
Santiagos y los Legendarios Quetzales de Atzalan. Con los primeros danzantes la
investigadora pudo asistir el dia 3 de febrero a una de las danzas ritual conmemorada en la

localidad de Apatauyan. Durante este dia acontecieron varias dindmicas que quedaron
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registradas en el diario de campo y que sirven para un analisis posterior. Asimismo, se
presentd a la investigadora con el Arregidor Decano con quien ella pudo conversar sobre
temas de organizacion politica y rituales del cargo. También se afadié a su introduccion la

figura de una mujer ingeniera cuyo testimonio se incorpora como parte de los actores clave.

Con la danza de Los Legendarios Quetzales de Atzalan la investigadora pudo participar en
una procesion dedicada a la Virgen de Guadalupe en el municipio de Zautla. De esta manera,
ella observd y registrd parte del desarrollo de las ceremonias y rituales de danza de este
municipio en contraste con el municipio de Atempan. La visita también sirvio para comparar
los tipos de suelo, clima, formas de produccion de la milpa y practicas y saberes facilmente
observables para el manejo del BAS que se realizaban en Zautla. Este viaje se realizd en
vehiculo personal acompanada de tres personas del INPI. Especificamente su interaccion con
la encargada del area de medicina tradicional le permiti6 conocer a una partera de la localidad
de Apatauyan. La partera, quien ademas tiene un cargo como Secretaria del Comité de Agua

Potable de la localidad, se considero otra de las expertas en el municipio.

Con ellas se pudo sostener una conversacion mas abierta ya que ninguna se dedicaba al
cultivo del maiz, por lo que la interaccion fue mas dindmica. La mujer partera introdujo a la
investigadora con un campesino que se volvid otro referente en el estudio. Este Sefior
(Tomas) también realizé sus estudios en el CESDER, especificamente en Planeacion para el
Desarrollo Rural. Més tarde el sefior Tomas introdujo a la investigadora a un joven originario
de la Ciudad de México que recién trabajaba en la milpa, también a una serie de campesinos
quienes fueron entrevistados. En este ultimo grupo se encontraba el Presidente del Comité

de la localidad de Apatauyan que también es campesino.

Durante una invitacion por parte de este Gltimo actor a la reparacion de una fuga de agua la
investigadora pudo conocer un fragmento de los procesos de gestion del agua en el
municipio. En ese dia de reparacion al que asistio se realizaron recorridos en dos de los
nacimientos de agua mas importantes para la red de distribucién. Asimismo, conoci6 a una

mujer que, aunque no se dedicaba a la siembra, cuenta con familia que aun lo hace.

Por invitacién de la familia, la investigadora pudo sumarse al proceso de siembra en una

parcela donde aun no habian realizado la labor (Figura 3). Con esa familia pudo conversar
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sobre las dinamicas familiares alrededor del cultivo de maiz y las practicas que realizaban
para el manejo del BAS. Al tratarse de una familia, se consideraron los comentarios
proporcionados como parte de los actores expertos y se afiadié a la lista de las personas

campesinas entrevistadas a la mujer que era duena de la parcela donde se realiz6 la siembra.

Figura 3. Siembra en la parcela de la sefiora Karen en la localidad de El Cuatro. Fuente: Via WhatsApp,

7 de marzo del 2024.

Adicionalmente se acudi6 a las instalaciones del edificio del INPI de la region ubicado en el
municipio de Teziutlan. En ese momento se encontraba presente uno de los Secretarios de la
Institucién quien mas tarde dirigiria a la investigadora con la Directora del INPI region
Teziutlan. Durante la visita a las instalaciones del INPI Teziutldn se noto la presencia de la
Secretaria de Medio Ambiente y aprovechando el momento se realiz6 una entrevista al tinico

técnico que se encontraba laborando en ese momento.

Paralelamente se tomaron clases de nahuatl para procurar integrar algunas palabras en el
didlogo con las personas y con el interés de iniciar estudios en la lengua. Al Maestro que
dirige el curso en la Academia Regional de Lengua Indigena Nahuatl "TOMAJSEWAL
TAJTOL" se le realiz6 una entrevista no estructurada. Su testimonio también se considera
dentro de los actores expertos, pues ¢l es originario de Hueyapan y se dedic6 al campo
durante gran parte de su vida. A ¢l se le conocid gracias a una llamada telefonica a partir de

una propaganda encontrada en las inmediaciones del edificio del Ayuntamiento.

En total se documentaron 13 testimonios de actores expertos, asi como 15 entrevistas a
personas campesinas. Las personas campesinas se encontraban en los rangos de edad que

variaban entre 30 a 50 afios y 61 a 80 afios, es decir que no se entrevistd a personas de entre
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51 a 60 afios ni de 81 a 90 anos. Las entrevistas semiestructuradas se aplicaron en los
municipios de San Nicolas (Animazco), Apatauyan, Atzalan, Cala Norte, El Cuatro, Potrero

Nuevo, San Ambrosio, Huexoteno y Las Canoas (Cuadro 3).

Cuadro 3. Registro de entrevistas a personas campesinas durante enero-marzo 2024

No. Nombre*  Sexo Rango de edad** Localidad Superficie de cultivo
de maiz***

1 Juan M 41-50 Animazco 2 ha (en 4 parcelas)

2 Jesus M 61-70 Apatauyan 2 ha

3 Jimena F 41-50 Apatauyan 0.5 ha

4 Luis M 41-50 Apatauyan 0.36 ha

5 Enrique M 41-50 Atzalan 0.5 ha

6 Lorena F 41-50 Cala Norte 0.15 ha

7 Karen F 30-40 El Cuatro 0.2814 ha

8 Mercedes F 41-50 El Cuatro 0.18 ha

9 Rosa F 30-40 El Cuatro 2 ha

10 | Guillermo M 30-40 Potrero Nuevo 1.5 ha

11 | Adolfo M 41-50 San Ambrosio 2.5 ha

12 | Tomas M 41-50 San Ambrosio 0.4 ha

13 | Nicanor M 61-70 San Ambrosio 5 ha (en 8 parcelas)

14 | Victor M 71-80 Huexoteno 5 ha (en 5 parcelas)

15 | Julio M 61-70 Las Canoas 2.5 ha

Elaboracion propia con datos de trabajo de campo 2024.

* Los nombres que aqui aparecen no corresponden con los nombres reales de la campesina (0) debido a que no
se contd con la autorizacion por parte de todos del uso de su nombre. Adicionalmente se consideraron las
frecuentes amenazas que recaen sobre los pueblos de la region ante proyectos extractivistas, por lo que se
decidio salvaguardar la identidad de las personas entrevistadas.

** En la mayoria de los casos se cuenta con la edad exacta de la persona, sin embargo, para homologar criterios
de ambas etapas, se opto por el uso de rangos de edad.

**% | hectarea (ha) equivale a 10,000 metros cuadrados (m?).

Se registraron mayores superficies de cultivo de maiz en comparacién con la primera etapa.
La menor superficie registrada fue de 0.15 ha (1500 m?)y la mayor alcanzo las 2.5 ha como
una sola parcela (a diferencia de las superficies divididas). Esta etapa contemplo6 entrevistas

a un mayor numero de hombres a diferencia del primer trabajo de campo en 2023.
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4.2.3 Sintesis de muestreo

En este apartado se sintetiza el conjunto del trabajo realizado durante las dos etapas de la

investigacion, con el fin de resumir las fuentes de los datos recopilados en ambos periodos.

Se entrevistd a un total de 35 personas campesinas en 12 localidades. La mayoria de los
entrevistados fueron hombres (51%) y en menor medida mujeres. El rango promedio de edad
fue entre 41 a 50 afios; estas edades dominaron tanto para la primera como la segunda etapa

del trabajo de campo (Cuadro 4).

Cuadro 4. Total de 1a muestra por rango de edades

Rango de Entrevistas primera Entrevistas segunda Total de campesinas entrevistadas

edades etapa etapa por rango de edad

30-40 5 3 8

41-50 6 8 14

51-60 5 0 5

61-70 1 3 4

71-80 1 1 2

81-90 2 0 1

Elaboracion propia con datos de trabajo de campo en los periodos 2023 y 2024

Respecto a las localidades donde se recogid informacion, el 40% de las entrevistas (14) se
realizaron en Cala Norte. Ello fue debido a la aproximacion con la responsable técnica de la
SADER con quien se iniciaron los primeros recorridos, ademas de la siguiente persona que
se conoci6 en el Mercado de Atempan. En el resto de las comunidades se registraron de 1 a

3 entrevistas segun corresponde.

En cuanto a las y los actores expertos, se entrevisto con el uso de un guion semiestructurado
a un total de 18 actores. En el Cuadro 5 se presentan las instituciones u organizaciones a las
que pertenecen, asi como el cargo o puesto que ocupan. El orden presentado refleja la fecha
de contacto y se afiade también el lugar de origen para reforzar el criterio de consideracion

al testimonio.
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Cuadro 5. Registro de actores (as) expertos (as) entrevistados (as)

No. Acronimo Institucion u organizacion Cargo/Puesto Ll{gar de
a la que precede origen:
1 Campesino Testigos de Jehova de Representante de la .
5 . ., - Teziutlan
Chignautla Chignautla congregacion religiosa
2 DDR Gobierno Municipal Director de Desarrollo Rural Apatauyan, Mpo.
Atempan de Atempan
3 Lic. SADER SADER Técnico de operaciones Tlatlauquitepec
4 Tosepan 2 Tosepan Titataniske Secretario Cuetzalan
S Palestina ECOSUR Posdoctorante Yaondhuac
6 Subdireccion | Gobierno Municipal Secretario General Atempan
Mpo. Atempan
7 Academia de lengua
Maestro Néhuatl Tomajsewaltajtol Maestro LS
3 INPI 1 INPI Secretario Oaxaca
? Mele SEMARNAT A7 Técnico ambiental Tlatlauquitepec
Ambiente regional
10 INPI 2 INPI Directora regional Tete!es de Avila
Castillo
11 Arregidor Miastste de Avempen Arregidor del municipio de A
Decano Atempan
12 Ingeniera Encargada del Caballito de ~ Responsable del caballito en Atempan
g los Santiagos la danza de los Santiagos emp
13 | Mujer Comité Habitante del municipio de Atempan Atempan
14 Famllla‘r Habitante del municipio de Atempan Atempan
campesino 1
15 Famllla.r Habitante del municipio de Atempan Atempan
campesino 2
16 Famllla‘r Habitante del municipio de Atempan Atempan
campesino 3
7| INp13 INPI LSS0y Hueyapan
medicina tradicional
18 Partera Comité de la Red General Secretaria, Médica Atempan
de Agua Potable tradicional y partera emp

Elaboracion propia con datos de trabajo de campo 2024.

Para ilustrar esta sintesis y comprender el modo en que se vincularon las personas

entrevistadas, se agrega el mapa de actores en trabajo de campo en la Figura 4. Esta

diagramacion contempla a las personas campesinas, expertos (as) institucionales o no, asi

como los espacios virtuales (Facebook) y otros como el mercado de Atempan.
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Figura 4. Mapa de actores en trabajo de campo. Elaboracion propia.
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4.2.4 Clima emocional de la investigacion

El siguiente apartado surge con la necesidad de plasmar algunas subjetividades que quedaron
asentadas en el diario de campo. Especificamente el apartado narra algunas de las
experiencias personales de la investigadora durante los dos periodos de trabajo de campo. Si
bien no aborda propiamente las practicas o saberes para el manejo del BAS, esta seccion se
plantea de utilidad para mostrar como estas vivencias influyeron en la recoleccion de datos

y por lo tanto, en los resultados.

Este ejercicio se extrae de la propuesta de Mertens (2005, citado en Hernandez Sampieri et
al, 2010, p.525) quien propone que los reportes de resultados de las investigaciones
cualitativas deben contener, entre otras especificidades, “el clima emocional que prevaleci6
durante la investigacion [...]. Asi como las reglas, los grupos y todo aquello que pueda ser

relevante para que el lector comprenda el contexto en términos del estudio presentado”.

También se esclarece que la redaccion se plantea en primera persona considerando la
escritura etnografica (Taller de escritura etnografica, 2016, parr. 3): “Como el dispositivo
monografico que permite comunicar los hallazgos a partir de una serie de decisiones formales
y de contenido. Es decir, como productos escritos, que conservan cierta independencia del
trabajo de campo que lo hizo posible”. Por lo anterior, se permite el espacio narrativo para

documentar el clima emocional de la investigacion:

Durante la primera etapa de trabajo de campo procuré tener un perfil discreto quizé por el
temor de que mi presencia modificara las actitudes de las personas. Mi primera intencion era
ser mas como una observadora y no inferir en las dindmicas de los lugares a los que acudia.
Ciertamente me di cuenta de que esto era mas una idea interiorizada que una realidad practica

de campo.

Mis primeros recorridos los hice sola. Me movia en auto desde la casa de mis familiares en
Chignautla y de ahi me trasladaba al municipio de Atempan. Los primeros transectos me
sirvieron para registrar cudl era el paisaje que yo podia observar en el territorio. Trataba de
ver quiénes eran las personas que estaban en las parcelas, si habia nifias, mujeres, jovenes,

ancianos, o quiénes estaban ahi. En medida de lo posible procuré discriminar en hallar las
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practicas agricolas mas frecuentes, pero no era posible que detallara en eso, sino hasta

dialogar con las personas campesinas.

Los recorridos también me sirvieron para ubicar ciertos puntos donde podia permanecer por
mas tiempo en el municipio de una manera segura. Mi primer acercamiento fue con una
sefiora que vende t/ayoyos en el centro de la cabecera municipal. Con ella me dirigi y fue ella
quien me sugiri6 acudir al mercado. Segui su recomendacion y logré conocer a una sefiora

campesina a quien le pude realizar la primera entrevista.

En la segunda etapa de trabajo de campo me senti mas familiarizada con el territorio, aunque
similar a lo ocurrido anteriormente, ingresar al campo y contactar directamente a nuevas
personas campesinas fue una labor compleja. Cuando les llamé a las personas que conoci y
pude entrevistar en el periodo 2023 me respondieron con amabilidad y agrado, algunas
incluso denotaron cierto gusto por recibirme de nuevo. Yo también senti alegria de saber que

era bienvenida.

En todo momento cuidé el tono de voz, porque me di cuenta de que la gente cuando recién
te esta conociendo habla en un tono suave y bajo, sobre todo las mujeres. Intenté aprender
algunas palabras y frases en ndhuatl dentro de las conversaciones. La gente reaccionaba con
gusto de ver que me interesaba y me preguntaban cosas al respecto, hubo quienes me
hablaron de inmediato en ndhuatl y les tenia que aclarar que apenas lo estaba aprendiendo.

Senti que ese gesto ayudd a generar mayor aceptacion por parte de las personas.

Con el maestro Guillermo (campesino entrevistado) platiqué sobre la historia personal de mi
familia en la regién y en el municipio. El me sugiri6 que cuando me presentara con las
personas les contara sobre esa historia, pues mientras charldbamos, ¢l reconocié que su
familia y la mia habian trabajado juntas en algin momento. Yo preferi hacer caso omiso de
esta sugerencia porque pensé que si alguien habia tenido algiin encuentro desafortunado en

el pasado, quiza eso generaria una reaccion opuesta a la del maestro Guillermo.

Gracias a la técnico de la SADER pude contactar a otras personas via telefonica, sin embargo,
al momento de escribirles o llamarles, las personas sonaban desconcertadas y/o desconfiadas.

Me preguntaban cudl era el motivo o intencion de la llamada y para qué queria yo visitarles.
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Para mi fue complicado explicarles, incluso escribi un guion que iba retroalimentando segiin

las reacciones positivas con cada llamada.

Hubo quienes accedieron de inmediato una vez que les explicaba y respondia las dudas y con
quienes concreté una entrevista. A pesar del esfuerzo, la mayoria de personas a quienes
contacté via telefénica no quisieron agendar una visita, por lo que tuve que replantear la
estrategia (Consultar apartado “4.2.2 Muestreo en la segunda etapa de campo” para mas

detalles).

En términos generales, con las personas que pude visitar en dos 0 mdas ocasiones existio la
oportunidad de platicar mds alla de la entrevista. Esto fue gracias a que cuando terminaba
las preguntas "formalmente” podiamos intercambiar gustos sobre alimentos y platicar de
temas de indole personal. Gracias a esta convivencia algunas personas me dijeron que
siguiéramos en contacto. Las charlas via WhatsApp y teléfono (llamada) escalaron a un nivel

de confianza donde continta fluyendo con una soltura ajena a la investigacion a la fecha.

4.3 Procesamiento y analisis de datos

Durante los meses de abril y marzo comenz6 la sistematizacion de los datos de trabajo de
campo. Este ejercicio forma parte del andlisis para transformar los datos en conclusiones
como ha sefialado Michael Quinn Patton (2002). El autor plantea que no existe ninguna
formula para esa transformacion, pues el destino final sigue siendo unico para cada
investigadora (Patton, 2015). Este proceso multifacético, representa un esfuerzo itinerante
entre el contexto de la investigacion, los marcos de analisis, asi como los matices inherentes

a los propios datos.

Uno de los pasos cruciales en el procesamiento de datos, como subraya Patton (2015), es la
cuidadosa organizacion y gestion de los datos. En ese sentido, el primer ejercicio consistio

en disefiar carpetas de informacion seglin el tipo de datos, organizadas de la siguiente manera:

1) Entrevistas
a) Guiones de entrevista
b) Entrevistas
1) Campesinas y expertas
(1) Entrevistas primera etapa de campo
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(2) Entrevistas segunda etapa de campo
(3) Audios originales
(4) Fichas de entrevistas
(a) Expertas/os
(b) Una carpeta por cada localidad (12 en total)
i1) Otros
2) Diarios de campo
a) Diario primera etapa de campo
b) Diario segunda etapa de campo
c) Anotaciones de previas aproximaciones al territorio
3) Levantamiento fotografico
a) Fotografias previas al trabajo de campo en la maestria (mayo 2021- enero 2023)
b) Julio 2023 (primera etapa de campo)
c) Enero-marzo 2024 (segunda etapa de campo)
4) Fotografias de otras practicas para el manejo del BAS

Las fichas de entrevistas fueron una herramienta valiosa para la organizacion de la
informacion, puesto que se realizd6 una por cada persona (campesina o experta). La
informacion contenida era inicialmente un formato homogéneo con informacion demogréfica
como edad, sexo, localidad, superficie de cultivo y otros datos como nombre y fecha de
entrevista. A las fichas de las personas expertas se les afiadio institucién u organizacion a la
que pertenece y rol o cargo. Posteriormente cada ficha incorpord las transcripciones de las

entrevistas y las notas.

En total se grabaron audios de 24 entrevistas a personas campesinas. Una persona no quiso
ser grabada® y con el resto de los casos, la investigadora decidié omitir la grabacion, puesto
que observo un mejor desenvolvimiento de las personas cuando no habia un dispositivo
grabando su testimonio. En todos los casos la investigadora consultaba a las personas para
escribir el testimonio en el diario de campo. También funcion6 grabar audios por ella una

vez finalizada la entrevista y durante los traslados hacia otro punto.

Las entrevistas fueron procesadas para su transcripcion en la herramienta “Pinpoint” de
Google; posteriormente se fueron revisando de manera individual para el andlisis de los

testimonios. Esto facilitd la siguiente etapa para la codificacion que sefiala Patton (2002).

39 Esta fue una de las personas entrevistadas durante la segunda etapa de campo.
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Mediante la asignacion de etiquetas o codigos a segmentos de texto, imagenes y otros
elementos como los diarios de campo, notas, y fotografias fue posible establecer conexiones

entre ideas y conceptos e identificar patrones para un adecuado andlisis de la informacion.

Para llevar un correcto control de la sistematizacion de las entrevistas. Se generd una matriz
de casos y practicas en la herramienta “Hojas de calculo de Google”. En esta misma suite de
Google se utilizo también “Presentaciones de Google” para disenar algunos de los graficos
plasmados en la investigacion. Para ejercicios visuales mas complejos, se utiliz6 el programa
Adobe Illustrator 2021. Finalmente, en la creacion, disefio y co-diseiio de mapas, se utilizo

la herramienta QGIS version 3.22.10 y Google Earth Pro.

4.4 Limitaciones del estudio

En este apartado se revelan las barreras que se presentaron a lo largo del desarrollo del
estudio. Al respecto Patton (2002) identifica que en los estudios cualitativos existen varias
limitaciones potenciales, particularmente los sesgos del investigador (a), los participantes y
el contexto del estudio que se mencionan a continuacion. Estas limitaciones son importantes
reconocer para la investigacion ya que pueden servir como referencias para plantear medidas

de mitigacion adicionales a las aqui presentadas.

Inicialmente las limitantes personales de la investigadora fueron: 1) el lenguaje, 2) la
formacion profesional y 3) la movilidad desde la zona de residencia a la zona del estudio. En
cuanto a la lengua se refiere, la investigadora no es hablante ni domina la lengua nahuatl,
cuyo porcentaje de habla como lengua materna alcanzé 98% de las personas campesinas
entrevistadas. Para reducir esta limitante se curso un taller de lengua néhuatl en la Academia
Regional de Lengua Indigena Néhuatl “"TOMAJSEWAL TAJTOL"” Region Teziutlan, con
una duracion de 40 horas durante los meses de febrero y marzo. Una ventaja para reducir esta
barrera fue que las personas entrevistadas ocupaban el espafiol como su segunda o primera

lengua en la cotidianidad.

Debido a que la formacion profesional de la investigadora no se incluye dentro de las
disciplinas de la agricultura ni afines, hubo que realizar ejercicios de familiarizacion con el

vocabulario agrondmico, asi como con ciertas practicas y herramientas agricolas para velar
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por la direccion de las preguntas incorporadas en el guion de la entrevista. En este sentido,
la experiencia de la directora de tesis en estudios agricolas facilitd el entendimiento de las
practicas previo al trabajo de campo y posteriormente durante el andlisis de la informacion.
Asimismo, mediante lecturas sugeridas y la interaccion con los campesinos entrevistados se

familiariz6 con el lenguaje agricola.

En cuanto a la movilidad, existieron dificultades logisticas de desplazamiento puesto que la
investigadora residi6 en el sitio donde se ofertaba la maestria, especificamente en la ciudad
de Monterrey, NL., mientras que el sitio de estudio se encontraba a 10-12 horas de viaje por
carretera. Esto también impidi6 su participacion durante el ritual celebrado el 3 de mayo del
2024 en honor a la Santa Cruz. Este ritual era de suma relevancia para la investigacion debido
al fuerte simbolismo que acontece en torno al agua, por lo que hubo una pérdida de
experiencia en campo valiosa. Se buscé mitigar esta ausencia con una conversacion
telefonica a profundidad con un actor que asistio al evento. Las dificultades de
desplazamiento también se vieron afectadas por la falta de presupuesto para el traslado desde

la ciudad de Monterrey hacia la Ciudad de Puebla y de ahi hacia el municipio de Atempan.

Respecto a las limitantes de trabajo de campo, en este caso las de grupos demograficos
entrevistados, es importante sefialar que la mayoria de las entrevistas fueron realizadas a
personas campesinas que se identifican como indigenas nahuas. Sin embargo, existen otras
variantes étnicas que corresponderian al grupo de poblacién mestiza (32.4%, INEGI 2020),
afrodescendientes (0.3%, INEGI 2020), fotonakus (14 habitantes, INEGI 2020) y popoluca
o popolca (4 habitantes, INEGI 2020). Con las personas mestizas, fue posible concretar

unicamente dos entrevistas. El resto de las etnias quedaron fuera de los alcances del estudio.

Sobre las edades de las personas la mayoria se concentraron en personas adultas mayores de
30 afios y hasta los 84 afios. No obstante, posterior a las entrevistas fue de conocimiento de
la investigadora que existian jovenes de 15,16, 18 afos y edades menores a los 30 quienes

quedaron fuera de la muestra.

Ahora bien, la discriminacion geografica, al enfocarse s6lo en el municipio de Atempan
inhibio la participacion de otras personas campesinas que se fueron conociendo a lo largo del

trabajo de campo que pertenecian a la region. Esto dejé fuera incluso a ciertas figuras
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relevantes que realizaban distintas practicas para el manejo del BAS en municipios aledafios.
En el capitulo de resultados se pretende abordar este tema que, si bien no fue posible
profundizar con entrevistas presenciales, se integran los testimonios del campesino

atempanense que los refirio.

Finalmente, y en un sentido més amplio, el abordaje del estudio desde una vision integral
limitd profundizar en mayor medida en temas relacionados con las danzas, la musica,
ceremonias y otros de gran relevancia por el rigor antropolégico que exigen. Sin embargo,
se procurd explorar la literatura relacionada con los ritos y ceremonias de los nahuas en la

region.

Particularmente las etnografias de la region sirvieron para documentar estos saberes. Durante
el periodo de trabajo de campo, se pretendid indagar en los rituales y/o ceremonias que
estuvieran relacionados de manera directa con el ciclo agricola o con alglin saber campesino.
Estas limitantes quedan plasmadas en este capitulo y cuando es necesario, en capitulos

posteriores.

Las barreras descritas en el texto no solo reflejan los desafios inherentes a la investigacion
cualitativa, sino también las estrategias que surgieron para superarlas. Estas experiencias
ponen de manifiesto la necesidad de adaptar la metodologia de investigacion a los ritmos y
tiempos propios de la comunidad que son distintos a las demandas de los estudios de este

posgrado.

También manifiestan la pertinencia de incorporar a las personas para definir los objetivos de
la investigacion pues como lo sefiald la entonces Secretaria de Agricultura y Recursos
Hidréaulicos (SARH et al., 1984, p. 14): “Lo importante no es que se realicen complejas
investigaciones agrondmicas sino que el agricultor resulte beneficiado de ellas”. La presente
investigacion, reflexiona constantemente sobre la importancia de respetar las tradiciones y

costumbres locales en toda la expresion de su diversidad cultural.
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CAPITULO V: RESULTADOS

5.1 Resultados obtenidos

Este capitulo se compone de los resultados obtenidos a partir de los datos recopilados durante
las dos etapas de trabajo de campo. Inicialmente se abordan las afectaciones registradas en
la produccion de la milpa por factores climaticos. A continuacion, se describen algunos
elementos de la produccion que involucran: el destino de la cosecha, el tipo de semillas
utilizadas y las especies de maiz que se registraron. De igual forma, se detallan algunos
aspectos relevantes sobre las caracteristicas de la muestra en funcion de los objetivos de

investigacion.

Mas adelante se explica el ciclo de crecimiento de la milpa de manera general tomando en
cuenta lo que acontece mes a mes durante el afio. Ese ejercicio permite ilustrar, mediante el
calendario biocultural, el ciclo agricola de la milpa, asi como otros rituales que se vinculan
con los elementos agua y suelo (tierra) principalmente. Posteriormente se abordan las
practicas que surgieron en torno al manejo del BAS. Estas se diferencian segun el tipo de
intervencion que haya sido senalado y/o identificado. En la tltima seccion se resume y
discute cudles son los resultados y aportaciones del presente estudio para, finalmente,

plantear las conclusiones del trabajo realizado.

Es importante afiadir que la labor de identificar los saberes se inscribe de manera sutil a lo
largo de este capitulo y que se recupera en la sintesis de resultados. De manera similar sucede
con el entramado de actores, aunque la interaccion se vuelve mas evidente debido a la
interaccidn que tienen con las personas campesinas. Hacia la parte final se plantea el apartado
de discusion con base en los marcos tedrico-conceptuales que se inscribieron en capitulos

anteriores.

5.2 Afectaciones en la produccién del cultivo por factores climaticos

En cuanto a las variables ambientales, los aspectos climaticos surgieron como primer
condicionante que puede modificar algunas practicas para la gestion del BAS,

especificamente sobre el periodo 0 momento para realizar alguna labor. Para comenzar, las
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personas campesinas hablaron sobre eventos a los que se enfrentan habitualmente como son:

las heladas, el granizo, las rafagas de viento fuerte y el periodo de canicula.

Ahora bien, la variacion en cuanto a la intensidad o época en que se presenta (o se ausenta)
un evento climatico, puede tener efectos negativos para el cultivo. Dichos efectos se fueron
registrando durante las entrevistas y frecuentemente se mencionaban: sequia, erosion del
suelo, aumento de calor, cambios en las precipitaciones, “mal de la tristeza”, maiz podrido y

modificacion de fechas del ciclo agricola.

Estas afectaciones se pueden relacionar entre si como variables de condicion. De este modo
la erosion del suelo puede ser un efecto indirecto o secundario de la sequia. Para analizar los
testimonios de las personas campesinas del municipio de Atempan en relacién con los
aspectos climaticos, se atendieron principalmente los eventos que manifestaron afectar
directamente a sus cultivos y los que asocian al problema de investigacion y al manejo del

BAS. No obstante, otros aspectos quedan inscritos en la discusion de los resultados.

5.2.1 Patrones de lluvia

La primer condicionante que se presenté con mayor frecuencia durante las entrevistas a las
personas campesinas, refirio al cambio en los patrones de lluvia comparados con afios
anteriores. Este problema persiste y se ha incrementado a la fecha actual. A consecuencia de
esto, las personas campesinas han tenido que modificar sus ciclos de siembra y cosecha y por

ende, el resto de las labores que se inscriben durante su produccion.

Varios testimonios expresaron notar el CC en Atempan, aunque no en todos los casos fue
referido de esa manera. Por ejemplo, la sefiora Hilaria respondié de manera afirmativa a la
interrogante sobre si ha notado cambios en el clima: “Pues si, porque ya hace mas calor, ya
no llueve como antes porque antes si [...] antes llovia mas, se daba més y ahorita ya no quiere
muy bonito porque hace mucho calor, ya se da mas calor que lluvia” (entrevista, 24/07/2023).
O la sefiora Mercedes quien coment6 “las lluvias estuvieron muy bajas, no, no, no llovié
mucho. Estuvo muy seco la verdad y casi no, no producié mucho. Aunque uno le eche el
abono, ;pero qué es lo que pasa? si no llueve se quedan asi como que nada mas cafias

delgaditas” (entrevista, 29/02/2024).
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Don Nicanor afiade que ha habido secas muy fuertes y que las lluvias ya no son como las de
antes porque ha cambiado mucho el tiempo: “Anteriormente llovia a finales de diciembre,
pero eran aguaceros y ahora ya no llueve”, la incertidumbre lo llevo a comentar: “estamos
teniendo miedo, parece que solo Dios sabe lo que va a pasar, esperamos la bendicion”
(entrevista, 05/03/2024). El campesino Adolfo compartié que les da “el mal de la tristeza”

asociado a la falta de lluvia:

Para mi veo que ahora ya llueve menos, la sequia ya nos da mas; en cuanto la milpa tiene
unos 60 centimetros no cae el agua y eso, eso es lo que, lo que le hace que no nos dé mas.
Se da menos y si lluviera y este como antes jputa lo que tuviéramos! estariamos mas
contentos con nuestra cosecha. Practicamente ahorita lo que nos hace falta a nosotros es las
lluvias, ahorita mire, inclusive ahorita todos en afios pasados en esta temporada de 1, 2, 3,
4 de marzo jtodos a sembrar! y ahorita estamos esperando hasta después del 15, después
del 15 de marzo ;para qué? porque si ya nos adelantamos ahorita y nuestra milpita viene
asi, se van a venir los calores y es ahi donde nos detiene. Como que nos da, decimos
nosotros, nos da mal de la tristeza. Y entonces nos vamos a ahorita, nos vamos atrasar
tantito para ver si cuando esté asi nuestra milpa ya llueva mdas adelante (entrevista
campesino Adolfo, 05/03/2024).
Un punto a resaltar de estos testimonios es que las personas campesinas mostraron
preocupacion y en algunos casos, tristeza o miedo ante la incertidumbre del cambio en los
patrones pluviales. Estos sentimientos y emociones, se pueden relacionar con el
conocimiento afectivo que plantean Giraldo y Toro (2020) pues forma parte del proceso de
interaccion con la sabiduria del lugar que en ocasiones los pueblos atribuyen a las plantas,
animales y montafias; “es bien conocido que a la milpa de Mesoamérica tiene que hablarsele

o cantarsele para que no se ponga triste” (p.105).

5.2.2 Sequia

En cuanto a la sequia, 77 por ciento de las personas campesinas entrevistadas mencionaron
explicitamente el fendmeno como una problemadtica que perturba sus cultivos. El Sefior Julio
explica la manera en que la sequia puede llegar a afectarle: “Si nos va bien, va a ir lloviendo
entreverado, pero si nos va mal... porque en el afio que le dije que la sequia [durd] dos meses
sin llover. Entonces eso le afect6 a la siembra, pero bastante pues la milpa no desarrollo, ya
no crecio. Dio, pero [chiquito] y una que otra si, eso es como nos afecta a nosotros”

(entrevista 05/03/2024).
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La sefiora Rosa es otra de las afectadas, ella respondi6 que todo se ha visto muy seco, que ya
van dos afios donde se ha visto la sequia muy fuerte para la milpa, también comentd que, si
no llega a llover, simplemente no se da y no nace la planta de maiz. Al respecto, surgio la
pregunta de si alguna vez ella habia perdido alguna cosecha, a lo que respondio6 que si, aunque
menciond que gracias a Dios no habia perdido todo el cultivo. Afiadié que en parte lo habia
perdido por falta de lluvia, “como que ya no crece y asi se queda [...] ya como diosito le

ayude” (entrevista 29/02/2024).

Otro testimonio que suma a este apartado es el de un campesino que lleva mas de 50 afios
sembrando en la localidad de Huexoteno y comento: “el tiempo ha ido cambiando [...] mas
es la sequia, si, es mas célido, como que...aqui si usted estd en la sombra y viene mas
temprano tiene frio, sale al sol se quema. Ya no estd compensado tanto la sombra como el

calor” (entrevista Victor, 05/03/2024).

5.2.3 Viento

El tercer elemento que repercute sobre las cosechas es el viento. Si bien el aire se relaciona
al BAS porque aumenta la evaporacion de la humedad del suelo, los entrevistados hacian
énfasis en el efecto que el viento tiene al tirar la planta de maiz. El testimonio de la sefiora

Mercedes explica lo anterior:

Y luego otra cosa, si empiezan a crecer mas este, aqui nos afecta mucho el aire también. El
aire lo tira todo la milpa, queda una que otra pero, como son terrenos que estan asi como al
golpe del aire entonces si nos afecta, pero no es todo el afio, todos los afios, nada mas son
afios que vienen que son buenos y afios que no (entrevista 29/02/2024)*.

La intensidad de los vientos, en suma con las colindancias del predio, puede afectar en mayor
o menor medida a la milpa, sobre todo para las plantas que alcanzan alturas que rebasaban
los dos metros. La Sefiora Susana platicé que alrededor del afo 2019 el viento tumb¢ el

cultivo de varias parcelas:

Se hizo un desastre con la milpa, le juro que era hasta para llorar porque la misma... el aire
todo lo tiro, literal como si alguien hubiera sido, se hubiera ido a revolcar asi en muchas, en

40 Esta entrevista se realizd en pareja. Se tratd de un matrimonio donde ambos ofrecian respuestas a las
interrogantes. El testimonio aqui presentado es una union entre el discurso de ambos. Este caso se repite con la
entrevista del Sr. Jests de la localidad de Apatauyan y la del campesino Uriel de San Ambrosio. Se mantuvo el
nombre de la persona que fue directamente contactada como representante del didlogo, como un mecanismo de
control para el registro.
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muchas parcelas, la verdad vi eso [...] y todo lo que se cay6 asi lo dejaron, no lo movieron
para que no se quebrara. Ya cuando era la hora de cosechar pues cuando ya estaba la
mazorca en elote, los pollos, los perros, todo agarraron. Ese afio si estuvo bastante
dificil [...] estuvo muy fuerte (entrevista, 24/07/23).

La campesina Lorena de Cala Norte comenta que en ocasiones dejar a la planta tirada puede
llegar a pudrir el maiz, “a veces este corre mucho airecito y lo tira y se queda ahi y se pudre
[...] pues a veces no lo levantamos, luego hay unos que si lo levantan, aunque hay unos que
no” (entrevista 30/01/2024). Durante los transectos a pie realizados en la primera etapa de
trabajo de campo se observo con facilitad este hecho. Esto es a lo que se le conoce

popularmente como encamada y se ilustra con la Figura 5.

Figura 5. Encamada de la milpa por rafagas de viento (Archivo personal, julio 2023)

Es posible enfrentar estas peripecias con algunos mecanismos que se traducen en practicas
especificas. Ejemplo de ello son las barreras contra el viento, que ademas de proteger de la

encamada, se pueden considerar una practica del BAS.

A continuacion, en el siguiente apartado se abordan las tipologias de producciéon que se
documentaron en las entrevistas. Esto se realiza con el fin de introducir al lector o lectora
sobre las semillas y el tipo de maiz que se siembra en Atempan, asi como el destino de los
cultivos, entendiendo este tltimo término como el consumo, la venta u otro criterio sobre las

cosechas.
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5.3 Tipos de produccién

5.3.1 Destino de la cosecha

Los resultados de la muestra determinan que 25 personas campesinas entrevistadas (72%)
producen maiz exclusivamente para autoconsumo, mientras que el resto lo utiliza tanto para
autoconsumo como para venta. En esta muestra no se hallaron datos sobre cultivos de maiz
destinados exclusivamente para la venta. Con respecto a quienes lo utilizan solo para
autoconsumo, un campesino divide parte de la cosecha para alimentacion de los animales:
“Todo lo que produzco de mazorca es para consumo de la casa [;nada mas para la casa?]. Si,
si es el consumo de nosotros, entre nosotros y nuestros patitos, nuestras gallinitas, nuestros
puerquitos y ya de ahi nos ayudamos porque los patitos nos dan huevos, las gallinas nos dan

huevo y si de ahi nos ayudamos” (entrevista Adolfo, 05/06/2024).

Otra campesina, comenta que para ella y su familia “es importante conservar el cultivo”
porque de ahi se alimentan y producen tortilla. “Nada de comprar la tortilla, porque no es lo
mismo que nosotros veamos lo que le echamos” (Rosa, entrevista 29/02/2024). También el

sefor Ursino (entrevista 24/07/2023) explico:

No mire, aqui este...en este lugar yo pienso que no. No lo ocupamos para para vender, es
para uso comercial de nosotros mismos para que no nos falte porque nosotros el maicito
que sembramos este, lo guardamos y asi lo vamos agarrando poco a poco, asi conforme se
vaya necesitando. Porque llega, hay tiempo que no hay maiz fueras y es cuando batalla uno.
Y aqui se guardan maicitos, se guardan frijolitos, se guardan, ahora si, muchas cosas de
comer. Por eso es que ahora si trabajamos aqui en el campo.

Este tipo de produccion salvaguarda la seguridad e incrementa la soberania alimentaria de
las familias. Ademés de que en algunos procesos involucra la participacion de las infancias
y otras personas de la familia. El testimonio de un campesino de la localidad de Apatauyan

comprueba lo anterior, pues ¢l expresa:

De hecho yo casi no lo veo como por negocio; yo tengo mi maiz. Por ejemplo, en este
momento contaré como unos 700 kilos para la familia, pero no lo vendo. Al contrario, si
veo que por ahi me ofrecen uno y me conviene lo compro. Pero yo trato de tener reservas
de alimentos porque de repente se nos puede presentar algo ;no? Es ser mas este, soberano
en este aspecto, no lo veo asi como para negocio. Yo no tengo para como para negocio. Si
yo tuviera un aplanado donde yo metiera arado y todo mas...y mas técnicamente si lo haria
para venta, pero después de esto. Pa mientras ahorita no, no me aviento. Frutos gran parte
si lo vendemos, pero la mayoria trato de que se lo coman los hijos que en dulce, asi [...]
aqui vienen y cortan a su gusto, para mi eso es lo que mas me agrada (Luis, 06/03/2024).
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Este enunciado conduce a la segunda modalidad en cuanto al destino de la produccion. Las
razones variaron entre aquellos quienes expresaron ocupar su produccion para autoconsumo
y venta. Por ejemplo, una campesina utiliza una parte para cocinar y venderlo como
tlayoyos?! en el mercado de Atempan. Por otro lado, un campesino que tiene 5 hectareas
utiliza gran parte para vender cuando a algunas personas ya se les ha acabado, haciendo de
la venta de maiz su negocio principal. Otro campesino comentd que en ocasiones, recurre a

la venta de maiz por falta de dinero y de igual modo, compartié que recurre a la mano vuelta.

Lo anterior se refiere a cuando se presta a una familia o productor una cantidad (acordada)
de maiz, con el fin de garantizar el alimento (maiz) para su familia cuando la cosecha no fue
suficiente y no se cuentan con recursos para adquirir maiz por otros medios. El sefior comento
que esta es una practica recurrente entre las personas de su familia, basicamente se trata de
un convenio entre familias o campesinos(as) donde la palabra y la confianza son la garantia

de devolucion del favor.

Esto sucede en su caso porque, aunque la extension del cultivo es de 2 ha, la modalidad es a
medias ya que el terreno donde el sefor Jests siembra es rentado. Su familia si cuenta con
una parcela, sin embargo, se ha tenido que repartir entre sus hijas e hijos, por lo que las
dimensiones de cultivo disminuyeron al grado de contar unicamente con espacio para la

huerta o solar, vivienda y area de animales (caballos, gallinas y cerdos).

Sembrar a medias es un tipo de produccién que acontece cuando una persona o familia trabaja
el cultivo en el terreno de otro campesino. A cambio se le paga con la mitad de la cosecha.
Ademas de la experiencia del sefior Jesus, el campesino mestizo Erasmo aplica esta
modalidad en su caso ofrece su terreno a otro agricultor. El, a diferencia del primero, lo
acord6 asi con sus vecinos puesto que su edad rebasa los 82 afios y su principal actividad

productiva esta enfocada en las huertas de manzanas para la venta.

Un tercer caso de esta modalidad, aunque no pertenece a la experiencia campesina habitual,
se trata de un joven de 19 afos que emigr6 de la Ciudad de México hacia el municipio de

Atempan. Inicialmente su movilidad fue por trabajo como albafiil, mediante sus redes de

4! Los talyoyos son una tortilla gruesa de forma romboide rellena de algin ingrediente que suele ser: alverjon,
chicharrén de cerdo, requeson, haba o frijoles. Se acompaiia de salsa verde, roja o de chipotle y queso rallado,
cebolla, nopales o cilantro sobre la salsa.
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apoyo logrd establecerse en el municipio y actualmente colabora con varios campesinos

trabajando en sus parcelas para cosechar a medias.

Estas otras formas de aprovechamiento de la tierra como el cultivo propio, la renta de la tierra
y la aparceria** son formas de organizacion y aprovechamiento indirecto de la tierra en donde
el dueno “puede o no participar en el proceso de producciéon, y la cosecha puede ser
compartida segin proporciones variables (a medias, al tercio, al cuarto, etcétera)” (Colin,
1997., p.1). Lo anterior, muestra que existen ciertos criterios especificos para considerar o
realizar la labor a medias. Y aunque no existe una unica razén para producir de esta manera,
sin duda, confirma lo que expres6 Colin (/bid., p.21) al decir que “el cultivo a medias es un
arreglo que hace posible superar las restricciones de la produccién” y que conserva rasgos de
la l6gica de produccion al continuar involucrando activamente al campesino. Esta logica
campesina queda fuera de los margenes del funcionamiento de los mercados capitalistas, lo
que les permite cierta flexibilidad y complementariedad en una produccion dotada de una

autonomia respecto a la esfera comercial (Colin, 1197.).

Ahora bien, las personas que tienen arboles o que producen hortalizas ya sea en sus parcelas
0 en su traspatio, incorporan la venta de esas cosechas como parte de sus actividades de
comercio. Las modalidades existentes sobre el destino final del cultivo se pueden resumir en:
a) exclusivo autoconsumo, b) autoconsumo y venta y c¢) mixto. Para la modalidad mixta es
posible combinar dos o més criterios previamente descritos. La Figura 6 ilustra las posibles

combinaciones documentadas:

Exclusivo Autoconsumo
autoconsumo yventa
Exclusivo Autoconsumo
autoconsumo y venta
Exclusivo Autoconsumo
autoconsumo y venta
Exclusivo Autoconsumo
autoconsumo y venta
Exclusivo Autoconsumo
autoconsumo y venta
Exclusivo Autoconsumo
autoconsumo y venta
Exclusivo - Autoconsumo
autoconsumo y venta

42 Colin (1997) define en su estudio la aparceria como “el acceso a la tierra cuyo costo es proporcional a la
cosecha” (p.1).
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Figura 6. Modalidades de consumo de las cosechas que se producen en las parcelas de maiz.
Elaboracion propia.
Para los casos de autoconsumo y venta existian a la vez dos criterios. Por un lado, la mayoria
de mujeres destinaban una minima parte de la cosecha para la venta en los mercados de
Atempan, Teziutlan y Tlatlauquitepec. Particularmente, el autoconsumo del maiz y venta al
por menor combinado con la venta de hortalizas, fue explicito en este grupo. Algunas
campesinas ademas se encargan de la produccion en los solares como medio de obtencion de
dinero para la compra de otros alimentos o productos de uso personal y/o familiar. Dicha
modalidad les permite tener una independencia del mercado pues ellas son las productoras y

vendedoras, sin necesidad de intermediarios.

Respecto a esto, Mohammed (2023) plantea que la "feminizacion de la agricultura" ha dejado
a muchas mujeres rurales como pequenas agricultoras de subsistencia con opciones limitadas
para ganarse la vida fuera del hogar. Molina-Motos (2019) afiade que la agricultura
impulsada por el mercado y la degradacion ambiental exacerba la vulnerabilidad de las

mujeres, especialmente en las comunidades indigenas y campesinas.

Quienes han tenido que comprar maiz ha sido debido a que la cosecha no alcanz6. Las
razones de la insuficiencia en la cantidad cosechada se relacionan principalmente con las
afectaciones en la produccion por factores climaticos. Al respecto, un campesino que destina

una parte de su cosecha a la venta dijo:

Se nos vino una seca enorme en el 2020, si no me equivoco, no sé si usted esté enterada, no
sé si fue en el 2021 pero si, en el incremento del fertilizante fue cuando nos invadi6 una
seca enorme que jvaya! Yo gracias a Dios nunca compro maiz porque yo nomads tengo para
autoconsumo, nunca compraba y en ese, en ese afio me tocO comprar porque no, no
[repetidas veces no] no se produjo por la seca (entrevista Julio, 05/03/2024).

5.3.2 Semillas

Las semillas son la parte principal de cualquier sistema de produccion de alimentos. Ellas mismas
son un alimento basico por las reservas nutritivas que poseen [...] su funcion principal es dar
origen a nuevas plantas y poseer resistencia a las condiciones ambientales adversas. (Juan José
Méndez en Milpa Corazén, CONABIO, 2022 p. 82)

De las 35 personas entrevistadas todas manifestaron utilizar semilla criolla para la siembra.

Es decir, el 100 por ciento de la muestra utiliza esta semilla nativa y que en la mayoria de los
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casos habia sido heredada por generaciones. La especie de maiz mas frecuente indicada por

las personas fue el maiz arrocillo.

Entre otras especies mencionadas se encuentran la semilla de maiz blanco (principalmente
utilizado para tortillas, tlayoyos y otros alimentos para autoconsumo o venta), maiz amarillo
(para autoconsumo y alimento de ganado); maiz azul; maiz negrito (que principalmente se
utiliza para la preparacion del atole agrio o el xole), maiz rosita y maiz pinto (que sefialaban
eran una combinacion por la polinizacion entre especies); maiz morado (utilizando también

para atoles), maiz rojo y maiz arrocillo.

De las 35 personas entrevistadas, 33 sefialaron haber heredado la semilla criolla. En los otros
dos casos se trababa de las personas mestizas quienes adquirieron la semilla mediante otros

campesinos. Uno de los campesinos entrevistados que utiliza semilla criolla comento:

Siembro maiz amarillo y maiz blanco [y por qué esos dos en especifico?]. Pues porque es
lo que me heredaron mis papas de la semilla, pues esa es, esa es la semilla que me heredaron
mis papas y pues la sigo cuidando yo. O sea que ese maiz es nativo originalmente de aqui
de afios. [O sea la semilla que usted hoy siembra o que sigue sembrando es la que era de sus
antepasados] Exactamente, si, jde afios! de mis bisabuelos, de mis abuelos, de generaciones
y no he querido cambiar yo las semillas.

Un campesino incluso relaciono6 esto como respuesta frente a una posible crisis. Al respecto,
¢l comparti6: “Para almacenar comida ya no te he platicado mas de otro beneficio que
tenemos, tenemos comida asegurada. Asi se podria venir la crisis muy fuerte ;no?, yo tengo

semilla, tengo lo basico, puedo sobrevivir” (Tomas, entrevista 04/03/2024).

El uso de semillas transgénicas no es algo comun entre las personas y solamente un

campesino menciond haber utilizado este tipo de semilla en una ocasion; ¢l conto:

Pero el ese famoso maiz transgénico ese desde abril empieza a haber si, pero no es muy
recomendable ese. Y si usted compra semilla no sirve para el siguiente afio que usted guarde
y siembre esa semilla, ya no. Hay que estarla comprando y comprando, y otro problema que
tiene [es] que se pudre mucho, empieza de los elotes, se pudre el elote [...]. La compré, si.
Uno de mis hijos, ¢l compro y dije dame una poquita para probar jno, no, no! no funciono.
Es que si se dio, se da bastante y con tiempo de elote usted se impresiona porque si usted
no conoce, le vendo mi cosecha jmire como esta de mazorca o de elote!, pero cuando vaya
a cosechar nos vamos con la novedad de que donde la mordi6 tantito el pajaro ahi ya esta
hasta pudriéndose el olote; ya se empez6 a podrir. Para que almacenes ese maiz digamos
llegando a enero, el maiz ya esta todo maleado y nuestro maiz de origen le saca una mazorca
limpiecita (Victor, entrevista 21/02/2024).
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Mantener la semilla para las familias campesinas de Atempan, ademas de ser parte de su
legado cultural y familiar, salvaguarda la posibilidad de que puedan sembrar afio con afio.
Ademas, promueve una menor dependencia de los mercados externos, especificamente se
ahorran la compra de semilla transgénica que, como bien narré el campesino Victor, no puede

volver a nacer al siguiente afo.

Por lo anterior, conocer las escalas y tipos de produccion, asi como los insumos que utilizan
las familias campesinas puede ayudar a facilitar la compresion de las practicas para el cultivo
del maiz. Empero, ello debe permanecer estrechamente unido a los saberes campesinos pues
como se mencion6 anteriormente, las decisiones de la familia o persona productora funcionan
como un sistema que incluye las creencias y experiencias mas alld de los elementos técnicos

y su aplicacion.

5.3.3 Caracteristicas de la muestra en el analisis de resultados

El andlisis de las entrevistas arroja que al menos 13 personas campesinas son propietarias de
dos o mas terrenos de cultivo. Para los fines de este estudio se considerd el testimonio de la
parcela donde se realizo la entrevista o visita o de la que describid por la persona entrevistada.
Para los casos de las personas que tienen dos o mas parcelas se tom6 en cuenta el testimonio
del segundo u otro predio tinicamente cuando la persona hizo mencién o referencia de realizar

alguna practica diferente al predio donde se realiz6 la entrevista.

Se informa que la presente investigacion conté mayormente con testimonios de personas
indigenas nahuas (33/35 entrevistas), por lo que el conjunto de datos se inscribe de manera
general en este grupo étnico. La sobre representacion de la poblacion indigena en la muestra
limitd la capacidad del estudio para analizar si habia diferencias en las practicas agricolas

entre diferentes grupos étnicos.

Si bien el estudio identifico algunas propensiones en las practicas agricolas de los mestizos,
estas se basan en un nuimero reducido de casos y no pueden ser consideradas como
definitivas. Las entrevistas a los dos hombres de este grupo étnico, en suma con las palabras
de actores expertos, sefialan que existe una tendencia del grupo mestizo hacia la reproduccion

de huertas de arboles frutales.
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La dupla mestiza registrada en el presente estudio arrojé que un productor dedica su parcela
principalmente hacia la producciéon de ardndanos y el otro hacia la produccion de manzana.
En ambos casos el maiz se trabaja con ayuda de mozos y no como un medio de alimentacion

principal pues ambos sefialaron comprar tortillas.

Al respecto, el primer agricultor mestizo destina la produccion de maiz para la alimentacion
de sus pollos y autoconsumo durante “uno, dos o tres mesesitos [...] pero no con la esperanza
de que nos ayude en la economia, no” (entrevista Sr. Uriel, 05/03/2023). Ademas, el enfoque
productivo en esta parcela se dirige hacia el mercado internacional, ya que la cosecha de

arandano se exportaba principalmente hacia Estados Unidos*’.

Para el segundo caso, en la parcela del sefior Erasmo el maiz se trabaja a medias, es decir,
que el sefior presta una parte del terreno a sus vecinos** quienes ademads cuentan con sus
propios terrenos de cultivo. Para este caso se documentaron las practicas para el manejo del

BAS que se ejecutan s6lo en la parcela del sefior Erasmo (por haber sido entrevistado).

Por otro lado, fue posible notar que existe una tendencia de las mujeres que se dirige hacia la
transformacion de la cosecha en alimentos y en la alimentacion de los mozos o jornaleros.
Para las labores del resto del ciclo agricola, generalmente sefialaron so6lo participar durante
la siembra. Al respecto, en una entrevista a uno de los matrimonios, el esposo de la sefiora
respondid a la pregunta sobre quién era la persona que tomaba las decisiones de lo que se
hacia en el terreno y con el cultivo diciendo “los dos, mi esposa y yo. Hoy vamos a sembrar,
buscamos mozos, bueno yo llevo el abono tu llevas la lonche” (entrevista Mercedes,

29/02/2024).

En la mayoria de los casos estudiados la participacion de las mujeres en las labores manuales
del ciclo del maiz se inscribe de manera parcial. Aquellas que participaban activa o
totalmente en la produccion del cultivo fueron sobre todo mujeres que se encontraban solas

debido a que sus esposos o familia habian migrado, laboraban fuera del municipio o habian

43 Esta exportacion se realiza en conjunto con un grupo de agricultores mixto llamado “Productores Unidos
Xocozitzin”. Aunque inicialmente la cosecha se dirigia hacia EEUU, durante la entrevista con el productor y
su esposa, sefialaron estar trabajando en la actualidad con una empresa coreana.

44 Sus vecinos son una familia indigena que habita en la colindancia con los terrenos del sefior Erasmo, por lo
que pueden acceder de manera inmediata al cultivo. Sin embargo, no fue posible dialogar con esta familia.
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enviudado y por falta de recursos econdomicos se debian valer por si mismas en la labor
completa. Aunque también existid quienes participaban durante el ciclo completo de

produccion en compaiia de sus esposos o hijos (1 registro c/u).

En relacion con lo anterior Palestina®’ sefiala que en la region se identifica que “el vardn es
quien se hace cargo de la gestion del predio” y que en ocasiones “la violencia se perpetua
asi” ya que las mujeres no pueden incidir en la manera en que se debe realizar una u otra
practica. Esto mismo se pudo comparar para el caso de los cultivos de maiz de mayor
dimension en el municipio de Atempan donde se observé que incluso cuando una mujer tiene
la posibilidad de incidir en lo que sucede en su parcela, la tarea es cedida a los varones de su
familia o bien a los mozos. Salvo en los casos especificos que se detallaron en parrafos

anteriores.

Mediante la observacion en los recorridos, las dos entrevistas a actoras expertas y la revision
documental es posible afirmar que la participacion de algunas mujeres en la produccion
agricola suele dirigirse hacia la produccién de huertas y hortalizas que destinan para la
alimentacion familiar o personal. Algunas mujeres de la muestra también sefialaron producir
hortalizas para la venta en los mercados o tianguis de la region (sobre todo en el tianguis de
Atempan o en el mercado de Tlatlauquitepec y en las calles de Teziutlan). Este hallazgo
remite a lo que Herndndez y autoras (2013) sefialaron en su estudio respecto a que las mujeres

son las principales productoras de las hortalizas.

A diferencia de lo que Herndndez y colaboradoras (/dem.) seialaron sobre la accesibilidad
de las mujeres a la tierra con superficies menores de 100 m?, en las localidades donde se
pudo realizar el presente estudio al menos cinco mujeres dijeron ser propietarias de parcelas
de mayor superficie (hasta 1.5 ha en uno de los casos). Estas herencias matrilineales y/o
patrilineales convivieron con el hecho de que los duefios, usualmente el padre o la madre,
heredaron su legado a una mujer como consecuencia de tener Unicamente descendientes
féminas. En otras palabras, las hijas recibieron las propiedades de sus madres y/o padres por

ser las Unicas herederas.

45 Entrevista julio 2024 y citada en bibliografia.
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Se debe considerar todo lo que se ha mencionado hasta este apartado, incluyendo la
contextualizacion desarrollada dentro del tercer capitulo del presente documento para tener
una lectura profunda de las précticas, saberes y rituales que se asocian al BAS y que son

presentadas a partir de los siguientes apartados.
5.4 Ciclo agricola del maiz en Atempan

Vamos a empezar: para sembrar el maiz es necesario dar el barbecho. Pues aqui primero
se afloja la tierra primero. Luego, segundo, se le vuelve a dar otra pasada y sigue hacer
el surco. Y luego ya sembrar. (Don Ivan, campesino atempanense de 82 afios quien ha
dedicado su vida a la milpa).

El ciclo de trabajo agricola del maiz en Atempan responde a las necesidades de cada familia
o individuo dependiendo de sus herencias, conocimientos, recursos y posibilidades. Cada
familia o persona campesina entrevistada guarda ciertas especificidades que bien se podrian
convertir en casos de estudio particulares. No obstante, se document6 que existen comunes
denominadores en el ciclo de producciéon que se podrian considerar generales, sin ser
estrictamente homogéneos. Este ciclo general de produccion del maiz consiste en realizar las

labores de barbecho, cruza, trazo de surcos, siembra, labrada, terrada y cosecha.

Si bien las personas campesinas integran estas labores generales, se registraron variaciones
segun la experiencia personal y/o familiar respecto al ciclo de produccion anterior inmediato
en relacion a los eventos climaticos y las disponibilidades de fuerza de trabajo o de otros
recursos. La condicionante que se presentd con mayor frecuencia durante las entrevistas a las
personas campesinas, refirié al cambio en los patrones de lluvia en comparacion con afios
anteriores. Un campesino comentd el desanimo al que se enfrent6 en el periodo de sequia:
“bien que estaba de que seco, ya casi estaba como...pues ya se estaba secando y le digo a mi
esposa jya no lo voy a aterrar!, ya me dice mi esposa no, ahi viene el agiiita todavia usted.

Lo empec¢ a terrar todavia y ya se compuso” (entrevista Jeronimo 24/07/2023).

En consecuencia, las labores de barbecho, cruza, trazo de surcos, siembra, terrada, cosecha,
asi como las practicas inscritas entre esas actividades, se han ido modificando durante el ciclo
de produccion del maiz o milpa. Sin embargo, las formalidades de los rituales se han
mantenido fijas en los periodos usuales ya que se tratan de eventos de caracter comunitario,

a diferencia de las decisiones que suceden en las parcelas (nivel personal o familiar).
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Tomando en cuenta lo anterior, las personas indicaron realizar el barbecho durante los meses
de enero, febrero, marzo y abril en menor frecuencia ; sembrar durante febrero, marzo, abril
y mayo en menor frecuencia; y cosechar durante los meses de octubre, noviembre, diciembre
e inicios de diciembre en menor frecuencia. Como resultado a la modificacion de estas tres
labores que engloban a las otras practicas, se determin6 que el ciclo agricola es un proceso
dindmico en funcion de las variaciones y experiencias climaticas que se proyectan en el

municipio.

En el siguiente apartado se describen con mayor detalle las practicas y saberes que en
conjunto, construyen el calendario integrado del maiz en el municipio de Atempan. Cabe
resaltar que los testimonios sobre las practicas (al tratarse de decisiones individuales y/o
familiares) se retoman mas adelante en un apartado especifico. Esto funciona también para

resaltar las aportaciones de la investigacion en funcion del BAS.
5.4.1 Calendario biocultural del maiz en Atempan: enero a diciembre

El calendario integrado o biocultural es un instrumento que de acuerdo con Jiménez (2019)
“tiene el objetivo de mostrar los ciclos anuales de una comunidad, con una perspectiva
integradora, para ubicar las multiples actividades que realizan las personas durante cierto
periodo de tiempo...” (p.95). Este ejercicio se realizé como sintesis descriptiva, y en algunos
casos explicativa, para vislumbrar como se entretejen las practicas y los saberes alrededor
del ciclo ritual. El enfoque del calendario esta dirigido hacia las actividades agricolas que se

realizan en el municipio, especificamente para la produccioén del maiz o milpa.
Enero

El mes de enero es el periodo de descanso para el suelo entre siembra y siembra. En este
periodo también se parte o pica la caria del maiz que quedo6 después de la cosecha para dar
paso a la labor del barbecho. Enero es asimismo la fase cuando se seleccionan las semillas
que seran utilizadas para la siguiente siembra. En las parcelas donde se incorporan arboles

frutales, la plantacion de estas especies o la realizacion de injertos sucede durante este mes.

El dia 1 de enero se efectta el “Ritual de cambio de Arregidor Decano de la Danza de los

Santiagos del Pueblo” o “Recibimiento de Varas”. De acuerdo con el Colectivo Masewal To
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nalwayowan tajpianij (2023) este ritual consiste en designar a una nueva persona que sera el
Arregidor. La persona es seleccionada por los mayordomos y debe cumplir con ciertos
requisitos como son: 1) haber ejercido previamente un cargo en la comunidad, 2) ser una
persona responsable y saber las fechas de las festividades religiosas, 3) coordinar y tomar

decisiones como maxima autoridad (de usos y costumbres) del municipio.

En caso de no haber participado y contar con el deseo de hacerlo, se le designa el cargo de
“Comisionado” quien debe apoyar a todas las personas para asegurar contar con la
experiencia suficiente y poder acceder al cargo de Arregidor. El Colectivo también menciona
que “esto se transmite de manera de manera oral ya que aun no hay ninglin escrito
antropologico que respalde este tipo de rituales de la comunidad” (p. 8). Una vez asignados
los cargos y acordadas las partes se oficia una misa a la patrona del pueblo, la Virgen de
Guadalupe, en la localidad de Tacopan. Tradicionalmente se ofrece mole con arroz de comer
y Yolixpa?® o aguardiente producido en la region como bebida. El resto de Comisionados que
llegan a la casa deben acudir con dos rosarios, una palangana, una veladora, incienso y

cuetes.

La inauguracion de este nuevo cargo se relaciona con la danza mds importante en el
municipio: Los Santiagos del Pueblo. Este grupo de danzantes se presentan en diversos
rituales a lo largo del ciclo agricola, por lo que su representacion es de sumo respeto.
Pertenecer al menos durante tres afos a la danza de los Santiagos asegura un lugar de

descanso en el pantedn, por lo que estos cargos implican un gran nivel de compromiso.
Febrero

En febrero algunas personas comienzan a realizar labores de labranza o labrada para dar
inicio a la siembra del maiz acompafado del frijol o algin otro cultivo como la calabaza o el

chile. Algunos criterios de siembra incluyen abonar previamente el suelo para acompafar el

46 “E] Yolixpa es una bebida tradicional elaborada a base de aguardiente de cafia, azlicar o piloncillo y plantas
medicinales, entre las que encuentran la ruda (Ruta graveolens L.), el maltanzin (Scutellaria guatemalensis), el
hinojo (Foeniculum vulgare Mill.), zacate limén (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf'), el ajenjo (Artemisia
annua L.), la manzanilla (Matricaria chamomilla L.), el limoén (Citrus limon (L.) Burm. f.), el tesedron (Aloysia
citrodora Palau), por mencionar algunas” (Nufiez y Pérez, 2022, p.216).
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crecimiento de la semilla desde el inicio sin embargo, esta practica varia dependiendo la

familia y el tipo de abono que aplique.

El dia de la Candelaria inaugura la siembra del maiz, donde algunas personas siembran
exactamente el dia 2 de febrero y otras deciden esperar el cuarto creciente de la luna o a los
siguientes meses. Esta celebracion es muy diversa, pues como refiere Quintana (2016) el dia
de la Candelaria es una celebracion que varia dependiendo de los contextos histdricos, la
ubicacion del territorio y las condiciones sociales que definen como se festeja. La celebracion
a la Virgen de la Candelaria o “La Bendicion de la semilla” forma parte de los mecanismos
en el que los indigenas se reapropiaron de las Virgenes y Santos para que coincidieran con

las fechas de las celebraciones agricolas (Quintana, 2016).

En el municipio de Atempan la misa principal se oficia el dia 2 de febrero en la Parroquia de
San Francisco de Asis, ubicada en la cabecera municipal; es ahi donde se bendicen las
veladoras, Nifios Dios y las semillas que albergan las canastas de mimbre u otros materiales

(Figuras 7y 8).

Figuras 7 y 8. Canastas durante el dia de “La Bendicion de la semilla” o dia de la Candelaria.

Fuente: Archivo personal, 2 de febrero 2024.
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Los Nifios Dios, segun explica Broda (2009), se asocian a los flaloques?” como pequefios
servidores del dios de la lluvia Tlaloc, por lo que esta figura estd intimamente relacionada
con la lluvia. De igual modo, Quintana (/bid., p. 4) suscribe que “en la cosmovision

mesoamericana los nifios estdn asociados a la abundancia y la fertilidad”.
Marzo

Marzo es el mes que también funciona para sembrar y realizar trabajos de labrada. No
obstante, los testimonios indicaron que esta puede ser una temporada de sequia, por lo que
aun hay quien decide esperar a sembrar hasta el siguiente mes. La campesina Lorena explico
que el motivo por el cual ella decide sembrar en este mes se debe a que el suelo “viene tibio”.

En sus palabras ella expresa:

Sembramos en marzo, hay unos que si ya empiezan el dos. Yo siembro en marzo pero hay
muchos que siembran el 2 de febrero. Hay muchos que por eso ya estan barbechando y yo
pues no, hasta marzo, hasta marzo siembro. A veces como que si siembras en marzo como
que ya mas se apura el maicito, mas rapido crece en marzo. Y en febrero como que viene
lento, como que la tierra esta fresca, como que no, todavia no. Y en marzo como que ya
viene tibio todo, como que rapido avanza, bueno yo asi lo veo por eso yo siempre he
sembrado en marzo (entrevista 30/01/2024).

El dia 19 de este mes se celebra la fiesta a San Jos€ que se utiliza para sembrar en caso de no

haberlo hecho en febrero, al respecto el campesino Guillermo comento:

Ahi es a donde nuestras creencias y dice uno, si no sembré en febrero voy a sembrar en
marzo [...] pero ahi da inicio, ahi es. Este, porque si no sembré en la fechas anteriores en
esa es la mata buena [...]. Ahora si ya se mezclé con lo eclesidstico. Pero yo lo veo mas que
se danza como para este, pues darle la apertura a la primavera, pero también a la siembra,
pero es en San José (entrevista 22/01/2024).

Abril

Aunque varias personas indicaron periodos de sequia, el mes de abril se convierte en el
pentltimo mes de siembra para las personas que hasta entonces no lo han realizado. Quienes
sembraron en el mes de febrero realizan en abril algunas labores de deshierbe y en caso de

que algunas semillas no hayan germinado correctamente, es el momento donde vuelven a

47 Urquijo (2009, p. 130) explica que estas divinidades son ayudantes del dios Tlaloc y como “seres caprichosos,
pueden actuar para bien o para mal de la humanidad, ya sea para beneficiar su agricultura con una lluvia
generosa o para castigar con tormentas destructivas de granizo, y por tal motivo los seres humanos pretenden
alcanzar su misericordia”.
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colocar semillas en los puntos donde la planta no se estd desarrollando. A este proceso lo

nombran como ‘“resiembra”.

Durante la semana Santa se celebran varias misas, la mas importante para los analisis del
presente estudio, sucede el “sabado de Gloria. En ese dia los Comisionados y los
Mayordomos “adornan un cantaro con rosarios de flores” que se llevan a llenar con agua de
manantial (Colectivo Masewal To nalwayowan tajpianij, 2023, p.10). En la zona de los
manantiales de donde van a tomar el agua se realiza un ritual con incienso y se ofrenda para
pedir permiso; luego a los céntaros “se les agrega pétalos de rosa de castilla o habanera y
otras flores” (/dem) y se realiza una convivencia en el manantial. Mas tarde se auspicia una
misa en donde los Comisionados regresan con sus cantaros junto con las personas asistentes
hacia la Iglesia. En la iglesia se bendicen las aguas de los cantaros y cuando la misa termina,
se reparte el agua bendita del cantaro para la gente de la comunidad (Colectivo Masewal To
nalwayowan tajpianij, 2023). Una vez en casa del mayordomo se reparte el resto del agua

bendita en una “garrafita” para los invitados (/dem).
Mayo

Durante mayo se realiza la terrada o la primera limpia, segtn la fecha correspondiente en que
se haya sembrado. Si acaso llega a crecer pasto o alguna hierba que no se desee, se chapea
con el uso de un machete, aunque existieron registros de personas que utilizaban plaguicidas
quimicos. Mayo es el mes en el cual se inscriben algunos de los rituales mas importantes en

relacion al agua.

El dia 3 mayo ocurre la fiesta de La Santa Cruz que si bien esta celebracion pertenece a la
religion catolica, su ejecucion dista de los canones de la liturgia oficial (Broda, 2009). Los
principales ritos de La Santa Cruz suceden en los cerros, pozos de agua, manantiales o fuentes

de agua del paisaje.

En el municipio de Atempan la peticion de aguas, ofrendas y rituales acontecen durante este
dia. Estas ceremonias, al igual que en otros pueblos nahuas, se distinguen por ser ceremonias
publicas en las que puede participar todo el pueblo (Broda, 2009). Aunque no fue posible

documentar el ritual de manera presencial, a continuacion se inscribe la informacion
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sintetizada del diagndstico comunitario realizado por el Colectivo Masewal To nalwayowan

tajpianij (2023) sobre los rituales religiosos:

Los mayordomos y sus esposas, nombradas también mayordomas, son las personas
responsables de coordinar la misa, adornos y alimentos durante esta celebracion. Los
mayordomos “adornan a la Santa Cruz con rosarios de cacahuates, dulces, panes, tortillas de
harina hechas en comal, elotes” (/bid., p.11). Junto con la corporacion de diputados y
comisionados, los mayordomos acuden a una misa y procesion acompanados de musica,
alabanzas y cuetes. Las personas invitadas se dirigen a la casa del mayordomo donde les
reciben con incienso y velas. Mientras los comisionados esperan a ser atendidos por los
mayordomos, se les ofrece una botella de aguardiente adornado con un rosario de flores que

se devuelve posteriormente.

El Colectivo sefala que esta también es una “fecha especial” ya que diversos grupos, entre
ellos los Comités de Agua Potable, realizan un ritual de agradecimiento a todos los
manantiales. En este caso, la organizacion es plena responsabilidad de los Comités quienes

se encargan de reunir las cooperaciones para los alimentos, la misa, adornos, flores y cuetes.

A los manantiales se les llevan flores hechas con nylon o flores de chimal (o cucharilla) para
armar un arco*®, Los artesanos realizan un arco que se adorna con estas flores en el centro y
en la parte superior se coloca una cruz, en ocasiones adornan el arco “con una planta silvestre
llamada tetsmit en ndhuatl” que significa “siempre verde” (/bid., p.12). Mientras se elabora
el arco, los cuetes se encienden y una persona pasa el copal con el sahumerio “para agradecer
a las almas cuidanderas” a las que también se les ponen flores (/dem.). La misa se auspicia
una vez finalizado el arco y en caso de no realizarse una misa, el ritual culmina con mas

cuetes y un convivio en el mismo sitio o bien en la casa de algun integrante del Comité.

Un campesino indicé: “practicamente es ir a poner unas cruces a donde nuestros nacimientos
de agua o en nuestros terrenos” (entrevista Adolfo, 05/03/2024). Esta accion se realiza para

pedir por la proteccion del cultivo y en un sentido figurado, para que el agua (humedad)

8 Torres y Velasquez (2014) mencionan que “aunque la gente conoce a esta planta como “cucharilla”, en
realidad la cucharilla es la base de las hojas de la planta” (p. 3). El nombre cientifico de esta planta es Dasylirion
acrotrichum. En otro parrafo indican que “los arcos florales son elaborados por la gente del pueblo como
ofrendas para los santos patronales, como simbolo de gratitud y devocion”. (fdem.)
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alcance durante el crecimiento del maiz. Durante los transectos fue posible observar algunas

cruces en los cultivos realizadas con flor de cucharilla, tal como se aprecia en la Figura 9.

Figura 9. Cruz confeccionada con flor de cucharilla sobre base de madera colocada en un cultivo en
la localidad de Apatauyan (Archivo personal, 2023).

Por otro lado, el dia 15 de mayo se celebra la misa dedicada a San Isidro Labrador. La figura
de San Isidro se adorna con “rosarios de cacahuates, rosarios de pan, tortillas de harina,
elotes, ejotes, chiles debido a que es el santo de los campesinos y entre mas cosas se le ponga
saldran mejores cosechas” (Colectivo Masewal To nalwayowan tajpianij, 2023, p. 12). Este
dia clausura la siembra de semillas de maiz. Se realiza una procesion con las autoridades de
usos y costumbres que finaliza con una ofrenda en el altar a este Santo donde se incluye una

canasta de pan.
Junio

Hacia el mes de junio algunas personas realizan la terrada en correspondencia con el mes que
hayan sembrado. Este mes es cuando se espera que inicie la temporada de lluvias. Otras
vuelven a abonar en el proceso de la terrada. También se realiza en este mes para evitar que
en los meses subsecuentes la milpa pueda caer por las rafagas, lo que se conoce como la

encamanda.

En cuanto a las celebraciones internas del municipio, la fiesta de Corpus Christi es la mas

importante. El INPI (2020) menciona que esta es una celebracion dedicada al Sol. Asimismo
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este organismo menciona que durante esta fecha se colocan ofrendas en las milpas y se lleva

en procesion al Santo Entierro para pedir por las buenas cosechas.

El Colectivo Masewal To nalwayowan tajpianij (2023) sefiala de manera detallada como se
festeja este dia en honor, principalmente, a la Virgen de Guadalupe. En resumen, la
celebracion del Corpus Christi es una festividad religiosa que se celebra en tres sesiones. La
primera sesion se dedica a adornar las imagenes de los santos, la segunda a la misa y la tercera
a la procesion. La procesion es un acto de fe y devocion en el que las personas que asisten le
rinden homenaje al Santisimo Sacramento. Es también una oportunidad para fortalecer los
lazos de la comunidad que se congregan a celebrar la unidad de los creyentes. En estas
celebraciones participan las danzas de los Quetzalines o Quetzales, los Tocotines, los

Negritos, Toreadores y Santiagos.

El orden en la fila de la procesion es igual al inscrito en la oracion anterior, siempre después
de los comisionados, el rezandero, el mayordomo “la Virgen de Guadalupe en cuadro, la
Virgen de Guadalupe en bultito, Virgen de la Caridad, Padre Jests de Jalacingo, San
Francisco de Asis, Sefior de Chalma, San Antonio, Nifio Dios, Virgen de Guadalupe del
Cerrito, Virgen de Antorcha, Sagrado corazon de Jesus, Sangrado Corazon de Maria, Sefior
de Huaxtla, Cuadrita, Santa Cruz, Virgen del Carmen, San Judas Tadeo, San Martin, Virgen
del Carmen, San Judas Tadeo, San Martin, San Isidro, Virgen de Juquila” (Colectivo

Masewal To nalwayowan tajpianij, 2023, p.14).

Por otro lado, en la region se realizan asambleas en defensa del agua, el territorio y la vida.
En estas reuniones se convocan a distintos municipios de la region con el propdsito de
informar a las comunidades sobre las amenazas, logros y otros temas relevantes que tienen
en comun. La organizacion de las asambleas estd a cargo de varios grupos campesinos y
colectivos entre los que se encuentra la Cooperativa Tosepan. La asistencia a estos eventos

es voluntaria y cualquier persona puede acudir, independientemente de sus intereses.
Julio

Durante julio nuevamente algunas personas realizan la terrada, sobre todo aquellas que

sembraron en el mes de abril. En este mes también se esperan abundantes lluvias para el
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cultivo. Sobre los eventos ceremoniales, ocurren algunas mayordomias en donde participan

las danzas principales: Los Santiagos y Quetzales.
Agosto

Agosto es el ultimo mes de la terrada, aunque quienes sembraron en los primeros meses ya
podrén realizar la cosecha de los primeros elotes. También se cosecha el frijol y en algunos
casos, se chapea alrededor de la milpa para evitar que otras plantas roben nutrientes a la

milpa.
Septiembre

En septiembre se conmemora la exaltacion de la Santa Cruz el dia 14. Esta fecha coincide
con la celebracion del fin de la cosecha, aunque en la actualidad las cosechas estan sujetas al

mes en que se haya sembrado.

Las celebraciones del fin de la cosecha se conmemoran para las danzas ritual del municipio.
Cada grupo danzante, especialmente los eclesidsticos que perteneces a “los danzantes del
pueblo” acuden a la iglesia de Tacopan en donde cada grupo danza en el atrio para “la patrona
del pueblo” (Colectivo Masewal To nalwayowan tajpianij, 2023). Las personas del pueblo,
a través de los comisionados, entregan ofrendas a modo de agradecimiento por continuar con

esta tradicion.

Al siguiente dia los danzantes desfilan hasta la cabecera municipal donde reciben ofrendas
por parte de los diputados y mayordomos, a “cada grupo de danza le corresponde recibir
ofrenda de cinco mayordomos por cuatro diputados son 20 y eso corresponde al grupo de
integrantes conformado por la danza” (/bid., p. 16). Este se considera un ritual de
agradecimiento a Dios porque la mayor parte de lo que se va a cosechar ya se formo o “se
dio”. “Una parte de esa cosecha se comparte para convivir y agradecer atraves [sic] de los
rituales a Dios por haber permitido tener frutos para alimentarnos mientras las danzas bailan
no dejan de tocar las campanas, se truenan cuetes, se pone con el sahumerio mucho copal
dentro de la iglesia y se deja una pequefia ofrenda de todos los alimentos que se consumiran”

(Colectivo Masewal To nalwayowan tajpianij, 2023, p. 17).
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Octubre

En el mes de octubre ocurre la primera pisca? del maiz o la cosecha de elote o la chapeada,
segun la fecha en la que se haya sembrado. Para quienes realizan la primera pisca, inicia la

siembra de otros cultivos como el haba.

En cuanto a las ceremonias, primero sucede el encuentro de la hermandad con el municipio
de Chignautla, especificamente el dia 3 de octubre. Segin Flores (2022, parr.4) este

encuentro es una festividad que se realiza desde el afio 1610:

Cuando pobladores de Tenampulco salieron de su demarcaciéon y caminaron varios
kilometros cargando las imagenes de los patrones de sus comunas, San Francisco y Santo
Entierro, posteriormente llegaron a lo que hoy se conoce el Calvario en Atempan, donde
descansaron a doscientos metros entre cada uno donde decidieron establecer las
comunidades de Coahuixco en Chignautla y Tacopan en Atempan.

El testimonio del Arregidor Decano narra que esta es una celebracion de suma importancia
entre las autoridades de los pueblos y que, ademas estd vinculada a un mito relacionado con

las lluvias, ¢l narra:

Hay historias que decian que por ejemplo (no?, que si no llovia o algo, iban a bailar, a
danzar. Por ejemplo, se dice que cuando se va a Chignautla en el encuentro si llueve en
Chignautla no va a llover en Atempan [...]. Y si no llueve en Chignautla va a llover en
Atempan y es veridico. Nosotros los dos afios que anduvimos no llovia, llovid en
Chignautla. Fuimos para Atempan y no llovia, después venimos a Chignautla y no llovié en
Chignautla y llovié en Atempan en el siguiente afio. Algo magico y hermoso lo que se
cuenta y asi supuestamente se cuenta antes que cuando no llovia o no habia una buena
cosecha las personas sacaban a la danza y hacian su ritual, porque es un ritual (conversacion
personal junio 2024).

El Colectivo Masewal To nalwayowan tajpianij (2023) indica que esta es una festividad en
donde todas las danzas participan y se agrupan con sus pares del municipio vecino “Quetzales
con Quetzales, Santiagos con Santiagos, Tocotines con Tocotines, Negritos con Negritos,
Toreadores con Toreadores y existen otras danzas en el municipio de Chignautla” (p. 17). El
Colectivo también suscribe que esta celebracion no es un simple acompafiamiento, sino un
significado de hermandad de paz ya que el territorio de la localidad de Tacopan pertenecia al
municipio de Chignautla y que cuando se fundo el pueblo de Atempan, Chignautla cedi6 una

parte del territorio a los atempanenses. “Es por eso que se dice que la comunidad de Tacopan

%9 Pronunciado como “pishca”
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es mas vieja que el Municipio” [cabecera municipal] (/bid., p.18,). El informe presume que,

debido a esto, la mayoria de los rituales o ceremonias se llevan a cabo en esta localidad.

Al dia siguiente se realiza la fiesta al Santo Patrono San Francisco de Asis el dia 4 de octubre.
Como asevera Baez (2008), los Santos “operan como anclajes de la memoria colectiva; se
vinculan lo mismo al mito que a la historia; su trascendencia llega a cubrir todos los planos
que reproducen la vida social, en una escala ascendente que va del individuo a la comunidad”

(pp. 247-248).
Noviembre

Noviembre sucede de nuevo la pisca, cosecha o siembra de otros cultivos. En este mes sucede
también la ceremonia Todos Santos o Mikeilwit en la cual el escrito del Colectivo Masewal
To nalwayowan tajpianij (2023), que se ha citado a lo largo de este apartado, documenta que
la festividad consiste en acudir al panteéon para decorar con “flores de cempasuchil,
tepejilotes, aserrin de colores, confeti y una cruz de madera o una corona de flores sintéticas”

las tumbas de los difuntos (p. 18). Asimismo, el colectivo indica que:

La particularidad de este festejo esta en que no remite a una ausencia como suele significarse
la muerte en otras culturas, sino a una presencia viva que trasciende a la eternidad, de modo
que en la cultura mexicana la muerte es una metafora de la vida que se materializa en los
altares, esos que en el futuro estaran dedicados a quienes hoy los ofrendan (/dem).

También enuncian que entre las ofrendas las familias colocan pan de muerto, coronas, azucar,
pero también afiaden maiz blanco con granos simple o endulzado con panela, tlayoyos en
hoja, tamales y tortillas en forma de tridngulo. El Colectivo describe que se ofrendan
chilacayotes, calabazas de castilla entre otros alimentos. Las bebidas que se incorporan son
el tequila o aguardiente, “también se hacen calaveritas de papel picado o hechas de calabazas
Chilacayotas se le quitan toda la pulpa y se deja hueco después se forma la calaverita durante

todos los dias al altar se le pasa de 5 a 8 veces es sahumerio con mucho copal”. (Ibid., p.19)
Diciembre

En el mes de diciembre sucede la ultima cosecha para las personas que sembraron durante el
mes de abril. Asimismo, quienes tienen arboles frutales en sus parcelas comienzan a realizar

trabajos de poda o injerta.
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Del 8 al 11 de diciembre se elaboran los arcos de chimal (cucharilla) para la fiesta patronal.
Durante los dias 12 al 15 de diciembre se conmemoran misas para la patrona del pueblo en
donde se realiza una procesion similar a las del Corpus Christi. Posteriormente del 16 al 23
de diciembre se auspician las posadas que concluye con la Santa Misa en la noche del 23 y

hasta el dia 24.

De esta manera es como finaliza el ciclo agricola alrededor de la milpa en donde a lo largo
de los meses, convive con otras ceremonias eclesiasticas. Este complejo ciclo ritual que existe
alrededor del maiz o propiamente nombrado como taoltzin o miltzin es parte de la
cotidianidad de la vida campesina. Es importante enfatizar que la milpa es un sistema que
integra elementos de conocimientos, practicas, saberes, familia, alimentacion, ritual,
ceremonias, técnicas, tradicion, entre otros aspectos. El entramado que existe alrededor del
maiz y de otros elementos de la naturaleza, invita a entender el ciclo ritual de la milpa como
un ciclo con fronteras diluidas por la magnitud de elementos simbolicos, fisicos y
tradicionales que incorpora. Para ilustrar esto, las palabras del maestro®® Guillermo sirven

como referencia;:

Ya ahi se da uno cuenta que todo, todo, todo es un ciclo. No nos podemos separar de una
cosa, si. O sea, asi como el sistema milpa, pues aqui viene la familia y asi como viene la
familia, vienen nuestras tradiciones y costumbres y asi viene también la resistencia de
nuestra lengua, la preservacion. Y dentro, o sea, todo es un todo es una cosmovision
(entrevista, 22/01/2024).

En la Figura 10 se ilustran las practicas generales del ciclo agricola del maiz, asi como las

festividades y ceremonias religiosas mas relevantes para el presente estudio.

50'Se emplea este titulo a modo de respeto.
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Figura 10. Calendario biocultural del maiz o milpa en Atempan, Puebla. Fuente: elaboracion propia

y colaboracion de disefio con Oscar Aguilar.

Para las comunidades indigenas las danzas y el ciclo ritual no son una forma de folclor donde
no importa la audiencia, en comparacion con los bailes que se realizan en eventos masivos.
Al respecto, un campesino expreso: “Para nosotros es como una ofrenda, es una forma de
complementar lo religioso por eso no se aplaude, porque es ver lo religioso, lo espiritual, no
es un espectaculo, sino una ofrenda en donde cada detalle, cada patrén tiene un significado”

(Guillermo, entrevista 04/02/2024).
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Si bien la Figura 10 ilustra las temporadas de lluvia donde parecen iniciar desde el mes de
junio y extenderse hasta octubre; las variaciones en los ultimos afios fueron reportadas
ampliamente por las personas (consultar apartado de patrones de lluvia y sequia de este
capitulo). El conocimiento sobre el tiempo y las condiciones del clima a partir de la
observacion del entorno es un saber comun entre las personas. Un campesino incluso sefialo

la ubicacién o conocimiento del tiempo a través de las estrellas:

En aquel tiempo cuando yo era chico pues la verdad, para que nos orientaramos en la
mafiana o en la tarde allé arriba, depende como se encontraban unas estrellitas, es una bolita
por acé asi, ;lo ha visto, ;no?, eso palabra mexicana lo llaman niakemej "son muchos".
Calculamos y ya salié a donde va a llegar calcula uno. Y hay otro, no s¢ como lo llaman
ustedes, eso nosotros le llamamos lucero, uno que alumbra mas grande, si, si, ese. Ese regla
era para ver a donde quedo la tarde y al otro dia viene otro y eso era los relojes para andar,
si, calcular mas o menos. ;Doénde esta?, pues eso ya va a amanecer 0 ya amaneciod porque
ya esta ahi, si, todo eso, pues no habia nada antes no habia nada del reloj (entrevista
24/07/2023).
Como se menciond en los apartados anteriores, a pesar de que las personas reportaban lluvias
abundantes durante el mes de diciembre en el pasado, en la actualidad su principal temor se
dirige hacia la ausencia de lluvias, la extension de las temporadas de sequia y la disminucioén
en la cantidad de agua de las precipitaciones. Es decir que la temporada de sequias y los
climas que se reportan en este calendario biocultural, estan sujetos a los cambios de patrones

de lluvia y en general, al cambio climatico.

Los impactos del cambio climatico, derivados del calentamiento global, amenazan con
afectar las condiciones socioeconomicas de la poblacion, especialmente de aquella cuyos
medios de vida dependen del aprovechamiento y manejo de los recursos naturales, debido
a que forman parte del sector mas pobre y excluido; es decir, la poblacion indigena y
campesina (Cruz, 2021, p. 51).

Debido a que la cosmovision indigena es un estudio vasto y complejo, pues cada elemento
tiene un significado profundo del que infieren nuevos estudios, la presente investigacion
busca preponderar en el aspecto especifico sobre las practicas, saberes y técnicas que se
vinculan con el BAS. Por esta razon los enunciados que se presentan a partir de la seccion
5.4 se enfocan primordialmente a las practicas como la manifestacion de la accion en la que

se inscriben los saberes y rituales asociados al BAS.

Primero se ilustran a continuacion otros rituales que se documentaron a partir de la vivencia

personal de la investigadora durante el trabajo de campo en el municipio. Esta organizacion
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se plantea para inscribir como en la cotidianidad acontecen rituales que refuerzan la manera
en que las personas se relacionan con los elementos del territorio. Para este caso en particular,
con el agua. Posteriormente se recupera la narrativa sobre las practicas y saberes a partir de
los objetivos analiticos del estudio. El relato procura mantener el vinculo entre las diferentes
aristas que trascienden los aspectos técnicos sobre el manejo de los elementos agua y suelo

que fueron presentados al inicio de este apartado y hasta este punto.

5.4.2 Participacion en otros rituales del agua y el BAS

La informacién vertida en este apartado proviene de observaciones, registros en el diario de
campo y la experiencia personal en tres momentos donde la investigadora pudo participar en
algunos rituales con el agua. Estas experiencias de participacion se presentaron en los
siguientes casos: 1) en la visita a un nacimiento en la localidad de Apatauyan; 2) durante los
recorridos a las fuentes de agua de abastecimiento del Comité “Red General de Agua
Potable”; y 3) por invitacion a comer con una familia campesina en un dia de campo en el

mes de marzo 2024.

Durante los primeros recorridos de 2023 se observd que alrededor los nacimientos, otras
fuentes de agua e incluso de la infraestructura se colocaban cruces, altares o arcos que
incluian flores y veladoras como simbolo de proteccion y resguardo (Figura 11). Mas tarde
se tuvo conocimiento de que algunas fuentes u otros elementos de abastecimiento del agua

potable incorporaban nombres en ndhuatl.

Figura 11. Arco colocado sobre un nacimiento y tanque de agua en la localidad de Atzalan (Archivo
personal, 2023)
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La primera experiencia citada fue durante la visita a uno de los nacimientos en la localidad
de Apatauyan por invitacion de una mujer mestiza que tenia un cargo con la danza de los
Santiagos. Previo a llegar al nacimiento la ingeniera indicé a la investigadora que debia
ofrendar un trago de aguardiente al nacimiento porque si no “se podia quedar”. Esta frase la
menciond aludiendo a que la gente que no guarda respeto hacia el agua puede llegar a tener
pesadillas o insomnio. Ademas, se indico que una serpiente’! resguardaba el nacimiento, por
lo que se advirtio guardar cautela en el camino. El trago de aguardiente se ofrecid frente al
nacimiento y se persigno el agua antes de colocar el vaso sobre una roca. Ambas agradecieron

por el agua y regresaron por el mismo camino.

En la segunda experiencia el presidente del Comité “Red General de agua Potable”, la
tesorera y una representante mostraron a la investigadora las fuentes de donde se obtenia el
agua para la distribucion hacia las localidades. Aunque no se realizé ningln ritual o
ceremonia, si fue posible observar los arcos y cruces fijas sobre la infraestructura que

resguardaba el nacimiento (Figura 12).

Figura 12. Cruz y arco con flor de cucharilla sobre infraestructura de distribucion de agua potable
en la localidad de Tezompan (Archivo personal, 2024).

31 Beaucage y Mora (2021) explican que en la cosmovision nahua de la Sierra Norte de Puebla, las serpientes
fantasticas estan comunmente asociadas a los rios y lagunas. Asi por ejemplo, el quetzalcoate (kuesalkouat) se
posiciona como el guardian de las lagunas de montafia. Asimismo, estos autores (/bid., p. 13) describen que “El
agua tiene el poder de causar susto, ‘susto frio’ (nemoujtil sesek). La victima puede ser una persona adulta: Una
sabe que tiene susto porque no da hambre, no quiere una comer nada, no se saborea, nada esta sabroso (amo
teyi uelik). Pero cuando uno esta sano, come, comes todo lo que quieras; pero si uno ya no come, es cuando uno
sabe que esta espantado (se momouyjtitok). [...] si se siente escalofrio, se da una cuenta que tiene susto de agua.
Si se considera que es leve, que el desequilibrio afecta solamente al cuerpo (tonakayo), como es ‘susto frio’, se
curara con tés y bafios de hierbas ‘calientes’, las mismas que para el susto de tierra. Algunas de estas serpientes
pueden representar amenazas graves para las personas. Como la serpiente de la lluvia (kiauikouat) que provoca
tormentas que hacen desbordar los rios.” (Beaucage y Mora, 2021 p. 12).
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La tercera y ultima visita acontecid como acompafiamiento e invitacion de una familia
compuesta por dos hermanas, el esposo de una de ellas, una nifia de 10 afios y otro nifio de 3
afios, hijos de cada una respectivamente. La salida fue desde el hogar de la familia y ahi se
tenian apartadas flores de agapanto moradas y blancas, brezos y azaleas. El trayecto
transcurrié caminando en la localidad de Tezompan. Cruzando la autopista federal por un

tinel peatonal inici6 la subida hacia el cerro de Chignautla, el parteaguas de la cuenca.

Una vez en el nacimiento, donde esperaban el abuelo y abuela (padre y madre de las

hermanas) se limpié lo que quedaba del altar anterior y se ofrecié un vaso de agua del

nacimiento a cada persona. Se persigno la fuente y se agradeci6 en voz alta con comentarios
99 C¢ 99 <6

como “qué bendicion”, “que siga habiendo agiiita limpia”, “que siempre nazca bonito”, entre

otras.

A continuacion, una de las hermanas, la investigadora y la abuela comenzaron a formar el
ramo que se colocaria en un florero reciclado. El abuelo cortaba lefia, una de las hermanas
cuidaba a su hija y a su sobrino y el esposo de la otra limpiaba alrededor para colocar el
nuevo altar. Una vez terminada esta tarea, se colocaron las flores. Este ejercicio se repitié en
otro nacimiento colocado en una zona mas alta del cerro. La familia explicé que se habia
cruzado el limite municipal, por lo que esos nacimientos en realidad estaban del lado de
Chignautla. Las experiencias documentadas ilustran lo que otros estudios plantean sobre la
relacion de las comunidades con su territorio como referentes geografico-simboélicos. Como

resalta Maya (2016, p.132):

En la actualidad comunidades campesinas mesoamericanas siguen distinguiendo espacios
naturales sagrados dignos de respeto y de culto, de rituales de peticion y gratitud. Tales
espacios son el cerro por excelencia, como proveedor de los mantenimientos; pero también
lo son la cueva, los manantiales, los ojos de agua, las formaciones rocosas y la milpa.

Estos rituales en relacion con el agua y quiza con otros elementos, son una forma de expresar
gratitud y pedir por la proteccion y abundancia, en estos casos, del agua. Si bien las
comunidades indigenas y campesinas tienen una profunda conexién con su territorio y lo
refuerzan a través de sus tradiciones y rituales, se podria considerar para futuros estudios si
las personas mestizas adoptan estos mismos rituales y si guardan los mismos significados y/o

conexion con la naturaleza o si se entiende de una manera distinta.
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5.5 Précticas para el manejo del BAS en los cultivos de maiz de Atempan

Los fendmenos climaticos previamente analizados fueron un punto de entrada para indagar
con las personas campesinas con el fin de identificar, describir y analizar acerca de las
acciones que se implementan en los cultivos con relacion al manejo del BAS. Con este
propdsito se preguntd a las personas, por ejemplo, qué acciones realizaban en caso de retraso
de lluvias y sequias. Hubo quien sefial6 no realizar acciones especificas si es que se enfrentan

a estos cambios. Por ejemplo, la sefiora Silvia comento:

Pues no podemos hacer nada, pues ve usted que a veces es grande el terreno, ;qué le
hacemos?, pues ya asi le deja uno a la voluntad de Dios deveras. Ya nomas deveras se le
echa su abono, se trabaja pa que no se enhierbezca, pero pues no podemos hacer nada,
porque para echarles agua y mucho y grande pues no se puede (entrevista, 17/07/2023).

Ella gestiona dos parcelas de .5 ha y otra de 1 ha con ayuda de sus hijos varones de 23 y 26
afios. Por el contrario, otra campesina declard que en temporada de calor rocian la tierra con
el agua de un arroyo cercano a su predio “para que se aproveche” (entrevista Elena,
24/07/2023). Esta agua la obtienen gracias a la escorrentia que baja cerca de su casa y que
estan “jalando con manguera”, ella trabaja la milpa con su esposo. Su terreno ubicado en
Cala Norte es una superficie de 0.381 ha (3,810 m?) mayormente plana, en la falda del
parteaguas de la cuenca por lo que es posible acceder a una fuente de agua de manera casi

inmediata.

La mayoria de los predios no se encuentran cerca de una fuente superficial de agua. Ademas,
el riego no es una alternativa frecuente para los cultivos de maiz ya que, como explica la

gente de los Comités y del municipio, los cuerpos de agua han disminuido su caudal.
5.5.1 Barbecho

La practica de barbecho en el municipio de Atempan se refiere a la accion de “voltear la
tierra” con el proposito de descompactar el suelo, romper los cospes, eliminar las “malas
hierbas” y permitir la aireacion del suelo (Figura 13). Debido a que esta labor se realiza a
finales o principios de afio, las precipitaciones que suceden durante el invierno se almacenan
en el suelo que queda expuesto. De igual modo, el rocio o sereno permanece en la tierra y se

absorbe hasta que se decida realizar el trazo de los surcos o hacer la cruzada. Reyes y Albores
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(2010, p. 20) indican que “este fendmeno es aprovechado por los agricultores mediante la

temprana roturacion del terreno y asi garantizar la humedad necesaria para sembrar”.

Figura 13. Barbecho (archivo personal, enero 2024)

Entre las 35 personas entrevistadas se determind que 32 realizan barbecho en sus parcelas.
De estas 32 personas campesinas, 31 son indigenas (17 mujeres y 14 hombres) y sélo se
registro a una persona mestiza. El rango de edad que predomind entre quienes realizan esta

practica fue de 41-50 afos (13 registros), seguido de 30-40 afios (8 registros).

Debido a que el barbecho se documento en todas las localidades, a excepcion de Atzalan, es
posible sefialar que esta es una practica comunmente aplicada entre las labores agricolas. La
manera de ejecutar esta labor se modificaba con base en las herramientas con las que se
contaba. Esta condicion se encontraba sujeta a la disposicion topografica del terreno y a la
posibilidad econdémica de pagar por alguna herramienta en especifico como se presenta

enseguida.

En términos generales, las herramientas que se identificaron para esta practica fueron:
azadon, talacho, pala, yunta y tractor. El uso del tractor se relaciond a los casos de tres
hombres indigenas que se encuentran en el rango de 81-90 afios (1 campesino) y 71-80 afios
(2 campesinos). La adquisicion del tractor se correspondié en dos casos, a programas de
fomento al campo por parte de la SAGARPA (hoy SADER) y en el ultimo caso, se utilizaba

bajo préstamo o renta a los productores de papa que colindaban en el municipio de Teteles.

Aunque se desconoce la precision sobre la fecha en que comenzaron a utilizar el tractor, el
testimonio de la técnico de la SADER enuncié que durante el periodo de 2009 al 2019 se

otorgaban “mads apoyos en especie” y la entrega de tractores y animales era frecuente en la
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region. En dos de estos casos, los campesinos continuaban inscritos en el padron de

beneficiarios de la SADER.

Por otro lado, en 18 de los 32 testimonios se registrd el uso exclusivo de herramientas
manuales (azadon, talacho y pala). Cinco casos sefalaron utilizar la yunta (generalmente de
caballos) y seis personas sefalaron rotar entre azadon y yunta o tractor-yunta-azadon. A
excepcion de los tres casos de los campesinos que hacen uso frecuente del tractor, las
personas sefialaron los costos de la renta de tractor, de la yunta o de los animales y el costo
de la fuerza de trabajo de los mozos (o jornaleros) como una condicionante para realizar el
barbecho exclusivamente por medios manuales. Al respecto, un campesino comentd

(entrevista Adolfo, 05/03/2024):

La yunta la trabajo con unos amigos pero yo les tengo que pagar porque yo no, no cuento
con la yunta. Siempre me han trabajado con el, con la yunta [...] Mi papa si, ellos no, ellos
si tenian yunta de caballo, pero hoy yo ya no lo utilizo porque no tengo pues. Y también los
animales estan caro, si y ya no...y para mantenerlos también sale caro, hay que guardar
mucho rastrojo que le decimos el rastrojo de la milpa y este, pues cuesta para mantenerlos.

El uso de la yunta y el tractor se registrd exclusivamente en cultivos donde la superficie es
mayormente plana y donde no habia presencia de arboles. Como explicé el sefior Julio “como
me gustan mis arboles frutales y si meto yunta pues me acabarian todos mis arboles. Y
entonces dije no, pues en este predio como que ya esta cercado de frutales entonces pues con
azadon, por eso” (entrevista 05/03/2024). En contraste con los predios que tenian una mayor
pendiente se registrd el uso exclusivo del azadon, talacho y/o pala. La superficie de cultivo

no figur6é como una condicion limitante para utilizar una u otra herramienta.

Los testimonios de las mujeres campesinas sefialaban esta labor como “exclusiva” o que
realizaban principalmente los hombres. Al respecto, una campesina expresé “los hombres
son mas, saben mas que como nosotras, porque nosotras pues nomas lo vemos y ya, y ellos
trabajan en la tierra y nosotras pues no mas digo asi y asi, pero pues siempre mas no, mas
siempre los hombres” (entrevista Lorena, 30/01/2024) . Un campesino expresé que su esposa
le ayudaba “nadamas para sembrar, pa la siembra porque ese no es un trabajo tan duro, porque

el azadon ese ya es un trabajo duro” (entrevista Adolfo, 05/03/2024).
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Con la informacion previamente descrita, es posible afirmar que esta es la actividad mas
frecuente entre las personas para el manejo del BAS. Adicionalmente la entrevista con
Palestina sefial6 que otras personas campesinas de la region también realizan esta practica y
que lo hacen para “cuidar a la tierrita, porque si no le cuesta mas trabajo” (entrevista
10/07/2024). Para los tres casos que quedaron sin registrar, solo es posible inducir que un
caso realiza esta labor (mestizo), el resto sefialaron explicitamente no realizarlo (consultar

apartado de labranza cero).
5.5.2 Cruzada

La cruzada se registrd en un total de cinco parcelas en donde las personas campesinas
manifestaron explicitamente realizar esta labor. La cruzada se puede explicar como la
practica que se realiza posterior al barbecho para ablandar la tierra, facilitar la infiltracion y
preparar el suelo antes de trazar los surcos, o sea, un segundo barbecho. Se realiza cuando el
suelo presenta formaciones de tierra con una leve compactacion que puede incluir residuos

de raices de la cafia y otras especies que se hayan sembrado o crecido en la parcela.

La préctica de la cruzada en palabras de una mujer campesina es cuando “le dan otra pasada,
es cruzada y luego ya se surca” (entrevista Jimena, 13/02/2024). Otra campesina explico que
la cruzada se realiza “para que quede bien suelta la tierra y que no se hagan los cospes”
(entrevista Lorena, 30/01/2024) o “para moler bien la tierra” (entrevista Guillermo,

22/01/2024).

De esta muestra se identificaron tres hombres y dos mujeres. Las cinco personas seialadas
se encuentran en el rango de edad de 30-40 afos (1 testimonio), 41-50 afios (3 testimonios)
y 81-90 afios (1 testimonio). El campesino ubicado en el rango de mayor edad nombré
también esta practica como destemorrotar. Al respecto ¢l comento: “el terreno todo le anda
pegando las bolas de tierra®?, si, con rastrillo y lo vuelvo a repasar con el azadén. Eso lo

llamamos nosotros detemorrotar, si, destemorrotarlo”. (entrevista Ivan, 24/07/2023).

Las condiciones geograficas de la parcela indican que en tres casos el predio tenia

condiciones de superficie mayormente plana mientras que un caso se tratd de un terreno

52 Esto es a lo que la sefiora Mirna sefialé como cospes. Consultar glosario.
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irregular. En todos los casos, salvo en la parcela del sefior Ivéan, los terrenos eran mayormente
planos. Los testimonios se documentaron en las localidades de Apatauyan (1), Animazco/San

Nicolés (1), Cala Norte (2) y Potrero Nuevo (1).

Las herramientas identificadas para esta practica fueron azadon (3 personas), yunta (1
persona) y rotar entre azadon y yunta (1 persona). Se puede considerar que esta es una
practica que se ha conservado a través del tiempo, debido al uso de herramientas de tipo
manual. En las parcelas donde no se registro aplicar esta técnica, se plantea la hipdtesis de
que esta labor se realiza segun la disponibilidad de: tiempo, fuerza de trabajo y condiciones
del suelo. Por lo que los escenarios para aplicar esta practica no son concluyentes en el

presente estudio.
5.5.3 Coberturas de suelo muertas

De las 35 personas campesinas entrevistadas, se documentd que 26 de ellas mantienen una
cobertura del suelo con productos orgénicos residuales en las parcelas de maiz entre el
periodo de cosecha y siembra. Estos residuos, que generalmente son de la cosecha, se
mantienen a lo largo del afio o se reincorporan durante el barbecho (ver apartado 5.5.7). Se
registraron trece testimonios de hombres y trece de mujeres, ambos de grupos indigenas. Los
rangos de edad en la muestra de quienes ejecutan esta practica abarcaron desde los 30-40
afios hasta 81-90 afios, siendo el rango de 41-50 afos de edad el mas representativo (14

testimonios).

A excepciodn de la localidad de Quinta la Piedad, en todas las comunidades se registrd esta
practica. Por condiciones de la muestra, la localidad donde existieron mas registros, fue Cala
Norte. Las caracteristicas de pendiente, planicie o pendiente pronunciada no fueron un factor
limitante para realizar esta practica, es decir, que se puede realizar bajo cualquier condicién

topografica.

Los materiales identificados con los que practicaban las coberturas fueron: i) rastrojo o
majada que es el residuo de la cosecha de la milpa que incluye la cafia, hojas y otras partes
de la planta de maiz; ii) hojas de arboles tales como aguacate e ilite; y iii) astillas, aserrin o

residuos producto del tronco de los arboles que utilizan para lefia (aunque en este caso no
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abarca toda la superficie). En todas las entrevistas se sefiald el uso de herramientas manuales

tales como el machete, bieldo o las manos para esta labor.

Uno de los campesinos, el sefior Tomads, indicé que realiza esta practica gracias a los
conocimientos que adquirio en el CESDER. El identifico las coberturas de suelo muertas
como parte de una estrategia agricola de conservacion denominada agricultura regenerativa.

Al respecto, comento:

Yo de manera particular ya con todo lo que aprendi se viene...venimos practicando lo que
es la famosa agricultura regenerativa, que es un cultivo con cobertura para que no se
reseque. Pero la materia que estamos ocupando, las coberturas, son los mismos materiales
o residuos de materia de los cultivos, de la cafa (entrevista, 04/03/2024).

El sefior Tomas comparti6 a la vez las ventajas que existen alrededor de esta practica con dos
campesinos vecinos en la localidad donde habita. Ellos han incorporado las coberturas como
parte de las recomendaciones del sefior Tomads es decir que, en ambos casos, la practica se

difundié via campesino a campesino.

Antes lo que hacia con mi rastrojo era cortarlo y amontonarlo en una esquina, pero hasta
que ¢l me dio una orientacion de mas o menos de utilizar el biol y este...y picarle, entonces
ahora ya cada afio le pico y utilizo biol cuando viene saliendo [...]. Nomas porque me conto
como debo hacer, debo de picarle todo eso. Y lo puse en practica y la verdad estoy viendo
que si, porque justamente como ¢l me dice, retiene humedad y es lo que yo he visto que si
retiene mucha humedad. En el momento en que nosotros le picamos el zacate, el rastrojo,
queda asi tendido si y guarda mucha humedad. [...] aqui tiramos basura y cualquier cosita
parto lefia a veces me sobran astillitas, todo ahi lo voy tirando (entrevista Adolfo,
05/03/2024).

Mantener una cobertura de suelos con el rastrojo esta condicionado a si la familia tiene
animales o no, ya que la majada suele destinarse como alimento para el ganado. De esta
manera las personas campesinas que tienen animales juntan el residuo de la cafia de maiz y
lo llevan hacia los corrales de sus animales que pueden encontrarse en el mismo predio De
cultivo de milpa o en el predio donde habita la familia (otro terreno). Sélo en un caso se
registro la entrada de un marrano a la parcela. Los animales que mencionaron con mayor
frecuencia fueron los cerdos, caballos y borregos (no hubo menciéon de vacas y no se

observaron en los predios).

Otra condicion para no incorporar el rastrojo se debe a la venta de este residuo para obtener

ingresos adicionales. Por lo que s6lo quienes no tienen animales y no venden el residuo,
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incorporan el rastrojo al suelo llegando a cubrir la superficie total del predio. Al respecto, el
sefior Ursino comentd “Pues aqui lo picamos y se queda ahi. Si no tenemos animales,
entonces se pica el rastrojo y se deja ahi, ahi que se eche a perder” (entrevista, 25/07/2023).
Los beneficios que tiene esta practica para retener la humedad, entre otros, fueron

explicitamente narrados por un campesino quien menciona:

Le sirve de acolchado a la siembra [porque] cuando la seca se planta, tiene basura ahi y ahi
los rayos solares ahi se refractan. Entonces debajo de esa basura ya esta la humedad y ahi
esta la planta. Como la planta se estd manteniendo debajo de esa basura, pues aguantan
también [...]. Si lo quitamos queda el terreno muy estéril (entrevista campesino Victor,
05/03/2024).

Estas coberturas funcionan en doble sentido, ya que por un lado mantienen el suelo protegido
de la radicacion directa y de la evaporacion de la humedad (como mencioné el testimonio
anterior) y, por otro lado, actian como abono para nutrir el suelo. El tipo de cobertura
derivada de arboles frutales esta sujeta a la incorporacion de otras especies. En algunas
parcelas los arboles frutales son una caracteristica heredada, es decir, al recibir las parcelas
como herencia familiar, el terreno ya contenia arboles de distintas especies y no

necesariamente se incorporaron con la finalidad de obtener coberturas.
5.5.4 Terrazas

En seis parcelas se registr6 que las personas incorporaban terrazas como estrategia para
trabajar el cultivo. Esta practica se document6 con cinco hombres y dos mujeres en un rango
de edad de 30-40 anos (3 entrevistas), 41-50 anos (1 entrevista), 51-60 afios (1 entrevista),

61-70 afios (1 entrevista) y 71-80 afios (1 entrevista).

En cuatro terrenos las condiciones topograficas eran de mucha pendiente, de esos cuatro, tres
parcelas se ubicaban en la localidad de Cala Norte y una més en Huexoteno. Los dos predios
restantes se identificaron como superficies accidentadas o irregulares (esta clasificacion fue

determinada por la investigadora).

Debido a las condiciones topograficas planteadas en el parrafo anterior, se reconocen dos
tipologias de terraza. La primera corresponde a los predios con pendiente pronunciada en
cuyo caso se manejaba “escalonado”, es decir, con terrazas estrechas y continuas entre si. Un

ejemplo de esto se registrd en la parcela de la sefiora Susana. Ella ademds complementa esta
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practica con la siembra del lirio persa intercalado entre escalones y la milpa como se muestra

en la Figura 14 (consultar apartado de barreras vivas).

Figura 14. Terrazas escalonadas de milpa y lirio persa en Cala Norte (archivo personal, julio 2023)

Uno de los campesinos que realiza esta practica de terrazas escalonadas explico que aprendid

esta técnica de ingenieros agronomos de la region:

Mire, a veces este, hemos platicado con personas, pues son ya un poco mas estudiados,
como ingenieros, algo asi, a veces tiene uno amigos y -haganle asi; oye ti que tienes este
terreno, hazle asi y asi y asi y vas a ver como vas a llevar tu plantio mejores que los demas,
si. Que no todos queremos porque no, todos decimos ;saben qué? yo pos s¢€, a la mejor esa
persona no me esta guiando bien. Pero el que razona y pues sabemos un poquito jah pues
es un empujoncito bueno!, como si fuera una asesoria mas y vamonos, si, asi es, si.
(entrevista Ursino, 24/07/2023).

En el recorrido por su parcela se volvid a preguntar sobre el tema, sin embargo, ¢l no sefiald
alguna institucion, sino que los ingenieros eran del municipio de Teziutlan. El sefior Ursino
trabaja con su yerno de manera estrecha, por lo que le ensefid esta practica de terrazas
(campesino a campesino), misma que el sefior Santiago ha incorporado en su parcela, ambas

en la localidad de Cala Norte.

Otro campesino sefiald que su experiencia haciendo terrazas viene de “los guantes de la vida”
y por observacion, es decir que su conocimiento se considera adquirido de manera empirica.

El es un hombre indigena que se inscribe en el rango de los 71-80 afios que se ha dedicado
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al cultivo de maiz durante toda su vida, aunque actualmente incorpora otras actividades ya
que su condicion fisica le impide laborar en las parcelas (el trabajo de sus parcelas es

realizado en la actualidad por mozos, su hermano y sus nietos).

El segundo criterio documentado fue dentro de los terrenos que tenian una superficie
accidentada. En estos casos se tratd mas bien de terrazas de mayor extension en el predio. A
diferencia de las primeras, se formaban planicies con distintos niveles tomando en cuenta las
condiciones irregulares del predio. Es decir, que las terrazas se extendian a lo largo y ancho

permitiendo que se sembraran diferentes cultivos o0 maiz en un mismo nivel (Figura 15).

Figura 15. Ilustracion de terrazas extendidas (segundo criterio de terrazas), inspirado en la parcela
de Don Luis. Elaboracion propia, 2024.
Esto es a lo que Angel Palerm (1992) considera como bancales, para referirse a cuando el
suelo es detenido mediante cercos o bordes anchos con pendientes suaves. En una de las
parcelas las terrazas se formaban mediante rocas y nopales. En este caso particular, al igual
que en otras practicas, la integracion de estos elementos funcionaba en mas de un sentido:
como talud para contener la tierra que habia detras de los muros de piedra o de la vegetacion

y como barreras vivas o muertas respectivamente.

Este campesino, al igual que en los casos anteriores, indicd los beneficios que tenia la
incorporacion de esta practica para retener la materia residual o abono organico. Asimismo,
identifico que la formacion de terrazas permitia contener la humedad. En sus propias palabras

¢l coment6: “aqui le voy a continuar, asi que voy a meter a lo mejor una de nopal para que
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toda la materia se quede aqui [y] no se deslave el terreno y la humedad [para ir haciendo

terrazas], correcto” (entrevista Luis, 06/03/2024).

Para todos los casos, independientemente del tipo de terraza, la ejecucion de esta practica se
registr6 mediante el uso de herramientas manuales como el azadoén, pico y pala. En el caso
de las dos mujeres que realizan esta practica se registré que una lo efectuaba de esta manera
en funcion de lo que su padrastro determinaba para el cultivo, ya que el terreno donde ella
siembra es prestado por ese familiar. En el otro caso la campesina expresé que se habia
realizado de esa manera con base en las condiciones del terreno ya que habia sido porque el

terreno estaba “muy disparejo”.

Durante las entrevistas, se mostraron las imagenes de la practica (ver Anexo 2) dos
campesinos manifestaron la intencién de afiadir esta practica en su parcela ya que al igual
que en los casos expuestos, su cultivo se ubicaba sobre una superficie con pendiente
pronunciada. Si bien ellos no incorporaban la practica durante el periodo de las entrevistas,

se inscriben a continuacion sus testimonios:

Si bueno esa es la idea que tengo para, para esa loma. Porque esa me la acaban de heredar
,qué le gustan, tres afios?, entonces yo apenas me estoy metiendo [...]. Si me gustaria hacer
lo que usted me dice, o sea, hacer los escalones y si, no s€, poner piedras. Yo he visto
muchos que ponen magueyes, etcétera para, para hacer la retencion del agua [...]. Bueno,
en primera es hacerlo lo bueno, yo quiero...no sé¢ cdbmo, como le llamen ya ustedes como
estudiantes. Bueno, yo le llamo como una especie de escalones y ya después mi idea es para
hacer la retencion. Una sembrar magueyes, la otra sembrar flores de camote. Aqui, aqui le
llamamos maravillas, entonces también se comercializan muy bien [...]. Ya matamos dos
pajaros de un tiro este, hago mi, mi retencion para poder producir algo, pero también aqui
ya, ya puedo comercializar mis flores (entrevista Julio, 05/03/2024).

Una terracita [...] para detener, para que no se baje tanto la tierra que tiene. Ah, pues eso
nos falta es lo que estoy viendo por aca. Donde vivo yo es una lomita y se baja, se necesita
hacer de veras unos hoyitos o hacerle algo [...]. La verdad si, porque esto es como nosotros
lo llamamos corral. Una cerca para que no baje mas la tierra y aqui es donde se va a juntar
la tierra, es a donde se va a poner el sembrado, estd bonito eso (Ivan, 24/07/2023).

Pérez y Juan (2013, p.399) mencionan que “las terrazas y bancales tienen el efecto secundario
de retener el agua de lluvia y permiten la acumulacion de cierta cantidad de tierra de aluvion
que posteriormente se distribuye sobre el terreno para incrementar la fertilidad”. En el
municipio de Atempan, esta practica esta sujeta a las condiciones topograficas del terreno ya

que en todos los casos la practica se ejecutaba sélo en los lugares donde el terreno tenia
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mucha pendiente o era muy accidentado. Asimismo, se registraron dos tipologias de terrazas
segun las condiciones antes mencionadas. El manejo de terrazas para controlar la erosion del
suelo, manejar el agua y la humedad de la tierra es conveniente “para el desarrollo de cultivos
como maiz, (Zea mays), frijol (Phaseolus spp.) y calabaza (cucurbita spp.)” (Pérez y Juan,

2013, p. 400).
5.5.5 Terrazas de arboles

Las terrazas de arbol se registraron unicamente en dos cultivos. Las mujeres que sefialaron
incorporar esta practica en su parcela se ubicaron en el rango de 41-50 afios. En las
localidades de Apatauyan y El Cuatro se registro esta practica y en ambos casos los terrenos

tenian una pendiente muy pronunciada.

Las dos campesinas sefialaron realizar esta practica con el fin de mantener el agua y el abono
de los arboles por mas tiempo. Una de ellas enfatiz6 las ventajas para retener el abono, asi

como procurar el cuidado y mantenimiento del terreno:

Bueno unos si lo hacen més porque eso sirve pa cuando hasta le echa uno abono. Se detiene
mas, si llueve no se va, no, no corre el abono para los lados y no, ahi se mantienen en la
zanjita. Aqui no, pero tengo otro terreno por alla que si lo he hecho, también tengo maiz y
manzana que tengo bastante y pues si se ve un poco diferente porque se ve un poquito mas
ordenado. Aqui por ejemplo estamos abandonando, pero alla se ve mas limpio porque alla
si lo hago. [...] Y, y este si lo hago asi y lo hago asi porque tiene un poquito mas como que
pendiente (entrevista Mercedes, 29/02/2024).

Ambas campesinas identificaron la practica de terraza individual o terraza de arboles
solamente cuando se les mostro6 la fotografia (ver Anexo 2) y posteriormente se corrobord
uno de los testimonios durante el tercer encuentro a su vivienda donde habia realizado las

terrazas de arbol.

Durante la segunda etapa de campo, algunas personas del Comité “Red General de Agua
Potable” invitaron a la investigadora a un recorrido en las dos fuentes de agua principales

que distribuyen a las localidades correspondientes®. En la fuente principal, ubicada en la

53 Es importante recordar que este Comité atiende las localidades de Apatauyan, Las Canoas, San Ambrosio,
Tezompan y El Carmen. (Consultar Capitulo III. Caracterizacion, apartado 3.2.9)
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localidad de Tezompan, se identificaron terrazas individuales como parte de las practicas

para reforestacion (Figuras 16 y 17).

Figuras 16 y 17. Terrazas de arboles para reforestacion. (Archivo personal, marzo 2024)

Cuando se indagd sobre los actores o instituciones que les habian ensefiado a realizar las
terrazas de arbol, el presidente y la secretaria sefialaron que habian realizado diversas
practicas (algunas se detallardn mas adelante) con la ayuda de ingenieros de la Universidad
Nacional Autonoma de México (UNAM). Sefialaron (con otras palabras) que esto se realiza
alrededor de los cuerpos de agua con el fin de preservar la calidad del agua y para facilitar la

infiltracion y recarga de los acuiferos.
5.5.6 Trazo de los surcos

El trazo de los surcos se refiere a la forma en que se distribuye y acomoda la siembra
considerando la longitud, la direccion y la distancia que existe entre una linea de siembra y
otra, asi como entre una planta de maiz a otra. Generalmente los testimonios de las personas
senalaban realizar la siembra midiendo de manera empirica: “Nadie usa metros y esas cosas.
A lo mejor ya los que son ingenieros o los que no le saben, porque nosotros lo hacemos
midiendo con el paso” (entrevista Susana, 19/01/2024). Esta medida “al paso” equivale de

60 centimetros y hasta un metro entre una cafa y la otra.
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Tres campesinos indicaron realizar el trazo de los surcos de maneras especificas enfocandose
en el manejo del BAS. Ellos se inscriben en los siguientes rangos de edad: 41-50 afios, 51-
60 afos y 71-80 afios. Las localidades donde se hallan sus parcelas son: Apatauyan, Cala

Norte y Huexoteno.

Una modalidad de trazo de los surcos fue el “encaminado”. Esta forma se refiere a sembrar
en sentido perpendicular a la pendiente para tratar de evitar la degradacion del terreno o “que
no sea un terreno lavable...sino que se detenga” (Ursino, entrevista 24/07/2023). De esa
manera buscan que el efecto de infiltracion del agua suceda en el mismo terreno y evitar
deslaves. El sefior Ursino identifica que esto se realiza asi a partir de la colaboracion con
ingenieros provenientes de Teziutldn, mismos que se mencionaron en su caso para la practica

de terrazas:

Mire con unos asesores, ahora si, a veces andamos platicando y a veces dice, cuando los
terrenos son laderas, entonces hay que ocuparlos de, de ladito. Cuando llueve se estanca el
agua tantito y retiene la humedad, otro surco. Entonces los surcos son acostaditos, no
parados porque cuando llueve entonces el agua se baja, se tira, si. Hasta el correr de aguas
y cuando es este, los surcos acostaditos no porque llueve, se detiene el agua, se consume,
se le brinca al otro e igual se riega y se sigue al otro y al otro (entrevista, 24/07/2023).

En el municipio de Atempan y en municipios aledafios fue comun visualizar que los terrenos
sembraran perpendicular a la pendiente, sobre todo en terrenos con pendiente muy
pronunciada, aunque se observo que sembraban también en el otro sentido. Esto fue a lo que
una persona identificdé como trazo “en rejolla” (ver apartado 5.6.1), aunque nadie de la

muestra manifesto realizarlo de este modo.

Otro tipo de trazo fue detallado por un campesino quien se refirié al “trasboleado” (Figura

18) como forma para mejorar la distribucion del agua entre las plantas. El expresé:

Hay patrones o gentes que quieren trasboleado. Y trasboleado es una cosa tan sencilla que
nomas porque dicen jay quien sabe que sera!, no, es que el trasboleado es: aqui pone un
surco y el que sigue va a estar en medio de los...en direccion del medio de las dos plantas y
alla y va a ser lo mismo. El otro surco va a ser lo mismo en medio y entonces los surcos en
lugar de que vayan asi derecho van asi en diagonal, ese es trasboleado. Porque el agua si
usted ve siempre busca su desnivel, esa baja derecho y el trasboleado ahi, le digo que el
surco viene en diagonal. Claro que el agua no va a venir en diagonal, ella va cruzando y ahi
por eso le ponen el famoso trasboleado, para que ahi retache el agua y ahi se distribuye en
la otra mata, si porque ahi va abriendo (entrevista Victor, 05/03/2024).
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A esta practica se le conoce comtiinmente como trazado en tridngulo o tresbolillo y consiste
en sembrar de tal manera que las plantas ocupen las esquinas de un triangulo (SENA, 1991).
Ademas, este tipo de siembra se aconseja para terrenos planos ya que “caben mas plantas en
la misma superficie” (Zbid., p. 15). En los predios donde ¢l incorpora este tipo de trazo es en
las parcelas mayormente planas en la zona de Huexoteno, sin embargo su testimonio permite

inferir que se aplican en otras parcelas quiza de otras localidades.

Figura 18. Esquema de dibujo: sembrar tresboleado. Realizado por el Sr. Victor en el Diario de
Campo (Archivo personal, marzo 2024)

La ultima préactica sobre el trazo de surcos que se identificd no se nombré de alguna manera
especifica ya que el campesino unicamente describio6 lo que hacia durante el recorrido por su
parcela. El puntualizé que los surcos “estan anchos” y que la mayoria de la gente los hace
mas cerrados. Ello sucede en su caso particular ya que siembra a un lado de la cafa de maiz
de la ultima siembra, esta modalidad se relaciona en su caso con la practica de labranza cero

(consultar apartado). Ademas, su criterio también se vincula con la retencion de humedad:

Por ejemplo, voy a sembrar y ;qué es lo que voy a hacer?, este tronco nada mas buscarle a
un lado la humedad mire que esta aqui. Le meto la planta, tiene humedad porque no le
barbeché¢ hondo y aprovecha los nutrientes de la siembra anterior. Nada mas le pongo otro
puiiado, la abro, viene la lluvia y le mete su...con la bomba le fumigo la hoja y que Dios
bendiga nada mas. Yo no meto mas dinero, mas tiempo. [, Y estan cerrados los surcos?] No,
estan anchos la mayoria de gente los hace asi [ haciendo un gesto de cercania con las manos]
(entrevista Luis, 06/03/2024).

Cuando se mostraba a las personas campesinas la fotografia sobre la siembra en curvas a
nivel (ver Anexo 2) algunas reconocieron la préctica. Sin embargo, comiinmente se asocio la

falta de aplicacion porque se relacionaba con predios de mayor superficie.
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Tomando en cuenta lo que se ha presentado en este apartado, es posible decir que la préctica
de sembrar encaminado es una modalidad frecuente en las parcelas que se ubican en ladera,

aunque no siempre se nombre de esa manera.
5.5.7 Reintegracion directa de rastrojo

Esta practica se registré de manera explicita en dos entrevistas de personas campesinas, una
mujer de entre 41-50 afios y un hombre de 30-40 afios de las localidades de Cala Sur y Potrero
Nuevo, respectivamente. A pesar de ello, se podria considerar que las personas que
mantienen una cobertura de suelo muerta con rastrojo y ademas realizan barbecho integran
de manera directa el residuo de la cosecha. Bajo ese criterio los testimonios ascenderian a 22

campesinos, sin considerar a las dos personas mencionadas al inicio.

En los casos donde sefalaron realizarlo, uno lo realiza “cuando se trabaja con el arado” y de
esa manera “‘se va agregando [...] se va incorporando” (entrevista Guillermo, 22/01/2024).
En el caso de la mujer campesina, ella sefald realizarlo con medios manuales
especificamente con el azadon durante el barbecho. Ademas, ella indicd que una vez que
revuelve la tierra con lo que quedd del rastrojo posteriormente deja pasar 20 dias de reposo

antes de sembrar, usualmente en el mes de marzo.

En ambas parcelas la superficie era mayormente plana. En esta practica no se identificaron
condiciones geograficas especificas que limitaran la aplicacion de la préctica, salvo lo que se
podria considerar en el cambio de uso de herramientas del que se hizo mencién en el apartado

de barbecho.

La reincorporacion del rastrojo es una practica campesina tradicional que tiene beneficios
directos sobre la estructura del suelo y su capacidad de retenciéon de humedad. Esta practica
para el manejo del BAS es también una forma accesible que puede aumentar la fertilidad del
suelo y que no supone un gasto adicional para los campesinos, es decir, que cuentan con un

abono organico sin la necesidad de adquirirlo en el mercado.
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5.5.8 Estiércoles

Los estiércoles son un tipo de abono organico que se recomienda “para mantener y mejorar
la estructura del suelo, aumentar la capacidad de retenciéon de humedad y facilitar la
disponibilidad de nutrimentos para las plantas” (Castellanos, 1982 citado en Lopez et al.,
2001). Del mismo modo, los abonos organicos como el estiércol permiten “disminuir la
pérdida de nutrimentos” mediante la reduccion de la escorrentia del agua de lluvia y evita la

erosion del suelo (Macias et al., 2020).

La integracion o aplicacion de estiércoles se registrd en 26 de las 35 entrevistas realizadas.
De estos registros 13 corresponden a mujeres y 13 fueron de hombres, dos de ellos de etnia
mestiza. Todos los rangos de edad se inscribieron en esta practica, siendo el grupo de 41-50

afios el mas representativo (8 testimonios) seguido del grupo de 30-40 afos (7 testimonios).

A excepcion de las localidades de Animazco y Atzalan en todas las comunidades existid por
lo menos un registro de la practica y en Cala Norte el mayor nimero de registros (12
personas). Los cultivos donde se aplican estiércoles fueron de todas las condiciones
geograficas, es decir, desde las parcelas mayormente planas hasta terrenos con mucha

pendiente y las de superficies irregulares o accidentadas.

En todos los casos el empleo de estiércoles se realiza por medios manuales. La aplicacion de
los estiércoles se realizaba en la mayoria de los casos durante el periodo de siembra, es decir
que se mezclaba directamente con la tierra. Algunas personas sefalaron también afiadirlo
durante la terrada. Los estiércoles comiinmente mencionados fueron la gallinaza (10 veces),
excremento de caballo (9 veces), estiércol de cerdo (4 veces), de borrego (4 veces), estiércol

de vaca (4 veces) y pollinaza (3 veces).

En los casos donde las personas no mantenian una cobertura de suelo con la majada en sus
terrenos, sino que la destinaban como alimento para sus animales, mencionaron incorporar
los residuos de la cafia a través de los estiércoles: “como tengo animales, lo alzo todo lo que
es la, la pastura que queda y pues ya lo consumen los animales, ya lo hecho todo y me vuelvo
a ir [...]. Pues haga de cuenta les hecho a los animalitos y pues todo lo vuelvo a echar”

(entrevista Raul, 24/07/2023). “Y cuando tenemos animales, ese rastrojo se junta, se junta,

127



se guarda y le vamos dando al animalito, el animalito se...ahora si...y hace sus abonos y ese
lo juntamos y eso. Y se vuelve a regresar en ese terreno, €s como como un proceso”

(entrevista Ursino, 24/07/2023).

La mayoria de las personas manifestdé comprar el abono de animales, al respecto un

campesino exclamo:

Ahi tengo abono comprado, lo compro de...viene de Tehuacan. Tengo abono para
aplicarselo a las plantas de milpa, de pollinaza.[...] Hace 40 afios yo compro ese abono, afio
con afio yo compro y ya sé cuanto voy a ocupar para mis tierras. Lo compro esté caro o
como esté, el abono tiene que llegar porque la cosecha tiene que dar [...], pero muy seguro,
muy efectivo (entrevista Victor, 05/03/2024).

Las personas que recientemente se habian incorporado al padrén de la SADER mencionaron
comenzar a mezclar el abono quimico con los estiércoles y en algunos casos sustituirlo.
“Ahorita utilicé este fertilizante que nos dieron, porque es el primer afio que me dan.
Anteriormente este, usdbamos este...gallinaza que es el abono del pollo o este...del caballo”
(Susana, 24/07/2023). Otro campesino afiadi6 que la falta de animales también era una

condicion para incluir solamente el abono quimico proporcionado por la SADER:

Ahorita hasta el momento solamente quimico, pues no tengo animales como caballo. Ya ve
que ese es el abono organico que muchas personas si le echan. Aqui unos vecinos que tienen
vacas y todo eso si le echan abono de caballo y es mas porque es mas efectivo. Yo veo que
cosechan maés ellos, se dan unas milpas hasta bien re negritas se ve. Pues es que le echan
una parte de eso y aparte un poquito del fertilizante pues se combina y cosechan mas
(entrevista Juan, 11/02/2024).

Al respecto, la técnico de la SADER explicé que previamente los programas estaban “mas
enfocados a cada cultivo”, es decir, que satisfacian las necesidades particulares de cada

productor, sin embargo actualmente se enfocan en dinero y fertilizantes:

Realmente si habia mas este, mas apoyos en especie [...]. Por ejemplo, de que habia apoyos
este, en cuanto a tractores, en cuanto a bodegas para almacenamiento, en cuanto a material
vegetativo, incluso también habia apoyos en cuanto a especies de animales. Entonces,
digamos que los apoyos fueron evolucionando hasta actualmente y ya practicamente ser
este, pues Unicamente apoyos en efectivo y ya este ltimo afio que fue también en apoyo a
fertilizantes. Es asi como ha ido evolucionando (entrevista SADER, 03/08/2023).

Es posible determinar que esta practica se ha modificado a partir de la compra de fertilizantes
quimicos o bien a través de la inscripcion al padron de fertilizantes de la SADER. En estos

casos la sustitucion del estiércol como abono organico, puede resultar en la modificacion a
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la composicion del suelo si se llegara a aplicar durante un periodo prolongado de tiempo.
Ademas, la dependencia de las personas hacia los abonos quimicos, puede resultar en la

pérdida de la practica de abono con estiércoles.

Por otro lado, dos campesinos varones mencionaron utilizar el guano de murci¢lago que
extraen de cuevas ubicadas en el municipio de Tlatlauquitepec. La incorporacion del guano
surge, en parte, gracias a la iniciativa de un campesino por generar y mantener abonos
organicos. A partir de los conocimientos e investigacion que €l adquirié en CESDER y por
una experiencia de indole personal, constantemente el sefior busca afiadir “nuevas practicas”
en su parcela. Ademas, procura ensefar esto a los campesinos con quien desarrolla otro tipo

de proyectos, por ejemplo, la adopcion de sanitarios secos.

El otro campesino que anade guano de murciélago es precisamente el sefior con quien el
campesino Tomds comparte sus practicas. Al respecto del aprendizaje campesino a
campesino ¢l menciona: “escucho a Tomds y yo lo pongo a prueba. Antes de que ¢l me diga
yo lo estoy haciendo. Cuando ¢l me dice, oye aqui ;qué es esto? ;,qué?, porque de repente
viene [...]. Oye, ;y esto como?, no pues asi [como] ti me dijiste (entrevista Luis,

21/02/2024).

Este par de productores ademas han incorporado el uso de sanitario seco en su domicilio, por
lo que también han podido afiadir el abono que surge del tratamiento de residuos humanos.
En el caso de uno de ellos, los primeros abonos del baio seco los utiliza sobre todo para
abonar los arboles y en el otro caso, se combina con otros residuos por lo que esta practica

se inscribe en el apartado de “abonos preparados”.

Salvo en un caso particular se menciond haber trabajado con lodos de una planta de
tratamiento de aguas residuales. El predio de este campesino colinda con la infraestructura
de tratamiento construida por el gobierno municipal. La esposa de este campesino comenta
que a ¢l se le paga por trabajar los lodos y procurar la operacion de la planta, sin embargo,
presume que es una labor compleja con poca remuneracion. El campesino Ivéan realizé esta
practica de abonar con lodos en el borde de su cultivo, sin embargo, como también
mencionaba su esposa, es una labor que requiere demasiado tiempo de preparacion y de

monitoreo, por lo que sélo la aplico una vez.
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La practica de incorporar abonos en el suelo si bien es algo comun entre las personas, esta
condicionada a la compra de abono en caso de no tener animales o de perder coberturas en
caso de alimentar con el rastrojo a los animales. En ese sentido, las personas prefieren
comprar el abono que mantener un animal porque en términos de costo, “sale mas caro”. Es
decir que, aunque esta practica tiene ventajas para la estructura del suelo y la retencion de

humedad, esta condicionada a factores econdmicos.
5.5.9 Abonos preparados

La practica de afadir dos 0 méas componentes organicos a un material de abono base es a lo
que se refiere esta practica. Los abonos preparados se implementaban con la intencion de

mejorar las condiciones del suelo y/o aportar a los nutrientes de la planta.

Cuatro campesinos mencionaron realizar esta practica, cada uno con distintos materiales o
ingredientes. Ellos se encuentran en los rangos de edad de 30-40 afios (1 testimonio), 41-50
afios (2 testimonios) y de 51-60 afios (1 testimonio). Tres son personas que se identifican

como indigenas y el tercero es de etnia mestiza.

El productor mestizo indic6 que preparaba abono con el proposito de aumentar el tamafio de
los frutos de arandano. La mezcla que €l realizaba es a partir de la compra de abonos quimicos

combinados con estiércol. El senald:

En la exportacion si nos piden mas grande [y] este esta mediano, entonces no, necesitamos
agrandarlo mas. Hay que echarle potasio, hay que echarle calcio, hay que echarle nitrogeno,
fosforo, todo le falta si no lo abonamos, entonces este afio ya tenemos abono organico.
[...]JAhi el organico, pero también hay que echarle fertilizante porque en los cursos que
hemos tenido nos dicen se acaba la cosecha y sale, se acaba la cosecha y hay que podar
Cuando apenas esta sacando flores hay que aventarle nitrégeno y potasio, boro, le echa la
UREA, algo de DAP y el potasio (Uriel, entrevista 25/07/2023).

Para el caso de los campesinos indigenas se trat6 de los sefiores Tomas, Luis y Guillermo
que en apartados anteriores se ha esclarecido que los dos primeros guardan una estrecha
comunicacion y realizan una serie de practicas a partir de la formacion escolar de uno y la

experimentacion de ambos. Ellos realizan un preparado de bioles o de compostas.

La composiciéon de las compostas se realiza en el caso del sefor Luis mediante la

combinacion de estiércoles y residuos organicos. Especificamente ¢l senal6 utilizar: estiércol
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de sus animales (cerdos), composta de los bafios secos a la que afiade abono de monte,
residuos de la cocina, incluyendo residuos liquidos y ceniza. En otra seccion de su parcela,
especificamente 20 metros alrededor de los pinos, incorpora harina de roca ya que en su

predio se encuentra este material en abundancia.

Este trabajo se realiza a partir de lo que anteriormente se explico a raiz de la interaccion
campesino-campesino. El testimonio del sefior Tomas manifiesta que esta es una practica

incorporada, mas no tradicional. Al respeto, menciona:

Siempre me ensefnaron en casa, entonces este...sobre la granja y ahi teniamos el maiz y de
hecho antes yo labraba, sembraba, labraba, aterraba, pero nunca hacia lo de los abonos
organicos. O sea, nomas iba y tiraba el abono ahi que se compostiara de manera o sea, que
Dios le ayudara, pero si teniamos resultados porque teniamos un muy...muy buenos
cultivos [...] (entrevista, 04/03/2024).

En la experiencia del campesino Guillermo quien también adquirié una formacion en el
CESDER, la practica de abonos preparados incorpora gallinaza, cal y ceniza. De igual forma,
¢l menciona que la ceniza se obtiene de los fogones “pues aqui la mayoria todavia tiene
fogon” (entrevista, 22/01/2024). Sin embargo, €l se refirio a la falta de tiempo y dinero como
factores determinantes para mantener la preparacion de abonos, pues comentd “Antes lo
compostedbamos, pero también sale caro estar composteando. Si, estar ahi volteandolo, estar
esperando le digo, nosotros agarramos mejor [...] ahi ahorita [s6lo] lo vienen a tirar”

(entrevista, 22/01/2024).

En suma con lo anterior, otro campesino también refirié al tiempo, los costos y afiadi6 el
“tecnicismo” en relacion a trabajar con ingenieros o capacitadores como otro de los factores

para no realizar un preparado:

Obviamente si he pensado en el tecnicismo y eso, pero este ;sabe cual es mi problemita?,
es que, que no me gustaria utilizar muchos quimicos y ya con los técnicos, pues es usar
bastantes quimicos. Obviamente ahorita ya estdn implementando todo lo que es
eh...algunos organicos, los probé, pero para mi como que me, ;,como le explico?, fueron un
poco mas complicados como que dé mas trabajo, mas labor, mas inversion. Entonces dije
pues como que no me convino (entrevista Julio, 05/03/2024).

Es posible senalar que esta practica se ejerce en funcion de la informacion que se genera a
partir de la interaccion con diversos actores, principalmente externos. En la actualidad esta

practica se gestiona de manera individual, aunque existe una importante influencia

131



campesino a campesino. La préctica se complejiza también a partir de los materiales a los

que se puede acceder.

Un campesino sefiald que sus ancestros no realizaban ningtn tipo de aplicacion de abonos en
el pasado y aun asi obtenian buenos resultados de cosecha, por lo que en futuros estudios un
analisis del periodo exacto de incorporaciéon de esta practica arrojaria un profundo

entendimiento de la practica.

Es relevante mencionar que ninguna mujer manifesto realizar abonos preparados, aunque si
mostraron interés durante la entrevista. Se identificaron dos campesinas que incorporaban
bafio seco en sus domicilios, sin embargo, una de ellas quedo registrada como experta al no
contar con cultivo de maiz sino de hortalizas y plantas medicinales y la otra mujer pertenecia

al municipio de Hueyapan.
5.5.10 Fertilizantes liquidos

Tres campesinos indicaron hacer uso de fertilizantes liquidos en sus parcelas. Los tres
hombres, de raices indigenas, se ubicaron en el rango de 41-50 afios de edad. Dos de ellos
tenian sus parcelas en la comunidad de San Ambrosio y el otro en la comunidad de

Apatauyan.

Se presentaron tres criterios de parcela en esta practica: en parcelas con superficie casi plana,
con poca pendiente y en terreno accidentado o irregular. Las condiciones topograficas de sus

cultivos no fueron una condicidn para la aplicacion o no de fertilizantes liquidos.

Esta practica se considera adicional a las de abonos y abonos preparados ya que el criterio de
aplicacion fue manifestado como una alternativa a los fumigantes y con el proposito de
humedecer el suelo, asi como de nutrirlo. Los tres campesinos que incluyeron esta practica
la han incorporado en los ltimos afios por lo que el impacto que esto puede tener en su

cultivo o en el suelo aun no era concluyente.

En dos de los casos el fertilizante liquido se comenz6 a aplicar a raiz de lo que el campesino

Tomads (citando en otras experiencias) compartié sobre los beneficios de realizar esta
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practica. Durante la visita a una de las parcelas se pudo observar que el lixiviado atn se

encontraba en proceso de percolacion.

Mientras tanto, dos campesinos sefialaron utilizar orines del bafio seco para los fines
previamente descritos. “Le vengo aplicando orines del bafio seco [...]. En 18 litros de agua le
echo dos litros de orines [...] y 18 litros de agua. Por hectirea me estoy llevando
aproximadamente este, 20 bombadas” (entrevista Tomas, 04/03/2024). Una preparacion de

mayor complejidad fue inscrita en las practicas del sefior Luis quien explica:

Antes que conociera los orines este, aplicaba biol, pero ahorita por ejemplo yo a la orina lo
compongo asi: le meto ceniza, le meto el agua de nejayote y la orina y los dejo que se
cristalice. ;Qué es eso?, minimo una noche, todos los sélidos se bajan y arriba queda como
le llamamos agua de vidrio. Eso ya tiene los nutrientes que contiene el nejayote, la harina
de roca, la ceniza y el rebajado. En un tambo yo cargo rapido mis bombas en la mafiana o
en la tarde y le doy una pasada, tengo la bomba de motor, entonces para tener este, esta
clase de agua es muy grande ganancia (entrevista Luis, 06/03/2024).

Por la menor frecuencia de testimonios sobre los fertilizantes liquidos en el estudio, se podria
considerar que esta es una practica complementaria a las labores que comunmente realizan
las personas campesinas para el manejo del BAS. Es decir que esta practica se considera
adicional a otras técnicas de abono tradicionales mas no como un reemplazo. Al ser una
practica de reciente incorporacidon se requieren investigaciones a mayor escala y con un
seguimiento a largo plazo para evaluar con mayor precision su impacto en el suelo o las

plantas.
5.5.11 Barreras de viento

Dos hombres indigenas campesinos de entre 41 a 50 afios indicaron colocar barreras de viento
como practica para evitar la encamada de la milpa. Sus parcelas se ubicaban en las

localidades de Apatauyan y San Ambrosio, respectivamente.

La superficie de la parcela ubicada en Apatauyan era de tipo irregular o accidentada. En este
caso el terreno colindaba con otro cultivo de maiz con arboles frutales y con arboles de pino
y encino. Por la altura del predio debido a la ubicacion geografica, se vislumbraba estar en

la parte alta de un pequefo cerro.
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Estas caracteristicas ambientales permitian que los arboles ubicados en la parte mas alta del
terreno sirvieran como barrera contra el viento. Especificamente el campesino sefialo el cerro
y el mantener los arboles para este fin: “el cerro también me ayuda porque ese retiene neblina.
Y el cerro y la neblina esto absorbe [...]. Y el viento, a mi todos esos arboles de alla
honestamente me protegen cuando vienen los...asi como ondas tropicales o partes de huracan
me tira muy leve y en partes lo plancha, me ayuda porque pasa arriba sobre las copas, si, todo

€s0 es muy interesante, muy importante” (entrevista Luis, 06/03/2024).

En cuanto a la parcela de San Ambrosio se observéd que esta colindaba con otros predios de
cultivo de maiz en la parte posterior y lateral. La parte frontal (de acceso a la parcela)
colindaba con una calle pavimentada y el lado restante colindaba con un llano. En este caso
el campesino sefald colocar uva silvestre y bambti como barrera contra el viento en la parte
que colindaba con otro cultivo de maiz: “[pongo] uva silvestre, de la uva ya tienes tu viiiedo
[que sirve como] una barrera para el aire. [...] O un bambu que nace y crece y lo podas, vuelve

a crecer, pero hace la funcion [de barrera]”.

Las barreras de viento no se registraron como una practica comun. So6lo otro campesino

sefialo orientar el surco en funcion de la temporada o de la direccion predominante del viento:

En ese afio va a sembrar asi y el otro afio va a sembrar hacia la direccion de oriente-poniente
[cambia] que si sembramos de esta manera. De norte a sur hay menos “acameo” [...],
entonces cae menos la milpa. Si sembramos de esta forma de oriente a poniente, eh pues
igual este, cae un poco mas porque se encuentra con el viento y como no hay barreras
entonces. .. (entrevista Guillermo, Potrero Nuevo, 22/01/2024).

Su predio colinda en las direcciones norte, sur y poniente con una vialidad pavimentada de
aproximadamente cinco metros de ancho. En la parte sur se ubica otra parcela de cultivo de

maiz. Es decir que su cultivo estd expuesto practicamente en casi todo el perimetro.

En otras parcelas se observaron plantas o pastos de bambu, sin embargo, se utilizaban como
decoracion de una casa por lo que la funcion era mas bien ornamental. En otro caso se ubicaba
hacia la entrada del cultivo, pero no en el mismo terreno. Cuando se le preguntd a este
campesino si utilizaba el bambu para algo en especifico, el sefior comentd que no sabia qué

hacer o como utilizar el bambu, pero que ahi se daba.
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5.5.12 Barreras vivas

Las barreras vivas se presentaron en cinco casos. Dos mujeres y tres hombres manifestaron
realizar esta practica. Una mujer campesina de entre 30-40 afios y otra de 51-60 afios, ambas
de la localidad de Cala Norte. En el rango de 41-50 afos de edad se ubicaron dos campesinos
de las localidades de Apatauyan y San Ambrosio. Por tltimo, el campesino de la localidad

de Las Canoas tenia entre 61-70 afios de edad.

La condicion topografica de tres parcelas era de mucha pendiente y la Gltima era de superficie
irregular>*. Las especies identificadas como barreras vivas fueron: lirio persa, nopal, alcatraz,
flores de camote o maravillas y fornio. Cada una manifestada en un caso particular a

excepcion del nopal que se incorporaba en dos casos, el resto de las especies no se repitieron.

La mujer que incorpora el lirio persa®> como barrera (Figura 18) sefialo que esta
incorporacion de la especie al cultivo de maiz fue debido a que su padrastro le solicitd
sembrarla para comercializarla®®. Ella tomé ventaja de esto y aprovecho la solicitud para que
le ayuda a que “el suelo no se deslave” y como un “freno para las lluvias” y retenedor de
suelo. Ella sefialdé que debido a que este era un cultivo nuevo para ella utilizé un video de

YouTube para aprender de qué manera se siembra y cudles son los cuidados del lirio persa.

La dupla de campesinos que trabaja de manera conjunta a quienes se ha hecho referencia en
otras practicas, incorporan estas barreras como parte del trabajo aprendido-experimental en
sus predios. El sefior Luis agrega la planta de alcatraz combinado con el nopal al borde de

sus barreras muertas con el proposito de incrementar y retener la humedad del suelo.

Si aqui mire, hice una de nopal para retener en esta parte, como veo que es muy seco y ese
alcatraz ya esta, esta también reteniendo ahi [...]. Asi que voy a meter a lo mejor una de
nopal para que toda la materia se quede aqui no se deslave el terreno y la humedad”
(entrevista, 06/03/2024).

5% Aunque en casos anteriores se registrd que su parcela es mayormente plana, en esta practica se refiere al
segundo terreno, tal como se esclarecio en otro segmento anterior.

55 Esta especie es una planta de gran valor ornamental que generalmente se cultiva para venderse en maceta
(Villanueva, 2011).

56 Bl predio donde ella trabaja el cultivo de maiz es de la propiedad de su padrastro, es decir que es un terreno
prestado. Sin embargo, ella es la principal responsable de la parcela pues trabaja en el ciclo agricola completo.
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El otro campesino que constantemente comparte sus experiencias con el sefor Luis, anade
también como barrera viva o vegetal el fornio. El agrega que esta planta le funciona para
crear micro habitos, con la intencidn de atraer a especies de animales como lagartijas. Esto
se suma a lo que ¢l llama “tratamiento intensivo de regeneracion”, en donde su intencion es

“crear ecosistemas”.

Finalmente, el sefior Julio incorpora flores de maravilla en su terreno con pendiente
pronunciada. Ademads, el identifica las ventajas de incorporar esta especie ya que se
comercializa bien: “hago mi retencion para poder producir algo, pero también aqui ya, ya

puedo comercializar mis flores” (entrevista 05/03/2024).

A partir de la muestra de fotografias mostradas durante la entrevista (ver Anexo 2) él comentd

que desea aplicar esta practica utilizando magueyes en una parcela recién heredada:

Incluso ese terreno no tenia ningun arbol frutal, entonces me dediqué en la parte baja donde
si. Incluso ya en este afio ya se puede injertar y ya me voy a evocar a lo que es la loma [...].
Yo he visto muchos que ponen magueyes, etcétera para hacer la retencion del agua[...]. Ya
después mi idea es para hacer la retencion una sembrar magueyes (ver cita en apartado 5.5.4.
Terrazas).

También sefial6 que a partir de las conversaciones con el campesino Tomas fue que decidio
comenzar incorporar estas barreras: “Eso me lo explicd Tomas, no me acuerdo cémo se
llama. O sea, en la orilla para, se me olvid6 el término...pero entonces voy a poner e€so porque
igual sirve de que retengo liquido o agua y mi terreno no se desmorone [como una barrera]

exactamente porque toda la tierra se estd cayendo” (entrevista Julio, 05/03/2024).

Respecto al ultimo testimonio, correspondiente al de una campesina, se esclarece que no fue
posible determinar la especie que utilizaba en su predio. Unicamente la campesina sefialo,
mientras se mostraban las fotografias, que aplicaba una barrera vegetal. Ya que la fotografia
contenia una imagen de pasto vetiver, se podria considerar alguna planta similar mas no es

posible deducir cudl es la especie que incorpora en su parcela (ver Anexo 2).

Esta practica se trata principalmente de una incorporacion ya que las personas manifestaron
haberla aprendido a través del didlogo campesino a campesino en donde uno de ellos, a su

vez, lo aprendid durante sus estudios en el CESDER. En el otro caso se incorporo6 a partir de
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una peticion especifica de un familiar (vertical) en donde se complement6 el cuidado de la

especie desde una fuente digital, especificamente de YouTube.
5.5.13 Barreras muertas

El sefior Luis, quien se ha inscrito en varias ocasiones alrededor de otras précticas, fue el
tnico caso donde se registro esta practica®’. El suma las barreras muertas como estructura
para controlar la erosion y deslave de su terreno. Ello se realiza principalmente debido a las

condiciones irregulares de la superficie de cultivo.

Especificamente mediante el uso de rocas que ya existian en su terreno, ¢l ha construido estas
barreras. Aunque el testimonio también se incorpor6 en la formacion de terrazas ya que el
acomodo de las rocas funciona también en ese sentido: “Para que mantengamos niveles de
suelo, aqui es un nivel y aqui otro nivel. En este tramito se tiene que detener la humedad, en
este tramo por los muros y después de este muro otro nivel de humedad y después el otro
nivel de humedad para que no de pronto se fugue el agua, la humedad” (entrevista

06/03/2024).

Por otro lado, coment6 que una manera de notar si las practicas estan surtiendo efectos en su

predio es mediante la observacion de la cafia del maiz. El explico:

Usted vea la calidad del tronco, cheque la calidad del tronco. A pesar de la sequia de hace
un afio a mi si me aventaron mazorca de este pelo. La gente esta vez cosecho asi o asi
chiquitito, el tronco le va a decir cuanto nutriente tiene el terreno y humedad (entrevista,
06/03/2024).

Las barreras de piedra se utilizaban intencionalmente para contener el suelo y retener la
humedad. Debido a la ubicacion de esta parcela y la disponibilidad de material pétreo, este
fue el unico caso de la muestra en el que se registro el uso de barreras muertas para el manejo
del BAS. No obstante, es posible que en predios aledafios o en terrenos cuya composicion

del suelo integre rocas también se pueda encontrar esta practica.

57 El campesino Luis lleva laborando en este predio un total de nueve afios, sin embargo, ¢l no era el duefio.
Hace un afio recibio el terreno formalmente como herencia. Por lo anterior, ¢l ha podido decidir recientemente
cudles son las practicas que se aplican en la parcela.
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5.5.14 Coberturas vivas: intercalado de cultivos

Las coberturas vivas se refieren a cuando el maiz se intercala con otros cultivos durante el
crecimiento de la planta. El sistema milpa o quienes sefialaron sembrar el maiz combinado
con el frijol formarian parte de la muestra representativa de esta practica. Pero para hacer una
distincion adicional se consider6 la incorporacion de otros cultivos, ademas del frijol, para
analizar los casos en donde se afiadian otras especies durante el periodo de siembra del

maiz>8.

La practica de coberturas vivas se presento en once casos. La mayoria (8) correspondieron a
mujeres y tres campesinos hombres expusieron realizar esta practica. El mayor registro de
esta practica se document6 en la localidad de Cala Norte, esto se podria deber a que las
personas que se entrevistaron en esa comunidad eran de recién incorporacion al programa de
fertilizantes para el bienestar de la SADER cuyo patron fue ampliado hacia parcelas de menor
tamafio en comparacion con el padron anterior al 2018. Las caracteristicas topograficas de
las parcelas que se registraron eran mayormente planas (4), de poca pendiente (3), mucha

pendiente (2) y de superficie irregular (1).

Esta practica es la que por su naturaleza incorpora el mayor numero de especies
documentadas (ver Anexo 4). Principalmente se registraron cultivos que intercalaban con

haba, aunque se indicé que esta especie resecaba mucho el suelo:

Pues sembramos habas, pero nada mas para consumo [...]. Ahi mezclado, por ejemplo,
ahorita a partir del 15 todavia no van a salir, pero yo ya voy a sembrar el maiz. En cuanto
salga la haba ya esta el maicito, estd la milpa por aca [...]. Si le roba agua, le roba mucha
agua a la milpa, ;por qué?, porque el haba reseca demasiado la tierra si, reseca demasiado.

Se suscribe que el intercalado de cultivos es una practica tradicional de policultivo.
Principalmente las mujeres lo incorporan como practica base para la alimentacion pues ello
forma parte de los mecanismos, sefialados al inicio del capitulo, de venta al por menor como

una alternativa para generar ingresos. Es decir que la practica de aumentar las especies que

8 Bs importante recordar que la siembra del frijol se realiza al mismo tiempo (en el mismo hoyo) que el maiz.
Por lo anterior, los testimonios de las personas campesinas aqui inscritos, se refieren a la siembra de especies
adicionales, por ejemplo, florales, hortalizas, legumbres, etcétera, las cuales su crecimiento, siembra y cuidado
son diferentes al de la milpa.
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acompafian a la milpa se asocia, ademds de la tradiciéon, con mantener la seguridad

alimentaria, obtener diversidad en la dieta y el autofinanciamiento.

En algunos casos las coberturas vivas existian en el terreno sin que necesariamente fueran
sembradas. Incluso durante las entrevistas las personas campesinas y algunas expertas
reportaron que, aun sin sembrar la calabaza, ésta volvia a brotar debido a que el suelo

conservaba las semillas.

La mayoria de las especies que se intercalaban entre el cultivo eran las hortalizas y las
legumbres. Otras especies que se registraron incorporadas entre la milpa (por temporadas)

fueron las de tipo floral y algunos tubérculos. Al respecto, la sefiora Fatima comento:

Yo a veces en mi terreno, por ejemplo, un pedacito siembro unas papas, otro
pedacito siembro que un poco de cilantro asi mezcladito. Y luego que ahorita, por
ejemplo, ahorita agarré un pedacito para sembrar cempasuchil que va a salir en
tiempo de octubre, que bueno el dia de muertos que piden mucho, yo siembro
cempasuchil (entrevista, 25/07/2023).

Ella sefial6 haber incorporado el cempasuchil como parte de talleres que imparten algunos
ingenieros: “pues es que a veces nos damos a veces las ideas o a veces me ha gustado mucho
participar cuando llega algin ingeniero en la comunidad y entonces a mi me ha gustado
mucho participar [...] porque el ingeniero nos muestra a lo mejor otro tipo de trabajo”
(entrevista Fatima). Asimismo, indicé que el trabajo con ingenieros les permite procesar los

alimentos de otras maneras, por ejemplo, para preparar mermeladas.

La incorporacion del cempasuchil a partir del trabajo con ingenieros también se registr6 en
el caso de otro campesino; sin embargo, no se inscribe en esta seccion ya que la forma de
produccion sucede bajo invernadero. El testimonio también correspondia a la localidad de

Cala Norte.

En el apartado de barreras vivas se mencioné que una parcela de mucha pendiente sembraba
maiz combinado con lirio persa, este testimonio forma parte de las entrevistas que se
incorporan en esta seccion recordando que, en su caso, la planta del lirio persa cumple varias

funciones y se incorpor6 principalmente para el comercio.
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Debido a la amplia variedad de especies intercaladas con la milpa, a continuacion, se
inscriben algunos de los testimonios mas ilustrativos sobre esta practica en conformidad para

el manejo del BAS:

Aqui sembramos romero con la finalidad de seguir conservando al suelo. Nada mas
queremos que crezca mas para seguir conservando el suelo y se empiece a humedecer mas
esta parte. También se siembran asi, como en los bordes de la hortaliza para los insectos
como el nopalito. [...] Todo el tiempo tengo cultivos, entonces no podia meterle yunta,
siempre tengo coberturas (Tomas, entrevista 04/03/2024).

La entrevista realizada al sefior Luis ilustra especificamente los beneficios que tiene esta
practica para el manejo del BAS. En la Figura 19 es posible apreciar a simple vista la
diferencia entre un suelo que quedaba descubierto (sin cobertura) y otro que al estar bajo la
sombra del cultivo intercalado guardaba mayores niveles de humedad en su parcela (esto

también se registro al tacto y olfato).

Yo se lo dejo aqui todo lo que es hierba, entonces yo cuando paso el azadén no tumb6 todo
mire. Por ejemplo, este nace aqui y se ensanchan asi, de un planton mire, mire todo eso se
lo dejo [...]. Todo esto es nuevo, me regalé como dos plantitas Tomas de alla de Animazco,
no lo sembré en el mejor lugar, pero vea cuanto ya se ensanchd. Esto lo voy a llevar alla
para que haga capas de sombra, esto ya va dejando su abono organico [...]. Y ahi viene la
planta de aguacate, esa cuando esté en su tiempo de lluvia lo voy a trasplantar en un lugar
mas arido o donde yo considere que necesita sombra el terreno. Vamos a hacer sombra,
humedad y [ademas] tenemos fruto. [...] Hasta plantas de rosa, por ejemplo, esas son rosas,
son rosas. Acabo de meter [hace] como 15 dias esas varas, [...] para que ahi junto a esa
piedra, en un momento me den rosas, laurel, alelia. Entonces ahi ya vamos sembrando otras
cosas, por ejemplo, ahorita voy a sembrar...le meti flor de azucena esta sale en agosto [...].
No afecta, no seca, al contrario, esta es muy humeda; entonces cuando llueve no deja corrido
[porque] alld pasa a tener para esta parte humedad (entrevista, 06/03/2024).
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Figura 19. Diferencia de humedad en la tierra entre un suelo con cobertura viva y otro sin cobertura
(Archivo personal, marzo 2024).

Las especies incorporadas con el maiz en la asociacion de cultivos se resolvia en funcion de
las necesidades familiares. Es decir, que la familia o la principal persona responsable del
cultivo sembraba segun sus necesidades de consumo, venta, polinizacién y en algunos casos,

con fines medicinales.

La practica de coberturas vegetales se documento6 que se realiza principalmente con el fin de
aumentar la variedad en la dieta y en el caso de las mujeres, para obtener beneficios
adicionales como la posibilidad de vender una parte de los cultivos en los mercados de
Atempan, Tlatlauquitepec o Teziutlan. Tanto para los casos de mujeres como para los de
hombres fue comun encontrar especies que las personas destinan para usos medicinales. Si
bien el registro de las plantas medicinales no fue estricto en esta investigacion, se apunta a
que esta practica permite conservar otras de tradicién ancestral como la medicina con

herbolaria.

Ademas de los factores ya mencionados, la diversidad de especies incorporadas en la practica
de coberturas vivas document6 otros criterios para decidir qué especie sembrar. Por ejemplo,
la polinizacion, el gusto personal, la recuperacion de semillas y la experimentacion. Como el

sefior Luis que menciono: “mucha gente esta perdiendo hasta semillas y plantas entonces yo
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lo estoy haciendo tratando de, de rescatar lo que la gente ya no tiene” (entrevista,

06/03/2024).

Si bien esta practica se ha presentado como tradicional o ancestral, también se mostrd que no
siempre existe continuidad en la préctica. Se observa que en la actualidad una intervencion o
interaccion a partir de actores externos y el didlogo campesino a campesino pueden estimular

la reintegracion de la practica o la integracion de nuevas especies.
5.5.15 Labranza cero

La practica de cero labranza o labranza cero se document6 en dos parcelas. En ambos casos
era aplicada por hombres de 41-50 afios. Los cultivos de estos campesinos se ubicaban en las
localidades de Atzalan y Apatauyan y las condiciones topograficas del terreno era planicie

para un caso y superficie irregular para el otro, respectivamente.

Comparativamente existié una diferencia entre los testimonios respecto al origen de esta
practica. Por un lado, un campesino indic6 que se trataba de una practica tradicional entre su
familia, es decir que ¢l la realizaba ya que asi la habian trabajado al menos su padre y madre.
Por el contrario, el otro campesino sefiald haber incorporado esta practica a partir de lo que
otro campesino le habia comentado y sobretodo, mediante la observacion de su parcela. El
Sr. Luis indicé que esta practica la incorpor6 debido a las condiciones topograficas en su

terreno. Al respecto, dijo:

Aqui el calor es mucho mayor que en las planadas. Para entonces yo hacer humedad aqui,
por ejemplo, yo fécil hubiera podido meter azadon aqui, pero yo no le meto porque el sol
esta...entonces me erosiona mas rapido el suelo. [...] Ahorita mi forma de trabajar ya no es
meterle asi barbechar, ya nada mas es raspado [...] ya por las técnicas ahorita dejé de
barbechar con la talacha. Voy raspando por la hierbita. Nada mas los que yo considero que
se van abajo porque esta no lo tumbo. [...] Entonces ahorita mire usted ven un surco aqui de
tronco y aqui otro, entonces yo nomas raspé para no secar mas la tierra. Por ejemplo, voy a
sembrar y ;qué es lo que voy a hacer? este tronco nada mas buscarle a un lado la humedad
mire que esta aqui. Le meto la planta, tiene humedad porque no le barbeché hondo y
aprovecha los nutrientes de la siembra anterior, nada mas le pongo otro pufiado [de abono].
(entrevista Luis, 06/03/2024).

Dos actores expertos de otros municipios de la region sefialaron estar en desacuerdo con esta

practica ya que planteaban que implicaria la pérdida de la practica del barbecho. Al respecto,
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una persona experta> considera que en las milpas de las familias indigenas existe un fuerte
vinculo con la tierra y que esto forma parte también de la identidad. Indic6 que muchas
familias trabajan la tierra como gesto de reciprocidad y agradecimiento. Asimismo, afiadid
que “no hacerlo implicaria un cambio en la forma de vida” pues la gente ya tiene el saber o
conocimiento de como barbechar. En su testimonio agregd que su mayor temor es que las
personas jovenes adopten la labranza cero y se modifique también la manera de relacionarse
con la tierra y la milpa. Estos testimonios, ambos de actores indigenas, reflejan una

preocupacion y algunos sentires como el temor de incorporar esta practica.

Esta practica abre un nuevo debate sobre la incorporacion y posible pérdida de otras practicas
y puede servir como antecedente para otros estudios, ya que en la presente tesis no se
investigd sobre los sentimientos o pensamientos en torno a esta practica. Sin embargo, las
ventajas a nivel fisico, ambiental y quimico que uno de los dos campesinos que realizan esta
practica evidencian que la incorporacion de la labranza cero en su parcela ha traido beneficios
para “reestructurar el suelo”. Por lo anterior, se suscribe que debido a las inquietudes de los
testimonios que existen alrededor de esta practica, esta se considera un apartado abierto a

discusion y reflexion.
5.6 Otras practicas

En los préximos segmentos se sitlan practicas que se registraron en las parcelas adicional a
las ya mencionadas. Esta diferenciacion se debe principalmente debido a que, con base en
los criterios definidos sobre el manejo del BAS, estas practicas no son incorporados de
manera explicita para el manejo del BAS y en algunos casos, incluso contradicen al manejo

optimo del binomio.

Si bien la MIAF se inscribié como practica BAS de acuerdo con otros autores, en el caso de
esta investigacion la incorporacion de los arboles no estaba especificada para el manejo del
BAS, principalmente porque los arboles son algo que las personas heredan junto con la

parcela. Las funciones que pueda tener la presencia de un arbol, en especial los frutales, se

59 En este caso la persona solicito conservar el anonimato.
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recuperaron en apartados anteriores, por ejemplo: en coberturas de suelo muertas al

mencionar los materiales residuales de las hojas.

Por otro lado, existieron registros de otras practicas que se destinan para proteccidon o
delimitacion de un predio y que, por los efectos secundarios repercuten sobre el BAS pero
que, al igual que en los otros casos, la funcion principal por la que se han incorporado o
existen en la parcela estd relacionada con otros motivos, en este caso, la seguridad del
domicilio o la delimitacion del terreno y/o la separacion fisica y visual del cultivo respecto a

otros terrenos aledaiios.
5.6.1 Surcos “en rejolla”

La préactica se sembrar en rejolla fue sefialada por un campesino indigena de 51-60 afos de
edad. El habita en la localidad de Cala Norte y sefialé que la siembra “en rejolla” se refiere
al trazo de los surcos en el sentido largo del terreno, independientemente de las condiciones
de pendiente. Este método se aplica con el propodsito de obtener una mayor cosecha y por la

facilidad de las labores de trazo de surcos.

Aun cuando el trazo de surcos en rejolla implicaria una menor inversion de tiempo, esta
practica en realidad puede comprometer los beneficios alrededor del manejo efectivo del
BAS. Es decir que podria tener efectos contrarios a la retencion de suelo y humedad debido
a que si se implementa en una parcela donde la pendiente es muy pronunciada y el sentido

largo es en direccidn a la pendiente el agua correria a mayor velocidad.

En algunos recorridos de campo se observaron algunos casos de trazo de los surcos en rejolla,
aunque no se registraron casos que aplicaran esta técnica en la muestra de entrevistas. O sea
que la descripcidon aqui inscrita solamente fue de observacion y no hubo entrevista con la

persona.
5.6.2 Barreras de cercado

Esta seccién documenta las barreras que se encontraron entre los linderos con el fin de separar
o delimitar el perimetro de los terrenos. Si bien el propdsito de estas barreras era cercar un

predio, se consideran como una potencial practica para manejo del BAS de manera indirecta.
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Aunque este apartado no detalla entre las especies y razones de las barreras de cercado (mas
alla de lo explicado en el primer parrafo), es importante diferenciar que existieron barreras
vivas y muertas. En el caso de las primeras se observé con frecuencia el uso de plantas de

fornio (7 testimonios) como division de predios (Figura 20).

En esa misma linea se encontr6 con frecuencia a lo largo del municipio el uso de cafias de
maiz como barrera de cercado (Figura 21). Esta barrera se observd para dividir casas o
también cultivos. En algunos casos la estructura de esta barrera mostraba un mayor desgaste

y composicion (o acomodo) respecto a otras.

Otra barrera documentada, aunque sélo se presentd en un caso, fue la division mediante
muros o cercas de roca. Ello sucedi6 en la parcela del campesino Luis en donde las
particularidades de su predio permitieron formar esta division. Se observo el uso de rocas de

entre 50-60 centimetros de alto como separacion entre el predio colindante (Figura 22).

Figuras 20, 21 y 22. Izquierda: Fornio como barrera de cercado viva. Centro: Cafias de maiz como
barrera de cercado muerta. Derecha: Barrera de cercado muerta con el uso de rocas (Archivo
personal, marzo 2024)

La inclusion de estas practicas para el manejo del BAS se debe a que la aplicacion de estas
barreras, al tratarse de un obstaculo fisico, modifican la manera en la que las lluvias
atraviesan y llegan al suelo de la parcela. Debido a que su propdsito principal es como
division de predios o casas, se concluye que esta practica puede aportar de manera indirecta
al manejo del BAS cuando interfiere con la escorrentia superficial del agua. Adicionalmente

las personas campesinas asociaban estas barreras con la retencioén de abonos, sobre todo para
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el caso de las barreras vivas. El cercado con caiias fue la barrera muerta mas comun de

vislumbrar en el municipio.
5.6.3 MIAF

El maiz intercalado con arboles frutales (MIAF) se practica cominmente en las parcelas de
temporal en Atempan. A pesar del reconocimiento que este sistema tiene en la literatura, en
el municipio no se enuncia como MIAF por la gente. Salvo un campesino, el sefior Tomas,
hizo mencidn explicita de ello: “bueno sembramos maiz en el mes de marzo, entre marzo y
abril, junto con frijol, asociado con frijol y calabaza. Pero manejamos un sistema que ahora
ya le estan llamando el famoso MIAF, que en medio estamos sembrando frutales” (entrevista

04/03/2024).

Entre las especies frecuentemente observadas en el sistema de MIAF, se registraron arboles
de manzana®, ciruela, durazno y aguacate Hass, caracteristicos de una region templada.
También se registraron especies de capulin y aguacate criollo entre otras especies (Anexo 4).
Esta practica la realizan 83% de las personas campesinas entrevistadas. La presencia de
arboles frutales es algo que venia adscrito con la herencia de sus predios y en la mayoria de

los casos sefialaron que fueron sus padres, madres o abuelas y abuelos quienes los sembraron.

Entre las ventajas socioecondmicas mencionadas por las personas campesinas debido a la
implementacion o conservacion del sistema MIAF se identificd: 1) obtencion de frutos sin
necesidad de adquirirlos en el mercado, por lo tanto, 2) ahorro de dinero en la compra de

frutales, 3) seguridad alimentaria, 4) variedad en la dieta.

Contrario a lo que diversos estudios sefialan sobre las ventajas en el rendimiento del maiz,
varias personas campesinas de Atempan identificaron una disminucion en la fuerza de la
planta. Un campesino coment6 que en uno de sus predios la planta de maiz no se desarrolla
por completo, €l expresa: “le puedo echar la culpa porque esté lleno de arboles frutales y ese
lo compré asi ya, pero como a mi me enamoran no hay problema” (Julio, entrevista

05/03/2024).

60 Principalmente la manzana Washington, esta variedad es una adaptacion a las condiciones climaticas del
municipio.
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Otras personas también asociaban la presencia de arboles frutales con la pérdida de
nutrientes: “le hace sombra”, “le roba muchos nutrientes a la milpa”, “chupa el abono”, “no
crece bonito” fueron algunas de las exclamaciones. El siguiente testimonio ilustra las
ventajas y desventajas que se sefialaron: “Lo que pasa que esto, esto cuando llueve pues si
humedece mucho pero cuando no, reseca mucho. Por eso dicen que es bueno tirar los arboles

y a veces no. [...] para cuando hay sembradios afecta, pero cuando no hay sembradio pues

es mejor eso porque hay mas sombra, hay mas humedad” (entrevista Mercedes, 29/02/2024).

En cuanto a la proteccion de la radiacion solar por efectos de sombra fue posible vislumbrar
que en parcelas donde no habia especies frutales, el suelo incrementaba la exposicion directa
a los rayos del sol. Esto se observo sobre todo durante los meses de preparacion del suelo,
por ejemplo, entre los meses de cosecha en diciembre y la siembra en abril. Es posible afiadir
también que, dependiendo de la densidad de poblacion de los arboles en la parcela, existia
una mayor cobertura de sombra en el suelo. Aunque esta densidad no fue objeto del presente

estudio, si fue posible observar algunas tipologias que se ilustran en la Figura 23:

Figura 23. Tipologias de MIAF, vista aérea. Fuente: Google Earth

Esta Figura representa un ejemplo de dos tipologias de siembra de especies frutales
comunmente vistas. Se puede observar enmarcado en amarillo (izquierda), un predio cuya
distribucion de arboles es homogénea y mantiene criterios de distancia entre especies. Por
otro lado, se observa dentro del rectangulo color verde (derecha) una parcela cuya presencia
y distribucién de frutales es de tipo aleatorio o disperso. En el resto de la imagen es posible
vislumbrar parcelas sin ningun tipo de incorporacion de especies frutales.
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En cuanto a la integracion de nuevas especies se observo la incorporacion de los arboles
frutales de limon y ardndano que acompafan al maiz. Adicionalmente existe conocimiento
de sembradios de café, los cuales se producen en la parte sur del municipio y en palabras del

DDR *““es otra cadena de valor que tiene el Ayuntamiento” (entrevista, 12/07/2023).

Especificamente en la parcela del sefior Uriel y su esposa intercalan el maiz con el ardndano
(Figura 24). Estos campesinos, son una pareja mestiza de maestros rurales que habitan en el
municipio de Teziutlan. Sin embargo, su parcela se localiza dentro de la frontera territorial
de Atempan. Para ellos el propdsito de sembrar el ardndano es en funcion de la

comercializacion de este fruto. Ellos comentaron su experiencia con este cultivo y el maiz:

Apenas tiene cinco afios que lo sembramos. [Anteriormente s6lo sembrabamos] maiz,
simplemente maiz, puro maiz [...]. Pero se gasta mucho en el maiz y no, no lo compensa,
la produccion no compensa con el gasto que se hace [...]. Antes si nos rendia, pero pues no
nos conviene porque se invierte mucho en todo el trabajo, el proceso. Al final hacemos
cuentas que tanto de maiz, no, pues no, no. Preferible querer a veces, esta vez todavia por
probar un tipo de maiz, pero le digo a mi esposo jya no siembres, no vamos a sembrar
jcuanto gastamos y cuanto obtenemos? [...], es que no da, no resulta. Definitivo mejor
comprar maiz y no sembrar. Y ahorita por curiosidad nada mas sembramos, pero la verdad
esta invirtiendo mas de lo que vamos a cosechar. No vamos a recuperar lo que gastamos y
ya a lo mejor por unos elotes pensamos bueno este maiz vamos a probar como da sus elotes
y compramos maiz por ahi con un vecino que tiene diferente su tipo de maiz y ahi esta y ya
estan saliendo elotes, pero no con la esperanza de que nos ayude en la economia no. [El
arandano] estamos vendiendo en Xalapa, aqui en Atempan [...] tenemos en Atempan cuatro
que nos compran, en Tlatlauqui, este y por internet mucha gente pide. [...] Este es el que
yo también veo que si, a mi me gusta este, porque si, si, si es trabajo, pero deja un poquito
mas. Podemos pensar que deja para su mismo tratamiento de limpia y todo y ya se ayuda
uno con un poquito de dinero, no mucho pero si. [Y con el maiz] no, se pierde, ahi definitivo
se pierde (entrevista Uriel, 25/07/2024).

Figura 24. Maiz intercalado con arandano (Archivo personal, julio 2023)
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Respecto a los arboles de limon el campesino Juan también encuentra en la cosecha de ese
fruto una oportunidad de ingreso redituable. El a diferencia del anterior caso dedica la
mayoria de sus parcelas a la produccion del maiz y solamente en dos terrenos ha incorporado
el limon. Una parcela la dedica de manera exclusiva a la produccion del fruto, otra se intercala
con la milpa y dos mas exclusivamente para la milpa. En sus palabras, ¢l narra:

Tengo varios predios asi pedacitos, no grandes porque ahorita ya no existen terrenos de
hectareas, pero si de media hectarea. Tengo yo este, tengo como cuatro partes de medias
hectareas, entonces haga de cuenta que le voy metiendo en una parte aqui atras de mi casa
ya le meti puro limén. Gracias a Dios ahorita ya estoy cosechando el limén y es un limon
que sale, pero de calidad, muy bonito el limén que yo sin mentirle de un limén llevo en mi
camioneta y lo llevo a Martinez, ahi lo voy a entregar y lo entrego en la bascula. Pero si ha
habido ocasiones en que por ejemplo ahorita esta valiendo el limon, esta de a 20 pesos, pero
sin mentirle de que cuando yo llevé, estuvo de 800 pesos la caja jde a 800 pesos! Entonces
ahi le digo que hay temporadas que si le pegamos. [...]. Entonces, pues como que veo que
si ya no me resulta la ciruela ya le meto el limon jpor qué?, porque ahorita el limon todo el
aflo esta, esta produciendo. [...] donde el lim6n me aconsejan varios que alla...tengo unos
familiares ahi de Tlapacoyan y dicen que no es recomendable plantar este ya. Por ejemplo,
si hice mi huertita y plantar milpa ;por qué?, porque dice que pues le quita fuerza y también
no le permite que le toque calor y esto lo que quiere es calor. Entonces dice “si tu le dejas
de sembrar maiz” dice, “te va a crecer mas rapido, te va a desarrollar mas tu planta de
limon”. Les digo, pero pues aqui también pues, ¢si no qué vamos a comer?, le digo. Si le
voy metiendo de todo un poco (entrevista, 11/02/2024).

Las personas indigenas campesinas que han incorporado nuevos cultivos a la milpa, aun
consideran la produccion del maiz como la base de la alimentacion para sus familias. Por
ello, una modificacién radical de los cultivos comprometeria la seguridad alimentaria de la
familia. Integrar nuevas especies con el cultivo de maiz puede implicar un cambio para el
manejo del BAS, puesto que la planta demanda cuidados o necesidades distintas al

policultivo de milpa.
5.6.4 Presa de mamposteria y zanjas trinchera

En el recorrido con el Comité Red General de Agua Potable, que se ha mencionado con
anterioridad, se observo una presa de mamposteria (Figura 25) con un acabado de cemento.
De acuerdo con la Comision Nacional Forestal (CONAFOR, 2004), estas estructuras ‘“‘se
construyen perpendiculares a las carcavas; controlan la velocidad del escurrimiento al formar

un escalon que reduce la erosion hidrica y almacenan agua" (p.90).
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En ese mismo sitio®! fue notoria la incorporacion de zanjas trinchera (Figuras 26 y 27). Las
zanjas trinchera son descritas por la CONAFOR (2023, p. 110) como “un conjunto de
excavaciones intercaladas y disefladas para la captacion de agua de lluvia”. Estas practicas
son promovidas por las personas del Comité con el fin de procurar la alimentacién de las

fuentes de abastecimiento de aguas subterraneas y superficiales.

También se incorporan arboles y plantas especificas con la intencion de retener méas humedad
y reducir la erosion. Por ejemplo, el alcatraz se utiliza en las zonas bajas, esto es al borde de
los arroyos o de la represa® y los arboles se siembran en la parte alta. Al respecto, el
presidente de ese Comité expreso: “Nosotros llegamos y toda esta planta no existia. Eh, por
ahi tenemos mas plantas [...] por alla las estamos este, incluyendo [...] hicimos cinco etapas
de reforestacion. Metemos abajo plantas acuiferas y arriba ya los arboles de sombra, pero
todavia estd, estd a nivel la planta, va para dos afios, pero nosotros hicimos esa parte”

(conversacion personal, 13/03/24).

Figura 25. Presa de mamposteria. (Archivo personal, marzo 2024)

51 Este predio es una zona de 5 hectareas de la cual los habitantes no son propietarios. Es decir que se trata de
un terreno privado que, sin embargo, en acuerdo con el propietario las personas pueden acceder y gestionar el
uso de las aguas que ahi confluyen y nacen (informacion obtenida en conversacion personal).

62 Esta planta al ser una especie ripiara sirve también para proteger de la erosion los bordes del agua.
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Figuras 26 y 27. Zanjas trinchera distribuidas a lo largo de la pendiente con direccion hacia el
nacimiento de agua y la presa de mamposteria (Archivo personal, marzo 2024)

Una tecnologia adicional que se adhiere en este apartado, aunque se enfoca hacia la
purificacion del agua, fue un filtro. El presidente y la tesorera explicaron el funcionamiento
de esta infraestructura para el agua. Este filtro consiste en el uso de cuatro camaras de
purificacion mediante grava, carbon activado, entre otros. La incorporacion de este filtro fue

gracias a la colaboracion con ingenieros de la Universidad Nacional Auténoma de México

(UNAM).

En esta fuente de abastecimiento principal, las personas explicaron que confluyen alrededor
de cinco “venas” de aguas subterrdneas de donde surgen los nacimientos de agua. Ademas
de esto, la captacion y almacenamiento de las escorrentias se encuentran en constante
monitoreo por el Comité para tomar acciones en caso de incidentes, por ejemplo, la ruptura

de alguna tuberia.

5.7 Sintesis de resultados y discusion

Las 15 practicas que se identificaron para el manejo del BAS en el municipio de Atempan
fueron: 1) barbecho, 2) cruzada, 3) coberturas de suelo muertas, 4) terrazas, 5) terrazas de
arboles, 6) trazo de surcos: tresboleado y encaminado, 7) reintegracion directa de rastrojo,
8) estiércoles, 9) abonos preparados, 10) fertilizantes liquidos, 11) barreras de viento, 12)

barreras vivas, 13) barreras muertas, 14) coberturas vivas o intercalado de cultivos y 15)
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labranza cero. Adicionalmente se documentaron otras practicas vinculadas o de manejo
indirecto al BAS como los surcos en rejolla, las barreras de cercado, MIAF, presa de
mamposteria y zanjas trinchera, aunque estas dos ultimas se ubicaron en la zona de los

manantiales para la distribucion de agua potable, mas no en una parcela agricola.

Puesto que la mayoria de las practicas estan asociadas a los saberes tradicionales como: el
conocimiento de los ciclos lunares, conocimiento de las temporadas de lluvia, seleccion de
la semilla, conocimiento de plantas comestibles y medicinales, reconocimiento de fertilidad
en la tierra, microambientes, rituales y ceremonias que se vinculan con el maiz, etcétera,
conviene distinguir si estas practicas se tratan de una técnica ancestral, indigena
mesoamericana o bien, si es una nueva técnica o de recién incorporacion, al menos dentro

del municipio.

La agricultura tradicional se caracteriza por albergar aspectos ecologicos, agroecoldgicos y
caracteristicas socioculturales que se interrelacionan entre si (Pérez et al. 2014). La
CONABIO (2013) senala que el conocimiento tradicional es un conjunto dindmico de
saberes, creencias y practicas que las comunidades han desarrollado a lo largo de su historia,
basado en una profunda conexion con su entorno natural. Este conocimiento se transmite de
generacion en generacion a través de lenguajes, tradiciones orales, cosmovisiones y practicas
sociales, es decir que esta estrechamente vinculado a la identidad cultural de las comunidades

y se manifiesta en sus costumbres, creencias y practicas cotidianas (CONABIO, 2013).

En el Cuadro 6 se realiza una breve documentacion de algunos estudios que mencionan la
aplicacion de una préctica tradicional en Mesoamérica. De igual modo, en caso de que exista
un nombre para definir esa practica en lengua nahua variante de Atempan se incorpora a la
tabla. Lo anterior se agrega ya que la investigacion postula que identificar el nombre de la
practica en lengua nahuatl puede funcionar como un mecanismo de registro de la aplicacion

de la técnica en el pasado.
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Cuadro 6. Registro de las practicas en la antigiiedad

Practica

Barbecho

Cruzada

Coberturas de
suelo muertas

Terrazas

Reintegracion
directa de rastrojo

Estiércoles

Abonos
preparados

Barreras vivas

Coberturas vivas o
intercalado de
cultivos

Registros mesoamericanos (Region Cultural del Golfo y Altiplano Central)

Palerm (2008) plantea que el Sistema de Barbecho es un sistema indigena de
cultivo en Mesoamérica que se aplica sobre todo en tierra fria y templada con
algunas variantes. Roturacion temprana del suelo y época de siembra: preparar el
terreno o barbechar (Reyes, 2022). Licona y Estupifian (2019) registran el
barbecho desde su origen y determinan que “la evidencia encontrada en la
literatura cientifica apunta que el barbecho es una practica cultural tradicional”

(p.21).

No existen registros de una practica bajo este nombre, sin embargo se puede
retomar lo inscrito en barbecho por ser una “segunda pasada” o “segundo
barbecho” o bien, referir los sistemas de Palerm (2008) que hablan sobre una
intensa atencion al suelo que incluye practicas de labrada.

(Reyes, 2022) En este caso la autora menciona que “el rastrojo se reintegra a la
tierra durante la etapa de roturacion del suelo” (p.111). Por lo anterior, se deduce
que, al menos por un tiempo, las personas mantienen cobertura en el suelo. La
cita se reincorpora nuevamente en reintegracion de rastrojo.

Donkin R.A. (1979), Palerm (2008), Reyes y colaboradores (2010). Se menciond
en el municipio como tecorrales y las zanjas como fecoch. Existe la palabra
nahuatl metapancle en la region del altiplano central.

“El rastrojo se reintegra a la tierra durante la etapa de la roturacion del suelo”
(Reyes, 2022, p. 111)

Aplicacion de abono organico “preparado con estiércol de animales, residuos de
cultivos y alimentos caseros” (Reyes, 2022, p. 111), Palerm (2008)

Reyes (2022), Palerm (2008)

Palerm (2008) refiere a los bancales cuando el suelo es retenido con setos. De
igual modo la autora registra el cultivo de nopal como parte de los cultivos y
técnicas especiales de la agricultura indigena mesoamericana.

Siembra de cultivos asociados e intercalados asociado al sistema milpa (Reyes,
2022). Miltzin para nombrar a “la milpita” como policultivo.

Fuente: elaboracion propia

Es importante destacar que estudios de otras regiones identifican la labranza minima, la

aplicacion de ceniza o minerales caseros, la incorporacion de los rastrojos y residuos de

cosecha, los muros secos o barreras muertas y las cortinas rompe vientos como parte de las

practicas ancestrales agricolas (W. Vasquez, 2023; M. Cortez, 2023). También se distingue

que la falta de documentacion sobre el origen preciso de las practicas agricolas en el momento
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historico dificultd el registro de las practicas para el manejo del BAS que se identificaron en
Atempan. Ademads, la adaptacion continua en respuesta a los cambios ambientales y sociales
dificulta identificar un punto de partida exacto. Por ultimo, se enfatiza que la terminologia
utilizada para describir las técnicas agricolas en las fuentes primarias y en los estudios
iniciales podria haber variado. Es decir, que no se utilice alguno de los términos de manera

explicita, sino que se haya descrito a través de otras expresiones o representaciones graficas.

Con base en la informacion anterior, es posible decir que las practicas que son tradicionales
en el municipio de Atempan son: barbecho, cruzada, coberturas de suelo muertas,
reintegracion directa de rastrojo, estiércoles, barreras vivas y coberturas vivas o intercalado
de cultivos. Para el caso de las practicas nuevas o de reciente incorporacion se enlistan:
terrazas de arboles, fertilizantes liquidos y barreras de viento. Las practicas cuya insercion
no es concluyente, debido a la contradiccion entre los testimonios o la confusion en la
documentacion temporal sobre la incorporacion de la practica son: terrazas, trazo de surcos:

tresboleado y encaminado, barreras muertas, abonos preparados y labranza cero (Cuadro 7).

Cuadro 7. Practicas tradicionales o de reciente incorporacion en Atempan

Practicas nuevas o de recién Practicas no concluyentes

Practicas tradicionales (TR) incorporacién (RI) en origen (NC)
e Barbecho e Terrazas de arboles e Terrazas
e (Cruzada o Fertilizantes liquidos e Trazo de surcos
e (Coberturas de suelo e Barreras de viento e Barreras muertas
muertas e Labranza cero
e Reintegracion directa de e Abonos preparados
rastrojo

e Estiércoles
e Barreras vivas
e (Coberturas vivas

Fuente: elaboracion propia

Entre las practicas se incorporan distintos saberes y rituales que fueron detallados en las
secciones anteriores. A partir del indice de técnicas ancestrales documentadas en el municipio
de Chignautla en el estudio Briones y colaboradores (2024) se asocian las que coinciden con
el municipio de Atempan: uso de la yunta, bendicion de animales y semillas, policultivos,
unidades de medida tradicional, uso de herramientas ancestrales y observacion de la luna
para definir el periodo de las actividades agricolas.
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Especificamente los saberes relacionados con el BAS que se identifican son: 1) prediccion
del tiempo mediante la observacion del entorno (inscrito también en el estudio de Briones et
al.); y 2) observacion del tronco de la cafia de maiz para conocer los niveles de humedad y
nutricion en el terreno, 3) conocimiento de la tierra para medir los niveles de humedad y 4)
observacion de las plantas y la parcela para determinar el tipo de intervencion o labor.
Aunque Briones y colaboradores consideran los policultivos como un saber, en este estudio

se plantean en ambos sentidos enfatizando su aplicacion en el manejo del BAS.

En cuanto a los rituales documentados, es posible indicar que aquellos que guardan relacion
con el BAS son: 1) celebracion a la Virgen de la Candelaria o “Bendicion de la semilla”, 2)
fiesta a San José, 3) dia de la Santa Cruz, 4) San Isidro Labrador y 5) Encuentro de la
Hermandad con el municipio de Chignautla. Aunque en apariencia algunos rituales no sean
explicitamente en relacion con el BAS se postula en la presente investigacion que, dado que
inauguran o finalizan la temporada de siembra, para los mas fieles esto marca la temporada
en la que realizan el barbecho, cruzada, y asi el resto de las practicas generales. Es decir que,
en estos casos las practicas para el manejo del BAS estan sujetas al periodo condicionado por
un rito agricola aunque, como se expuso en secciones anteriores, puede haber variacion

individual alrededor de las fechas de diversas labores en la parcela.

Debido a la amplitud de la lista de practicas para el manejo del BAS identificadas, se propone
realizar una diferenciacion por tipo de intervencion con base en la categorizacion de Gras
(2009) presentada en el Capitulo II. Este ejercicio analitico conviene para determinar la
tipologia de la intervencion a la que corresponde cada practica para el manejo del BAS. A
continuacion, en la Figura 28 se observan las quince practicas identificadas entre la muestra

con base en las cinco tipologias de intervencion:
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Figura 28. Clasificacion de las practicas por tipologia de intervencion con base en Gras (2009) y
Lancaster (2022). Fuente: elaboracion propia.

Para el caso de la practica de labranza cero se incorpor6 en tres criterios ya que se considera
una practica multidimensional, es decir, que contempla diversas funciones. En la tipologia
de vegetacion se incorpora al ser una practica de cobertura debido a la baja o nula alteracion
al suelo; como incorporacion de materia organica al mantener acolchados en donde la materia
se reintegra como abono tras un proceso de descomposicion; y en cosecha de agua al retener

mayores cantidades de humedad y al mismo tiempo, evitar la evaporacion.

La distincién por colores presentada funciona como distintivo entre las tipologias y la
intensidad del color se expone en relacion a la frecuencia presentada de la practica. Del
mismo modo, esta diferencia de colores funcionard mas adelante para un ejercicio de

distincion de tipologias por practica aplicado al total de la muestra.

Topografia

El grupo de précticas ubicado en topografia concentra intervenciones a la estructura geo-
topografica del suelo. Las tres practicas de esta tipologia se ligaron a los saberes campesinos,
pues las personas manifestaron haberlo aprendido de la experiencia empirica, aunque en los

testimonios de las terrazas y el trazo de surcos se vincularon con técnicos de la region.
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Los testimonios que no coincidieron surgieron especificamente con relacion a la practica de
terrazas. La mayoria de personas indicaron realizarlo a través de lo que aprendieron con algun
especialista (ingenieros de la region) en la localidad de Cala Norte, a diferencia de quien
sefialo realizarlo a través del método empirico, en su caso, la parcela se ubicaba en la
comunidad de Huexoteno. Esta practica se situ6 como no concluyente al igual que el trazo

de surcos, aunque esta tltima se debi¢ a la falta de rigor en la documentacion sobre el origen.

La incorporacion de terrazas estuvo condicionada en todos los casos especificamente por la
topografia de las parcelas y en uno de los casos la aplicacion de esta practica constituia el
uso de rocas para definir los distintos niveles de terraza. La condicion de esta parcela fue

unica en la muestra, es decir que fue el unico predio en el cual habia rocas disponibles.

Las terrazas de arboles se plantean como de recién incorporacidon, sin embargo, no se
document? la intervencion de un actor externo, por lo que esta podria ser una practica de

innovacién campesina o de observacion.
Vegetacion

Las practicas dirigidas hacia la vegetacion contemplan dos practicas tradicionales en el
municipio de Atempan. Para las coberturas de suelo muertas se documento el uso del rastrojo
como la cobertura més frecuente y las hojas de arboles y otros materiales en menor
frecuencia. Las coberturas vivas forman parte del policultivo mesoamericano de la milpa, por
lo que esta fue la practica que registr6 el mayor nimero de especies intercaladas o mezcladas

en el mismo predio con la milpa.

Al igual, se postula que estas practicas también estan sujetas a necesidades de tipo social y
econdmico. Por ejemplo, las coberturas de suelo muertas se incorporaban dependiendo de si

la familia tenia ganado o no o si lo destinaba para la venta.

En el caso de las coberturas vivas que incorporaban helechos, legumbres, florales, entre otras
especies, se registrd en varios casos que una porcion se destinaba para venta y otra para

autoconsumo o con otros fines, por ejemplo, medicinal.

En una primera discusion se plantea que, en esta practica las mujeres encontraban mayor
libertad para decidir lo que se sembraba, ya que ellas son las principales responsables de la
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preparacion de alimentos y de la venta de otros cultivos en los mercados de Tlatlauquitepec,

Atempan y/o Teziutlan.

La cobertura de suelos mediante otras especies, que se desglosan en el Anexo 4, son una
practica de siembra en policultivo que se realiza también en otros municipios como lo son:
Yaondhuac (Palestina, 2021), Chignautla (Briones et al., 2024), Cuetzalan (Tosepan 1 y

observacion), Hueyapan (Maestro y observacion) y Tlatlauquitepec (observacion).

Incorporacion de materia organica

Las practicas que existieron con relacion a la incorporacion de materia organica fueron las
mas diversas, aunque no fueron las de mayor frecuencia. Ademas, esta categoria fue la que
documentd el mayor nimero de integraciéon de nuevos conocimientos o innovaciones.
También es la tipologia que registrd el mayor nimero de interacciones con otros actores,

especificamente técnico-campesino, campesino-campesino, CESDER y SADER.

Estas practicas incorporaban nuevos conocimientos en funciéon de la interaccion entre
personas campesinas-actores, asi como la disponibilidad de los materiales, los recursos
econdémicos y el tiempo de inversion para preparar algun cultivo. La presencia o cuidado de
animales facilitaba también la disponibilidad de material, por ejemplo, en la practica de

estiércoles, abonos preparados y fertilizantes liquidos.

Si bien la practica de estiércoles y abonos preparados se identificd en la revision de literatura
como algo tradicional, los campesinos indicaron que era de recién incorporacion. Esto se
relaciona con que los materiales que se utilizan en la actualidad o se han anadido a lo largo
del tiempo no serian de origen tradicional. Especificamente los abonos quimicos comprados
o provenientes del programa de Fertilizantes para el Bienestar de la SADER u otros insumos,
de tipo organico como la orina humana, el excremento humano, el guano, agua de nejayote

y harina de roca también que se consideran de recién incorporacion.

La construccién de bafios secos es algo que se ha incorporado también de manera reciente,
esto a raiz de la problematica de la disminucidn de agua en las corrientes superficiales que
abastecen al municipio de agua potable. En este caso se estd colaborando con otros actores

externos como WCEco, Arq. Cesar Afiorve, entre otros. Es decir que la orina humana y la
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composta de residuos humanos como nuevos materiales disponibles surgié en funcion de otra
necesidad. Las caracteristicas y alcances de este estudio no permiten detallar mas alla de lo

inscrito en las lineas anteriores.
Cosecha de agua

Entre las ocho practicas tradicionales registradas, dos se incorporan en la tipologia de cosecha
de agua, en donde el barbecho fue la de mayor frecuencia entre las personas entrevistadas.
Se observa que esta practica de voltear el suelo se ha modificado con el tiempo a partir de la
entrada de tractores en el municipio. Particularmente la mecanizacidon de esta practica se
registro en los casos de los hombres indigenas inscritos en los rangos de mayor edad. De la
misma forma, las condiciones de sus parcelas en los tres casos era una superficie mayormente
plana de minimo 0.25 ha y hasta 2.5 ha donde no habia presencia de arboles frutales dentro

del terreno.

En los casos anteriores, la interaccioén con otros actores: SADER, campesino-campesino; asi
como la edad, las condiciones topograficas y la disponibilidad de recursos econémicos para
pagar la renta o gasolina del tractor fueron determinantes para realizar la practica del

barbecho y/o cruzada de forma mecanizada.

Para el resto de las personas sucedi6 algo similar en cuanto al uso de una herramienta u otra,
ya que quienes podian pagar una yunta de animales asi lo hacian. Es decir, que el cambio de
herramientas entre yunta o azadén u otras combinaciones podia intercalarse o modificarse

cada afio en funcion de las posibilidades de pago.

En esta practica se registrd6 el mayor nimero de “quejas” respecto a la poca falta de

disponibilidad de fuerza de trabajo campesina, tema que se discutird mas adelante.
Estructuras y otros elementos

Este grupo alberga todas las documentaciones sobre la conservacion (TR), incorporacion (RI)
y no concluyente (NC) respecto a las practicas para el manejo del BAS. El inico caso que se
document6 sobre la incorporacion de las barreras muertas fue gracias a la disponibilidad de
los materiales, especificamente de las rocas que habia en el terreno. Aunque el PMA, IICA

y colaboradores (2017) apuntan a que esta practica se realiza continuando con el patron de la
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curva a nivel, en el caso registrado no se realizaba de esta manera. Empero, el campesino
sefialdo de manera explicita los beneficios que tenia aplicar esta practica para el manejo del

BAS, especificamente para la retencion de humedad y contencion de suelo.

En ese caso particular no fue posible determinar si se tratd de una practica nueva como indicod
el campesino respecto haberlo aprendido a raiz de la observacion (empirico) y del didlogo

campesino-campesino o si es algo que se registra mas ampliamente en la region.
Labranza cero

La cero labranza o labranza cero, es una practica que, por su naturaleza, se inscribid en las
tipologias de vegetacion, incorporacion de materia organica y cosecha de agua. Existe una
discusion entre si el origen y practica de esta técnica es ancestral o de recién incorporacion
en el municipio, por lo que se mantuvo como no concluyente en este estudio. Lo anterior se
debid principalmente a que los testimonios de los dos campesinos que lo realizaban se

contradecia: herencia (TR) y campesino-campesino, observacion (RI).

En ambos casos la retencion de humedad, y en un caso la reestructuracion del suelo, era la
ventaja principal de realizar esta practica en el cultivo. La condicion para aplicar la labranza
cero es posible sdlo si: 1) no se cuenta con ganado (o no se alimenta al ganado con el rastrojo),

i1) no se realice barbecho y/o iii) no se venda el rastrojo.

Como andlisis de lo mencionado en los parrafos anteriores se presenta en seguida el estudio
de Prieto y Osorio (2019) donde los autores investigaron la efectividad de varias practicas
agroecologicas frente a procesos erosivos hidricos. Entre las practicas se identifican tres de
las 15 documentadas en Atempan; se ubican las barreras vivas, las barreras muertas y las
terrazas. De esas tres practicas y a partir de los resultados del estudio de Prieto y Osorio es
posible decir que, entre las tres técnicas, la que presentd6 menores pérdidas de sedimentos

corresponde a las barreras vivas.

En otro orden de ideas, existid un vasto registro sobre los factores que influyen para la
conservacion de practicas tradicionales o la integracion de nuevas practicas y saberes para el
manejo del BAS. Por ejemplo, en los factores sociales se registrd: herencia familiar, la falta

de tiempo o mucha inversion de tiempo en relaciéon a una labor, preferencia por alguna
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herramienta u otra, la disponibilidad de la fuerza de trabajo campesina, el nivel de educacion,
interaccion con actores externos. Entre los factores econémicos se incluyen: la capacidad
para pagar por un insumo o un jornalero (mozo), el poder adquisitivo, el incremento a los
costos de insumos externos en el mercado, la capacidad de comprar y mantener animales de
ganado. Los factores de tipo ambiental o natural que inciden en la utilizacion de las practicas
fueron: la topografia, la presencia o ausencia de arboles en el terreno, la disponibilidad de

superficie para sembrar en funcion de la dimension de la parcela y las colindancias.

Un factor que no se considero en el estudio y que, sin embargo, modifica la participacion en
el resto de ceremonias y rituales es la religion. Los campesinos que promulgan el cristianismo
o una religion distinta a la catélica no realizan algunos rituales, por ejemplo, no colocan una
cruz en su terreno para proteccion y peticion por las lluvias, asi como tampoco participan en
los ritos o ceremonias asociadas al ciclo ritual. Ello no impide que apliquen alguna de las 15
practicas identificadas, pero si modifica su participacion en las ceremonias y rituales a lo

largo del afio.

Por otro lado, se postula que un factor que promueve la conservacion de las practicas y
saberes es el involucramiento de la familia, especialmente de las infancias y adolescencias,

en las labores del ciclo agricola. Esta afirmacion se basa en

Al inicio de este capitulo se esclarecid que existian practicas generales que se realizan en el
transcurso del ciclo agricola, empero, es de utilidad documentar las practicas realizadas por
persona y en funcion de la clasificacion de tipologias identificada. Este ejercicio se ilustra en

la Figura 29:
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Figura 29. Relacion personas campesinas-practicas segun criterios de color de tipologias de
intervencion. Fuente: elaboracion propia.
Existio registro de tres campesinos y una campesina que destacan por el nimero de practicas
(6-10 técnicas) que se incorporan en sus parcelas. Entre ellos, los campesinos Tomas y
Guillermo son personas con estudios realizados en el CESDER quienes sefialaron conocer a
diversos ingenieros o personas con fama en la agricultura. Algunos de estos actores externos
se dedican a la implementacion de practicas alternativas o que forman parte de alguna

corriente como la Permacultura, la Agricultura Regenerativa o la Agricultura Orgénica.
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A lo largo del estudio se analizé que contar con estudios de nivel superior ha generado que
algunas personas incorporen términos como “agricultura regenerativa”, ‘“‘agricultura
organica” y un vocabulario que se plantea en la actualidad como alternativo al modelo de
produccion industrial. Al respecto, los campesinos Tomds y Guillermo reconocieron haber
interactuado con los siguientes actores: Jairo Restrepo Rivera, Eugenio Gras f, Sebastido
Pinheiro, Raul Medina Torres, Darren J. Dorethy, “Nacho” Simén y Victor Toledo (ver
Anexo 7).

Los conceptos de “agricultura regenerativa” o de “restauracion de suelo” e incluso de
“permacultura” surgieron en los testimonios de los sefiores Tomds, Luis y Guillermo y se
consideran de reciente incorporaron. A uno de ellos se le pregunt6 ;qué pensaba sobre estos

conceptos?, especificamente sobre la permacultura, a lo que €l respondi6:

A la vez dijeran est4 bien, pero le digo, llegan lo mismo que se va haciendo como una
mercancia mas. Y, por ejemplo, llegamos a determinado lugar y en vez de dar una solucion
nos genera un problema, si. Y eso es lo que yo, por ejemplo, me ponia a discutir con Nacho
Simon, lo de harina de roca. Estd muy bien, jperfecto le digo!, pero imaginate si yo en mi
parcela no tengo cerca tezonte, ;donde voy a ir a comprar? le digo. Y ti dices que me vienes
a dar una solucién ya no me viniste a...ya no me traes una solucion, ya me traes un
problema. Le digo entonces no, yo como productor yo quiero: vamos a mi parcela y dime.
Tengo esta necesidad y con lo que tengo a mi alrededor de mis vecinos ;como lo voy a
solucionar? Y es que es ahi donde siempre se quedan con la traba de ah pues...y es como
le deciamos a Jairo, bueno pues si estd muy bien y todo, pero ti me dices que haga algunos
fertilizantes de agua de mar y ;de donde chingados voy a agarrar agua de mar? ;no?, de
aqui a que viaje yo, ya jen cuanto me salio ya un fertilizante? (en conversacion personal).

Es pertinente discutir sobre el concepto de clase interactiva que describe Hacking (2001) para
aproximarse a las innovaciones o cambios en las formas en que se nombran y/o conciben las
practicas. Hacking (2001) plantea que las interacciones entre los conceptos que surgen en las
personas pueden modificar las précticas y las categorias con las que se definen.
Especificamente el término “agricultura regenerativa” es un concepto que, como se presentd
en el Capitulo II, surgié durante la década de los 80's y que contribuyé a un cambio
epistemologico junto con el surgimiento de otros movimientos sociales como la Permacultura

(Calvo, 2017).

En cuanto al sefior Luis y la sefiora Susana, aunque ¢l y ella no estan relacionados de manera
directa con el CESDER ni con los actores previamente descritos, la interaccion campesino-
campesino que existe entre el sefior Luis y Tomas es muy alta. En el curso de la lectura de
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los testimonios que se inscribieron en las diversas practicas, fue notorio como la influencia
de uno incide en las aplicaciones que el otro realiza (Tomds-Luis). Sin embargo, el sefior
Luis mostraba frecuentemente un gran entusiasmo por aplicar diferentes técnicas en funcion
de lo que ¢l observaba en su parcela. Esta actitud proactiva lo llev6 incluso a relacionarlo con

su infancia:

Yo aprendo mucho por oir, como los chinos y [también] por ver. Todo eso que usted ve,
[refiriéndose a los arboles injertados] de repente vi de lejitos un sefior [trabajando] y lo vi
cuando se fue, lo descubri todo. Era yo nifio y vi como esta hecho [y] dije: lo voy a hacer.
Y ahi, nadie me ensefi6, mas que copiando. Igual muchas cosas de la red que le explico,
copiando y observando y quemandome el coco, ;como le haré?, ;qué pieza le meto? [...].
Y aunque ya sé muchas cosas nunca terminar¢ de aprender todo.

Respecto a la sefiora Susana, varias practicas que ha incorporado se deben a la relacion
vertical que existe entre su padrastro y ella. Ella comentd, en conversacion personal durante
la segunda visita, que ha tenido que trabajar la parcela de ¢l puesto que ella no tiene acceso
aun terreno propio a raiz de eventos familiares de indole personal. Esta condicion la ha hecho
que adapte y adopte distintas practicas con tal de continuar laborando esta parcela y obtener

alimento, pero también con el propdsito de poder heredarla.

Los estudios ecofeministas han llamado la atenciéon sobre el "nexo mujer-violencia-
naturaleza" (Zaremba et al., 2021), en el que tanto las mujeres como el entorno natural son
explotados e invisibilizados dentro de las estructuras patriarcales y capitalistas. Esta critica
se extiende al sistema agroalimentario globalizado, que ha impuesto a las mujeres una carga
desproporcionada de trabajo agricola intensivo, negandoles al mismo tiempo el acceso a la

tierra, los recursos y el poder de decision.

El caso de ella fue el unico que registrd el uso de herramientas digitales, especificamente
YouTube para el cuidado del lirio persa a raiz de una solicitud del duefio del predio. Esta
especie se plantaba con fines comerciales, sin embargo, ella aprovech6 para formar barreras

vivas en sus terrazas, algo que se conoce como terrazas de muro vivo (CONAFOR, 2018).

La condicion de cambiar de cultivos se reconoce como una amenaza que puede incidir en la
pérdida de superficies de cultivo de maiz y por tanto la autora postula que esto también que
puede incidir en la pérdida de las practicas y saberes agricolas. El cambio de cultivo deriva

de factores economicos, especialmente de los costos que fluctiian en el mercado. Por ejemplo,
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el limon, al ser un cultivo mas redituable, ha reemplazado a la manzana y en algunos casos

al maiz.

Al respecto, Marquez y Martinez (2007, p. 76) mencionan que: “Entre los intentos por
mejorar la situacion se observa la introduccion de cultivos comerciales que permitio con la
comercializacion obtener excedentes e intentar producir para un mercado focalizado o
especifico”. Pese a lo anterior, la milpa contintia siendo esencial para las personas y familias

campesinas, pues en ello basan la seguridad alimentaria y la de su familia.

Algunas personas que han decidido sustituir el cultivo de maiz en parcelas donde
anteriormente so6lo habia milpa realizaron este cambio principalmente para vender las
cosechas de frutales con el proposito de obtener mayores ingresos. Estas personas
campesinas reportaron ademas ser propietarias o tener acceso (por medio de la renta o
terrenos de sus esposas u otro familiar) a mas de una parcela. Ello les permite sembrar el

maiz que se destina para autoconsumo y en el otro terreno sembrar frutales.

Las politicas internacionales como el Tratado de Libre Comercio (TLC) desfavorecen a las
personas campesinas, en especifico a los productores con agricultura de temporal pues se ha
impulsado a cultivos mas “comerciales como las hortalizas, futas y flores ocasionando
impactos a los productores rurales” (Pérez et al., 2014, p.144). Un campesino sefialé cémo a
raiz del TLC varias familias tuvieron que migrar a la ciudad y la produccion en el campo
disminuy6 drasticamente. El suscribio:

Para nosotros no solo es el sistema milpa. Son la produccion de, de pues de ciruelas,

manzanas, peras, duraznos, aguacates, pero el problema es que le digo que a raiz del Tratado

de Libre Comercio baja el precio de las frutas. Entonces, ;qué empieza a haber?, menos
ingreso del campo, si y pues se tiene que emigrar a la ciudad (entrevista 23/01/2024).

Toledo (2004) enfatiza el papel de las relaciones de poder y las politicas publicas en la
transformacion de los sistemas agricolas campesinos. Este autor argumenta que la
conservacion de las practicas tradicionales depende en gran medida de la capacidad de las

comunidades para resistir y negociar en un contexto de cambio.
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A raiz de una de las preguntas de investigacion a continuacion, se enlistan en el Cuadro 8 los
actores que se reconocieron a lo largo de los testimonios y entrevistas realizadas que inciden

sobre el manejo para el BAS:

Cuadro 8. Actores que inciden en las practicas del BAS en Atempan

Actor por tipo Nivel Regional ~ Nivel . .
. . . . Nivel Nivel
de nivel e Nivel municipal (local) (Sierra Estatal Federal internacional
incidencia Nororiental) (Puebla)
Gubernamental | DDR SADER SADER SADER TLC
Academla 0 CESDER
escolarizado
., Productores
Asociacion u .
., Unidos
organizacion Xocozitzin
Familiar vertical (padre,
Campesino- madre, suegro, otro)
cam pesino Familiar Horizontal
P (hermano(a), pareja*,
primo/a)
Técnico- Campesino CESDER- CESDER
campesino campesino Atempan Ingenieros (as)
Otr Calendario del mas Jairo Restrepo,
08 Antiguo Galvan** Ignacio Simén

* Aunque esta relacion puede ser vertical para el caso de las mujeres.

** El Calendario del mas Antiguo Galvan es un almanaque mexicano “que se ha publicado sin interrupcion
anualmente desde 1826. Debido a esta larga historia es muy conocido y considerado por muchos como una
fuente de informacion solida y confiable.” (Libreria y Ediciones Murguia, S.A., s.f., parr. 1).

La DDR se localiza como parte de los actores al ser el primer punto de contacto entre
campesinos y la SADER. La asociacion de Productores Unidos Xocozitzin se documento6 una
sola vez en el testimonio de un campesino mestizo. Otro actor registrado una sola vez, aunque
no se trata de una persona, es el Calendario del mas Antiguo Galvén en el que el campesino
basa sus periodos para realizar las labores y con ello, determina el momento de aplicar las
practicas del BAS. Los actores como Jairo Restrepo e Ignacio Simén se registran en la

columna a nivel internacional, debido a su amplia incidencia a esta estala (ver Anexo 7).

Segun Gliessman (2002) la agroecologia destaca la importancia de los conocimientos
tradicionales y la adaptacion local, sin embargo, los procesos como la globalizacion y el
cambio climdtico ejercen presiones significativas sobre estos sistemas, fomentando la

adopcion de nuevas tecnologias y practicas. Por ello, postular al TLC o senalar
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especificamente las politicas extranjeras como actores que inciden en las practicas del BAS

es sensato para el presente estudio.

A modo de reflexion y critica se inscribe que es comun hallar en las lecturas sobre agricultura
campesina indigena que las personas enfrentan los fendmenos de sequia con resiliencia y que
en general se adaptan a las condiciones de CC. Si bien el concepto de resiliencia alberga
connotaciones positivas sobre lo que un sujeto puede lograr para adaptarse frente a los

cambios, es importante destacar que esto también surge como un sintoma de la desigualdad.

En el caso de los sectores mas desfavorecidos, muchas veces la unica esperanza de transitar
dichos periodos con cierto éxito recae en las politicas publicas eventualmente encaradas por
el Estado [...]. En una sociedad mucho mas justa en la distribucion de la riqueza, la
resiliencia no seria una excepcion o se circunscribiria al ambito privado o familiar de las
personas (Giménez, 2019, parr.9 y parr. 12).

Juarez y colaboradores (2020, p. 110) exploran que “se debe matizar que la migracion en los
espacios rurales también responde a los efectos de la politica agricola de caracter neoliberal,
que ha llevado a que la agricultura de temporal esté en crisis”. Adicionalmente Chandra y
colaboradores (2017) sefialan que en las regiones agrarias propensas a conflictos los impactos
agravados de la escasez y volatilidad de los recursos inducidos por el CC han forzado a las
mujeres a condiciones aun mas precarias que denota en mayores tasas de migracion forzada,

la pérdida de derechos sobre la tierra y el aumento de la inseguridad alimentaria.

Como bien se ha descrito a lo largo de esta sintesis, las practicas y saberes relacionados al
manejo del BAS, asi como los rituales que se vinculan al ciclo agricola o ciclo ritual guardan
un estrecho vinculo entre si. Los rituales del ciclo agricola si bien son de caracter
comunitario, pues se realizan entre grupos y generalmente en espacios publicos. Ello no

limita a personas realicen también otros “rituales” a nivel individual:

Aqui estd la esencia, aqui esta la base. Aqui esté la base de la espiritualidad; aqui esta la
base del socialismo; aqui estd la base de compartir; aqui estd la base de compartir
conocimientos; compartir semillas, compartir comida, hacer compartir tu tiempo. Esta es la
base del socialismo, no los libros. Parte de la espiritualidad que es, que es mas...vive en
mas armonia con la naturaleza, con tus seres queridos. [Es] la bendicion de la semilla [y
también] por ejemplo, al menos yo acostumbro que a veces, no se da cuenta la gente, [pero]
cuando vengo a poner la primera me traigo un litro de agua y se lo echo al suelo para llamar
a las aguas. [Le pongo] agua normal [no agua bendita], para que se nos quede. Entendemos
que también el suelo tiene sed, una botellita y me paro en cualquier parte dentro de la parcela
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porque es para llamar al agua, para llamar al agua. Y entender que el suelo es también un
ser vivo que tiene sed (Tomas, entrevista 04/03/2024).

Esta manera de hablar sobre el agua y el suelo como un ente vivo, manifiesta la manera de
relacionarse con la naturaleza y sus elementos desde una vision alfernativa al modelo de

“gestion de recursos naturales”.

Es menester de esta investigacion sefialar que la suma de actores que conviven con las
personas en el municipio de Atempan han fomentado la modificacion de algunas formas de
expresarse o de nombrar algunas practicas. Lo anterior no necesariamente implicaria algo
negativo, sobre todo cuando refuerza la conexion de las personas con el entorno o convive
con la cultura de las personas. Aun asi, es importante vislumbrar y mantener una vision critica
sobre como los actores que inciden sobre las practicas y saberes del BAS pueden operar bajo

logicas que pueden provenir de demandas externas o globales bajo una vision neoliberal.

Ademas de la interaccion entre las personas campesinas y otros actores, es notable que las
personas se ven altamente influenciadas por las condiciones fisico-ambientales que hay en
sus parcelas, pero también por necesidades de alimentacidon, econdmicas o presiones sociales.
En todos los casos, se requiere de una fuente de ingresos para solventar gastos que van mas
alla de la comida, por lo que la gente ha buscado la manera de aumentar sus ganancias en
funcion de otros cultivos o de otras actividades. Es aqui donde varias personas mostraron una

preocupacion por la falta de personas en el campo, sobretodo, de personas jovenes.

Ahorita los jovenes estan mas enfocados a otro tipo de, con otro tipo de vision y ya no hay
gente. Que no hay personalidad para trabajar es uno de los principales problemas. El
ambiental puede ser que también, pero para mi el problema mas grande, para mi, es la mano
de obra que ya no hay. Y el otro del ambiental, pues con las nuevas practicas tenemos que
ir adaptando nosotros las cosas [...] para almacenar comida [...] y trabajamos por ahi
cascareamos o vendemos otra cosa mas para algunas cosas, para el uso de compras, la ropa,
para el traslado, para pagarle la educacion de los hijos a las escuelas. (Tomas, entrevista
04/03/2024).

El problema es de que ya los jovenes de ahora ya no quieren trabajar. Por ejemplo, ahorita
un joven de, de catorce, quince, no lo vemos de jornalero. Los jornaleros son ahorita arriba
de cuarenta, cincuenta, cincuenta y cinco. Yo tengo cincuenta afios, todavia ando de
jornalero, pero jovencitos de quince o de veinte o de dieciocho no. Y antes desde los quince
andaban de jornaleros. Se armaban cuadrillas de 12 personas y jvdmonos! Y ahora ya no,
ahorita el tnico jornalero ya somos los mas, lo mas adultos, los mayores de edad (Adolfo,
entrevista 05/03/2024).
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Es posible asociar lo anterior con la entrada en vigor del TLC pues a raiz de esa politica “se
estima que se perdieron cerca de 4.9 millones de empleos en el rubro de la agricultura
familiar, vinculado con esto se calcula que alrededor de 6 millones de personas del sector
rural en edad laboral salieron del campo y migraron a otras latitudes del pais y a EU”
(Castillo, 2015, parr. 7). Ademas, existen investigaciones que demuestran que cuando los
rendimientos de los cultivos (principalmente del maiz) disminuyen en México como
consecuencia de la sequia, la emigracion de las personas hacia Estados Unidos se incrementa

notablemente (Feng et al., 2010 citado en Ortega, 2014).
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

El presente documento plantea el binomio agua-suelo (BAS) como un campo de
investigacion que se debe abordar en los estudios del agua por la estrecha relacion que existe
entre ambos elementos de los cuales, ademas depende la agricultura de temporal. Este énfasis
es, sobretodo, debido a que las practicas del BAS son el mecanismo mediante el cual las
personas campesinas pueden intervenir en la cotidianeidad para asegurar el crecimiento de
sus cultivos. Para el municipio de estudio, lo anterior es en realidad una cuestion que se

relaciona con la seguridad alimentaria de cientos de familias campesinas.

Con el objetivo de identificar, describir y analizar las practicas y saberes para el manejo del
BAS que existen actualmente en el municipio de Atempan, la presente investigacion partid
desde un enfoque cualitativo bajo los marcos de referencia de estudio sobre el BAS y el
marco tedrico de la Ecologia Politica. En esta investigacion se plante6 la interaccion entre el
elemento suelo o tierra y el agua dentro de la cosmovision indigena del municipio de

Atempan, Puebla.

A través de la metodologia de investigacion de campo en sistemas agricolas que plantea
Chambers (1994) y de la microetnografia (Erickson, 1997; Bayeck, 2023) se document6 el
testimonio de 35 personas campesinas en un total de 12 localidades del municipio de
Atempan, Puebla. Adicionalmente, se incorporaron entrevistas a 18 actores institucionales o

técnicos o campesinos de la region.

El estudio permiti6 identificar un total 15 précticas, cuatro saberes y cinco rituales que
guardan relaciéon con el manejo del BAS. Se determind que existen siete practicas
tradicionales, tres nuevas o de reciente incorporacidon y cinco practicas no fueron
concluyentes por su origen dentro del municipio de Atempan en este estudio. Entre las 15
practicas identificadas se determiné que tres son intervenciones a nivel topografia, dos a nivel
de vegetacion, cuatro a nivel de incorporacion de materia orgénica, dos a nivel de cosecha de
agua, tres corresponden a estructuras y otros elementos y para el caso de labranza cero, se

inscribid en tres tipologias de intervencion, es decir, como una practica multifuncional.
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Las préacticas registradas con mayor frecuencia fueron: barbecho, cruzada y estiércoles, todas
de tipo tradicional. En cuanto a las coberturas de suelo vivas, se registro este caso en un
mayor nimero de mujeres y se postuld que esto puede ser debido a que ellas son quienes se
encargan de la alimentacion, por lo que la variedad de cultivos intercalados esta en funcién
de la seguridad alimentaria. Se concluye que varias de las practicas tienen multiples
propositos, es decir, que se realizan en las parcelas con mas de un objetivo o que cumplen

mas de una funcidén de manera directa o indirecta.

Por otro lado, se identifica que las barreras de viento no son una préctica comun entre las
personas, a pesar de haber sefialado la encamada como una fuerte amenaza a la milpa. En
ese sentido, resulta oportuno resaltar la importancia de estas barreras para proteccion de los
cultivos. Por lo anterior, es aconsejable que existan capacitaciones sobre el manejo de
especies que pueden servir como barreras contra el viento y que ayuden a conservar en buen

estado los cultivos durante los periodos de fuertes vientos.

Las barreras muertas s6lo se presentaron en un caso y la aplicacion de esta practica se
determinaba especificamente por la disponibilidad de los materiales, concretamente rocas.
Los resultados obtenidos concuerdan con la evidencia bibliogréafica citada, la cual sugiere
una fuerte correlacion entre la construccion de estas estructuras y la accesibilidad a materiales

pétreos cercanos o dentro del predio.

El andlisis de las practicas del ciclo agricola del maiz revel6 una predominancia del uso de
herramientas manuales, lo cual sugiere practicas de manejo del suelo menos agresivas en
comparacion con las técnicas mecanizadas comiinmente empleadas en la agroindustria. No
obstante, se documentaron excepciones en las practicas de barbecho y cruzadas, donde se

observo el uso del tractor en tres casos.

Se distinguidé que existen factores de tipo econdmico, social, religioso, cultural, fisico-
ambiental y politico que influyen en la modificacion de las practicas del BAS. Este ejercicio

analitico estéd estrechamente relacionado con los actores que operan en la region.

Tomando como referencia lo descrito en parrafos anteriores, se concluye que las figuras de

los actores externos que influyen sobre las practicas y saberes para el manejo del BAS,
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especificamente sobre el barbecho, abonos preparados y coberturas muertas fueron:
CESDER de manera indirecta, es decir a través de los conocimientos que otorgan a los
campesinos que estudiaron en este centro y por otra parte las y los ingenieros de la region
(como actores regionales). Asimismo, se incorpora la SADER como parte de los actores que
inciden en las practicas del BAS, esta ultima Secretaria como parte de los actores regionales

y estatales, por lo que su participacion activa a nivel estatal es también predominante.

De manera local se inscriben los actores o figuras de la Direccion de Desarrollo Rural del
municipio como primer punto de contacto para incorporarse al programa de Fertilizantes para
el Bienestar de la SADER vy los didlogos técnico-campesino. A nivel internacional se
incorporan las figuras de agronomos alternativos y el TLC. Y en otros actores se incorporo

el Calendario Galvan.

De manera paralela, fu posible obtener informacion sobre las amenazas que actualmente se
presentan en el municipio para los cultivos de milpa y/o maiz y, por lo tanto, que amenazan
a las familias campesinas. El abandono del campo y la falta de fuerza de trabajo fue sefialado

en la mayoria de las entrevistas.

Es relevante mencionar que la mayoria de las personas denunciaron que la falta de mozos o
fuerza de trabajo campesina es la principal preocupacion y amenaza para realizar las labores
del cultivo. Entre las razones que Cowan (2019, parr. 8) identifica sobre el abandono del
campo sefala “los cambios en las tecnologias de cultivo de maiz, los mercados cambiantes
para el maiz y otros cultivos, los cambios de politicas, las preferencias culturales, la

urbanizacién y el cambio climatico”.

Asimismo, surgieron otros temas sobre las amenazas actuales a los cultivos de maiz entre los
que se identificaron: expansion de los “paperos” o productores de papa, quienes fueron
senalados como habitantes del municipio de Tlatlauquitepec. Durante el trabajo de campo se
inici6 la documentacion sobre la ubicacion de estos predios en donde, sin ahondar en detalles,
fue posible notar que la gran mayoria se ubican cerca de las fuentes de agua superficiales que
abastecen a las comunidades de agua para consumo humano. Sin embargo, no fue menester
del presente estudio, por lo que se sugiere continuar con la investigacion sobre esos cultivos

en la region o en el municipio. Asimismo, las personas de Atempan sefialaron que las
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cantidades de agroquimicos que se aplican a estos cultivos “acaban” con los suelos, danan a

la salud y contaminan las aguas, aunque esto no se ha documentado de manera rigurosa.

Al respecto, Mejia y Castellanos (2018, p. 1660) realizaron un estudio sobre este cultivo en
el municipio de Zacapoaxtla (aledafio a Atempan) y los autores encuentran que los habitantes
locales s6lo se benefician por el arrendamiento de tierras, pues esta “no es una produccion
local, sino foranea de la zona vecina de Tlatlauquitepec”. Ambos autores concluyen que “el
excesivo uso de agroquimicos, derivan en contaminacion ambiental y empobrecimiento de

los suelos, cuyas consecuencias aun no se han evaluado” (Idem).

En otros asuntos, cabe sefialar que para futuras investigaciones similares a esta se sugiere el
uso de metodologias participativas o el enfoque tedrico-metodoldgico de la Investigacion
Accion Participativa y el didlogo de saberes (Delgado y Rist, 2016) ya que las autonomias

de los pueblos desde la vision de la ciencia occidental fueron limitantes.

Por otro lado, se sugiere realizar un estudio comparativo entre las etnias para inferir si son
radicalmente diferentes en cuanto al manejo del BAS o si al estar ubicados en la misma region
realizan practicas similares. En esta misma linea, es deseable incorporar estudios de género
bajo los marcos de los feminismos interseccionales y el feminismo decolonial (Espinosa
Mifioso en Barroso, 2014) ya que las mujeres latinoamericanas han sido sujetas de violencias
histéricas en practicamente todas las esferas de la vida, incluida la esfera del pensamiento
(Cabrolié et al., 2021). Y la situacion se agrava y afecta mas negativamente a las mujeres
provenientes de areas rurales y familias pobres en donde los aspectos de género y clase

enmarcan los 6rdenes de estatus de la vida rural cotidiana (Bina Agarwal, 1996).

Mantener una perspectiva de género, sin perder el resto de las condicionantes, manifiesta el
deseo por exponer los cambios complejos que pueden ocurrir en los procesos de produccion
y sistemas de conocimiento sobre los que se basan las decisiones y tareas por clase y género

(Carcafio, 2008), incluida la parcela o la produccién de la milpa.

Es importante reflexionar que los estudios enfocados en el agua deben ampliar la vision del
agua mas alla de un “recurso” que puede (o en otros casos debe) ser explotado. Esta demanda

se plantea como urgente debido a que estudiar o tratar el agua como un elemento aislado y
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Nno como un ente vivo que coexiste con otros elementos ambientales, sociales y/o culturales,
limita la sensibilizacion, el entendimiento y por tanto la capacidad de las personas que

gestionan un elemento que origina todas las formas de vida.

Por otro lado, se recomienda a las personas externas que deseen realizar transferencia de
conocimientos, principalmente técnicos agronomos o especialistas de las ciencias del suelo,
agua u otras especialidades relacionadas con las actividades agropecuarias, que mantengan
una sensibilidad sobre las formas de concebir el mundo y otras formas de vida;
especificamente hacia los elementos de caracter cultural, religioso o incluso en los sentires

de las personas en su manera de tratar a sus cultivos, en especial a la milpa.

La interrelacion entre las practicas y saberes para el manejo del BAS son el resultado del
manejo fisico-cultural que existe alrededor de los cultivos de maiz, el agua y el suelo. Por lo
anterior, es necesario reiterar que las practicas y saberes presentados a lo largo del documento
no son acciones o conceptos aplicados en abstracto. Por el contrario, funcionan como un
sistema en donde la interaccion constante entre un atributo y otro estrechan esta relacion. Es

decir, que es importante mantener una vision integral sobre el sistema de cultivo.

El listado de précticas y saberes desglosado para los objetivos analiticos respecto al manejo
del BAS, son el resultado de una suma de categorias culturales, ambientales, sociales,
econdmicas y politicas que reflejan un fragmento del comportamiento agricola que existe en

el pueblo de Atempan.

Finalmente, es imperativo replantear las politicas de suelo desde una perspectiva local que
priorice el conocimiento ancestral de los pueblos originarios y campesinos. Es fundamental
que estas politicas se disefien desde los territorios, con la participacion activa de las
comunidades basadas en principios de justicia social y no como ejercicios ajenos sometidos
a demandas internacionales. La crisis ambiental y social exigen un cambio de paradigma
urgente hacia la forma en que concebimos y nos relacionamos con las aguas, las tierras, los

elementos de la naturaleza y otras formas de vida no humanas.

El modo en que podemos imaginar las comunidades y los lugares del futuro y el modo en qué [sic]
hablamos de ellos se convierte en parte del rompecabezas sobre cuadl puede ser nuestro futuro.

(Harvey, 2018, p.421)
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Anexo 1. Copia de la nota de un periodico donde aparece el Sr. Efraim, horticultor
teziuteco y ancestro de la investigadora en la region de la Sierra Nororiental de Puebla.
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Fuente: archivo personal, mayo 2019
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Anexo 2. Imagenes de practicas y/o esquemas de manejo del BAS que se mostraron
durante las entrevistas.

Practica a ilustrar: zanja bordo.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: dique en zanja bordo.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: zanja trinchera.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: zanja trinchera

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: terrazas de formacion sucesiva.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.
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Practica a ilustrar: terrazas individuales.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: terrazas individuales.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: barreras de piedra en curvas a nivel.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: barreras vegetales muertas.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: estabilizacion de laderas con
barreras muertas

Fuente de imagen: Gambon H. (2017). Estabilizacion
de laderas de manera participativa [Honduras].
WOCAT. Disponible en:
https://qcat.wocat.net/es/wocat/approaches/view/appro
aches_745/. Ultima consulta: mayo 2023.
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Practica a ilustrar: barreras vegetales muertas.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Préactica a ilustrar: terrazas de muro vivo.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Préactica a ilustrar: terrazas de muro vivo.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: intercalado de cultivos y terrazas de
muro vivo.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.

Practica a ilustrar: barreras vivas.

Fuente de imagen: CONAFOR, 2018. Proteccion,
restauracion y conservacion de suelos forestales.
Manual de obras y practicas.
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Practica a ilustrar: barreras vivas

Fuente de imagen: Fabio Garavito Neira [canal
YouTube]. Pasto vetiver en la agricultura. Liga:
https://www.youtube.com/watch?v=40wsrgLMMVU

Practica a ilustrar: barreras de arboles con sistema
MIAF

Fuente de imagen: Las Cafiadas Bosque de Niebla. D

Con este esquema se busco ilustrar el conjunto de
varias practicas agricolas en un solo terreno.

La ilustracion, obtenida de Lancaster (2022) explora la
ubicacion y los tipos de intervenciones en una parcela
que contiene una vivienda. Las practicas inician en la
parte superior, es decir, antes de que incluso afecten a
la parcela.

La combinacion de una o mas practicas en un mismo
esquema, funcion6 para sefalar la diversidad de
acciones que se ejecutan en una parcela de maiz/milpa.
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Anexo 3. Imagen que se publico en la pagina de Facebook “Visita Atempan, Puebla”
el 17 enero 2024.

Fuente: Elaboracion propia con la herramienta digital Canva.
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Anexo 4. Especies que se hayan incorporadas con el cultivo de maiz en el municipio de

Atempan

Nombre comin
Acelga

Aguacate criollo guatemalteco
Aguacate criollo mexicano
Aguacate Haas
Albahaca

Alberjon

Alcatraz

Apio

Bambu

Betabel

Berenjena

Brocoli

Calabaza

Calabaza blanca (chilacayote)
Capulin
Cempasuchil
Chayote

Chicharo
Chilacayote

Chile jalapeno
Chile manzano
Cilantro

Ciruelas

Ciruela blanca
Ciruela criolla
Ciruela morada
Ciruela nochebuena
Ciruela roja

Ciruela verde
Diente de le6n
Durazno

Durazno blanco
Durazno criollo
Epazote

Espinaca

Fornio

Nombre cientifico
Beta vulgaris

Persea americana
Ocimum basilicum L
Lupinus hispanicus
Zantedeschia aethiopica
Apium graveolens L.
Bambusa vulgaris

Beta vulgaris L.

Brassica
Cucurbita pepo
Cucurbita ficifolia
Prunus serotina
Tagetes erecta
Sechium edule

Cucurbita ficifolia
Capsicum annum

Coriandrum sativum L.
Prunus domestica
Chrysobalanus icaco

Taraxacum officinale
Prunus persica

Variedad no disponible
Chenopodium ambrosioides L.
Spinacea oleracea

Phormium tenax

XXVI



Fresa

Frijol: bayo, colorado
Granada roja
Haba
Helecho
Hierbabuena
Higo
Jitomate
Lavanda
Limo6n
Manzana
Maravilla
Muicle
Nabo

Nopal
Orégano
Pera
Plumajillo
Poleo

Sabila
Tomate de cascara
Toronjil
Uva silvestre

Fragaria vesca

Variedad no disponible
Punica granatum

Vicia faba L.

Variedad no disponible
Mentha spicata

Lycopersicum esculentum
Lavandula angustifolia
Citrus aurantifolia Swingle

Mirabilis jalapa

Justicia spicigera
Brassica rapa subsp. rapa
Opuntia ficus-indica
Origanum vulgare

Abies guatemalensis
Mentha pulegium
Aloe vera L.

Physalis philadelphica
Melissa officinalis
Vitis acapulcensis
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Anexo 5. Guion de entrevista a personas campesinas de Atempan, Puebla.

Fecha: / /

Nombre: Localidad: Hora de inicio:

Iniciar la conversacion siguiendo un didalogo informal sobre algo que esté sucediendo en ese
momento, puede ser en relacion al clima, el ruido, una pregunta que no requiera de mucha
atencion ni de pensar mucho.

Muchas gracias por su tiempo y por recibirme, mi nombre es Brenda Mariana Martinez, soy
estudiante (del Colegio de la Frontera Norte). Quisiera platicar con usted sobre como maneja
la tierra y el agua en su milpa (o cultivo de maiz). De la informacién que usted me comparta
esta va a ser unicamente para el estudio académico y quedara escrito en un documento que
les compartiré a usted y otras personas que estan participando. También quisiera preguntarle
si puedo anotar su nombre y otros datos y en caso de que prefiera no mencionarlo no se
preocupe, podemos mantener el anonimato.

Antes de empezar, quisiera preguntarle si ;puedo grabar su voz? es sélo porque a lo mejor
vamos a platicar muchas cosas y como a veces no me acuerdo de todo, quisiera volver a
escuchar lo que me dijo, aclarando que so6lo usted y yo podemos escuchar lo que se grabe.
En cualquier momento, usted puede detener la grabacion, ahorita le ensefio como. También
me puede decir que le pongamos pausa o incluso me puede decir “otra pregunta” si no me
quiere contar. ;Tiene alguna duda antes de iniciar?

Practicas y saberes del binomio agua-suelo

1. ;Como ha estado la lluvia para el cultivo en los ultimos afios?, ;como estuvieron las
lluvias para su maiz esta temporada? [Amo Kiautok: No ha llovido]

2. (Alguna vez le ha faltado o sobrado agua para su cultivo/para que el maiz crezca?
[¢ha habido sequia o inundacion?]

3. Sillega una lluvia o granizo muy fuerte ;qué pasa con el cultivo?

4. (Qué hace cuando llega a tener mucha humedad en el suelo? [0 esta muy seco], ;,coémo
hace para conservar humedad en el suelo [la tierra]?

5. (Cuales son las tradiciones de antes para trabajar la tierra?, ;usted todavia las
practica? [indagar] ;Quién le ensefd estas practicas?

Abuelo Abuela Padre Madre Hermano/a Otro familiar Otro

6. Y ;usted siembra milpa? [si responde no, preguntar si alguna vez sembro]

a. ¢Qué eslo que siembra?

Frijol Chile (especificar) Calabaza Quelites Chilacayota (tzilacayot) Otro
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Tipos de maiz

maiz elotero (hintaoltzin)
amarillo (Kostik taoltzin)

maiz arrocillo (taoltzin pitzahuak)
maiz azul (nexkoyotzin)

maiz blanco (iztak taoltzin)

maiz morado (huitztekot)

maiz negro (tiltik taoltzin)

maiz pinto

maiz rojo (chichiltaoltzin)

maiz rosa

oDoooooooong

Si mencion6 milpa, preguntar:
1. (Qué beneficios tiene sembrar milpa? [para qué sirve la milpa]
b. Sino lo ha mencionado o dice que no, preguntar:
1. ¢y por qué usted no siembra la milpa? Averiguar si alguna vez lo
aprendio o vio a alguien hacerlo
7. (Coémo sabe cuando la tierra estd buena para sembrar? [;Como decide usted la

fecha/momento en que va a sembrar?]

Saberes y costumbres

Recoleccion de Ciclos Lengua nahuau | Conmemoracion | Conocimiento del Otro
semilla criolla lunares otra lengua es religiosas clima

8. Lo que cosecha ;es solo para usted y su familia o lo llega a vender?
a. Silo llega a vender: ;donde lo vende?

O Exclusivo autoconsumo
O Exclusiva venta (especificar donde lo vende)
O Autoconsumo y venta
9. Personas que participan en el predio donde cultiva maiz®
Primera Infancia Juventud Adultos jovenes | Adultos maduros | Adultos mayores
infancia (0-5 | (6-14 afos) | (15-24 afios) (25-44 afios) (45-59 afios) (60 afios o0 mas)
afios)

83 Las categorias de grupos de edad, se establecieron con base en las etapas del ciclo de vida determinadas por el
Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), afio 2000.
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Mecanizacion y abonos:

10. ;Qué herramientas usa en su predio para el cultivo de maiz?

Yunta Azadén Machete Ahoyador Tractor Otras

11. ;Usted abona su cultivo? ;Con qué? (seleccionar cudles), si no lo hace: ;por qué?

O Abono de residuos de alimentos
O Abono de residuos animales combinado con residuos de alimentos
O Abono de residuos animales
O Abonos quimicos
Otro

12. ;Quién le enseid a abonar? [;Me puede contar como lo hace?]

13. ;Le tiene que poner algo mas al cultivo? como un herbicida, pesticida, plaguicida,
etcétera, ;por qué? ;desde cuando?

14. ;Quién es la principal persona que toma las decisiones de lo que se hace o no en la
milpa?

Innovaciones

15. ;Qué problemas puede haber que lleguen a afectar si siembra o no? ;por qué son
problemas? ;a quién o quiénes les afecta? ;Cual es el que mas afecta?
16. ;Usted sabe de alguien o ha visto que dejen de sembrar el maiz en alguna parcela?
,sabe por qué fue?
17. ; Alguna vez ha visto que alguien siembre diferente?
a. Mencionar el uso de ramas, piedras, o algun otro objeto del entorno para
disminuir los escurrimientos o conservar el agua en su cultivo.
e Mostrar fotografias

Caracterizacion del predio
18. Colindancias [;Qué hay alrededor de su predio?]

Bosque Terreno de Terreno de diferente Casa (s) | Limite municipal o Otro
cultivo de maiz cultivo (especificar) de localidad (especificar)

19. Caracteristicas topograficas del terreno en relacion a su ubicacion

Mayormente | Con ligera Con pendiente Muy inclinado pero no en Otro
plano pendiente | pronunciada en ladera barranco ni ladera
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20. Presencia o cercania con cuerpos de agua (indicar si atraviesa o estd cercano

visiblemente)
Rio Arroyo Arroyo intermitente Lavaderos Otro
(nombre) perenne comunes
21. Arboles dentro del predio de cultivo de maiz
Manzana Durazno Aguacate Ciruela Pino Encino Otro

En caso de no contar con mas tiempo, finalizar la entrevista.

(25-40)

(18-24)
I M
F M
A M

NS

B

(41-60)

(61+)

En caso de contar con tiempo suficiente y considerar pertinente, continuar con la entrevista:

Profundidad respecto a los saberes

22. ;Participa usted en alguna de las celebraciones o fiestas que se realizan en el

municipio?

a.

(De qué manera? (si lo hace)

23. ;Participa usted con algun grupo de vecinos, agricultores, comités, etc.?

a.

Si la respuesta es positiva, indagar si ejerce algtn rol y cuales son sus

funciones

24. ;Para usted es importante conservar su lengua?

25. ;Le ensefia usted el nahuatl a alguien de su familia o comunidad?

26. ;Qué importancia tiene para usted conservar el cultivo de maiz?
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Anexo 6. Guion de entrevista al director de Desarrollo Rural (DDR)

Lugar de la entrevista:

Fecha:

Nombre

Institucion u organizacion a la que pertenece:
Cargo/Puesto:

Lugar de origen:

Objetivo de la Direccion de Desarrollo Rural (DDR): mejorar la calidad de vida de las
familias del municipio de Atempan, que se dediquen a actividades agropecuarias, pequefios
productores de autoconsumo que se encuentren en situaciones de pobreza extrema,
vulnerabilidad y marginacion a través de acciones y programas de desarrollo rural (Fuente:
Manual de procedimientos Desarrollo Rural, 2021).

Si alguna vez se ha dedicado al campo, en cualquier etapa-siembra, cosecha, venta, etc.
En cuanto al objetivo general de la direccion:

De la lista de acciones que se tenian previstas al inicio de la administracion ;cudles
se pudieron implementar y hasta qué punto?

(Cuales no fueron posibles de realizar y por qué?

(Qué resultados han obtenido en los programas y proyectos? y ;como se han
registrado los resultados?

(Cuentan con personal administrativo y en campo que brinde seguimiento a las
acciones y/o programas de desarrollo rural?

(Cual es/han sido el/los principales obsticulos que ha enfrentado la DDR del
municipio?

En relacion al municipio:

(Conoce cudl es el tamafio promedio de los terrenos de produccion y como estan
distribuidos en el municipio?

Caracteristicas de la produccion en las localidades

(Existe algiin mapa o directorio de los predios/personas que se dedican al sector
agropecuario? y ;se ha mantenido en los ltimos afios? -pensando en la urbanizacion
(Como se ha modificado el paisaje agricola por transicion hacia lo urbano, comercial,
industrial, Area Natural Protegida (ANP), bosque, etc.? y hacia donde se dirige el
futuro del campo en Atempan

(Como se monitorea y/o acompaiia a las familias o personas dedicadas a la agricultura
precio y durante la produccion?

(Existe algin censo de mujeres campesinas o que se dediquen a actividades
agropecuarias en el municipio?

En cuanto a la organizacion comunitaria y vinculaciones con otros organismos:

(Existe alglin comité u organizacién comunitaria para las personas que se dedican al
sector agropecuario y que se vinculen con la DDR? ;Existe algun lider o lideresa
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campesino/a que organice a las personas en caso de que exista alguna peticion a nivel
general?

(Existe alguna vinculacion por parte de la DDR con los comités de agua?

(Existe alguna vinculacién de la DDR con el Instituto municipal de la Mujer y la
mujer indigena?

Cual ha sido el nivel de participacion (durante su administracién) de las personas
campesinas en torno a los programas y proyectos que se promueven desde DDR
(Cuales han sido/son las peticiones de las personas que se dedican a actividades
agropecuarias que hasta el momento no se han podido resolver (sefialar factor de por
qué)

Vinculacion con otras entidades (federales, estatales, ONG, academia, etc.)
Vinculacidon con municipios que rodean Atempan y con otros de la Region de la Sierra
Nororiental de Puebla

En cuanto a practicas de conservacion del suelo y agua

(Cuales han sido las précticas promovidas y las acciones realizadas para mejorar o
conservar la salud de los campos agricolas y el agua?

En caso de sequias /cual es la linea de accidon a seguir para las familias que el
municipio promueve?

(Qué acciones se tienen previstas en caso de inundaciones y/o huracanes para la
conservacion de los cultivos? Pero también relacionado con la seguridad (fisica,
econdmica, etc.) de las personas

Entendiendo que alrededor del 62.3% de la poblacion se identifica como indigena
(INEGI, 2020), ;conoce usted cudles son las practicas ancestrales de cultivo y
produccion indigena y en qué localidades se conservan?

(Existe algun programa o proyecto que se relacione especificamente con la
agroecologia?

Alguna vez se han realizado talleres o demostraciones de practicas agroecoldgicas
(si/no, reacciones de las personas campesinas, fecha, lugar, etc.)

Comentarios abiertos
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Anexo 7. Biografia de actores agricolas identificados por campesinos.

Jairo Restrepo Rivera: es “ingeniero agronomo y conferencista técnico a nivel mundial ad
honoren en mas de 50 universidades, cooperaciones internacionales e instituciones de
investigacion y educacion publica” (La mierda de vaca, s.f., parr. 2). Se enfoca en el
desarrollo de técnicas de fertilizacion y nutricion organica en diferentes cultivos,
recuperacion, conservacion de suelos, diagndstico y planificacion de procesos de transicion
hacia la agricultura organica” (/bid. parr. 3).

Eugenio Gras f: “Eugenio Gras fue un pionero de la Permacultura en México y de la
agricultura regenerativa. S¢é [sic.] gradué como Ingeniero Industrial por la Universidad
Jesuita de Guadalajara (ITESO Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Occidente)
en Jalisco, México. En 1995 se certifico por el Permaculture Institute con Bill Mollison y
David Holmgren en el Rancho Melliodora, Australia. Impuls6 el movimiento de la
agricultura regenerativa en América Latina. En 2008, junto con otros grandes maestros del
siglo XX y XXI como Jairo Restrepo, Sebastian Pinheiro, Ignacio Simoén, Ratl Medina
formaron un grupo llamado COAS o Consejo de Agricultura Orgénica Sostenible y
Permacultura, para hacer eco en el mundo por la regeneracion de los suelos en manos de
todos” (Equipo de Permacultura.MX, 2020, parr.1).

Sebastido Pinheiro: “es un ingeniero agronomo e investigador social brasilero que ha sido
pionero en el desarrollo de las propuestas agroecoldgicas, los bancos de semillas y la
permacultura en América Latina.” (NODAL, 2018)

Raul Medina Torres: “docente investigador de la Unidad Académica de Agricultura de la
Universidad Autonoma de Nayarit (UAN)” (UAN, 2013, parr. 1). Ha trabajado en proyectos
de investigacion de genotipos de nanche en México.

Darren J. Doherty: “fundd Regrarians en 1983 y empezd a trabajar como consultor de
planificacion agraria, gestionando granjas, asesorando y desarrollando programas educativos
a través de los afios. Cuando se produjo la revolucion digital, creé ‘Regrarians Work Place’,
un espacio que aglutina 3.000 miembros de mas de 70 paises que practican todas las formas
de lo que podriamos llamar agricultura regenerativa o agroecologia regenerativa.”
(Viticultura Regenerativa, 2021, parr. 2).

Jesus Ignacio “Nacho” Simén: “Naci6 en Torredn, Coahuila, México el 1 de febrero de 1959.
Ingeniero agronomo, titulado por la SEP. Ha asesorado organizaciones de productores
agricolas desde 1978. Principalmente en el sector cafetalero del sureste de México [...]. Es
director de Gaia asesoria integral ambiental, S.A. de C.V., que elabora y comercializa
insumos organicos para la agricultura y provee de servicios de capacitacion a los agricultores.
Ha desarrollado proyectos de remineralizacion de suelos siendo pionero a nivel nacional en
la utilizacion de harina de rocas en una gran variedad de cultivos. Ha impartido cursos,
conferencias y diplomados a nivel nacional e internacional, en Centro y Sudamérica,
Australia y Europa” (Ponce, 2022, parr. 1-7).

Victor Manuel Toledo Manzur: Referencia textual obtenida del Instituto de Investigaciones
en Ecosistmeas y Sustentabilidad (IIES, s.f. parr. 2-5): “Investigador de la Universidad
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Nacional Auténoma de México (UNAM) desde 1970, y profesor de la Universidad
Internacional de Andalucia (1996-2014), ha publicado mas de 200 trabajos de investigacion
y divulgacion incluyendo 18 libros y 50 articulos cientificos arbitrados. Sus publicaciones
han recibido mas de 6,000 citas a nivel internacional y sus trabajos han sido publicados en
espanol, inglés, italiano, aleman, francés, portugués, cataldn y Tzeltal. Durante 2011-2013
fund6 y coordinod una nueva Red Tematica del CONACYT sobre Etnoecologia y Patrimonio
Biocultural de México.

Se ha dedicado por mas de tres décadas a realizar estudios interdisciplinarios, como el estudio
integrado de la diversidad bioldgica y la diversidad cultural, contribuyendo a crear una nueva
area interdisciplinaria 1lamada etno-ecologia, ha teorizado sobre el metabolismo social con
énfasis en las regiones rurales, ha escrito profusamente sobre el desarrollo sustentable y lo
ha llevado a la préctica en algunas regiones indigenas de México, y se ha dedicado a difundir
de manera amplia la defensa de la naturaleza y de las culturas por medio de libros,
periodismo, trabajos de museografia y exposiciones fotograficas.

Doctor en Ciencias por la UNAM, ha impartido cursos a nivel de post-grado de Ecologia
Humana, Etno-ecologia y Desarrollo Sustentable en la UNAM y otras instituciones
mexicanas y ha sido profesor invitado en instituciones de Estados Unidos, Espafa, Cuba,
Venezuela, Ecuador, Bolivia, Colombia y Brasil. Ha ofrecido mas de 300 conferencias,
charlas y cursos cortos y es asesor de varias organizaciones sociales de México,
especialmente cooperativas, uniones y agrupaciones indigenas.”
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