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RESUMEN:

El presente trabajo de investigacion, tiene como proposito, explorar la influencia de la
lesbofobia en la construccion de identidades de lesbianas en la ciudad de Culiacan, Sinaloa,
asi como el impacto de la misma en el proceso de construccion de identidades politizadas, en
tanto la visibilizacion de la existencia lésbica incide en la transformacion de las normas de
género heterosexistas y misoginas, y en la modificacion de la percepcion social de la
homosexualidad. La investigacion se centra la en la experiencia de lesbianas en Culiacan,
debido a que la construccion sociocultural de género de ciudad ubicada en el noroeste de
México, resulta particularmente opresiva con las mujeres, pues existe una marcada presion
social en torno al cumplimiento de los roles domésticos y reproductivos, al cuidado de sus
estéticas, y la vigilancia de su sexualidad, ademas, al ser un contexto marcadamente
homofdbico, representa una doble opresion para las lesbianas, como mujeres homosexuales.
Para ello, se emplearon metodologias cualitativas que permiten la aprehension de los
significados producidos por los sujetos de estudio, a través de entrevistas a profundidad.
Encontrando que el proceso de construccién/deconstruccién de las identidades lésbicas es
sumamente complejo y emocionalmente demandante, es un ir y venir contradictorio, que no
puede limitarse a calificarse como politizado/despolitizado, transgresor o reproductor de las
normas, y que en contextos heterosexistas y misoginos, representan desde la blsqueda
personal de la felicidad un acto de resistencia politico.

Palabras clave: género, identidades lésbicas, lesbofobia.

ABSTRACT:

The following investigation, has a purpose as to explore the influence of lesbophobia on the
conformation of identities of leshians from Culiacén, Sinaloa, and its impact about the
politicization of their identities, as the importance of the visibility of lesbian existence on the
transformation of gender norms. The research focuses on the experience of leshians from
Culiacan, due to the local sociocultural construction of gender that comes particularly
oppressive for women, along with the social pressure about their adherence to the domestics
and reproductive roles, their attention of their own aesthetics, and the surveillance of their
sexuality. The context is notably homophobic, it represent a double oppression for leshians
as women and homosexuals. Culiacan is also one of the last ones to join the equal rights
movements, and become an ambivalent space between the acceptance and disapproval of
homosexuality, making the city a suitable space to explore the influence of lesbophobia on
the conformation of leshian identities. The above, has been approach, by qualitative
methodology, providing the possibility to explore the phenomena by the concepts of the
actor, trough deep interviews, finding that lesbian identities must be understood as a complex,
emotionally applicant, and conflictive process of construction/deconstruction of owns
identity, that cannot be seen as subversive or not, but more important, that leshian identities
represents, from the individual pursuit of happiness, a political act of resistance.

Key words: gender, lesbian identities, lesbophobia.
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INTRODUCCION

El presente ejercicio de investigacion, surge a partir mi experiencia como leshiana,
socializada en un contexto particular, Culiacan, y mi necesidad de acceder a las formas de
superar el peso de los significados negativos que sobre el ser lesbiana se producen en la
ciudad. Para poder entenderme y ser entendida como una lesbiana en todos los ambitos y los
espacios de mi cotidianeidad, y partir de ello tener la posibilidad de exigir y de luchar por
aquello que considero me es inherente, por el derecho de decidir sobre mi sexualidad, de
ejercerla de manera libre, y de poder desarrollar mi personalidad sin las limitantes que un
contexto misogino, heterosexista y vigilantes de la sexualidad impone.

Es a partir de reflexionar acerca de cuales son las barreras que para ello me son
impuestas tanto por los otros como por mi misma, que comienzo a cuestionarme sobre las
experiencias de otras leshianas en la ciudad, si es que ellas sienten la misma necesidad de
expresar su orientacion sexual de manera publica, si se cuestionan sobre la importancia de

hacerlo, ante quienes comparten esta informacion, y si enfrentan el mismo miedo al rechazo.

Pues en una ciudad como Culiacéan, en donde la estética y la sexualidad de las mujeres
son especialmente valoradas y vigiladas, debido a la importancia que se le otorga a la union
en matrimonio y la reproduccion, pensadas éstas ultimas como las formas de realizacion de
las mujeres, que les otorgan una vez cumplidas, reconocimiento y aceptaciéon social y
familiar. El ser leshiana, ha significado de manera personal, la posibilidad de rechazar roles
que como mujer buscan relegarme al espacio doméstico, y la busqueda de mi realizacion
personal, académica y profesional. Sin embargo, al mismo tiempo ha instaurado en mi,
miedos que son dificiles de enfrentar, miedo a ser la Gnica diferente, a no encontrar un grupo
de pertenencia, a perder el amor de mi madre, al rechazo de mi padre, que pude enfrentar con
el apoyo de amigos y familiares. Actualmente se presenta el miedo a perder la red de apoyo
que para mi representa mi familia extendida, miedo a que una vez que me asuma ante ellos
como lesbhiana, entiendan ésta diferencia como una traicién o como el desprecio de lo que me
han brindado. Miedo que Anzaldua (2009) relaciona con la crisis emocional que pudiera
significar perder el hogar, por la similitud sonora que la palabra homofobia en inglés guarda

con “home”:



“miedo a volver a casa. Y no ser aceptada. Tenemos miedo a ser abandonadas
por la madre, la cultura, la raza, a ser inaceptables, culpables, heridas. La
mayoria creemos inconscientemente que si revelamos este aspecto inaceptable
de nosotras nuestra madre/cultura/raza nos rechazara totalmente. Para evitar el
rechazo, algunas de nosotras nos adaptamos a los valores de la cultura y
empujamos esas partes inaceptables hacia las sombras [...] aun hay otras de
nosotras que damos otro paso: intentamos despertar a la Bestia de las Sombras
que tenemos en nuestro interior. No muchas nos lanzamos a la oportunidad de
enfrentarnos a la Bestia de las Sombras en el espejo sin acobardarnos ante sus
0jos sin parpados, de serpiente, y su fria, hUmeda y pegajosa mano que nos
arrastra a las profundidades, a sus colmillos, que rechinan y silban. ¢Como
puede una poner plumas en esta serpiente en concreto? Pero algunas de
nosotras hemos sido afortunadas: en el rostro de la Bestia de las Sombras no

hemos visto lujuria, sino ternura; en su rostro hemos descubierto la mentira”.
(Anzaldua, 2009:208)

Es por esa posibilidad de entender las mentiras que las normas culturales de género
nos cuenta, intentando imponer formas de desarrollas nuestras subjetividades que resultan
opresivas, que busco acceder a las narrativas de las experiencias del ser lesbiana en Culiacén
de otras lesbianas, y entender cuales son las formas que éstas encuentran de resistir a lahomo
y lesbofobia, que las hace vivir con el miedo de ser rechazadas, develar cuales son las
estrategias a través de las cuales se negocia o0 se supera dicho temor y si a partir de ello
implementan practicas que coadyuven a la erradicacion de los significados culturales
negativos sobre la existencia lésbica. Al mismo tiempo que la realizacion de esta
investigacion se convierte en un acto de resistencia personal, en una forma de enunciarme
como leshiana y visibilizarme de manera publica, negdndome a esconder mi orientacion
sexual, bajo ninguna circunstancia, pretende también tener una incidencia positiva en la

experiencia de las leshianas en Culiacén.

Planteamiento del problema

Hoy en dia no es aceptable discriminar a las personas por su orientacion sexual, incluso, se
han promulgado leyes contra la discriminacion a nivel nacional; sin embargo, la homo y
lesbofobia sigue presente, pues en nuestro contexto cultural, a través de chistes, insultos,
publicidad, la escuela y otras instituciones, se busca “normalizar” a lesbianas y gays,
reforzando los roles de género que llevan implicitos una heterosexualidad obligatoria.
Alvarez Gayou (2000) sefiala que es posible afirmar un cambio sobre todo en el sentido del
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reconocimiento de la sociedad, en general de los derechos que tienen los y las homosexuales,
expresando una mayor tolerancia, aunque no en si hacia la visibilizacion de la

homosexualidad.

Para Castafieda los factores que han influenciado el cambio en la manera de percibir
a la homosexualidad son: la separacion entre sexualidad y reproduccidn; la eliminacién de la
homosexualidad como enfermedad mental, y el hecho de que el nivel socioeconémico, la
escolaridad, la profesion y el entorno etnogréafico, no tengan relacion con la homosexualidad.
Sin embargo, el factor que considera mas importante es la visibilidad cada vez mayor de las
y los homosexuales en la sociedad y en los medios masivos de comunicacion, ya que la
visibilidad ante los grupos sociales a los que se pertenece, “cambia la percepcion de las
personas al confrontar sus prejuicios y reflexionar sobre su actitud al conocer la

homosexualidad por una persona real y no por las ideas preconcebidas”. (Castafieda,

2006:32).

Sin embargo, reafirmar una identidad homosexual (en este caso lésbica), que sea en
mayor medida visible, es decir, que apueste por el reconocimiento publico en la mayoria de
los grupos de pertenencia puede resultar conflictivo debido a la presencia en nuestro contexto
de homofobias. Ya que la construccion social del género tiene la funcién de perpetuar la
masculinidad hegemonica y la heterosexualidad obligatoria, pues el género “es una forma
primaria de relaciones significantes de poder [...] es el campo primario dentro del cual o por
medio del cual se articula el poder (Scott, 1996: 291)”. Al respecto del poder, Butler, afirma
que “descansa en un mecanismo de reproduccion que puede descontrolarse, que de hecho se
descontrola, que deshace las estrategias de accion del poder y reproduce nuevos e incluso
subversivos efectos” (Butler, 2009:324).

Si entendemos la identidad lésbica segun Rich, es posible pensar en que las
lesbianas pueden transgredir y transformar las relaciones de poder que generan las normas
de género, y que producen a su vez homo y lesbofobias, pues para la autora “la existencia
lésbica implica el quiebre de un tabd y el rechazo a una heterosexualidad compulsiva. Es
ademéas una forma directa o indirecta de arremeter contra el derecho de los hombres de
acceder a las mujeres. Pero es mas que eso, podriamos empezar por percibirla como una

forma de oponerse al patriarcado, un acto de resistencia” (1980:649).



Es por lo anterior que considero relevante estudiar en qué medida las identidades de
mujeres lesbianas en Culiacan, apuestan por la visibilidad, entender cuales son sus
experiencias en relacién con la homofobia e identificar de qué recursos culturales se valen

para negociar sus identidades en un contexto con normas binarias de género.
Pregunta de Investigacion

¢Cudles son las experiencias en relacion a la lesbofobia de mujeres lesbianas de Culiacan y

su efecto en la construccion de sus identidades?
Objetivos

General: Comprender como son las experiencias en relacion a la lesbofobia de mujeres
lesbianas y cuél es la influencia de éstas en la apropiacion de elementos culturales con que

construyen sus identidades.
Especificos

e Entender las experiencias en relacion a la lesbofobia de mujeres lesbianas.
e Conocer en qué medida las identidades de mujeres lesbianas son visibles.
e Describir cuéles son los elementos culturales que conforman sus identidades.

e Analizar en qué medida dichos elementos son reproducidos o (re)interpretados.
Estrategia metodoldgica

La estrategia metodoldgica es de corte cualitativo, y tiene como objetivo acceder a las
experiencias de las lesbianas entrevistadas en Culiacan. Los instrumentos y técnicas
utilizadas no persiguen la representatividad, sino la comprensién de las experiencias
compartidas a manera de narrativas (que seran consideradas como construcciones

subjetivas), de las leshbianas que han participado del presente ejercicio de investigacion.

El disefio de la investigacion desde la perspectiva cualitativa, es reflejo de la
necesidad de pensar a la ciencia como no neutral, y por el contrario hacer explicito el interés
por el cambio de la realidad social. Los analisis que de las narraciones que se han realizado,
son entendidos entonces, como interpretaciones que se ven influenciadas tanto por la posicion
y las implicaciones que, quien investiga, tiene con el objeto de estudio, como por los intereses

académicos y los referentes tedricos con que son leidas.



a) Delimitacion espaciotemporal

El trabajo de campo, tuvo lugar en la ciudad de Culiacén, pensada ésta, como un contexto
particular, en donde a pesar de las normas de género basadas en el machismo y la denostacion
de lo femenino, de manera reciente comienzan a desarrollarse acciones en pro de la lucha por
los derechos de la diversidad sexual, a partir de lo cual, comienzan a ocurrir aparentes
transformaciones respecto a la aceptacion de la diversidad sexual, como el surgimiento de
establecimientos comerciales “gay friendly” y la mayor visibilidad de personas
homosexuales en la ciudad, lo que genera un espacio ambivalente entre la aceptacion vy el
rechazo, en el que se busca comprender, de qué manera la lesbofobia tiene influencias en la

construccion de las identidades lésbicas.

El tiempo destinado al trabajo de campo, se llevé a cabo a finales de 2015 y principios
de 2016, con una duracidn de tres semanas, que coincidieron con el periodo vacacional, y las
festividades decembrinas y de fin de afio, aspecto que complejizo el contacto y organizacion
de las entrevistas a causa de los compromisos sociales y familiares de las entrevistadas.

b) Sujetos de estudio y unidades de analisis

La inclusion de las lesbianas como participantes de la investigacion, se ha decidido en base
al cumplimiento de las condiciones de auto adscribirse como lesbianas, y aceptar compartir

sus historias de vida en relacién a su orientacion sexual.

En un primer momento se intentd contactar con posibles participantes, visitando una
discoteca que lleva por nombre Luna Azul, que al momento del trabajo de campo habia sido
inaugurada de manera reciente. Sin embargo, los intentos por interactuar con las lesbianas
que frecuentaban el lugar, no fueron exitosos, pues obtenia su atencidon mientras comunicaba
de manera breve mi proyecto de investigacion, pero una vez les invitaba a participar de la
investigacion mediante el relato de sus experiencias a través de una entrevista, obtenia sus
negativas, algunas veces excusandose debido a la falta de tiempo, y algunas otras aceptando
no sentirse comodas compartiendo informacion personal. Debido a lo anterior, fue necesario
contactar con una lesbiana que conocia con anterioridad, fungiendo asi como informante

clave, y a través de quien fueron surgiendo nuevos contactos.

Las edades de las entrevistadas varian entre los 24 y 29 afios de edad, con una
escolaridad universitaria. Sus ocupaciones varian, dos de ellas ocupan puestos medios en
5



empresas, una es empleada a medio tiempo, tres son propietarias de negocios de comida, y
una mas es socia fundadora de una pequefia empresa de realizacion y edicion de videos de

publicidad.

En total se realizaron siete entrevistas, el nimero de entrevistas se determino debido
a la saturacion de informacion, las complicaciones al contactar con sujetos de estudio, y la
imposibilidad de extender el periodo de trabajo de campo. Los nombres de las interlocutoras
se mantendran anénimos debido al acuerdo de confidencialidad, y seran mencionadas a través
de los seudonimos que ellas mismas eligieron. La unidad de analisis corresponde a las

historias de vida enfocadas a la orientacion sexual de las mujeres.
c) Instrumentos

Se utilizaron las historias de vida, desde la perspectiva de analisis propuesta por Mallimacci
y Giménez (2006), a través de la implementacion de entrevistas enfocadas en las expresiones
de las identidades lésbhicas como eje tematico principal. Esta perspectiva tiene como
centralidad la relacion entre pasado, presente y futuro del relato, y la importancia de las
relaciones interpersonales y los contextos en los que se desarrolla el sujeto, que tienen
fundamental importancia en la construccion de las identidades lésbica. Las historias de vida
han sido utilizadas con anterioridad para reconstruir identidades de sujetos silenciados
(Mallimacci y Giménez, 2006), por lo que su uso en el contexto de la pregunta de

investigacion aca planteada cobra sentido y pertinencia.

Se utilizan las historias de vidas, debido a que éste instrumento permite explorar las
recomposiciones sociales, penando las narrativas como formas de accién enmarcadas en
lugares y contextos especificos. Las narrativas deberan ser interpretada desde un enfoque
tedrico, enmarcado en el contexto, teniendo siempre en consideracion la posicion social e
historica tanto de quien narra como quien interpreta las historias de vida, (Mallimacci y
Giménez, 2006). Esta perspectiva permite, entender las identidades de las lesbianas como
actos de resistencia, enmarcados en un contexto particular, al mismo tiempo que sefiala la
importancia de entender que las historias de vida una vez narradas, se convertiran en la

interpretacion de quien investiga.

Las historias de vida se recuperan a partir de entrevistas a profundidad, debido a que

éstas permiten acceder a los pensamientos, creencias y saberes sobre un determinado tema, a
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partir de un didlogo abierto, que no al no ser estructurado, permite explorar el tema desde los
conceptos que los sujetos producen sobre el tema, y acceder a significados que en el disefio
de la entrevista pudieron haberse dejado de lado (Guber, 2001). Debido que se busco conocer
las historias de vida, enfocadas en el tema particular de la orientacion sexual de las
entrevistadas en relacion a la lesbofobia del contexto, las entrevistas se condujeron a partir
de una guia que se elabord pesando en que la conversacion pudiera fluir de manera natural,
por lo mas que preguntas directas, que se presentaron temas de conversacion que giraron en
torno al momento de auto adscripcion como lesbianas, las formas de establecer contacto con
otras personas de la diversidad sexual, las maneras de relacionarse con sus parejas, su
percepcion sobre la discriminacion en la ciudad, las relaciones familiares, laborales y de

amistad, y principalmente, sus reflexiones sobre la experiencia de ser lesbianas en Culiacan.

Para el analisis de la informacion obtenida, las entrevistas fueron trascritas en su
totalidad, para de manera posterior, a partir de los ejes centrales que se encontraron en los
relatos, conformar categorias que facilitaron la organizacion e interpretacion de la
informacién, las categorias son fronteras identitarias, el closet, lesbofobia, grupos de
pertenencia, y acciones afirmativas, éstas categorias a su vez fueron divididas en

subcategorias a partir de las cuales se presentan los resultados.



I. LA CONSTRUCCION SOCIOCULTURAL DEL GENERO.

1.1 Las relaciones de género en el contexto de Culiacén.

El género, podria entenderse como una serie de reglas tacitas que guian las formas en que
debemos actuar en nuestra interaccion con las otras personas, dichas formas, limitan
subjetividades y capacidades de hombres y mujeres, y al ser percibirse como naturales,
preestablecidas, y presentes a todo lo largo de la historia, las propuestas sobre la necesidad
de modificarlas, pueden resultar disonantes para muchas personas. Segun Scott, el género es
una forma determinante de las relaciones sociales, que descansa en las diferencias atribuidas
a los sexos, y lo convierte en una forma basica de relaciones significantes de poder (Scott,
1996).

A estos significantes culturales, presentes en toda sociedad, es a lo que Rubin (1986)
ha denominado el sistema sexo/género. Refiriendose con ello, a las convenciones sociales en
que la cultura transforma las diferencias biologicas entre sexos, en actividades diferenciadas
que buscan satisfacer las “necesidades humanas”. Llama a esas convenciones sociales,
establecidas para tratar la reproduccion, el género, y la sexualidad: sistema/sexo género, ya
que lo considera “un término neutro que se refiere a ese campo que indica que en ¢l la
opresién no es inevitable, sino que es producto de las relaciones sociales especificas que lo
organizan" (Rubin, 1986:46).

Esas normas establecidas diferenciadamente, segin lo propuesto por Rubin (1986),
lejos de sefialar las diferencias consideradas naturales entre los sexos, implican por el
contrario la represion de las semejanzas obvias entre las personas, independientemente de su
sexo, pues los hombres deberan suprimir a cualquier precio toda caracteristica o0 deseo
femenino, y las mujeres deberan negar cualquier rasgo o deseo que en lo social se entienda
como masculino, asi “el mismo sistema social que oprime a las mujeres en sus relaciones de
intercambio, oprime a todos en su insistencia en una rigida divisiéon de la personalidad”

(Rubin, 1986:59).

Detras de esa supresion de ciertas caracteristicas para cada sexo, se encuentra la
division sexual del trabajo, pues Rubin (1986) retomando las investigaciones de Strauss,

sefiala que el autor establece que dicha division no se debe a ninguna diferencia bioldgica,
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sino a la necesidad de asegurar que “la minima unidad econdmica viable contenga por lo
menos a un hombre y una mujer” (Rubin, 1986), logrando asi que todas las uniones sean
heterosexuales. En este sentido, las normas género implican una heterosexualidad
obligatoria, pues “el género no solo es una identificaciéon con una sexo: ademds implica
dirigir el deseo sexual hacia el otro sexo [...] la supresion del componente homosexual, es
por consiguiente un producto del mismo sistema cuyas reglas y relaciones oprimen a las
mujeres” (Rubin, 1986).

Ademas, las normas de género, implican una distribucion inequitativa de recursos,
que se basan en la jerarquizacion de las diferencias anatomicas, que buscan la dominacion de
los hombres sobre las mujeres, a través de la heterosexualidad obligada, y mediante la
inscripcion en el cuerpo de las normas binarias de género, que se da a través de la ensefianza
en el hogar y en la escuela, aunada a las diferencias de la estructuracion del espacio para cada
sexo Y el acceso diferenciado al mismo, la imposicion de un lenguaje corporal, expresiones
y ademanes diferenciados para nifios y para nifias, y en general mediante la cotidianeidad,
que a través de las préacticas culturales como la musica, los chistes, los refranes y el cine, etc.,
es interiorizada, convirtiéndose en lo que Bourdieu denominaria un habitus de género que
nos lleva a naturalizar el dominio masculino, a través de lo cual “esta suficientemente bien
asegurado como para no requerir justificacion: puede limitarse a ser y a manifestarse en
costumbres y discursos que enuncian el ser conforme a la evidencia, contribuyendo asi a

ajustar los dichos con los hechos” (Bourdieu, 1996, p. 15).

A estos discursos opresivos, especialmente para quienes ostentan una sexualidad
distinta a la proscrita, es a lo que Wittig (2006), llama “el pensamiento heterosexual”,
refiriéndose a todos aquellos discursos normativos que presuponen que lo fundante de
cualquier sociedad es la heterosexualidad. Refiere a todas aquellas disciplinas y teorias, que
aun a pesar de la los avances académicos que entienden que todo esta permeado por la cultura
y que buscan la deconstruccion de lo “natural”, siguen entendiendo a hombres y mujeres
como esencialmente diferentes, siguen viendo en esta cultura “un ntcleo de naturaleza que
resiste al examen, una relacion excluida de lo social en el analisis y que reviste un caracter
de ineluctabilidad en la cultura como en la naturaleza: es la relacion heterosexual. Yo la

Ilamaria la relacion obligatoria social entre el <hombre» y la «mujer» (Wittig, 2006, p. 51)”.



Una sexualidad distinta a la heterosexual, podria romper con esta negacion del
pensamiento heterosexual a ver y entender distintas categorias y producciones de significado
diferentes, es decir, pondria de manifiesto la artificialidad de esa relacion obligatoria y
jerarquica entre hombre y mujer. No implicando por ello una transformacion de las normas
de género, pues no es posible afirmar que ciertas practicas sexuales resulten en la
configuracién de géneros distintos, “sino que en condiciones de heterosexualidad normativa,
vigilar el género ocasionalmente se utiliza como una forma de afirmar la heterosexualidad
(Buttler, 2007:14).

La relacion que podria existir entre una sexualidad diferente, en este caso lésbica,
seria la posibilidad que ello brinda de cuestionar las categorias que se nos han atribuido, y de
dar cuenta, a través de la experiencia, de la arbitrariedad de las mismas, pues como sefiala
Butler “los género inteligibles son los que de alguna manera instauran y mantienen relaciones

de coherencia y continuidad entre sexo, género, practica sexual y deseo” (Butler, 2007:72).

Una vez entendiendo que el género es una produccién sociocultural, que se comparte
en un contexto especifico, se hace necesario explorar cuales son las normas de género que
operan en la ciudad de Culiacan, qué practicas se establecen de forma diferenciada para
hombres y mujeres, si existe una distribucion inequitativa de los recursos por sexo, en qué
expresiones culturales puede revelarse el heterosexismo, y sobre todo poder identificar qué
practicas otorgan inteligibilidad al género en éste espacio especifico, y cuales serian las

consecuencias de desestabilizar esa inteligibilidad.

Para ello se revisan la situacion de las mujeres frente a la ocupacion laboral, escolar
y de cargos publicos. Y de manera especial, las relaciones de género que se hacen presentes
en las expresiones culturales mas difundidas tanto en la ciudad de Culiacan, como en el
estado de Sinaloa, que son la musica de banda, los corridos y narcocorridos y la apreciacién
de la belleza de las sinaloenses que se refleja en la importancia sociocultural que se otorga a
los concursos de belleza. Haciendo de manera posterior una revision de la situacion de la
comunidad de Lesbianas, Gays, Bisexuales y Transexuales (LGBT), en la ciudad, para con
ello tener una mejor compresion de como las configuraciones de género del contexto, tienen

un efecto en la construccion de las identidades especificamente de las lesbianas.
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1.2. Las mujeresy los hombres culichis, relaciones de género en Culiacan.

Pensar en Sinaloa, para las personas en general, remite principalmente a tres caracteristicas:
narcotrafico, musica de banda y la belleza de las mujeres. Estas tres ‘“cualidades” son
referentes culturales muy arraigados en los Sinaloense, por ello, los consideraré como
expresiones que permiten analizar y poner de manifiesto las relaciones de género que existen

en la entidad.
1.2.1. La violencia detras de la valorizacion de la belleza de las mujeres culichis

De acuerdo con el Sistema Estatal de Indicadores de Género del Instituto Sinaloense de las
Mujeres, en 2015 la participacion econdémica de las mujeres en el estado era alrededor de un
30% mas baja en relacion con los hombres en edades de 20 a 50 afios, siendo la diferencia
un poco menor, en la capital Culiacan, al ser de alrededor del 20% para el mismo grupo de
edad. Respecto a la participacion politica, en 2013, del total de diputaciones Unicamente el
32% eran ocupadas por mujeres, mientras que en los cargos de sindicatura municipal apenas
participaban con el 11%, y en lo referente a las presidencias municipales, un minimo de 5%

eran ocupadas por mujeres (Instituto Sinaloense de las Mujeres, 2016)

En lo que respecta a los delitos, en los informes disponibles en el sitio web de la
Procuraduria General de Justicia del Estado de Sinaloa, en 2015 fueron cometidos contra las
mujeres de la entidad, 48 homicidios dolosos, 129 culposos, y 171 violaciones, habiéndose
cometido contra mujeres el 34% del total de los delitos reportados en 2015. Para la capital
Culiacan, se reporta que en 2015, se recibieron 999 denuncias por violencia intrafamiliar, y
70 casos de abuso sexual o atentados al pudor. (Procuraduria General de Justicia del Estado
de Sinaloa, 2016). Sin embargo en Sinaloa, los asesinatos de mujeres, no son tipificados
como feminicidios, segln lo encentra Cimac noticias al realizar un analisis de los reportes
presentados por el Observatorio Ciudadano Nacional del Feminicidio, encontrando a Sinaloa

entre los 10 estados mas violentos para las mujeres (Cimac Noticias, 2015)

Sin embargo, la brecha de género puede verse reflejada en muchas otras instancias,
por ejemplo, en un estudio realizado sobre los cargos directivos ocupados por mujeres en los
bachilleratos de la Universidad Auténoma de Sinaloa (UAS), se reporta que en la UAS la
rectoria nunca ha sido ocupada por una mujer, y que en el momento del estudio sélo dos de

34 directivos eran mujeres. Dicho estudio concluye que aun en lugares que deberian ser
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espacios de discusion, y que se consideran democraticos, existen obstaculos para que las
mujeres ocupen puestos de liderazgo, considerando la presencia de las mujeres como
secundaria y pensando sus actividades como complementarias a la de los hombres (Gonzéles,
Benitez y Aguilera, 2004). Lo mas interesante del estudio son las declaraciones de las
mujeres que habian sido candidatas a directoras de bachillerato, una de ellas sefiala que
durante su campana, uno de los maestros decia que “cémo era posible que una vieja lo fuera
a mandar” (Gonzales, Benitez y Aguilera, 2004:110); otra de las entrevistadas sefiala, que
con la doble jornada, ocupar un cargo directivo se torna mas dificil para una mujer, que al
tener tantas actividades termina por descuidar algunas como la familia. (Gonzéles, Benitez y
Aguilera, 2004). En éste mismo sentido, Santamaria considera que:
En Sinaloa salvo el papel centralisimo de la mujer como sujeto de adoracion maternal
y belleza cosificada, en realidad ha sido casi totalmente ignorada como como actriz
estelar en la construccion de los escenarios de su entorno. Ciertamente no ha sido
lider de los procesos sociales pubicos que la sociedad considera mas importantes y

que casi siempre estan asociados al poder econdémico, politico, cultural y sexual
(Santamaria, 1999:78)

Ademas de lo anterior, las mujeres sinaloenses enfrentan violencias simbdlicas, muy
arraigadas en la cultura de los habitantes de la localidad. Una de estas violencias es la
“valorizacion” de su belleza, al respecto Santamaria (1999) considera que el culto a la belleza
y el erotismo de las mujeres en estado es un tema dominante que s6lo se compara con las
alabanzas a los recursos naturales de la entidad. Pues siento un estado que cuenta con muchas
riquezas naturales, aparece en los textos de los poetas como un tierra fértil, bella y opulenta,
caracteristicas que se adjudican también a sus mujeres, la relacion de las mujeres con la
naturaleza esta particularmente presente en el estado, que valora en sus mujeres la

maternidad, el trabajo doméstico (como formas de reproduccién), y en especial la belleza.

Esta apreciacion de la belleza en las mujeres, pasa para muchos como un alago, otros
mas hasta se sienten orgullosos de las mujeres hermosas que habitan Sinaloa, sin embargo,
ello resulta opresivo y misogino, pues ademas de exigirseles adaptarse a ciertos estandares
de belleza, esa caracteristica banal, es la mas valorada en las mujeres, dejando de lado sus
aptitudes o intereses, Santamaria sefiala que a las mujeres del estado sin exentarlas del trabajo

domeéstico y otras actividades productivas y reproductivas, se les exige el cuidado de su fisico
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y su apariencia, pues “mucho mas para las mujeres que para los hombres el atuendo y la

apariencia han sido un sello de distincion en la sociedad sinaloense” (Santamaria, 1999:113).

Este tipo de violencia hacia las mujeres, esta tan interiorizada entre los sinaloenses,
que lo ven como un rasgo cultural caracteristico de la alegria y espontaneidad de los mismos,
de tal forma, que incluso el mismo autor que en su obra intenta criticar la desigualdad de
género entre hombres y mujeres haciendo un analisis del culto a las reinas de belleza en
Sinaloa, cae en aquello que aparentemente rechaza, pues para Santamaria, las mujeres han
aceptado lo que ¢l considera una “invitacion” a agradar al gusto de los hombres, tanto, que
hasta compiten con otras mujeres, siendo méas coquetas que las mujeres de otros lugares de

la republica y expresando el agrado por sus cuerpos a través de la vestimenta provocadora.

Al considerar de ésta manera la experiencia de ser mujer en la ciudad de Culiacan, se
justifica la violencia y el acoso sexual, culpando a las mujeres de la imposibilidad de contener
los impulsos agresivos de los hombres, y reduciendo el acoso sexual a una expresion cultural
de la “admiracion” de los hombres por la belleza de las mujeres. Asi mismo, Santamaria
(1999), plantea que “la mujer sinaloense en particular ha asimilado con arraigo la invitacion
a agradar tanto al gusto del hombre como a la competencia de la mujer” (1999:128). El autor
disfraza de invitacion, las normas que sobre los cuerpos Yy las subjetividades de las mujeres
se inscriben, sin embargo, no se detiene a considerar que los estandares de belleza son
impuestos por los hombres resultado opresivos para las mujeres, ademas de dejar de lado el
hecho de que, siendo la caracteristica mas valorada en las mujeres, éstas la ven como una
moneda de cambio en las relaciones de poder con los otros. Pesando también que esa belleza
ademas de ser producida por los hombres, es para consumo de los mismos, al mismo tiempo
gue es misogina y opresiva con el cuerpo de las mujeres, resulta también en una norma

heterosexista.
1.2.2. Las relaciones de género en las expresiones del narcotrafico.

Sinaloa es uno de los principales productores de alimentos a nivel nacional, ocupando en
2011 el primer lugar en exportaciones agropecuarias, siendo ésta una de las actividades
econdémicas mas importantes del estado, a pesar de ello, Ibarra plantea que Sinaloa sigue

siendo una sociedad tradicional y subdesarrollada, falta de empleos y expulsora de migrantes,
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por lo que surgen oportunidades riesgosas para transcender en lo econémico (lbarra, 2003).
Esas oportunidades refieren innegablemente al narcotrafico.

Debido una presencia fuerte de esta actividad ilicita en la entidad, la violencia se vive
de manera cotidiana. A través de una revision del Institute for Economics and Peace v el
indice de Paz Metropolitano, Plascencia (2016) hace una reflexion sobre el vinculo entre
violenciay cultura en el estado, sefialando que por mas de una década, el estado ha clasificado
dentro de los més violentos, a excepcion de 2003, y ha sido el segundo estado mas violento
en cuatro ocasiones. Sefiala también que el panorama es ain mas desalentador en la capital
del estado, Culiacén, pues de 2011 a 2013 la ciudad fue catalogada como la menos pacifica
de todas, al llevarse a cabo en ella actividades relacionadas con el trafico de drogas y una alta

tasa de homicidios.

Ademas, esta actividad es mayormente llevada a cabo por hombres, y al tener lugar
al margen de la legalidad, exentos de las normas, en donde la forma de resolucion de
conflictos es la violencia, exige de quienes participan de dicha actividad, una version exaltada
de la masculinidad, por lo tanto, “es comun que en el mundo del narcotrafico se construyan
las relaciones de género a partir de un conjunto de actitudes y comportamientos que

discriminan y marginan a la mujer por su sexo” (Ovalle y Giacomello, 2006: 301).

Pues si bien las mujeres han ido cada vez mas incursionando ésta actividad, se
insertan en el negocio a través de ocupar las funciones mas riesgosas y menos remuneradas,
que para nada son reflejo de la idea de la rentabilidad del narcotréfico. Para ellas se reservan
trabajos como empleadas domésticas, menudistas, empacadoras, cajeras, mulas,
prestanombres y damas de compafiia, estas Ultimas a pesar de que aparentemente son bien
remuneradas, estdn a merced de la voluntad de quienes les pagan (Ovalle y Giacomello,
2006). Es decir, en el narcotrafico, para las mujeres esta relegado un papel que sirve a las
necesidades y facilita las funciones de los jefes, casi siempre hombres, y ademas de no recibir
las grandes sumas de dinero que supondria se pueden obtener al incursionar en el
narcotrafico, muchas de las veces son las mujeres quienes cargan con los riesgos y se
convierten en los chivos expiatorios, que pagan las condenas por quienes tienen cargos

mayores.
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Una expresion muy difundida del narcotrafico y que esta repleta de simbolismos que
refieren a la configuracion del género, son los corridos Si pensamos ademas, como postula
Valenzuela, que los narcocorridos son una especie de representacion social, entendiendo que
éstos “se apropian de una serie de simbolos construidos desde las culturas populares y ya
anclados en el imaginario colectivo” (2010:23.), podemos leer en ellos algunas claves para

entender las relaciones de género existentes en Culiacan.

Valenzuela al hacer un analisis de las letras de los corridos, plantea una clasificacion
de las formas en que las mujeres aparecen en ellos: la mujer sacrificada, representadas
principalmente por la madre, quien es sumisa, dedicada al cuidado y servicio de los demas,
siendo las mujeres que cumplen éste papel las mas privilegiadas por los hombres dentro del
narcotrafico; la mujer valiente o la jefa, que trasgrede los espacios masculinos demostrando
que la valentia y la capacidad no son exclusivos de los hombres, sin embargo, éstas mujeres
entran al negocio a través de codigos impuestos por hombres y reproducen la violencia y el
machismo; y la mujer trofeo, que es un objeto mas de consumo, apreciada Unicamente por
sus atributos fisicos, que al ser poseida por un hombre, éste adquiere prestigio, al verse en
ella reflejado su poder adquisitivo (Valenzuela, 2010). La mujer trofeo es de la que maés se

habla en los corridos, un ejemplo de ello es “el enamorado”:

Destapa otra botella
quiero brindar por ellas
me traen enamorado
puras plebitas bellas
me gusta tener muchas
pa’ no perder el tiempo
el mundo es para mi
se los digo contento

La banda nortefia los carros del afio
las mejores plebes las traigo a mi lado
pura buchanita del cellito rojo
me gusta cumplirme todos mis antojos
las playas las discos y los malecones
palenques y en tastes apuesto millones
me sobran amigos por toditos lados
son gente muy buena de muy alto rango
y les digo a mi gente
Soy Enamorado

El enamorado, Los Titanes de Durango
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Al leer la letra de éste corrido puede verse como las mujeres aparecen en él como un objeto
mas de consumo, comparadas con los autos, los conjuntos musicales, y las apuestas. Son
vistas como un antojo que el poder adquisitivo de un hombre puede cumplir, éste tipo de
representaciones de la mujer “alude a una transaccion comercial y simbdlica, en la cual el
valor de cambio es su belleza” (Valenzuela, 2010:170). Estas transacciones hacen referencia
a lo que Rubin (1986) define como “intercambio de mujeres”, término que expresa “las
relaciones sociales de un sistema de parentesco especifican que los hombres tienen ciertos
derechos sobre sus parientes mujeres, y que las mujeres no tienen los mismos derechos ni
sobre si mismas ni sobres sus parientes hombres” (:56). Al respecto de los corridos y el

género, Valenzuela sefiala:

“Aun cuando no sea tratamiento exclusivo de los corridos, las relaciones de género
manifiestan con crudeza la desigualdad emanada de la construccion sociocultural de
hombres y mujeres...Resulta profusa la re-produccion del machismo, la exaltacion
de la valentia como atributo masculino y la denostacion femenina... (2010:164-176)”

Es asi que a través de la figura del narcotraficante, al pensar en los hombres culichis,
se los piensa como agresivos, valientes y machos, lo anterior no pensandolos necesariamente
vinculados a esta actividad, sino que como bien apunta Lizarraga (2010), con el hecho de que
el narcotrafico naciera en el estado, “sus habitantes fueron los primeros en dotarle y

permearle con los atributos propios de su identidad y cultura” (Lizarraga, 2010:56).
1.2.3. La tradicional musica de banda

La tambora, es una modificacion de la banda de metales Europea que se introdujo por los
colonizadores en todo México en el siglo XIX como referente cultural europeo, que a partir
de la apropiacién de los habitantes de cada villa, fue tomando formas segun el contexto. En
Sinaloa fue apropiada de tal manera que para fin de siglo, los conjuntos de musicos se habian
esparcido por todo el estado, y eran ya una caracteristica de la de region (Simonett, 2004).

La mdusica cobrd tal relevancia para la vida cultural de la region, que se convirtio en
imprescindible para los eventos sociales, las bandas se separaban en tiempo de aguas y
volvian a organizarse cuando se las requeria para algun evento social, como funerales, bodas
u otros festejos (Simonett, 2004). La importancia cultural de la mdsica de banda continua
aun en la actualidad, para Simonett “no es necesariamente el campo el que ha preservado
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éstas costumbres; la mdsica tradicional puede igualmente escucharse en la ciudad”
(2004:197), y si bien éste género musical se ha desarrollado por y para los campesinos, el
auge adquirido y su difusion cada vez mayor se ha dado por su incursion en las principales

ciudades del estado.

Este género musical es otro de los referentes obligados al pensar en Sinaloa, pues la
tambora es uno de los rasgos culturales caracteristicos del estado. La musica es un indicador
importante de la cotidianeidad y las costumbres de una sociedad, segiin Burgos, “ha servido
como una forma de expresion cultural de los pueblos y de las personas. A través de ella no
solo se expresa la creatividad y la afectividad, sino también muchos de los rasgos propios de
una cultura y su evolucion historica” (Burgos, 2010:159), es por ello que me valdré de éste
género musical popular para hacer explicitas algunas de las desigualdades de género ocultas
en la cotidianeidad y la cultura Sinaloense, ya que como sefiala Simonett, “Puesto que la
musica popular en general proporciona fuertes imagenes de identidades caracteristicas, la

musica de banda es una fuente de identidad y orgullo” (2000:5)

La tradicién musical Sinaloense, es una actividad mayormente masculina, pues la
gran mayoria de los agrupaciones musicales estdn conformadas Unicamente por hombres,
Simonett sefiala que desde sus inicios la banda en los pueblos era un negocio familiar, y se
preparaba a los muchachos desde su adolescencia, pues ésta actividad era fuente de orgullo,
siendo las dinastias familiares importantes aun en el presente (2004). Al ser los ejecutantes y
los compositores principalmente hombres, las mujeres se encuentran excluidas de tan

importante actividad para la vida cultural.

A partir de la importancia de la musica de banda en el estado, considero que es posible
pensar sus canciones como una especie de representaciones sociales, como lo hace
Valenzuela (2010) para analizar los narcocorridos al considerar que éstos retoman simbolos
culturales del contexto, acordando que esto ocurre también con las composiciones de la
tambora, presento algunos fragmentos de canciones que reflejan las normas de genero
presentes en el contexto en que se producen:

Desde Navolato vengo dicen que naci en El Roble

Me dicen que soy arriero, porque les chiflo y se paran
Si les aviento el sombrero ya veran como reparan.

17



Por dios que borracho vengo que me sigan la tambora
Que me toquen el "Quelite™ después el "Nifio Perdido"
Y por altimo el torito pa' que vean como me pinto.

Me dicen enamorado pero de eso nada tengo
Todos me dicen el negro un negro pero con suerte
Porque si me salta un gallo no me le rajo a la muerte.

Soy del mero Sinaloa donde se rompen las olas
Y busco una que ande sola y que no tenga marido
Pa' no estar comprometido cuando resulte la boda

“El sinaloense”, Banda El Recodo.

Esta cancion popular que se ha convertido en un himno para los habitantes del estado,
refleja el caracter que deberia ostentar un hombre sinaloense, bebedor, parrandero, mujeriego
mas no enamorado, y bravio para enfrentar a la muerte. Estas caracteristicas hacen ver al
sinaloense como como extrovertido, alegre y parrandero, al respecto, Nakayama considera
que aun el desarrollo alcanzado en el estado no ha alterado dichas conductas y que el
sinaloense continua viviendo en un ambiente mégico de tambora, apuestas y mujeres, siendo

éstas ultimas “el catartico para el sedimento acumulado en su psiquis” (1991:38).

Es de suma importancia detenerse a pensar que el hecho de ver éste caracter alegre
y fiestero, como algo positivo, puede resultar peligroso, pues si bien los hombres en Sinaloa
tienden a ser despreocupados y bromistas, detras del caracter que se les imputa, se esconden
violencias a las que pareciera darseles importancia, o para las que existe incapacidad de
reconocer. En un primer momento esto es violento (y hace ser violentos a los hombres
mismos), debido a la exigencia de renunciar al miedo y menos preciar su vida para enfrentar
a cualquier otro que cuestione su valentia o su hombria ain con el hecho de que esto pueda
Ilevarlos a la muerte, sin embargo es necesario sefialar que sobre todo violenta a las mujeres,
que aparecen en segundo plano, como el objeto de deseo, 0 como un instrumento que cumple
la funcion de liberar la tension acumulada en los hombres por el caracter recio que se supone
deberian ostentar. Estas formas violentas de representar a las mujeres son abundantes en la

musica de banda:

18



Yo soy el muchacho alegre que me amanezco tomando
Con mi botella de vino y mi baraja jugando.

Si quieres saber quién soy preguntenselo a cupido
Yo soy el muchacho alegre del cielo favorecido.

Con una baraja nueva los quisiera ver jugar
A ver si conmigo pierden hasta el modito de andar.

Eres como la sandia tienes lo verde por fuera
Si quieres que otro te goce, pidele a Dios que me muera.

“El muchacho alegre”, Valentin Elizalde.

Qué bonito corre el agua desgranando la arenita,
asi se desgrana mi alma por una mujer bonita.
Desde mi casa a la tuya, contados tengo los pasos,
yo prefiero verte muerta, que gozando en otros brazos.

“Por una mujer bonita”, La Arrolladora.

En estas letras, puede verse aquello que ya sefialaba Rubin (1986) al hablar del trafico
de mujeres, sobre la asuncion de que son Unicamente los hombres quienes tienen el derecho
de acceder a ellas. En estas canciones populares, las mujeres aparecen de nuevo como un
objeto de consumo, a las que no se les concede la posibilidad de decidir sobre sus propios
cuerpos Y las interacciones que establecen con otro, en especial con los hombres, quienes
asumen la posesion de las mismas hasta el punto de utilizar metaforas que refieren a la muerte

como la Gnica forma de disolver esa especie de contrato.

Ademas, la sexualidad y el goce de la misma aparecen como exclusivas de los
hombres, negando la posibilidad de la expresion del deseo y la basqueda del goce sexual por
parte de las mujeres, “la sexualidad femenina preferible seria una que responde al deseo de
otros, antes que una que desea activamente y busca una respuesta” (Rubin, 1986:62), esto es
al mismo tiempo misogino y heterosexista, resultando para las lesbianas, al ser mujeres y
homosexuales, en una doble discriminacion, pues “mientras los hombres tengan derechos
sobre las mujeres que las mismas mujeres no tienen, es l6gico suponer que la homosexualidad

femenina sufre una supresion mayor que la de los hombres” (Rubin, 1986:62).
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El contexto que se describe con anterioridad, pone de manifiesto la exigencia de
conformar identidades de género muy demarcadas por la diferencia, pues se reserva para los
hombres una posicion privilegiada, no sin antes exigirles, que sean trabajadores, duros y
dominantes, pero sobre todo que sean ellos quienes funjan como proveedores o que ostenten
una posicion econémica mas alta que sus parejas, ésta Ultima exigencia, en un contexto donde
la capacidad adquisitiva y la apariencia son muy valorados socialmente, puede llegar a
convertirse en un gran peso, sin embargo, aun con lo anterior, las normas de género resultan
mas opresivas para las mujeres, pues se espera de ellas un cuidado de su cuerpo, de su
vestimenta, y de su apariencia en general, para el agrado de los otros, ademas de esperarse
que sean ellas quienes se hagan cargo de las labores domésticas y del cuidado de los otros,
esto Gltimo tiene un peso importante, pues en el estado se sigue valorando de especial manera

la figura de la familia.

Debido a la valoracién social de la institucion familiar, se ejerce ademas sobre las
mujeres, un control rigido sobre su sexualidad, pues mientras se incentiva a que los hombres
tengan multiples parejas sexuales, entre las cuales puedan decidir con quién contraer
matrimonio, las mujeres deben aspirar a tener solo una pareja con la cual establecerse, su
belleza y su sexualidad parecieran ser una moneda de cambio que al poner a disposicion de
un solo hombre, les traera beneficios econémicos y socioculturales, pues ademas de tener
“un futuro asegurado”, la sociedad en general y la familia en especial, demuestran su

aprobacion al respecto, siendo una union motivo de felicidad y tranquilidad.

Ello se ve reflejado en la importancia que tiene la celebracion de la unién en
matrimonio de un hombre y una mujer. En la ciudad, éstos eventos tienen un peso social muy
importante, el anuncio de los compromisos y las fotos de las fiestas, llenan las paginas de los
periddicos locales, las novias ademas, realizan sesiones de fotografias antes y después de la
boda, aln mas, después celebrada la unién, se hacen publicos también de ésta manera los
embarazos, pues es motivo de orgullo y de presuncién, sobre todo si los eventos se realizan
en los lugares mas prestigiosos, pues como sefialan Ovalle y Giocomelli, “el derroche, la
opulencia [...] y el machismo son, entre otras, practicas sociales continuamente asociadas al
“narcomundo”; sin embargo, vemos que todas ellas son en mayor o en menor medida

practicas recurrentes en las culturas oficiales” (2006:299).
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Debido al valor sociocultural del matrimonio y la maternidad, las mujeres desde la
adolescencia, imaginan a qué edad contraeran matrimonio y cudndo habréan de convertirse en
madres, ocurriendo estos eventos no mucho después de terminar la universidad, asi, el
acceder a una educacidn universitaria pareciera Gnicamente un requisito para acceder al
matrimonio con la aprobacién familiar, pues como se vio con anterioridad, las mujeres en el
estado cada vez representan un niumero mayor en las aulas universitarias, mas ello no se ve
reflejado en el ejercicio de sus profesiones. Sin embargo, ain con los inconvenientes de
adscribir tales identidades de género, logar convertirse en proveedores/esposos/padres, y
cuidadoras/esposas/madres, significa acceder al reconocimiento, la valoracion y el apoyo
social y familiar, alcanzando una especie de estatus que no puede obtenerse de otra forma.

Alejarse de tales convenciones sociales, trae consigo como minimo, la desaprobacion
social, pero sobre todo familiar, pues es la familia quien funge como institucion encargada
de instaurar el género en sus miembros. Entre mas se alejen las personas de las convenciones
sociales en torno al género, mayores seran las consecuencias familiares y socioculturales,
mientras el acercarse a la edad promedio para contraer matrimonio sin una pareja estable
provoca el acoso familiar, hacer del conocimiento familiar que se es homosexual puede
generar rupturas, crisis emocionales y rechazo, pero hacerlo de conocimiento publico y
ostentar visibilidad puede significar enfrentar insultos, problemas con la autoridad e incluso
agresiones fisicas, y aun mas si la orientacion sexual distinta a la heterosexual modifica la
performatividad de género, pues parecieran ser las mujeres masculinas y los hombre

femeninos quienes enfrentar éstas consecuencias con mayor severidad.
1.3. Las expresiones de la lesbofobia

La homofobia es la consecuencia o el castigo social y cultural que impone la sociedad
al de transgredir de manera real o simbdlica las normas de género, ya que los roles asignados
a hombres y a mujeres diferenciadamente implican una jerarquia, y una asignacion
obligatoria entre hombre/masculino/heterosexual y mujer/femenina/heterosexual (Cruz,
2002). Es pues una consecuencia del sistema sexo/género, que conlleva a tener una serie de
actitudes como la creencia de una superioridad heterosexual que intrinsecamente es
merecedora de un mayor estatus y derechos, y la deshumanizacion de quienes se perciben

como diferentes, ello, a través de insultos o bromas, de la ignorancia y la negacion a acceder
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a informacién sobre otras expresiones de la sexualidad, y a través de la exclusion e
invisibilizacion de quienes expresan otra orientacion sexual, debido a que consideran estas
diferencias como amenazadoras para un estilo de vida establecido que se ve cuestionado ante

la existencia de distintas formas de orientacion sexual. (Vifiuales: 2002).

Para Vifiuales, “cualquier prejuicio sobre el lesbianismo enmascara una profunda
misoginia, ya que niega la posibilidad de experimentar la sexualidad” (2002: 111), se
entiende entonces que la lesbofobia es también consecuencia del sistema sexo/género, por lo
tanto esta inscrita en el mismo fendmeno cultural que la homofobia, sin embargo, esta Gltima
es una respuesta al heterosexismo, mientras que la lesbofobia es consecuencia tanto del
heterosexismo, como de la misoginia, presentando asi una doble exclusion para las lesbianas,
gue se veran afectadas entonces tanto por actos de discriminacion hacia mujeres como por la
homofobia en general. Este concepto tiene lugar al considerar que el término “homofobia”
mayormente utilizado tanto en los textos académicos como en la cotidianeidad, invisibiliza
la experiencia lésbica, al negar las diferencias de género en la construccion de identidades
sexuales distintas a la heterosexual. Para Alfarache “la lesbofobia concreta la estigmatizacion
de lo léshico y puede ser definida como el mecanismo politico de opresion, dominacion y

subordinacion de las lesbianas en nuestra sociedad” (2012:125).

En consideracién con lo anterior, debido a que este trabajo de investigacién, busca
visibilizar la experiencia de lesbianas en un contexto especifico, y en aras de tener presentes
las diferencias de género implicitas en la construccion de una identidad lésbica, y la doble
exclusién como mujeres y homosexuales de las lesbianas, se hablara en el texto de lesbofobia,
para ejemplificar el contexto de discriminacion al que se enfrentan las entrevistadas durante
el proceso de construccion de sus identidades, aun cuando se presenten ejemplos de
consecuencias socioculturales de transgresion al género que vayan dirigidas a hombres, pues
dichas experiencias tienen también consecuencias en la percepcion del nivel de aceptacién o

discriminacion que las lesbianas se hacen sobre su contexto.

Al tener en cuenta que en la produccion cultural se leen rasgos de misoginia y
heterosexismos, podria decirse que el contexto en el que se han construido es lesbofdbico.
Pues si bien, el derecho al goce de la sexualidad en las mujeres aparece negado, la idea de

que dos mujeres decidan libremente ejercer su sexualidad, y que lo hagan sin la participacion
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de un hombre, sera culturalmente castigado, pues ello transgrede las normas de género

establecidas.

El disfrazar la lesbofobia, y vestirla de respeto o aceptacion hacia las personas dentro
de la diversidad sexual, ocurre de manera frecuente. En los ultimos meses, en la ciudad de
Culiacan, han circulado una serie de videos, donde un grupo de jovenes graban a un hombre
homosexual de edad avanzada y de bajos recursos, al resultarles comicas sus respuestas a las
provocaciones de dichos jovenes. Este tipo de violencia es tan desapercibida, que incluso un
periodico local publico una nota para dar a conocer a tan “peculiar” personaje, la nota se
titula “Conoce a Gilberton de Tierra Blanca, jPuro veneno!” (El debate, sitio web, 2016), en
la misma se dan a conocer sus videos mas famosos, y se anuncia la nueva cumbia de los
Alegres del barranco con una foto promocional de Gilbertdn y los musicos, la cumbia dice:

Dicen que por tierra blanca, lo miran pasar descalzo

Tiene los dedos de trenza, nariz de tacon cubano

Gilbertdn, Gilberton, un joto muy enojén
Gilbertdn, Gilberton, un joto muy enojon

Se pasa haciendo corajes, peleando con los vecinos
Hasta les mienta la madre, aunque sean desconocidos
Gilbertdn, Gilberton, un joto muy enojon

Gilberton, Gilberton, un joto muy enojén

Cuando llega al MZ, él les dice a las cajeras

Bola de viejas cochinas, no sean tan arrapastreras
Gilbertdn, Gilberton, un joto muy enojén
Gilbertdn, Gilberton, un joto muy enojon

El se cree una sefiorita, aunque tenga 80 afios

No le gusta usar, calzones pa’ no tener que lavarlos
Gilbertdn, Gilberton, un joto muy enojon
Gilbertdn, Gilberton, un joto muy enojén

“La cumbia de Gilbertdn”, Los alegres del barranco.

Pareciera ésta la unica forma de “aceptacion” que una persona perteneciente a la
diversidad sexual puede gozar, hacerse popular y no ser rechazado, siempre y cuando, el
hecho de ostentar una sexualidad diferente, sea motivo de burlas y diversion para los otros,

ridiculizando y deshumanizando a quienes no son heterosexuales.
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Las expresiones de la lesbofobia en Culiacan se hacen evidentes, pues a pesar de que
existen pocas denuncias por discriminacion hacia personas pertenecientes a la diversidad
sexual, de 2010 a la fecha se han presentado Unicamente diez quejas por discriminacion ante
la Comision Estatal de Derechos Humanos de Sinaloa (CEDH, 2016), la lesbofobia puede
verse en otras formas. En marzo de 2014 los diarios de la ciudad publicaron una lamentable
noticia; en Guamuchil, Sinaloa, una adolescente de 16 afios asesind a su mejor amiga, con
mas 60 pufialadas. La supuesta causa de asesinato serian unas fotografias comprometedoras
que habian sido subidas a la red, sin embargo esto nunca fue aclarado (El debate de Sinaloa,
2014).

En los sitios web de los diarios que publicaron la nota podian leerse comentarios que
especulaban una relacion que iba mas alla de la amistan entre las adolescentes, como: “Una
asesina descarnada [...] esta mujer tuvo un arrebato de odio, furia, pasion, amorio, celos, etc.,
una psicopata. No me sorprenderia que detras de este odio brutal, la agresora estuviera
enamorada de la victima quiza por no haber sido correspondida” (Excélsior, 2014), incluso
se lee un comentario de odio: “la hubieran castigado con una violacion masiva” (Excélsior,
sitio web, 2014) que refleja claramente la aversion hacia la expresion de la sexualidad entre
mujeres y la misoginia que implica el hecho de pensar que es una obligacion de las mujeres

el desear sexualmente a un hombre.

Las especulaciones llegaron a tal nivel, desviando la atencion del hecho principal,
que los diarios se dirigieron al padre de la difunta para preguntarle al respecto, siendo sus
declaraciones: “Mi hija no tenia ningin tipo de desviacion; le gustaban los chicos”
(cafénegroportal, 2014). Lo anterior es una muestra de cdmo la lesbofobia es tal en la ciudad,
que la orientacion sexual de las involucradas tuvo mayor relevancia que el hecho de que se

haya cometido un asesinato, arruinando la vida de dos jovenes y sus familiares.

Mas recientemente, en octubre de 2015, fueron asesinados tres travestis en la ciudad,
con un lapso de separacién de dos semanas entre los crimenes. En el semanario de
informacién rio doce publica al respecto:

“El peligro de ser homosexual o travesti en Culiacan se habia manifestado hasta hace

algunos afios, en abusos sexuales, amenazas, lesiones y extorsiones de parte de civiles
y de las corporaciones policiacas. Ahora es la muerte violenta, a balazos, lo que se
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une a la marginacion que padecen dentro de la comunidad gay” (Rio doce, sitio web,
2015)

A pesar de que segun el subprocurador general de justicia, las averiguaciones previas
al respecto indicaron que por lo menos en los dos primeros casos habia una relacion pericial
y técnica (El debate, sitio web, 2015), al exigir el esclarecimiento de lo sucedido y cuestionar
a las autoridades si se consideraba que los hechos fuesen crimenes de odio. El procurador
general de justicia declar6: “No, son circunstancias totalmente diferentes, no hay una
situacion de fobia o de rechazo a estas personas” (linea directa portal, sitio web, 2015). Tras
estas declaraciones, los crimenes siguen sin resolverse, siendo evidente que las autoridades
no tienen interés en reconocer estos actos como crimenes de odio, negando la profunda

discriminacion detras de los mismaos.

Es necesario enmarcar estos acontecimientos dentro del contexto nacional, pues a
pesar de ser México el segundo pais con mas crimenes de odio contra la diversidad sexual,
“no existe una politica publica integral que responda a las necesidades de este sector ni un
pronunciamiento claro de las autoridades” (Careaga, entrevista, 2007). Mas aln, es
importante sefialar que ola de violencia contra la comunidad LGBT tiene lugar justo en el
momento de mayor visibilidad en Sinaloa, pues ademas de los tres asesinatos ya
mencionados, en el mes de marzo se reportaron desaparecidos a un y una joven que activistas
de la comunidad LGBT aseguran eran homosexuales, vistos por ultima vez en Culiacan, y
que fueron encontrados 3 meses después en el rio dentro de un automovil (El Debate, 20016),
y de manera mas reciente, tras participar en la marcha de la diversidad en la ciudad de
Mazatlan un joven fue brutalmente herido en rostro con una botella de vidrio (Noroeste,
2016). Este aumento de violencia ocurrié también en México tras la reforma al Codigo Civil
en 2010 que permitia el matrimonio entre personas del mismo sexo, aumentando los
asesinatos contra personas LGBT hasta casi duplicarse en los afios 2011 y 2012, segun el
informe presentado por la Comision Ciudadana Contra Crimenes de Odio por Homofobia
(Letra S, Salud, Sexualidad y Sociedad, 20016), siendo expresiones éstas de lesbofobia
reactiva, que busca hacer desistir a las personas LGBT de la bldsqueda de una mayor
aceptacion y de la reivindicacion de sus derechos, por la latente posibilidad de cambios
sociales que ello implica, oponiéndose no solo a la homosexualidad sino también a la libertad

sexual, la equidad de género y los derechos de las minorias (Castafieda, 2006)
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Es en este escenario que, de manera resiente y a pesar de estas normas opresivas de
género, comienza a visibilizarse en el estado de Sinaloa la comunidad LGBT (lesbianas, gays,
bisexuales, travestis y transgénero) a traves de una serie de actividades que inician a
principios de 2014 con la interposicion de amparos individuales argumentando
discriminacion al prohibirles contraer matrimonio; la organizacion para interponer un amparo
colectivo y la realizacion de la primera marcha gay en Culiacan en julio del mismo afio, y
que contindan con la resolucion emitida del 24 de septiembre por la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion que invalida las disposiciones del cédigo civil del estado de Sinaloa,
que prohibe las uniones de personas del mismo sexo. Por supuesto, esto no ha ocurrido sin
oposiciones. Ese mismo mes, Abimelesh Bello, pastor cristiano representando a la “comision
sinaloense para la defensa de la familia” religiosa, protest6 en el congreso del estado contra
las uniones del mismo sexo, exigiendo que se realizaran debates sobre el tema. Y aun cuando
el Congreso del Estado, deberia verse obligado a legislar sobe los matrimonios entre personas
del mismo sexo, continlan posponiéndose, pues mientras la diputada del Partido
Revolucionario Institucional, Sandra Lara, apoya y promueve la legislacion sobre el
matrimonio, el Presidente de la Junta de Coordinacion Politica del Congreso del Estado,
unicamente declara que la iniciativa sera revisada y que al ser discutida en el congreso

generard polémica y dividira decisiones.

A pesar de las dificultades y la inseguridad a la que se enfrentan, las acciones
continGan dandose y comienzan a reconfigurar el espacio publico de la ciudad de Culiacan
con la emergencia de locales comerciales que se declaran “gay friendly” y las acciones por
parte de la comunidad LGBT del estado, en busqueda de la igualdad de derechos, contintan
dandose, con la segunda marcha gay en Culiacan que se llevo a cabo en Junio de 2015, la
organizacion de la tercera que tendra lugar en agosto del presente afio, ademas de la puesta
en marcha del Primer Encuentro Estatal por la Diversidad Sexual, con el objetivo de
promover y difundir los derechos de las personas pertenecientes a la comunidad LGBT, la
primer boda entre dos hombres en la ciudad de Los Mochis, y mas recientemente una
denuncia interpuesta en la Comision Estatal de Derechos Humanos, por parte de activistas
de la localidad contra el gobierno del estado que es acusado por discriminacion ante la

negativa de legislar sobe los matrimonios homosexuales.
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Es este contexto contradictorio entre una paulatina obtencion de derechos para la
comunidad LGBT y el clima de lesbofobia, que me llevan a cuestionarme sobre la
experiencia de las lesbianas en relacion con la lesbofobia, y la relacion que ello tiene con la
conformacién de una identidad lésbica, que opta 0 no por una mayor visibilidad, y la
posibilidad de reconfigurar el contexto lesbofébico. Mi interés se centra en las
configuraciones de identidades lésbicas debido a que al enfrentar una doble exclusién, son
invisibilizadas tanto por la sociedad en general, como en las luchas gque se gestan en el estado

por la igualdad de derechos para las personas pertenecientes a la diversidad sexual.
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II. IDENTIDADES LESBICAS, ;UNA POSIBILIDAD DE
SUBVERSION DEL GENERO?

Cuando se propone un estudio que tiene como punto de interés la exploracion de las
identidades de personas pertenecientes a cualquier grupo social, es necesario abordar la
discusion teorica que surge al pensar las identidades. Quienes se han dedicado al estudio de
esta propuesta tedrica, han sefialado posibles inconvenientes que pueden derivar de los
estudios sobre la identidad, éstos refieren sobre todo a que las identidades pueden representar
un concepto esencialistas, y que al estar siempre demarcando una diferencia en torno a otras
categorias identitarias resultan excluyentes, es por ello que hay quienes proponen buscar la
deconstruccion de este concepto méas que seguir el ya abundante interés en el estudio de las
mismas. Sin embargo, hay quienes consideran que las identidades siguen representando una
forma de transformacion social y que el estudio de las mismas puede aportar conocimientos
acerca de las formas de produccién de significados que pudieran promover un cambio
sociocultural.

2.1. Las identidades desde las politicas del reconocimiento.

Fraser (2008) sefiala que las luchas por la justicia social aparecen cada vez mas en torno a las
politicas de la identidad, que buscan de manera principal, una reivindicacién del
reconocimiento, y de manera secundaria en la redistribucién social. Segun la autora, cada
vez mas se lucha por una sociedad que acepte la diferencia, por un mundo que no exija la
integracién a la mayoria o el cumplimiento de las normas culturales dominantes, para poder
acceder al respeto y al trato equitativo de quienes se perciben diferentes. Continua
proponiendo pensar las luchas por el reconocimiento, desde la nocion de justicia social, que
considera tanto a quienes buscan reivindicar identidades injustamente devaluadas, como a
las tendencias deconstructivas de dichos movimientos, que rechazan los esencialismos
ligados a la concepcién tradicional de las politicas de la identidad (Fraser, 2008). Sin
embargo, como ésta autora plantea, para que exista justica social, es necesario que se logre
tanto la reivindicacion del reconocimiento, como la redistribucion “pues por separado,
ninguno es suficiente [...] la tarea consiste en idear una concepcion bidimensional de la
justicia que puede integrar tanto las reivindicaciones defendibles de igualdad social, como

las de reconocimiento de la diferencia” (Fraser, 2008:84).
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En relacion a las politicas de la identidad, Grossber critica el hecho de que una vez
que entendemos que toda identidad es una construccion social, es decir, que las categorias
identitarias nos son dadas con anterioridad a nuestra existencia, y que lo que pretenden es
regular la misma, resulta irénico que entonces, organicemos las luchas sociales entorno a las
mismas categorias que pretenden constrefiirnos (Grossber, 2003). Sin embrago pensando en
que es posible “un uso estratégico del esencialismo positivista en aras de un interés politico
escrupulosamente visible” (Spivak, 1987: 205), Golubov considera que dicho uso estratégico
del esencialismo representa una posibilidad viable para la deconstruccion de las categorias
identitarias o la subversion de las normas que las imputan, pues aunque se deban usar esos
mismos esencialismos que nos restringen desde el poder, éstos son usados desde posiciones
diferentes:

“Como las mujeres estamos en otro lugar (no en el lugar privilegiado del sujeto

del discurso), el uso de categorias esencialistas esta inevitablemente marcado

por nuestra ubicacién en esa otra parte...la critica feminista, siempre

simultaneamente dentro y fuera del discurso critico aceptado, produce un

discurso doble: trabaja dentro de los parametros establecidos para
desestructurarlos y utiliza sus armas para subvertirlos” (Golubov, 1994:124-

125).

Considerando lo anterior, aun siendo contradictorio el buscar acceder a una institucion
como el matrimonio, creada por la iglesia como Unica forma legitima del ejercicio de la
sexualidad, y utilizada por el estado como medida biopolitica que se encarga de regular la
reproduccion y la herencia de propiedades, funciones heterosexistas que niegan la posibilidad
las uniones entre personas del mismo sexo y heteropatriarcales al regular la fuerza de trabajo
de las mujeres y restringir su derecho a la propiedad, las luchas por el matrimonio igualitario,
cobran sentido para muchas personas dentro de la diversidad sexual, pues resulta en una
redistribucion de recursos, que se piensa debera estar acompafiada de la reivindicacion de las

categorias identitarias que hasta ahora siguen siendo percibidas como negativas.

Sin embargo, estudiar los movimientos sociales que se centran en la defensa de las
identidades, pensando a éstas ultimas como un esencialismo que se usa de manera estratégica,
resulta insuficiente, por lo que es necesario abordar otras perspectivas tedricas que se
detienen a pensar las identidades, permitiéndonos entender la importancia y la utilidad del

concepto, debido a los significados que se producen mediante las adscripciones identitarias.
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2.2 Las identidades desde los estudios culturales

Los estudios culturales, al abordar las identidades, se interesan especialmente por la
produccién de significados en la sociedad contemporanea, a traves del estudio de la cultura
viva en las experiencias, y entienden la identidad como aquello que dota de coherencia y
estabilidad, a las experiencias contradictorias, multiples e inestables, sin por ello entenderlas
como estéticas y deterministas (Aquino, 20013).

Para Giménez, el resultado de ver a las identidades como esencialistas, tiene que ver
la difusién descontrolada de la nocién de identidad y el uso inadecuado del concepto, pues
ocasiona que ésta pueda pensarse desde el lenguaje y sentido comdn, y que llegue a
entenderse como “una concepcion sustancialista [...] segun la cual ésta se define como un
conjunto de propiedades Y atributos especificos y estables, considerados como constitutivos
de entidades que se mantienen constantes y sin mayores variaciones a través del tiempo [...]
la nocion de identidad es también una nocién politicamente peligrosa, por su aptitud para
integrar mitos politicos con fuertes resonancias pasionales” (Giménez, 2002:36). Sin
embargo, considera que atn con sus limitantes y sus riesgos, las ciencias sociales no deberian
prescindir del concepto identidad debido a que “sin su poder heuristico, analitico y
desmitificador [...] no podriamos comprender ni mucho menos explicar las acciones y las
interacciones sociales [...] sin elaborar enunciados implicitos acerca de la identidad de los

actores en ellas implicados” (Pizzorno, 1998: 161-183)

Siendo la cultura un elemento central para entender la produccion de significados, las
identidades se construyen siempre en un contexto cultural.- Para Giménez (2005) no hay
identidad sin cultura y no hay cultura sin identidad. Es por ello que entiende la cultura como
“la organizacion social del sentido, interiorizado de modo relativamente estable por los
sujetos en forma de esquemas o de representaciones compartidas [...] en contextos
historicamente especificos y socialmente estructurados” (Giménez, 2005: 5). Es asi que
conceptualiza la construccion de identidades como la interiorizacion de distintos repertorios
culturales que tenemos al alcance en nuestra sociedad, y que a la vez generan identificacion
y diferenciacion en relacion con los otros, ya que la principal funcion de la identidad es

marcar la diferencia entre un nosotros y los “otros” (Giménez, 2005).
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Las identidades, al ser construidas a partir de la interiorizacién de la cultura, de los
recursos que nos brinda y de los discursos que produce se ve influenciada por las normas
sociales que la misma cultura dicta. Para Andrews (2002) las identidades narrativas al ser
construidas efectivamente dentro de un contexto cultural amplio, tambiéen reproducen y estan
producidas por meta-narrativas de la cultura dominante que los individuos pueden aceptar o

resistir.

Es entonces crucial tener en consideracion el efecto del contexto en la construccion
de las identidades, especificamente, al pensar en las leshianas en Culiacén, que construyen
sus identidades en un ambiente de normas opresivas de género, para poder entender de qué
formas algunas de esas normas son rechazadas, o re-producidas por las leshianas. En el
mismo sentido, Hall encuentra que las identidades son una construccion suturada entre los
discursos y las practicas del contexto social o de los otros sujetos que nos hablan, intentando
normalizarnos, ponernos en el lugar o el rol que la sociedad destina para nosotros; y los
procesos Yy discursos que a traves de las subjetividades que producen nos construyen como
sujetos susceptibles de decirse (Hall, 2003:20), por lo que al construir identidades en un
espacio leshofdbico, en donde los referentes identitarios son mayormente negativos, las
lesbianas podran interiorizar la lesbofobia, adjudicando significados negativos a sus
identidades, lo que pudiera tener efectos negativos en la visibilizacion de su orientacion

sexual, coartando el ejercicio pleno de la misma y afectando sus subjetividades.

Respecto al caracter discursivo de las identidades, Andrews (2002) establece que las
identidades son esencialmente narrativas al estar nuestras actividades intrinsecamente ligadas
al hecho de contar y escuchar historias. Plantea que conocemos las pautas culturales, a través
de contar y escuchar nuestras historias, y en medida que contamos nuestras experiencias
vamos dotandolas de coherencia y significado. Asi, a través de contar las historias de nuestras
vidas y vivir las historias que contamos nos convertimos en quienes Somos, nuestro si mismo
es una historia que esta siendo rescrita constantemente, por medio de ellas indicamos quienes

hemos sido, quienes somos y en quienes quisiéramos convertirnos (Andrews, 2002:77-78).

Asi mismo, la identidad debera ser reconocida por los sujetos con los que se
interactUa, de no ser asi, dicha identidad no existird social o publicamente, por lo tanto

existira en los individuos una lucha por el reconocimiento (Giménez, 2005). En referencia a
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lo anterior, Hegel menciona que: “luchamos para que los otros nos reconozcan tal como
nosotros queremos definirnos, mientras que los otros tratan de imponernos su propia
definicion” (Hegel en Gimenez, 2005: 14).

Las identidades entonces deben ser narradas para lograr el reconocimiento social, es
necesario visibilizarlas para acceder a la interlocucion con los otros, sin embargo, las luchas
por el reconocimiento podran no ser centrales cuando de identidades estigmatizadas se trate,
pues al encontrar representaciones negativas en el contexto, mas que priorizar el
reconocimiento de las propias categorias identitarias y con ello la reivindicacion de las
mismas, podrd temerse al rechazo y la exclusién social, que tiene como efecto la
invisibilizacidn y por consiguiente crisis emocionales que se enfrentan segun los recursos y
el apoyo de los grupos sociales de que se dispongan. Es por ello que de manera posterior se
recurre a tedricos que se detienen a pensar las especificidades de las identidades que son

valoradas socialmente de manera negativa.

Lo anterior nos lleva a entender que como actores sociales, no conformamos nuestras
identidades de manera libre, no podemos elegir simplemente dentro de los repertorios
culturales que nos rodean, ya que la produccion de significados de nuestras construcciones
identitarias nos precede, es decir, las posibilidades de decidir quiénes seremos estan
culturalmente limitadas entre aquello que nuestro contexto considera como adecuado,
permisible o “normal”, y lo que aparece como desviado, por lo que las construcciones
identitarias de algunas personas, seran verdaderas batallas pues: “La identidad de un actor
social emerge y se afirma so6lo en la confrontacion con otras identidades en el proceso de
interaccion social, la cual frecuentemente implica relacion desigual” (Giménez, 2006:50), y
por tanto, dentro de las estrategias identitarias extremas, sera “ocultar la propia identidad para

escapar de la discriminacion, el exilio e incluso la masacre” (Giménez, 2002: 47).

Asi mismo, pensando que las identidades se construyen a través de la interiorizacion
de la cultura del contexto, Lamas tiene a bien apuntar que “la cultura la elaboran los sujetos
a partir de sus procesos psiquicos y en relacion con una serie de fuerzas a las que estan
sometidos en funcioén de su posicionamiento social” (2003:347). Reflexiona a partir del hecho
de que la cultura es un conjunto de significados compartidos, apenas conscientes e implicitos,

que se asocian a tradiciones y costumbres particulares, acerca de la dificultad de la aceptacion
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de la diferencia, que estas pautas tan establecidas implica, “histéricamente, a los seres
humanos nos ha costado mucho trabajo reconocerles a los “diferentes” la misa legitimidad
en tanto seres humanos en busca de un sentido para sus vidas. El reconocimiento de la
diferencia nos conduce ineluctablemente a reconocer nuestra relatividad, nuestra no
naturalidad” (Lamas, 2003:347). Ello confiere capacidad de agencia a los actores sociales,
pues ellos mismos participan en la produccion de las normas que les regulan, pudiendo, a
partir de la aceptacion de las diferencias, deconstruir las categorias que se nos infieren y asi
poder producir nuevos significantes sociales, que escapen a la jerarquizacion de las

realidades.

En relacion con lo anterior, los estudios que hablan sobre modernidad parecieran
apuntar al hecho de que en este contexto, configurar identidades que permitan la
deconstruccion de ciertas categorias opresivas, puede ser posible debido al hecho de que los
marcos culturales en relacion a los cuales se construyen las identidades, se estan pluralizando
debido a la cada vez mayor posibilidad de acceder a referentes culturales de otros contextos
(a través del acceso a internet y las industrias culturales, por ejemplo), lo que posibilita
formas diferentes de identificacion, pues si desde nuestras primeras experiencias, nos
encontramos con marcos culturales de significados, ademas de diferentes, contradictorios,
nuestra subjetividad ya no puede ser construida en una base estable que se perciba como un
hecho o un destino (Giménez, 2006), por ello “la dindmica de la identidad moderna es cada
vez mas abierta, proclive a la conversion, exasperadamente reflexiva, mdaltiple y
diferenciada” (Sciolla, en Giménez, 2006:68-69).

A pesar de entender las identidades como construcciones que a partir del contexto
cultural se encuentran en constante cambio, es complicado entender desde éstas perspectivas,
que a pesar de la necesidad percibida de la defensa de la identidad por algunos movimientos
sociales, pueda accederse a la equidad a través de las diferencias; pues el mismo Giménez,
quien es un importante referente al hablar de identidades, estipula que éstas son la
representacion que los agentes sociales se hacen de su posicion en el contexto social y de las
relaciones que a partir de dicha posicion se establecen con otros agentes, diferenciando éstas
relaciones en dependencia con la posicion como igual o diferente dentro del mismo contexto

de las personas con quienes nos relacionamos (Giménez, 2006). Si bien Giménez (2006)
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reflexiona sobre las relaciones de poder desiguales y el caracter excluyente de las identidades,
pareciera negar la posibilidad de escapar de los efectos de adscribir una identidad, al no
considerar las posibilidades de deconstruccién de las identidades como forma de acceder a
la inclusion de los otros a partir de las diferencias, que es esencial para entender las luchas

por la reivindicacion social de las identidades.

Lo anterior puede llevar a pensar erroneamente, que quienes construyen una
identidad, dentro de un marco cultural especifico, necesariamente jerarquizan las diferencias,
negando la posibilidad de acceder a experiencias que lleven a considerar que tales
diferencias, no tendrian por qué conducir a posiciones diferenciadas y desiguales. Para
entender esto, es necesario detenerse a reflexionar sobre el papel activo del sujeto en la
construccién de las identidades, la posibilidad de la complejizacion de las identidades y el

papel de la experiencia en la aceptacion de las diferencias.

2.3 Identidades complejas y la importancia del sujeto y sus experiencias.

Entendiendo ademas la necesidad de pensar las identidades como construcciones complejas,
Roccas y Brewer, reflexionan sobre el hecho de que si bien la mayoria de los estudiosos de
las identidades coinciden en que las personas nos identificamos como miembros de mas de
un grupo, o pensamos nuestras subjetividades desde més de una categoria identitaria, quienes
teorizan sobre las identidades no han puesto tanta atencién a la naturaleza de las relaciones
existentes entre esas categorias, la pertenencia a distintos grupos en una persona en particular,
0 los efectos que tiene adscribir distintas identidades sociales en las actitudes que

comportamos (2002).

La identidad social compleja permite dar cuenta de que las pertenencias a diferentes
grupos sociales (los diferentes aspectos de la identidad), no son del todo compatibles entre
ellas, es decir, las personas identifican diferencias entre quienes conforman un determinado
grupo social, y al mismo tiempo se identifican como diferentes a ellos, sin intentar eliminar,
o dominar esas diferencias. Siendo asi, el tener un mayor nimero de identificaciones (yo
agregaria, que entre mas contradictorias sean dichas identificaciones, al diversificar los
grupos de pertenencia), le permite a la persona tener una actitud mas inclusiva (Roccas y
Brewer, 2002).
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Lograr una identidad social compleja dependera de pasar por una suerte de
situaciones, como vivir en una sociedad con diferencias interculturales, pero sobre todo
pertenecer a grupos sociales diferentes entre ellos, siendo lo mas importante, ser consciente
de dichas diferencias (Rocas y Brewer, 2002). Para complejizar la propia identidad se debera,
en conjunto con el reconocimiento de las diferencias entre grupos y la reconciliacion de las
mismas, dar cuenta de la arbitrariedad de las categorias que son atribuidas a los miembros de
cada grupo, de la imposicion de algunas y de la posibilidad de abandonarlas. El hecho de
poder tener conflictos al abandonar un grupo de pertenencia, se hace menos complicado al

sentirse identificado con una variedad mayor de grupos (Roccas y Brewer, 2002).

Para buscar entender la construccion de identidades complejas es importante dar un
valor central a la nocion de experiencia, desde ella, Scott (1992) establece, que es posible
estudiar las identidades sin esencializarlas, para la autora es necesario pensarlas de manera
conjunta a la experiencia, sin darlas por hecho, y buscar entenderlas como complejos
procesos discursivos en los que las identidades pueden adscribirse, resistirse o aceptarse. Para
logar desencializar las identidades es necesario pensarlas como procesos histéricos que

necesitan ser explicados.

Para poder analizar este tipo de experiencias identitarias Scott propone, a quienes
buscan estudiar el cambio social a partir de los movimientos sociales por la reivindicacion
de identidades, que se realice una lectura literaria de las mismas, pues sefiala que:

“tratar la emergencia de una nueva identidad como un evento discursivo no es

introducir una nueva forma de determinismo lingistico ni privar a los sujetos

de agencia. Es rehusarse a una separacion entre la “experiencia” y el lenguaje,
y en su lugar insistir en la cualidad productiva del discurso” (Scott, 1992:66).

Si pensamos entonces que las narrativa identitarias podrian verse como un texto
literario, es necesario tener en cuenta que como sefiala Golubov, al leer un texto escrito desde
una perspectiva particular, no es suficiente con el analisis de como quien escribe plasma su
experiencia en el texto, sino que es necesario analizar la construccion del sujeto que enuncia
dentro un contexto discursivo especifico. Para la autora, la experiencia es “el proceso por
medio del cual se constituyen los sujetos en su especificidad dentro de las fronteras historicas,
geograficas, psiquicas y culturales que determinan su representacion y autorrepresentacion y

no su producto” (Golubov, 1994:120-121).
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Pues si bien las identidades se conforman a partir de los reportorios culturales del
contexto, la interiorizacion de los mismos no es automatica, si no que implica la participacion
activa del sujeto. Al respecto Dubet (1989) sefiala que debe dejar de pensarse al sujeto
unicamente de forma objetiva, limitado a los determinismos contextuales y comenzar a
pensar en la subjetividad implicada en la construccion de las identidades, y el punto de vista
del actor respecto a sus propias identificaciones frente a los roles que le son atribuidos.

Considerando que las identidades refieren sobre todo a la subjetividad del sujeto, a
sus reinterpretaciones de los repertorios culturales y los significados que a ellos les confiere,
puede entenderse que los movimientos sociales por el reconocimiento no necesariamente
refieren a la defensa de una identidad per se, si no de la exigencia del “derecho de construirla
en un mundo de comunicaciones abiertas. Es asi como el tema de la igualdad en la diferencia
que atraviesa la mayor parte de los nuevos movimientos sociales deja de ser un absurdo
socioldgico (Dubet, 1989:543).

Los movimientos sociales que abogan por el reconocimiento de las identidades,
persiguen no el hecho de tener un papel protagdnico entre las multiples categorias identitarias
existentes, es decir, reivindicar una identidad no refiere a pensar que pertenecer a dicho grupo
social tiene un valor superior que pertenecer a uno diferente, sino que el hecho de reivindicar
la propia identidad refiere al sentimiento de exclusion y marginalizacion que el autoadscribir
una identidad estigmatizada tiene como consecuencia (Dubet, 1989), pues “el abandono de
un estatus y de una cultura por nuevos roles incluso deseados, no parece llevarse a cabo sino
al precio, mas o menos alto, de una crisis de pertenencia y de identidad” (Dubet, 1989:523).
En éste sentido, buscar la reivindicacion de una identidad refiere a penar en la identidad como
estrategia, que se pone en accion por los sujetos al sentir que “la identidad social esta
amenazada por la ausencia de recursos que se manifiesta en un sentimiento de impotencia,
de desvalorizacién de si, y por el riesgo de no existir sino en los estereotipos negativos
impuestos por los demas” (Dubet, 1989:538).

Por ultimo, considero pertinente tener en cuenta como sefiala Gimeénez, que el
estudiar las identidades, no se trata de describir de qué repertorios culturales se valen las
personas pertenecientes a un grupo social, sino de entender por qué han sido esos repertorios

en especifico, pues no es el objetivo descubrir o determinar cuél es la verdadera identidad de
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los grupos sociales, la tarea de las ciencias sociales, reside en comprender los procesos de
identificacion, sin juzgarlos, mas que determinar cudl es la “verdadera identidad” de los
mismos, buscando entender “;como, por qué y a través de quiénes se produce, se mantiene
o se cuestiona una identidad particular en un momento y en un contexto social determinado?”

(Gimenez, 2002:42).

2.4 La relacion entre género y sexualidad

Las normas de género implican una distribucion inequitativa de recursos basadas en la
jerarquizacion de las diferencias anatdmicas, que resultan en la dominacion de los hombres
sobre las mujeres, expresandose ésta en la obligatoriedad de la heterosexualidad. Dicha
obligatoriedad a su vez, se establece mediante la inscripcion en el cuerpo de las normas
binarias de género, estas normas son interiorizadas a través las ensefianzas en el hogar y en
la escuela, de la estructuracion del espacio, la imposicion de un lenguaje corporal,
expresiones y ademanes diferenciados para nifios y para nifias; y por la cotidianeidad en
general, mediante las practicas culturales como la masica, los chistes, los refranes y el cine,
por ejemplo. Construyéndose asi un habitus de género que nos lleva a naturalizar el dominio
masculino, que al estar presente en el dia a dia de las convenciones sociales, “esta
suficientemente bien asegurado como para no requerir justificacion: puede limitarse a ser y
a manifestarse en costumbres y discursos que enuncian el ser conforme a la evidencia,

contribuyendo asi a ajustar los dichos con los hechos” (Bourdieu, 1996:15).

En el mismo sentido, Scott (1996:289) apunta que la posicion de las mujeres en la
vida social humana no estd determinada por las practicas de las mismas, sino por el
significado que a través de la interaccion social le es conferido a dichas practicas. Es decir,
el género es una construccion social, que la autora define como “un elemento constitutivo
de las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los sexos... es una forma
primaria de relaciones significantes de poder”, que estd compuesto por cuatro elementos 1)
simbolos culturales que pueden resultar contradictorios; 2) normas que determinan y limitan
la interpretacion de dichos simbolos, es decir de lo femenino y masculino; 3) politicas y
referencias institucionales que restringen el uso del género a la funcién del parentesco y 4)
formas de entender la identidad subjetiva que hasta ahora se centra en el temor a la castracion,

lo cual limita y deslegitima identidades de género distintas a la heterosexual. Entendida de
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esta forma, la construccién social del género tiene la funcién de perpetuar la masculinidad
hegemonica, pues el género “es una forma primaria de relaciones significantes de poder...
es el campo primario dentro del cual o por medio del cual se articula el poder (Scott, 1996,
p.291)”

A estos discursos opresivos, especialmente para quienes ostentan una sexualidad
distinta a la proscrita, es a lo que Wittig (2006), llama el pensamiento heterosexual,
refiriéndose a todos aquellos discursos normativos que presuponen que lo fundante de
cualquier sociedad es la heterosexualidad. ElI pensamiento heterosexual refiere a todas
aquellas disciplinas y teorias, que aln a pesar de la los avances académicos que tienen en
cuenta la importancia de la cultura en los fendmenos sociales y la blsqueda de la
deconstruccion de lo natural, siguen entendiendo a hombres y mujeres como esencialmente
diferentes, siguen viendo en esta cultura “un nucleo de naturaleza que resiste al examen, una
relacion excluida de lo social en el andlisis y que reviste un caracter de ineluctabilidad en la
cultura como en la naturaleza: es la relacion heterosexual. Yo la Ilamaria la relacion

obligatoria social entre el <hombre» y la «mujer»” (Wittig, 2006, p. 51)”.

Una sexualidad distinta a la heterosexual, podria romper con esta negaciéon del
pensamiento heterosexual, dando cuenta de distintas categorias y producciones de
significado diferentes, pondria de manifiesto la artificialidad de esa relacion obligatoria y
jerarquica entre hombre y mujer. Sin embargo, no por ello implicaria una transformacion de
las normas, pues como bien apunta Butler, no es posible afirmar que ciertas précticas sexuales
resulten en la configuracion de géneros distintos, “sino que en condiciones de
heterosexualidad normativa, vigilar el género ocasionalmente se utiliza como una forma de
afirmar la heterosexualidad (2007:14).

Es necesario a pesar de lo anterior, tener en cuenta que la relacion género/sexualidad
no es directa y unidireccional, pues como sefiala Butler (2007) no es la heteronormatividad
la que crea las normas de género, sino que es la jerarquia de género que implica la asignacion
de roles desiguales, la que esta detras de la heterosexualidad obligatoria, y por tanto, enuncia:
“.si la jerarquia del género crea y consolida el género, y si ésta presupone una nocidn
operativa de género, entonces el género es lo que causa el género, y la formulacion termina

en una tautologia (Butler, 2007:13)”, Sin embargo para la autora es crucial:
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“mantener una conexion entre la sexualidad y el género que no sea ni causal
ni reductiva. Precisamente porque la homofobia suele operar mediante la
atribucion a los homosexuales de un género dafiado, fallido, por no decir
abyecto, llamando “afeminados” a los hombres gays o “masculinas” a las
lesbianas y dado que el terror homofdbico hacia las actos homosexuales es,
cuando se da, un terror a perder el propio género (“no volver a ser un hombre
de verdad” y “no volver a ser una mujer de verdad (2002:13-14)”

En éste sentido la autora estipula que el género es una atribucion que nos precede, y
por tanto no han de cumplirse las reglas que nos impone de la forma en que se espera, pues
a quien intenta normar no podra completamente encajar en el ideal al que se intenta obligar
a acercarse. Es decir, que una identidad que rechace la heterosexualidad obligatoria podra
develar la fragilidad de las normas heterosexistas, y aunque no necesariamente resulte en la
subversién de las normas de género, propone formas diversas de expresion del mismo, pues
al considerarse como se menciond con anterioridad, como fallido, se abre la posibilidad de
dejar de ser un hombre o una mujer. Es necesario, entonces, seguir pensando la relacion entre
el género y la sexualidad, pues aunque la relaciéon entre la practica de una sexualidad
especifica y el género “no esta determinada estructuralmente... desestabilizar la presuncién
heterosexual de ese mismo estructuralismo requiere que consideremos a ambos dentro de una

relacion dindmica y reciproca. (Butler, 2002:14)”.

2.5 Identidades lésbicas.

Sibien “no hay garantia de que la exposicion del caracter naturalizado de la heterosexualidad
propiciard la subversion (Butler, 2002:8)”, Alfarache considera que las mujeres leshianas son
diferentes dentro de las estructuras del género, pues si bien la diferencia de género se
construye en contraposicion de las mujeres a los hombres, la autora considera que ésta
diferencia es secundaria para las lesbianas, pues “son diferentes, no solo de los hombres....
sino del género en su conjunto. Las diferencias del resto de las mujeres son los hechos basicos
de la condicion de género, esto es, la heterosexualidad y la maternidad obligatorias”
(Alfarache, 2003:106).

El hecho de ser lesbiana como experiencia distinta a la que nos es impuesta, que
escapa a la heterosexualidad obligatoria, permite en primera instancia, romper con el

pensamiento heterosexual, y abre la posibilidad de que a través del cuestionamiento de las
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caracteristicas que nos son atribuidas, se renuncie al género que se nos impone, pues como
plantea Wittig (2006):
“para nosotras no puede ya haber mujeres, ni hombres, sino en tanto clases y
en tanto categorias de pensamiento y de lenguaje: deben desaparecer
politicamente, econémicamente, ideolégicamente. Si nosotros, las lesbianas y

gays, continuamos diciéndonos, concibiéndonos como mujeres, como
hombres, contribuimos al mantenimiento de la heterosexualidad (p. 54)”.

La identidad lésbica segtin (Rich, 1980) “implica el quiebre de un tabu y la el rechazo
a una heterosexualidad compulsiva” (p. 649). Constituye también una forma de negar el
derecho de los hombres a acceder a las mujeres, pero ain mas, podria definirse segun la

autora como una oposicion al patriarcado, un acto de resistencia.

En ese sentido, quien se identifica como lesbiana no es una mujer ni
econdémicamente, ni politicamente, ni ideolégicamente, ya que la constitucion de una mujer
se basa en la relacidn jerarquica de dominacion con un hombre, dicha relacion implicaria
obligaciones personales, fisicas y econdmicas, sin embargo, las lesbianas escapan a dichas
dinamicas, al rechazar volverse o seguir siendo heterosexuales, (Wittig, 2006).

Al respecto, Mogrovejo apunta que la identidad Iésbica es una eleccidn, ya que ningun
determinismo bioldgico o natural configura la sexualidad, no se nace siendo lesbiana, sino
que se decide serlo, pues ser lesbiana “no es una perversion deliberada ni maldicion fatal, es
una actitud elegida en situacion, libremente adoptada” (Beauvoir en Mogrovejo, 2009). En
el mismo sentido, la autora propone que el rechazo de lo masculino que implica el ser lesbiana
transgrede la idea de que el género y la sexualidad nos es dado de manera natural al momento
de nuestro nacimiento, y al rechazar la relacion con los hombres, y por tanto el sometimiento
sexual y doméstico, se crean condiciones para la realizacién de proyectos de autonomia,
cuando la identidad lésbica se piensa como un posicionamiento politico ante el patriarcado
(Mogrovejo, 2009).

Sin embargo, logar renunciar al género no es tarea sencilla y dependera de las
experiencias y el analisis que de las mismas se haya podido realizar, pues como ya Butler
(2007) identificd, existe miedo y la ansiedad por parte de lagunas personas al dar cuenta de

que son gays o lesbianas, este miedo es “el miedo a perder el lugar que se ocupa en el género
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0 a no saber quién terminara siendo uno si se acuesta con alguien ostensiblemente del
«mismo» género (p.12). Es decir, el miedo a perder una identidad que nos posibilita como

sujetos dentro de la estructura social.

Por ello, adscribir una identidad politica, en busqueda de la deconstruccion tanto de
la identidad sexual como genérica, resulta complicado, sobre todo en contextos
discriminatorios, sin embargo, existen estrategias identitarias que las lesbianas despliegan
para escapar las normas heterosexistas, que si bien son un punto de partida, siguen
reproduciendo los roles binarios del género:

Los roles de Butch-fem o masculina-femenina, han servido como estrategia

de sobrevivencia, como ruptura identitaria y punto de partida para la

construccion de ese corpus lesbiano que todavia tenemos pendiente... no

escapan de una construccion binaria, asentada en el cuerpo masculino-

femenino. ¢Sera posible construir un cuerpo, un género o una sexualidad mas
alla de la oposicidon binaria hombre-mujer? (Mogrovejo, 2006: 6).

Teniendo lo anterior en cuenta, las estrategias que de inicio sirven para develar la
falsa naturalidad de la relacion género/sexualidad, podrian dejar de cumplir este proposito,
pues “las practicas subversivas corren siempre el riesgo de convertirse en clichés
adormecedores a base de repetirlas y, sobre todo, al repetirlas en una cultura en la que todo
se considera mercancia, y en la que la «subversién» tiene un valor de mercado (Butler,
2007:26)”.

Las estrategias identitarias para la subversion del género estaran siempre bajo la
amenaza de convertirse en un mecanismo utilizado por el sistema al que tratan de transgredir,
convertido dichas estrategias en un producto de consumo que sirva a sus intereses, aun asi,
la adscripcion a una identidad sexual politizada es un recurso viable (Butler, 2007). Sin
embargo es importante tener siempre en cuenta que si los recursos identitarios y su
exposicion publica son necesarios, Butler sefiala que:

“estas nociones deben someterse a una critica de las operaciones excluyentes

de su propia produccion: ¢;quiénes han tenido la oportunidad histérica de

“salir” y se lo han podido permitir?, ;a quién representa y a quién excluye el

término y con qué acepcion?, ¢acaso tiene la reivindicacion universal del

término “salir del armario” una connotacidon de clase que no esta explicita?,

¢para quién presenta el término un conflicto insoluble entre afiliacion racial,
étnica o religiosa y politica sexual?, ¢cuales son los usos determinados del
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término que autorizan ciertas politicas y que suprimen o dejan a otras en un
segundo plano? ¢;cuéles son esas politicas? (Butler, 2007:4).

Reflexionando sobre las problemaéticas de las politicas de las identidades, en el caso
particular de las identidades sexogenéricas, Preciado sefiala que para poder subvertir las
normas de género es necesario deconstruir las identidades, no pensando en proponer nuevas
categorias mas inclusivas, o “la creacion de una nueva naturaleza”, sino terminar con €S0S
supuestos que legitiman a unos y no a otros, a través de pensarnos como sujetos fuera del
orden establecido y propone una contrasexualidad:

En el marco del contrato contrasexual, los cuerpos se reconocen a si mismos

no como hombres 0 mujeres sino como cuerpos hablantes, y reconocen a los

otros como cuerpos hablantes. Se reconocen a si mismos la posibilidad de

acceder a todas las practicas significantes, asi como a todas las posiciones de

enunciaciéon, en tanto sujetos, que la historia ha determinado como
masculinas, femeninas o perversas. Por consiguiente, renuncian no sélo a una
identidad sexual cerrada y determinada naturalmente, sino también a los

beneficios que podrian obtener de una naturalizacion de los efectos sociales,
econdmicos y juridicos de sus practicas significantes (Preciado, 2002:12-13).

2.6 Los efectos del estigma sobre la politizacion de las identidades Iésbicas

Al buscar comprender la construccion de las identidades Iésbicas de algunas mujeres, en un
contexto particular, sera necesario para el andlisis, considerar en qué situaciones, desde qué
puntos de enunciacion y a través de qué experiencias, algunas de ellas logran adscribir una
identidad politizada, o acceden a deconstruir sus identidades, logrando a través de ello
representar una forma de subvertir la norma, sin dejar de tener en consideracién que como se
menciona con anterioridad, abandonar los roles socialmente aceptados, puede conducir a una

crisis de pertenecia, debido a la estigmatizacion de ciertas identidades (Dubet, 1986).

Para Goffman, cuando un individuo es estigmatizado, existen dos posibilidades, 1)
que este suponga que los demas conocen su condicion de diferente en el momento justo en
gue entran en contacto con él, es decir, que su estigma es evidente, y 2) que el individuo
estigmatizado tenga certeza de que su estigma no puede ser leido de inmediato por los otros,

existiendo la posibilidad de ocultarlo (Goffman, 2006).

Es en la segunda situacion en la que una lesbiana que no ha salido del closet se

encuentra, y entendiendo las desventajas que implica el que los otros lleguen a conocer su
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estigma, tenderd, segun el autor, a poner en juego una actuacion cuidadosamente disefiada
para que esto no suceda pues, “tener consciencia de la inferioridad significa que uno no
puede dejar de formularse conscientemente cierto sentimiento crénico del peor tipo de

inseguridad, y esto trae como consecuencia ansiedad”(Goffman 2006: 24)

Tratandose la homosexualidad de una cuestion desacreditable, es decir, que el
estigma no es siempre evidente de manera inmediata, el problema no radicara en la tensién
generada en el momento de la interaccion social, sino en cdmo manejar la informacién que
lo hace consciente de su estigma, se deberd decidir si ocultarla o compartirla, y ademas con
quién y bajo qué circunstancias se hard una u otra cosa, asi para el autor que puede decirse
que practicamente tenemos tantos “si mismos”’ como grupos sociales a los que pertenezcamos

y de los cuales nos parezca importante su opinidn sobre nosotros (Goffman, 2006).

El mantener oculto un estigma se logra cuidando cada aspecto de la actuacion puesta
en escena, Goffman (1981) plantea, por ejemplo, que el escenario que enmarca a estas
actuaciones, es por lo general fijo y el actor puede dejar su actuacion una vez que lo
abandona, sin embargo, una persona homosexual puede llegar a sentir que en la mayoria los
escenarios debe ocultar su estigma y tendra que continuar con la actuacién la mayor parte del
tiempo. Sin embargo, es imposible pensar que no hay un solo momento en el que la
estigmatizada no pueda respirar y dejar de ocultar dicho estigma, Goffman introduce
entonces el concepto de “consumo secreto” que se refiere a la posibilidad de cumplir con las
nomas mientras se considera que estas siendo visto por aquellos que han de juzgarte y, sin

embargo, romper estas reglas en la vida privada.

Pese a lo anterior, este consumo secreto remite de nuevo a la homosexualidad a un
ambito privado, reforzando la lesbofobia entendida como el miedo a que la homosexualidad

sea reconocida socialmente. Goffman, respecto a la discriminacion, afirma que:

“Creemos por definicion... que la persona que tiene un estigma no es totalmente
humana. Valiéndonos de este supuesto practicamos diversos tipos de discriminacion
mediante la cual reducimos en la préactica, aunque a menudo sin pensarlo, sus
posibilidades de vida ...En nuestro discurso cotidiano utilizamos como fuente de
metaforas e imagenes términos especificamente referidos al estigma, tales como
invalido, bastardo, y tarado, sin acordarnos, por lo general, de su significado real”
(Goffman, 2006, p. 15).
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Este tipo de discurso es el que Cornejo Espejo (2012) denomina homofobia
“simbolica”, la cual tolera la homosexualidad pero la remite a la vida privada, y se expresa
através del lenguaje en forma de chistes, bromas, insultos, ridiculizaciones, etcétera, gozando

de tal legitimacion social que incluso los homosexuales participan de ella.

La lesbofobia, tanto simbdlica como internalizada, representan un problema debido a
que la gradual aceptacién de la homosexualidad se debe en parte a la lucha de los
movimientos LGBT por el reconocimiento de sus derechos, pero esta también relacionada
con los cambios en la forma de pensar que otros movimientos sociales han logrado en las
personas.